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Tegevusaruanne

MTÜ EGGA poolt korraldati  2011. aastal 4 suuremat üritust:

• Geriaatriline hindamine.  EGGA teabepäev 8.04.11 Järvamaa Haiglas (vastutav EGERS). Arutlusel geriaatria ja geriaatriline hindamine

Euroopas ja Eestis (Pärnus, Järvamaa Haiglas ning geriaatrilise hindamise vajalikkusest Põhja-Eesti Regionaalhaiglas).

• Dementsusega inimese elu. EGGA teabepäev 16.06.2011  Tallinnas Merivälja Pansionaadis  (vastutav EGGA). Ettekanded dementsusest

kui probleemist asutus- ja koduhoolduses, tegevusteraapiast ja hingehoiust dementsusega inimestele.

DEmentsusega inimeste aktiveerimisvajadusest, nende lähedaste abistamisest ja dementsuse valdkonna spetsialistid Soomest rääkisid

teekonnast ülesandekesksest hooldusest inimkeskse hoolduseni.

• Vananemine ja Tervis. EGGA teabepäev 06.10.2011 Tartus Dorpati keskuses (vastutav EGGA).  Ettekanded vananemisest

molekulaartasandil, normaalsest vananemisest, vananemisest ja muutustest immuunsüsteemis, vananemisest  ja isiksusest. Samuti

vananemisest rahvastikuprotsessina ja vanemaealiste uuringust (SHARE) ning organismi nooruse säilitamise võimalustest ja vananemise

edasilükkamisest.

• Hooldusravi olukorrast. EGGA teabepäev 18.11.11 Pärnu Haiglas (vastutav HOÜ).

Arutlusel oli hooldusravi olukord Terviseameti nägemusena, patsiendikesksus hooldusravis eaka patsiendi vaatekohast ning  õendus-ja

hoolduspersonali vaatekohast. Samuti patsiendi rahulolu hindamisest hooldusravis ja hooldusraviteenuse osutajate probleemidest.

Eestis SHARE uuring (Survey of Health, Ageing and Retirement in Europe)   - osalemine koos Tallinna Ülikooli, Eesti Statistikaameti ja 

Tervise Arengu Instituudiga. Alates aastast 2011 on EGGA juhatuse liige Kai Saks EgGGA esindajana SHARE projekti juhtkomitee liige.

Eakate Poliitika Komisjon – alates 2011.a.   osaleb EGGA selle komisjoni töös. 2012.a. on Euroopas kuulutatud Aktiivse vananemise ja

põlvkondadevahelise solidaarsuse aastaks.

EGGA on esindatud ka Haridus- ja teadusministeeriumi projektis TerVe  (Tervishoiuteaduste võimekuse arendamine). EGGA-t esindab Kai

Saks.

Projektis „Juhtumipõhise võrgustikutöö juhiste väljatöötamine“ esindab EGGA-t Maarika Tisler. Projekt algas novembris 2011.

EGGA osales jätkuvalt rahvusvahelises koostöös: International Association of Gerontology and Geriatrics (IAGG), European Union Geriatric

Medicine Society (EUGMS), Geriatric Medicine Section of the European Union of Medical Specialists (GMS UEMS), United Nations Division

of Social Policy and Development Department of Economic and social affairs (UN), Saint Petersburg Institute of Bioregulation and

Gerontology (SPb IBG); Russian Society of Gerontology, Finnish Society of Gerontology, Nordic Gerontological Federation (NGF)

2011.a. märtsis osales EGGA juhatuse esimees Jelena Leibur IAGG-ER kongressil Bolognas.

8-11. nov 2011 toimus Torontos InterRAI sotsiaalpoliitikutele suunatud üritus, millest võttis koos Sotsiaalministeeriumi esindajatega osa

EGGA juhatuse liige Kai Saks. Osalejad nägid, mis võimalusi pakub interRAI andmete kasutamine sobiva teenuse valimisel, hooldusplaani

koostamisel ning hoolduse kvaliteedi analüüsimisel ning kuidas interRAId praktilises töös kasutada. Esitamisel on Sotsiaalmimnisteeriumi

projekt interRAI juurutamiseks Eestis (piloot Tartu), milles EGGA osaleb.

Koostöö Eesti Õdede Liiduga  ja ESTA terminoloogiakomisjoniga terminoloogia alal - EGGA poolne  ettepanek luua ühine terminoloogia

töörühmrühm, kuhu kuuluksid esindajad ESTA-st, ETSA-st, EÕL-st, EGGA-st, HOÜ-st , Palliumist ning kooskõlastada terminid, millest kõik

tervishoiu- ja sotsiaalhoolekande teenustega tegelejad ühtselt  aru saaksid.

Arutlusel olid järgmised terminid: Hoolduskodu;  Õenduskodu;  Hoolduskeskus; Pansionaat; Hooldusravi ehk õendusabi; Hospiits.

EGGA juhatuse koosolekud:

• 10. jaanuar 2011 –  üldkoosoleku protokolli kinnitamine; EGGA andmete uuendamine Registriosakonnas;  ülesannete jagamine uue juhatuse

liikmete vahel; liikmemaksude võlglaste selgitamine, uuted liikmete vastuvõtt,  EGGA tegevusplaan 2011.a. ja edasine tegevuse strateegia 

• 15. juuni 2011 (e-koosolek) – aastaaruande kinnitamine;

• 24.11.2011  - arutelu aastaks seatud ülesannete ja eesmärkide realiseerumise osas. Uute ülesannete ja eesmärkide seadmine.

 Hooldusravi osutajate ühenduse (HOÜ) tegevused 2010.a. 

HOÜ-s on 33 liiget. 

2011. a. on toimunud 3 juhatuse koosolekut, HOÜ juhatuse ettepanekul 1 kohtumine haigekassaga ja 2 kohtumist sotsiaalministeeriumi, 

haigekassa ja terviseametiga. Käsitletud teemad:  hooldusravi kvaliteet, juhendi ”Hooldusravi  juhend” ülevaatamise (aegub 2012. aastal) 

võimalustest,  teenustele suunamise korraldusest (saatekiri, interRAI kontakthindamise  kasutamise võimalustest), teenuste tasandid, uued 

teenused (päevaõendus), teenuseosutajate jätkusuutlikkus, kulumudelite koosseis (statsionaarne teenus ja koduõendus), koduõenduse 

lepingupartnerite valik, patsientide ühingu materjalide arutelu, koostöö hooldusravi korraldavate määruste koostamisel. 

HOÜ seisukohad: õendusteenuse osutajateks on tervishoiuasutused (mitte hooldekodud),  sõltumata teenuse vormist on nõuded 

õendusteenuse osutajatele ühesugused, vajalik on kasutusele võtta ühtne hindamismetoodika teenuse vajaduste määramisel, teenuse kvaliteedi 

parandamiseks on vajalik korraldada juhtivatele õdedele koolitus, vajalik on koostada ühtne hooldusravi kirjeldava infovoldiku põhi, hooldajatele 

tuleb kehtestada kutsestandardi nõue, jätkata läbirääkimisi kulumudelite osas (spetsialistide lisamise vajadus, toidu ja ravimite kulude 

suurendamine), teenustele tuleb kehtestada kvaliteeti säilitav miinimumhind (koefitsient!), koduõendus vajab kaugusetasu, koduõendusteenuse 

lepingute sõlmimisel ei tohi kahjustada kvaliteetselt töötavaid teenuseosutajaid. 

Sotsiaalministeeriumi ettepanekul koostati  “Hooldusravi juhendi” standarditele valik täpsustavaid indikaatoreid ja anti soovitused  määruse  

“Tervishoiuteenuste kvaliteedi tagamise nõuded”  muutmiseks hooldusravi  aspektist.
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2011. a. toimus õppereis Soome koos MTÜ-ga   Pallium. 

2011. a. viis HOÜ juhatuse liige Kristina Oja lõpule hooldusravi patsientide subjektiivse rahuolu hindamise praktikasse viimise I etapi. 

Pilootuuringu tulemused  pannakse HOÜ kodulehele. HOÜ soovitab kasutada patsientide subjektiivse rahuolu küsimustikku patsientide rahuolu

hindamisel. Edaspidi uuringu II etapis töö küsimustiku  täiendamisega jätkub. 

 

Vastavalt põhimäärusele valiti uus juhatus  järgnevaks  kolmeks aastaks. 

 

Eesti Geriaatrite Seltsi (EGERS) tegevused 2011.a. 

 

2011 aasta lõpuks on seltsis 17  liiget.

•  EGGA teabepäev 8.04.2011  Paides Järvamaa haiglas EGERS-i liikmete korraldamisel. Teemaks geriaatriline hindamine- milleks ja kellele

seda vaja on.

• 16. Septembril  2011 toimus EGERS-i 4-ndale aastapäevale pühendatud üldkoosolek Alatskivil, kus arutati Inter-RAI metoodikaga seotud, 

juba pikaajalisi probleeme ja seltsi liikmete võimalusi nende lahendamiseks  midagi ette võtta. Tegime ülevaate geriaatria arengutest Eestis

,meie nelja  aasta  kordaminekutest ja puudujääkidest .Päeva lõpetas meeleolukas jalgsimatk Alatskivi lossi radadel.

• Dr Kai Saks on 2011 aasta sügisest geriaatria dotsent

• Haigekassale esitati 2011 aasta märtsis uus taotlus  (  täienduste ja lisadega) geriaatria voodipäeva hinna Haigekassa  hinnakirja 

lisamiseks. Taotlust  ei rahuldatud. 

• 2011 aasta detsembri lõpus esitatud Haigekassale  uus täiendatud ja korrigeeritud variant geriaatria voodipäeva taotlusest  (dr Helgi Kolk´i

redaktsioonis ) , mida hakatakse arutama 2012 aastal. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010 Lisa nr

Varad    

Käibevara    

Raha 14 648 19 685 2

Nõuded ja ettemaksed 3 629 2 703 4,6

Kokku käibevara 18 277 22 388  

Kokku varad 18 277 22 388  

Kohustused ja netovara    

Kohustused    

Lühiajalised kohustused    

Võlad ja ettemaksed 521 60 5

Kokku lühiajalised kohustused 521 60  

Kokku kohustused 521 60  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 22 328 21 721  

Aruandeaasta tulem -4 572 607  

Kokku netovara 17 756 22 328  

Kokku kohustused ja netovara 18 277 22 388  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2011 2010 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 3 309 3 812  

Annetused ja toetused 0 893 7

Tulu ettevõtlusest 1 206 46 8

Muud tulud 61 51  

Kokku tulud 4 576 4 802  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 0 -893 9

Mitmesugused tegevuskulud -6 590 -2 446 10

Tööjõukulud -2 558 -856 11

Kokku kulud -9 148 -4 195  

Põhitegevuse tulem -4 572 607  

Aruandeaasta tulem -4 572 607  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2011 2010

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -4 572 607

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -926 -36

Põhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus 461 -1 931

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
0 -893

Kokku rahavood põhitegevusest -5 037 -2 253

 

Kokku rahavood -5 037 -2 253

 

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 19 685 21 938

Raha ja raha ekvivalentide muutus -5 037 -2 253

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 14 648 19 685
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2009 21 721 21 721

Aruandeaasta tulem 607 607

31.12.2010 22 328 22 328

Korrigeeritud saldo 31.12.2010  22 328

Aruandeaasta tulem -4 572 -4 572

31.12.2011 17 756 17 756
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesoleva raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud Eesti heast raamatupidamistavast, Eesti Raamatupidamise seadusest ja EV

Raamatupidamise Toimkonna juhenditest, sh erisustest, mis tulenevad EV Raamatupidamise Toimkonna juhenditest 12 (Valitsusepoolne abi)

ja 14 (Mittetulundusühingud ja sihtasutused). 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eurodes. 2010 aasta aruanne on konverteeritud eurodesse kursiga 15,6466.

Sihtfinantseerimise kajastamisel on lähtutud brutomeetodist. 

Bilansikirjel „Nõuded liikmete vastu“ kajastatakse aruandeperioodi eest laekumata liikmemaksud, mille laekumine järgmistel aruandeperioodidel

on tõenäoline.

Tulude ja kulude aruande koostamisel on tulud ja kulud on kajastatud tekkepõhiselt vastavalt tulude-kulude vastavuse printsiibile.

Rahavoogude aruandes on põhitegevuse rahavood kajastatud kaudsel meetodil

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Sularaha kassas 8 8

Arvelduskontod 14 640 19 677

Kokku raha 14 648 19 685

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Nõuded ostjate vastu 677 0

Ostjatelt laekumata arved 677 0

Maksude ettemaksed ja tagasinõuded 0 77

Muud nõuded 14 23

Intressinõuded 14 23

Ettemaksed 24 0

Kokku nõuded ja ettemaksed 715 100
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Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 0 128 77 0

Sotsiaalmaks  331  0

Kohustuslik kogumispension    0

Töötuskindlustusmaksed  42  0

Intress  3   

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad  504 77 0

Lisa 5 Ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Muud makstud ettemaksed 24 24   
Kokku ettemaksed 24 24   
 

 31.12.2010 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul üle 5 aasta

Tulevaste perioodide kulud 0    
Kokku ettemaksed 0    

Lisa 6 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2011 31.12.2010

Võlad tarnijatele 17 17

Võlad töövõtjatele 0 43

Maksuvõlad 504 0

Kokku võlad ja ettemaksed 521 60

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2011 2010

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 0 893

Kokku annetused ja toetused 0 893
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Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2011 2010

Kursuste/ seminaride korraldamine 1 206 7

Õppematerjali müük 0 39

Ruumide rent 0 0

Kokku tulu ettevõtlusest 1 206 46

Lisa 9 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2011 2010

Tööjõukulud 0 893

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
0 893

Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2011 2010

Mitmesugused bürookulud 3 834 2 344

Lähetuskulud 2 756 102

Kokku mitmesugused tegevuskulud 6 590 2 446

Lisa 11 Tööjõukulud
(eurodes)

 2011 2010

Palgakulu 1 903 1 304

Sotsiaalmaksud 655 446

Kokku tööjõukulud 2 558 1 750

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
0 893

Lisa 12 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2011 31.12.2010

Füüsilisest isikust liikmete arv 128 128

Juriidilisest isikust liikmete arv 32 32
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Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

 31.12.2011 31.12.2010

Nõuded Kohustused Nõuded Kohustused

Asutajad ja liikmed 2 914 17 2 582 60



Aruande digitaalallkirjad
mittetulundusühing Eesti Gerontoloogia ja Geriaatria Assotsiatsioon (registrikood: 80012980) 01.01.2011 - 31.12.2011 majandusaasta

aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KAI SAKS Juhatuse liige 27.06.2012

JELENA LEIBUR Juhatuse liige 27.06.2012

RIIN TAMM Juhatuse liige 27.06.2012

MIIA-KERSTI SULTSMANN Juhatuse liige 29.06.2012

HELGI KOLK Juhatuse liige 29.06.2012

MAARIKA TISLER Juhatuse liige 29.06.2012

ARGE LEHT Juhatuse liige 01.07.2012
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