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Tegevusaruanne

Eesti Diabeediliidu tegevusar uanne 2010

Ulvi Tammer-Jaédtes

EDA president

Sissgjuhatus:

Eesti Diabeediliit (EDA) on 1992. aastal loodud eradiguslik juriidilineisik, kelle liikmeteks on EDA pohikirjatunnistavad ja
tegevust toetavad juriidilised organisatsioonid, eriala ihingud ja ettevotted. Eesti Diabeediliitu kuulub ténaseks 21 allorganisatsiooni
ning 13 toetajaliiget

Eesmargi saavutamiseks téidame EV Valitsuse poolt 1995. aastal heakskiidetud EV Invapoliitika Uldkontseptsiooni puuetega
inimestel e vordsete vdimal uste loomise standardreegleid ja EDA arengukavast aastateks 2006 — 2010.

Teeme koost6dd Rahvusvahelise Diabeedi Foderatsiooni (IDF),Eesti Puuetega Inimeste Koja (edaspidi EPIK) ja Eesti Puuetega
Inimeste Fondiga (edaspidi EPIF), erinevate puude liikide Ghendustega, riigiasutustega (Sotsiaal ministeerium, Eesti Haigekassa,
Ravimiamet, Maksu ja Tolliamet jne), diabeedialaste rahvusvaheliste téoriihmade ja ekspertgrupiga (DEPAC) jaoma
toetgjaliikmetega, samui on tihe koostdd EL riikide Diabeediliitudega. Tutvustame ja avalikustame EDA t66d ning teadvustame
diabeediga seonduvaid probleeme laial e el anikkonnal e kaasatates ajakirjandust (trikiajakirjandus, televisioon, raadio).

Eesti Diabeediliidu eesmérgiks on:

+ Aidata kaasa diabeedialase stisteemi loomisele ja véljaarendamisele Eestis
K®oigi diabeetikute Uhishuvide eest seismine
Kaitsta Uihistegevuse |&bi diabeedialal tegutsevate Uhingute huve ja selle kaudu iga Gihingu Uksikliikme huve
Avaliku arvamuse kujundamine, Uldsuse teavitamine diabeedist ja diabeetikute erivajadustest

+ Diabeedialase tegevuse koordineerimine ja ideol oogia kujundamine Eesti Vabariigis

EDA léhtub oma tegevuses puuetega inimestele vor dsete vdimaluste loomise standar dr eeglitest, mis puudutavad vaga
paljusid valdkondi, nt ligipaasetavuse tagamineinfole ja flilisilisele keskkonnale, teadlikkuse tdstmine, puuetega laste
hariduseja puuetega inimeste t66hdive edendamine, rehabilitatsioonikisimused (abivahendite kttesaadavus), vaba aeg,
puuetega inimeste tervisesport, seadusandluse jalgimine, koolitustegevus, or ganisatsiooni arendus, koost6o rahvusvaheliste

organisatsioonidega jne.

L Abiviidavad tegevused on suunatud jargmistele sshtgruppidele:

Diabeetikud ja nende |8hedased

Diabesetikute seltsid-(liikmesorgani satsioonid)
Toetajaliikmed-firmad

Meedikud

Ametkonnad jariigiastused
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Avalikkus.

2010 a. jooksul on teostatud edukalt jargmised projektid:

EDA 2010 a. HMMN koolitusprojekt " Diabeetik, kui oma ala asjatundja’

V enekeel sele elanikkonnal e suunatud teavitusprojekt

Meedia projekt

Diabeedi ennetus ja varajase avstamise kampaania maakondades DIABEEDIBUSS
Meedikute koolitusprojekt

Koolitusprojekt ddedele —Conversation Map- Diabeedi vestluskaardid
Kooltusprojekt sotsiaalttttajatele

Koolitusprojekt hooldagjatele

K okkuvéte:

2010. aastal on Eesti Diabeediliit jétkanud vastavalt tegevussuundadel e oma regulaarset ja kdigile avatud tegevust, kasutade
maksimaal selt olemasolevaid ressursse ning kaasates kdiki allorganisatsioone- seltse omategevusse samuti ka vabatahtlike,
toetgjaliikmeid, partnerfirmasid. Oleme saavutanud suurepérase partnerluse erialalihendustega (Eesti Endokrinoloogia Selts, Eesti
Perearstide Selts, Eesti Apteekrite Liit, Eesti Ravimtootjate Liit jne.) Meie ettepanekute ja koosttd tulemusel EV

Sotsiaa ministeeriumiga, Eesti Haigekassaga jne. on paranenud diabeetikute abivahendite ja ravimite kéttesaadavus.

Erinevate kampaaniate k&igus on diabeedi teema leidnud meedias véaga laialdast kajastamist
Kajastuste arv:

Trikimeedia 50

Televisioon 10

Raadio 22

Eesti Diabeediliidu diabeedi ennetuskampaania raames maakondades ringi sditev DIABEEDIBUSS on avastanud, et ca 20%
testitud inimestest on kdrgenenud veresuhkur. Lisaks esineb ca 30% rasvumist ning kdrget vererdhku , see téhendab aga et ka
nendel inimestel on suurenenud diabeedirisk.

Diabeedibuss alustas ringsditu 2010 aasta mais ning hetkel on |&bitud 7 maakonda, plaanis on kiilastada kdiki maakondi 2011 aasta
jooksul.

Olulisel mééral on paranenud elanikkonna teadlikus diabeedist , selle ennetamisest, ravist, enesekontrollist ning suur roll on selles
Eesti Diabeediliidu tehtud tool.

Eraldi &ramérkimist va&rib venekeel sele elanikkonnal e suunatud teavitusprojekt, mis leidis vaga positiivset tagasisidet.

Erinevate tegevuste kaudu on Eesti Diabeediliidu tegevus muutunud kdigile néhtavaks, samuti on tugevnenud seltside mdjusus
maakondades. EDA osaleb aktiivselt EPIK ja EPIF tegevuses.

Projekti eesmargid: on osaliselt taidetud, tegevust on takistanud ressursside vahesus, mis on tingitud Gldisest magjandus olukorrast .
Ajakavast on kinni peetud ning jérgitud on projekti eelarvet, sihtgrupi sobivust ning valdkonda.

Tegevus on olnud tulemuslik ning soovime jétkuvalt anda ka edaspidi Eesti Diabeediliidu panust diabeetikute el ukvaliteedi
parandamisse jargnevate projektidega.
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Téhtsaimaks prioriteediks on Eesti Diabeediliidule jatkuvalt koolitus, sest ainult jérjepidev teadmiste omandamine ja téiendamine
tagab diabeetikutele taisvaértudiku elu inimesena ja Eesti riigi kodanikuna.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Tegevjuhtkonna deklaratsioon

Juhatus on koostanud raamatupidamise aastaaruande kooskdlas EV Hea Raamatupidamistavaga. EV Hea Raamatupidamistava pdhinduded
kehtestati EV Raamatupidamise sedusega, mida tdiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna juhendid ja protokollilised otsused.
Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on l&htutud ka muudest Eesti Vabariigi seadusandlikest aktidest, millega reglementeeritakse
aruannete koostamist.

Raamatupidamise aastaaruanne kajastab dgesti ja Giglaselt Eesti Diabeediliidu finantsseisundit, majandustulemusi ja rahavoogusid

Juhatuse hinnangul on eesti Diabeediliit jatkuvalt tegutsev



EESTI DIABEEDILIIT

Bilanss
(kroonides)

Varad
Kaibevara
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevara

Kokku varad

Kohustused ja netovara
Kohustused
Luhiajalised kohustused
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustused
Kokku kohustused
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustused ja netovara

31.12.2010

409 720

0
409 720
409 720

4 965
4 965
4 965

604 339
-199 584
404 755
409 720

2010. a. majandusaasta aruanne

31.12.2009 Lisanr

651 987 1
400

652 387

652 387

48 048 3
48 048
48 048

575767

28 572
604 339 6
652 387
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Tulemiaruanne
(kroonides)

2010 2009 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 775 256 663 167 6
Annetused ja toetused 188 0 6
Muud tulud 1552 1395 6
Kokku tulud 776 996 664 562
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -355 267 -184 058
Mitmesugused tegevuskulud -146 328 -135 780
T66joukulud -474 985 -316 152 4
Kokku kulud -976 580 -635 990
Kokku pdhitegevuse tulem -199 584 28 572
Aruandeaasta tulem -199 584 28572
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Rahavoogude aruanne
(kroonides)

2010 2009

Rahavood pdhitegevusest
Pd&hitegevuse tulem -199 584 28572
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 400 39
Pdhitegevusega seotud kohustuste ja ettemaksete muutus -43 083 13575
Kokku rahavood pdhitegevusest -242 267 42 186
Kokku rahavood -242 267 42 186
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 651 987 609 801
Raha ja raha ekvivalentide muutus -242 267 42 186
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 409 720 651 987
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Netovara muutuste aruanne
(kroonides)

Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2008 575 767 575 767
Aruandeaasta tulem 28572 28 572
31.12.2009 604 339 604 339
Aruandeaasta tulem -199 584 -199 584
31.12.2010 404 755 404 755
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Raha

(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009

Sularaha kassas 22 165 0
kassas

Arvelduskontod 387 555 651 987
pangas

Kokku raha 409 720 651 987

Lisa 2 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti hea raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse p&him&tetele, mille pdhinduded on kehtestatud
raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantud juhendid.

Raamatupidamise aruanne on koostatud Eesti kroonides.

Annetused ja toetused

Ulvi Tammer-Jaétes poolt annetus 188 krooni

Lisa 3 Volad ja ettemaksed
(kroonides)

31.12.2010 31.12.2009
Volad tarnijatele 245 0
Volad todvotjatele 0 14 591
Maksuvdlad 4720 21244
Kokku vélad ja ettemaksed 4 965 35835

Volgadena naidatud summade maksutéhtpaevad on jaanuaris 2011
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Lisa4 T66j6ukulud
(kroonides)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale

Lisa 5 Seotud osapooled
(kroonides)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Juriidilisest isikust liikmete arv

2010
406 194
68 791
474 985
2

31.12.2010
21

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

2010

120 000

2009
264 563
51589
316 152
2

31.12.2009
21

2009

120 000

2010. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 6 Netovara liikumine

2010 jaék 31.12.2010.a.

EPI Fond
297756 0

Toetajaliikmetelt liikmemaksud
84800 75579

Toetajaliikmetelt sihtotstarbeline

finantseering
327436

annetus Ulvi Tammer-Jaates
188 0

panga intressid (%)
2708 1552

Kokku netovara liikumine
976580 404755

Jaak 01.01.2010 a.

75579

526052

188

2708

604339

2010. a. majandusaasta aruanne

laekunud 2010 kulutatud

297756

84800

392700 591316

1552

776996
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Aruande digitaalallkirjad

EESTI DIABEEDILIIT (registrikood: 80044520) 01.01.2010 - 31.12.2010 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
HANNES ROOM Juhatuse liige 20.06.2011
ULVI TAMMER-JAATES Juhatuse liige 27.06.2011
EINARI SUUR Juhatuse liige 29.06.2011

REIN SUPPI Juhatuse liige 30.06.2011



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Po6hitegevusala

Tervisehéiretega isikute uhendused ja nende liidud;
puuetega inimeste ihendused ja nende liidud, 94997 Jah
erigruppide kaitsega seotud Uhendused

Sidevahendid

Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5119001
E-posti aadress eda@diabetes.ee

Veebilehe aadress www.diabetes.ee



