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EFL-i tegevusaruanne 2024 

 
2024. aasta majandusaasta on ametiühingu jaoks kuues.  
 
EFL-is oli liikmeid 31.12.2024 seisuga 373. 2024. aastal avaldas EFL-i astumiseks soovi 21 
inimest, 20 inimest esitas avalduse EFL-ist väljaastumiseks. 92 inimest ei maksnud 
liikmetasu. 
 
2024. aastal toimus mittetulundusühingu juhatuse vahetus ning alates 1. juulist 2024 on 
ametis kolm uut juhatuse liiget - Margot Pintson, Anette Soosaar ning Rainar Vahtrik. Alates 
ametisse astumisest on sõlmitud kõigi juhatuse liikmetega ka juhatuse liikme lepingud, mille 
alusel juhatuse liikmed tasu saavad. Juhatuse liikmete tasustamine oli üldkoosoleku otsus. 
EFL on sõlminud erinevate inimestega käsunduslepingud, mille alusel täidetakse liidu 
toimimiseks vajalikke ülesandeid, näiteks kutse andmise assistent, kutse hindamiskomisjoni 
liikmed.   
 
2024. a viisime läbi tagasiside küsitluse, mille eesmärk oli paremini mõista nii praeguste kui 
ka tulevaste liikmete ootusi ja soove. Küsitlusele vastas 85 inimest, kellest 78 olid hetkel 
EFL-i liikmed ning 7 mitteliikmed. Tegevuste osas, millega EFL-i toimetamistes rahul ollakse 
toodi esile igakuist infokirja (75%) ning suhtlus EFL-iga ja informatsiooni vahetust (63%). 
Suure osakaaluga olid ka üritused ja koolitused (55%) ning liikmete soodustused ja hüved 
(47%). Küsimusele, et mis vajaks EFL-i tegevustes muutmist või täiustamist, leidis 59% 
vastanutest, et liikmete soodustused ja hüved vajaksid muutmist ja täiustamist. 56% soovib 
suuremat fookust üritustele (sh mitmekülgsemaid üritusi). Suure osakaaluga olid ka 
infovahetuse ja liikmete kaasamise vastusevariant (49%), teenuste ja ressursside 
kättesaadavus (36%) ning huvigruppide töö (35%). 
  
Küsitluse tulemusena sai juhatus parema nägemuse liikmete ootustest ning 2024.a jooksul 
sai kõikide fookusteemadega tegelemisega alustatud ning need jätkuvad 2025.a Jätkuvalt 
on juhatus ootamas liikmete aktiivsemat koostööd ja abi, et vastavad eesmärgid 
tulemuslikult ellu viia.   
 
 
RAHVUSVAHELINE KOOSTÖÖ JA LIIKMELISUS 
 
Eesti Füsioterapeutide Liit on World Physiotherapy ning seal ka Euroopa regiooni liige.  
 
EFL-i spordifüsioteraapia huvigrupp kuulub World Physiotherapy International Federation of 
Sports Physical Therapy (IFSTP) huvigruppi ning vaimse tervise huvigrupp kuulub The 
International Organization of Physical Therapy in Mental Health (IOPTMH)  huvigruppi.  
 
EFL toetas EEMCPDMi 10. kongressi toimumist Eestis. Tegemist on tserebaalparalüüsiga 
tegelevaid arste ja teisi erialaspetsialiste ühendava rahvusvahelise organisatsiooniga. 
 
Laste füsioteraapia huvigrupp korraldas mini-seminari “Neurophysiotherapy in Children with 
Developmental Disabilities”, mille viis läbi Hrvoje Gudlin, kes on MAES koolituse läbinud 



terapeut ja Halliwicki instruktor ning töötab praegu füsioterapeudina Mali Domi keskuses 
Serbias Horvaatias.  
 
Word Physiotherapy alustas järjekordse liidriprogrammiga, kuhu kandideerimise tulemusel 
osutus Eestist valituks Margot Pintson. Tegemist on läbi aasta kestva juhtimisprogrammiga, 
mis vaatleb nii organisatsiooni arengut, finantsolukorda, juhtimist, liikmete kasvatamist jne. 
Programm sai avalöögi 2024. aasta sügisel. 
 
EESTI-SISENE KOOSTÖÖ 
 
2024. aastal toimusid Sotsiaalministeeriumi ja EFL-i vahel kohtumised muutunud TTKS-i 
kitsaskohtade lahendamiseks ning EFL käis mitmel puhul uut seadusandlust tutvustamas 
praktiseerivatele füsioterapeutidele. Lisaks 01.11.2024.a kehtima hakanud 
Vastutuskindlustuse seadusega seonduvatele küsimustele vastamine. 
 
EFL kohtus Riigikontrolliga, kes koostas ülevaadet tervishoiutöötajate pädevushindamise 
kohta Eestis. 
 
Eesti Füsioterapeutide Liit, Eesti Kliiniliste Psühholoogide Kutseliit ning Eesti Kliiniliste 
Logopeedide Kutseliit tegid Terviseminister Riina Sikkutile ühispöördumise ettepanekutega 
Terviseministri määruse “Füsioteraapia, logopeedilise ravi ja psühholoogilise ravi iseseisev 
osutamine" sõnastuse muutmiseks. 
 
Sotsiaalministeeriumile on antud tagasisidet tervishoiuspetsialistide 
dokumenteerimisnõuetele ja Tervisekassa poolt koostatavale iseseisva tervishoiuspetsialisti 
teenuse juhendile. 
 
EFL lõi kaasa PwC-ga koostöökohtumistel seoses Sotsiaalministeeriumi tellitud esmatasandi 
piirkondlike ravivõrgustike projektiga. 
 
Alates 1. juulist 2024 muutus perearsti fondide kaudu füsioteraapia, logopeedia ja kliinilise 
psühholoogia teenuste rahastamine ning kadus ära teraapiafondist füsioteraapia 
rahastamine (kuni 30. septembrini oli õigus veel raviarveid teatud tingimustel esitada). 
Füsioterapeutidel on õigus sõlmida Tervisekassaga otse ravi rahastamise leping.  
 
Aasta jooksul toimus mitmeid kutsestandardi kaasajastamise töörühma koosolekuid ning uus 
kutsestandard sai 2024 aasta lõpus kinnitatud ning kehtima hakkas see 01.03.2025.  
 
1.november 2024 hakkas kehtima tervishoiuteenuseosutaja kohustuslik vastutuskindlustus 
ehk patsiendikindlustus. 1. detsembrini kestva üleminekuperioodi jooksul tuli raviasutustel 
sõlmida vastutuskindlustuse lepingud. Patsiendi jaoks annab uus süsteem õiguse nõuda 
kindlustuselt hüvitist, kui raviprotsessis on peale seaduse jõustumist toimunud eksimuse 
tõttu tekkinud reaalne välditav tervisekahju. 
 
EFL andis sisendi Tervise- ja Heaolu Infosüsteemide Keskusele Üleriigilise Digiregistratuuri 
teenuste klassifitseerimise osas. Uued teenused on üles ehitatud põhimõttel “Füsioterapeudi 
vastuvõtt (spetsiifilisem suund)”. Uus süsteem vähendab valesti tehtud broneeringute mahtu. 
 



EFL on osalenud kohtumistel nii Tartu Tervishoiu Kõrgkooli kui ka Tartu Ülikooliga, et 
parandada organisatsioonide vahelist koostööd ning teha tulevikuplaane.  
 
EFL koostöös Tervisekassaga korraldasid infotunni füsioterapeutidele, et luua selgust 
otselepingute sõlmimise protsessis.  
 
EFL on osalenud Kutsekoja poolt korraldatud kohtumistel kutse andjatele, kus on teemaks 
olnud kutsetaotluskeskkonna arendamise protsess.  
 
EFLi juhatuse liige osales Tartu Tervishoiu Kõrgkooli füsioteraapia õppekava nõukogu 
koosolekutel. 
 
 
KUTSE ANDMINE 
 
2024. aastal toimus kutsestandardi Füsioterapeut, tase 6 ja tase 7 uuendamine. Töörühma 
kuulusid Anna-Liisa Tamm, Kadri Medijainen, Siiri Heinaru, Mikk Pärn, Jaanika Ailt ja Katrin 
Kõre. Uuendatud kutsestandard ja Kutse andmise kord kinnitati Tervishoiu Kutsenõukogu 
31.10.2024 otsusega nr 36. Kutsestandard, Füsioterapeut tase 7 rakendus 01.03.2025. 

Füsioterapeudi kutse andmine toimus perioodil 01.01.2024 - 30.11.2024 suvepuhkusega 
juulis. Füsioterapeudi kutset taotles 30 inimest (lisaks 2 mittekvalifitseerunud taotlejat), 
nendest kutse omistati 29 taotlejale. Kutsetaotlejatest 7 olid esmataotlejad ning 23 
taastõendajad. Kutseregistrisse on 2025. aasta 07. aprilli seisuga kantud 136 kehtiva 
kutsetunnistusega füsioterapeuti. 

Kutsekomisjoni töös osalesid 2024.aastal tööandjate esindajatena Riina Mõim ja Katrin 
Kõre, töötajate ja spetsialistide esindajatena Ege Johanson ja Juta Lusti, koolide 
esindajatena Anna-Liisa Tamm ja Jelena Sokk ning EFL-i esindajana Siiri Heinaru ning 
Rainar Vahtrik. Hindamiskomisjoni töös osales 2024. aastal 8 eksperthindajat. 

2024. aastal toimus 27 elektroonilist kutsekomisjoni koosolekut, kus otsustati taotlejate 
vastamine kutse taotlemise tingimustele ja kutse andmine ning teised päevakorralised 
küsimused.  

Osaleti erinevatel Kutsekoja poolt korraldatud infopäevadel ja seminaridel ning anti 
tagasisidet kutsetaotluskeskkonna arendamisel. 

Sarnaselt eelnevate aastatega toimus tagasiside kogumine kutsetaotlejatelt. 

 
Margot Pintson, Anette Soosaar ja Rainar Vahtrik  
EFL juhatus 
info@efl.ee 
Tiigrisilma tn 37, Räni alevik, 61708 Kambja vald, Tartu maakond 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Varad   

Käibevarad   

Raha 22 218 20 937

Kokku käibevarad 22 218 20 937

Kokku varad 22 218 20 937

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 1 717 120

Kokku lühiajalised kohustised 1 717 120

Kokku kohustised 1 717 120

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 20 817 12 160

Aruandeaasta tulem -316 8 657

Kokku netovara 20 501 20 817

Kokku kohustised ja netovara 22 218 20 937
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2024 2023

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 10 995 10 777

Tulu ettevõtlusest 3 602 3 073

Kokku tulud 14 597 13 850

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -6 968 -2 878

Tööjõukulud -7 949 -2 315

Kokku kulud -14 917 -5 193

Põhitegevuse tulem -320 8 657

Intressitulud 4 0

Aruandeaasta tulem -316 8 657



8

EESTI FÜSIOTERAPEUTIDE LIIT 2024. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Füsioterapeutide Liidu 2024.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti finantsaruandluse standardist.

Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev avalikkusele

suunatud finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega.

Tulemiaruanne on koostatud RTJ 14 lisas toodud tulemiaruande skeemi põhjal.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Rahavoogude aruanne on koostatud otse meetodil ja aruandes kajastatakse aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna

vastavalt nende eesmärgile põhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavooks.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassa ja pangakontodel

Annetused ja toetused

RTJ 14 kohaselt jaotatakse annetused ja toetused sihtotstarbelisteks ja mittesihtotstarbelisteks.Sihtotstarbeliste toetuste kajastamisel

lähtutakse RTJ 12 kindlaks määratud tegevuskulude sihtfinantseerimise arvestuspõhimõtetest.

Sihtfinantseerimine ja muu valitsusepoolne abi(RTJ 12 toodud mõistes)kajastamisel rakendatav arvestuspõhimõte on brutomeetod.

Kulud

Sihtotstarbeliste projektide kuludena kajastatakse kutseomistamise, konverentsi korraldamisega tekkinud kulusid ja eksperthinnangu

andmise teenuse tekkinud kuludest ning muudest tegevuskuludest.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Raha arvelduskontol 22 218 20 937

Kokku raha 22 218 20 937

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2024 2023

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 10 995 10 777

Kokku liikmetelt saadud tasud 10 995 10 777
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Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

 2024 2023

Palgakulu 5 970 1 730

Sotsiaalmaksud 1 979 585

Kokku tööjõukulud 7 949 2 315

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2024 31.12.2023

Füüsilisest isikust liikmete arv 373 369

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2024 2023

Arvestatud tasu 3 600 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 09.05.2025

EESTI FÜSIOTERAPEUTIDE LIIT (registrikood: 80557969) 01.01.2024 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete õigsust on

digitaalselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARGOT PINTSON Juhatuse liige 12.06.2025

ANETTE SOOSAAR Juhatuse liige 17.06.2025

RAINAR VAHTRIK Juhatuse liige 17.06.2025

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitamata


