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Eesti Vaagnapohjahéirete Selts (lithend EVHS) on asutatud 07.08.2023. aastal.

EVHS eesmiirgiks on erinevate erialaspetsialistide( giinekoloogia, uroloogia, proktoloogia,
neuroloogia, fiisioteraapia, radioloogia jt.) kaasamine vaagnapohjahdirete ravikvaliteedi
edendamisel, koost66 arendamisel.

EVHS iiheks tegevussuunaks on tdiendkoolituste, kursuste ja konverentside korraldamine.

EVHS liikmed

EVHS-i litkmeks voivad olla erinevate erialade praktiseerimise digust omavad
meditsiinitootajad (arstid, oed, fiisioterapeudid) ja arst-residendid, kellel on valmisolek kaasa
aidata vaagnapohjahiirete ravikvaliteedi parandamisel ja arendamisel.

Seisuga 31.12.24 oli liikkmete arv 44.

2024. aastal toimus 2 interdistsiplinaarset koolitust:
e 22, miirts 2024 a. Park Inn by Radisson Meriton Konverentsikeskuses

Teemad ja esinejad olid:

,Neuroloogiliste haiguste seos vaagnapdhjahiiretega* Dr. Ulle Krikmann
"Soolepidamatus" Dr. Kaur Liivak

"Urotrakti infektsioonid" Dr. Tatjana Jogis

"Radioloogilised uuringud vaagnapdhjahéirete korral" Dr. Kristiina Langemets
"Vaagnapohjahdirete biomehaanika" Dr. Tiiu Hermlin

"Taastusravi vOimalused vaagnapdhjahdirete korral" Dr. Teele Kaarma-Tdnne, fiisioterapeudid
Anu Toonverk ja Anete Peterson

"Urogiinekoloogia patsientide andmebaas. 2023 koolituste iilevaade" Dr. Ulle Kiisla
"Kes on sotsiaalsed kiskjad ja kuidas nendega toime tulla" Jaanus Kangur (koolitaja,
religiooniantropoloog)

« 13. september 2024 a. Tartu Ulikooli Raamatukogu saalis

Teemad ja esinejad olid:

"Enurees" laste nefroloog Dr. Aili Traat

"Inkontinentsi fiisioterapeutiline késitlus" fiisioterapeut Karin Tammik
"Treeningteraapia fiisioteraapias" fiisioterapeut Mati Arend
"Stressikontinents, pohjus, patogenees, UH dgn ja ravi" giinekoloog Dr. Tiiu Hermlin,
radioloog Dr. Kristiina Langemets, giinekoloog Dr. Ulle Kiisla
"Urodiinaamika" uroloog Dr. Tatjana Jogis

"Meeste inkontinents" uroloog Dr. Ulo Zirel

"Hemorroidid" proktoloog Dr. Kaur Liivak

"Ravimite koostoimed" kliiniline proviisor Jana Lass

"Esinemise ABC" Andres Dvinjaninov

EVHS juhatus koosneb 9 liikmest. Seltsi president on Tiiu Hermlin. Aruandeperioodil
juhatuse liikmetele tasusid ei makstud.
Samuti ei olnud to6tajaid, ega makstud tootasu.



Majandustegevus
EVHS tulud oli aruandeperioodil 21 435 eurot, tegevuse tulem 7 177 eurot.

Plaanid jargmiseks aastaks

2025.aastal on plaanis jéatkata koolituste korraldamist, et arendada vaagnapohjahdiretega

seotud teadustegevust. Avaldada sGnumeid tava-ja sotsiaalmeedias. Anda vilja infomaterjale
ja artikleid.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2024 07.08.2023 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 7327 0 1
Kokku kéibevarad 7327 0
Kokku varad 7327 0
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Volad ja ettemaksed 150 0
Kokku luhiajalised kohustised 150 0
Kokku kohustised 150 0
Netovara
Aruandeaasta tulem 7177 0
Kokku netovara 7177 0
Kokku kohustised ja netovara 7327 0



Eesti Vaagnapdhjahéirete Selts 2024. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)
07.08.2023 - 07.08.2023 - Lisanr
31.12.2024 07.08.2023
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 2550 0 3
Tulu ettevotlusest 18 885 0 4
Kokku tulud 21435 0
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -14 258 0 5
Kokku kulud -14 258 0
P&hitegevuse tulem 7177 0
Aruandeaasta tulem 7177 0
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

07.08.2023 - 07.08.2023 - Lisanr
31.12.2024 07.08.2023
Rahavood p&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 2550 0 3
Laekumised kaupade mugist ja teenuste osutamisest 18 885 0
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -14 108 0
Kokku rahavood pdhitegevusest 7327 0
Kokku rahavood 7327 0
Raha ja raha ekvivalentide muutus 7327 0 2
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 7327 0 2
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)
Kokku netovara
Akumuleeritud tulem

07.08.2023 0 0
Korrigeeritud saldo 0 0
07.08.2023

Aruandeaasta tulem 7177 7177
31.12.2024 7177 7177
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Vaagnapdhjahairete Selts (edaspidi EVHS) 2024. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse
standardiga ja Raamatupidamise Toimkonna juhendi RTJ 14 ,Mittetulundusiihingud ja sihtasutused” kirjeldatud arvestusp6himotetega.

Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse

ja aruandluse pbhimdtetele tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nduete

kogum, mille p&hinduded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida

tapsustab raamatupidamise seaduse § 34 |8ike 4 alusel kehtestatud valdkonna eest

vastutava ministri méaarus (edaspidi toimkonna juhend vai lihendatult RTJ).

Kéesoleva raamatupidamise aastaruande periood on 07.08.2023-31.12.2024.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalendina kajastatakse kassas ja panga arvelduskontodel olevat raha.

Finantskohustised

Finantskohustised (naiteks vélad tarnijatele, viitvdlad ning muud luhi-ja pikaajalised vdlakohustised) kajastatakse bilansis tldjuhul korrigeeritud
soetusmaksumuses. Kohustiste kajastamisel peetakse kinni tekkepdhisuse printsiibist, mille jargi kdik aruandeperioodil tekkinud

kohustised kajastatakse aruandeperioodi bilansis.

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on dldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lthiajalisi
finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas

Tulud

Liikkmemaksud on ihingu liikmetelt aruandeperioodi eest saadud likme- ja sisseastumismaksud. Liikmemaksud kajastatakse tuluna
perioodis, mille eest need on tasutud.

Tulu ettevdtlusest on koolituse eest saadud tulud jt. teenuste mudgist ja vahendamisest saadud tulu.

Kulud

Kulusid kajastatakse samas perioodis kui nendega seotud tulusid.

Seotud osapooled

Aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

1)juhatuse likmed ja nende pereliikmed, kelleks loetakse vahemalt abikaasa, elukaaslane ja laps

2)EVHS fuusilisest isikust liikmeid

Raamatupidamise aastaaruandes avaldatakse informatsioon seotud osapooltega tehtud tehingute kohta, mis ei vasta Gigusaktidele
vOi raamatupidamise sisedokumentide (ldistele nduetele vi turutingimustele. Samuti avalikustatakse raamatupidamise
aastaaruandes tegevjuhtkonna ja kdrgema juhtorgani likmele aruandeaastal arvestatud tasud ja olulised soodustused

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2024 07.08.2023
Arvelduskonto pangas 7327 0
Kokku raha 7327 0
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Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud

Kokku liikmetelt saadud tasud

Lisa 4 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Koolitusel osalemise tasud
Pinna rent

Kokku tulu ettevdtlusest

07.08.2023 -
31.12.2024

2550
2550

07.08.2023 -
31.12.2024

10 360
8 525
18 885

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Koolituse korralduskulud(rent, toit, esinejad)
Raamatupidamisteenus

Transport

Majutus

Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

07.08.2023 -
31.12.2024

13 054
300
549
345
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14 258

31.12.2024
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07.08.2023 -
07.08.2023

07.08.2023 -
07.08.2023

0
0
0

07.08.2023 -
07.08.2023
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07.08.2023
0
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Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 15.03.2025

Eesti Vaagnap6hjahairete Selts (registrikood: 80629410) 07.08.2023 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg
Tiiu Hermlin Juhatuse liige 15.03.2025
Anete Peterson Juhatuse liige 15.03.2025
Kristiina Langemets Juhatuse liige 15.03.2025
Teele Kaarma-Tonne Juhatuse liige 15.03.2025
Ulle Krikmann Juhatuse liige 15.03.2025
Ulle Kiisla Juhatuse liige 16.03.2025
Anu Toonverk Juhatuse liige 17.03.2025
Resolutsioon: Kinnitan.

Jaanus Kahu Juhatuse liige 16.04.2025
Kaur Liivak Juhatuse liige 25.04.2025

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Pd&hitegevusala

Muud mujal liigitamata tervishoiualad 86992 EMTAK 2025 Jah



