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Tegevusaruanne

01.04.2024 — 31.03.2025 majandusaastal jatkus EPDU tegevus vastavalt tihingu pdhikirjalistele eesmarkidele. Uhingu peamiseks
eesmargiks on Eesti psihhodraama koolitajate, terapeutide ja grupijuhtide Uhendamine ning esindamine erinevates
koostoovorgustikes. Lisaks psiihhodraama terapeudi staatuse tugevdamine Uhingu teraapiasektsiooni tegevuse kaudu Eestis.
EPDU teraapiasektsiooni likmed kuuluvad iihtlasi Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsiooni (EPTA).

EPDU juhatuse liikmed perioodil 2024-2025 olid Pille Isat, Liis Hango ja Agne Puusaar. Sama juhatus jatkab veel iihe aasta jooksul;
uued valimised on aprillis 2026. a. Aruandlusperioodil Uhingul té6tajaid ei olnud. Seisuga 31.03.2025 kuulus Uhingusse 40 liiget,
neist 24 psuhhoterapeuti.

Ldppenud perioodi jooksul labiviidud olulisemad tegevused olid:

e 11.01.2025 toimus Uhingu poolt korraldatud koolitus "Working on group dynamics in large groups using sociometry", labviijaks
Ingeborg Flagstad (Professor of Psychology, Inland University, Norra). Osalejaid oli 36.

» Jatkus EPDU ja Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsiooni koost6d; EPDU on esindatud VATEK-is ja Sotsiaalministeeriumi vaimse
tervise t66rihmas.

» Kahe psiihhodraama véljadpet pakkuva koolitusasutuse - Moreno Keskuse ja Eesti Psiihhodraama Instituudi ning EPDU vahel
on toimunud tihe koost6d psiihhodraama arendamiseks Eestis.

+ EPDU liikmete kaudu, kes kuuluvad MTU Eesti Psiihhodraama Instituut ja MTU Moreno Keskus ridadesse, oleme
koostdovdrgustikus rahvusvaheliste psiihhodraama koolituse ja arendamise organistasioonidega nagu FEPTO ja NBBE.

+ On toimunud EPDU teraapiasektsiooni koosolekud ja uute terapeutide likmeks vastuvétmine.
« Algatasime protsessi rahvusvahelise (Euroopa) psiihhoterapeudi sertifikaadi taotlemiseks koost6d EPTA-ga.
¢ Pstihhodraama véljadpete hindamise ja eksamineerimise t6dgrupp alustas jaanuaris 2025 ja jatkab t66d ka jargmisel perioodil.

« Toimusid regulaarsed EPDU juhatuse koosolekud (vdhemalt kord kuus) ja uute likmete vastuvdtmine. Detsembris toimus
Uhingu aastaldpu koosolek.

2025-2026 tegevusperioodil on plaanis:

« 2025. aastal 14. novembril korraldab EPDU Eesti V Psilhhodraama Konverentsi (ild-pealkirjaga ,Elamise siigav kergus”.

« Kodulehele lisame infot olulisemate EPDU siindmuste ja tegevuste kohta. Jooksvate psiihhodraama koolituste ja kursuste info
avaldatakse Facebookis.

« Jatkame teavitustood EPDU rollist nii koolituse kui teraapia valdkondades ja esindame psiihhodraama kogukonda valdkondlikes
organisatsioonides ja stindmustel.

o Jatkub koosttéd EPTA-ga ja kahe Eestis tegutseva psuhhodraama instituudi vahelise koosto6 tugevdamine (nt véaljadppe TEP
toéogrupp).
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.03.2025 31.03.2024 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 4969 3570 2
Noéuded ja ettemaksed 343 400 3
Kokku kéaibevarad 5312 3970
Kokku varad 5312 3970
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 3970 3732
Aruandeaasta tulem 1342 238
Kokku netovara 5312 3970
Kokku kohustised ja netovara 5312 3970
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Tulemiaruanne

(eurodes)
01.04.2024 - 01.04.2023 - Lisanr
31.03.2025 31.03.2024
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 1295 1025 4
Tulu ettevotlusest 2980 0 5
Kokku tulud 4275 1025
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -2 127 0 6
Mitmesugused tegevuskulud -806 -787 7
Kokku kulud -2933 -787
P&hitegevuse tulem 1342 238
Aruandeaasta tulem 1342 238



Eesti Psiihhodraama Uhing 2024. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Kéesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist 1ahtuv mikroettevdtja lihendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmark on
anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses ndutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettev6te on jatkuvalt tegutsev: Jah

Lisa 2 Raha

(eurodes)

31.03.2025 31.03.2024
Sularaha kassas 61 61
Arvelduskontod 4908 3509
Kokku raha 4969 3570

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)

31.03.2025 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 335 335

Ostjatelt laekumata

335 335
arved
Ettemaksed 8 8

Kokku nduded ja
ettemaksed

343 343
31.03.2024 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 400 400

Ostjatelt lackumata

400 400
arved

Ettemaksed 0 0

Kokku nduded ja

400 400
ettemaksed
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Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

01.04.2024 - 01.04.2023 -
31.03.2025 31.03.2024
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 1295 1025
Kokku liikmetelt saadud tasud 1295 1025
Lisa 5 Tulu ettevotlusest
(eurodes)
01.04.2024 - 01.04.2023 -
31.03.2025 31.03.2024
Korraldatud koolitus 2980 0
Kokku tulu ettevGtlusest 2980 0

11.01.2025 toimus Uhingu poolt korraldatud koolitus "Working on group dynamics in large groups using sociometry".

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

01.04.2024 - 01.04.2023 -

31.03.2025 31.03.2024

Ur ja rent -1272 0

Mitmesugused burookulud -10 0

Lahetuskulud -95 0

Muud -750 0
Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

-2127 0

otsesed kulud

Lisas on toodud 11.01.2025 toimunud Uhingu poolt korraldatud koolitusega "Working on group dynamics in large groups using sociometry"
otseselt seotud kulud.

Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

01.04.2024 - 01.04.2023 -

31.03.2025 31.03.2024

Mitmesugused birookulud -200 -107
Koolituskulud -211 0
Riiklikud ja kohalikud maksud -10 -10
Muud -385 -670
Kokku mitmesugused tegevuskulud -806 -787
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Lisa 8 T66j6ukulud
(eurodes)

Raamatupidamiskohustuslasel ei ole td6tajaid.

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

31.03.2025

Flusilisest isikust liikmete arv 40

31.03.2024

39

2024. a. majandusaasta aruanne



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 20.05.2025

Eesti Psithhodraama Uhing (registrikood: 80122935) 01.04.2024 - 31.03.2025 majandusaasta aruande andmete digsust on digitaalselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
AGNE PUUSAAR Juhatuse liige 27.05.2025
PILLE ISAT Juhatuse liige 27.05.2025
LIIS AAVASTE-HANGO Juhatuse liige 27.05.2025

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Pd&hitegevusala

Muu mujal liigitamata dpe 85599 EMTAK 2025 Jah



