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Mittetulundusühing The Nordic Association for Myofunctional

Therapy
2024. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Mittetulundusühingu The Nordic Association for Myofunctional Therapy põhitegevuseks on
edendada haridus- ja teadustegevuse võimalusi ning luua tervishoiupraktikuid ühendav võrgustik
müofunktsionaalse ravi osutamise valdkonnas (EMTAK kood 86992).

1. Eesti müofunktsionaalse teraapia teenuseid osutavate spetsialistide koondamine seltsi ja nende
huvide esindamine ja kaitsmine;

2. Müofunktsionaalse teraapia toetamine ja edendamine Eestis.
3. Sidemete ja kontaktide arendamine teiste riikide müofunktsionaalsete terapeutidega ning nende

kutseorganisatsioonidega, samuti vastavate rahvusvaheliste organisatsioonidega;
4. Müofunktsionaalse teraapia-alase selgitustöö tegemine, sellega seotud info kogumine,

kirjastamine, väljaandmine ja levitamine;
5. Müofunktsionaalse teraapia-alase selgitustöö tegemine ja teabe levitamiseks vajalike

materiaalsete vahendite kogumine ja haldamine mittetulunduslikel eesmärkidel;

MTÜ-l The Nordic Association for Myofunctional Therapy oli 14 liiget seisuga 31.12.2024.

 

Tähtsaimad ettevõtmised 2024. aastal The Nordic Association for Myofunctional Therapy MTÜs
olid:

1. Osalemine Tartu Ülikooli valikaine „Näo- ja lõualuude piirkonna funktsioonianomaaliad –
meeskonnatöö“ (ARST.01.131) läbiviimisel ja pideval täiendamisel (täielikult veebipõhine
kursus). Kursus viidi läbi Moodle’i keskkonnas sept. 2024-jaanuar 2025. Kursuse lõpetas 47 TÜ
üliõpilast ja 14 TÜ meditsiinivaldkonna täiendõppijat.

2. Facebooki kodulehe täiendamine ja kasutuse propageerimine, suhtlus huvilistega FB
vahendusel, info jagamine.

3. Jätkus NAMTi logoga metallist keelekida hindamise ja suu avamise mõõdiku kasutamise
propageerimine. Nende müüki 2024. aastal ei toimunud.  

4. Müofunktsionaalse teraapia alane nõustamine koostöös erinevate spetsialistidega.
5. Koostöö jätkamine Akershus University Hospital and University of Oslo’ga EU ühisprojekti

„Sleep Revolution“ raames
6. Müofunktsionaalse teraapia harjutuskava koostamine EU ühisprojekti „Sleep Revolution“

raames.

_____________________

Triin Jagomägi

MTÜ juhatuse liige
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Mittetulundusühing The Nordic Association for Myofunctional
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2024. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Varad   

Käibevarad   

Raha 14 958 14 976

Kokku käibevarad 14 958 14 976

Kokku varad 14 958 14 976

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 14 976 14 218

Aruandeaasta tulem -18 758

Kokku netovara 14 958 14 976

Kokku kohustised ja netovara 14 958 14 976
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2024. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2024 2023

Tulud   

Tulu ettevõtlusest 0 1 440

Kokku tulud 0 1 440

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud 0 -660

Muud kulud -22 -24

Kokku kulud -22 -684

Põhitegevuse tulem -22 756

Muud finantstulud ja -kulud 4 2

Aruandeaasta tulem -18 758
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Käesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist lähtuv mikroettevõtja lühendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmärk on

anda aruande kasutajale raamatupidamise seaduses nõutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Ettevõte on jätkuvalt tegutsev:  Jah

Lisa 2 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2024. aastal liikmemakse ei laekunud.

Lisa 3 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2024 2023

Muud 0 660

Kokku mitmesugused tegevuskulud 0 660

Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

MTÜ-s NAMT töölepinguga töötavaid isikuid pole.

Juhatuse liikmetele ei ole nende töö eest aruandeperioodil tasu makstud.

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2024 31.12.2023

Füüsilisest isikust liikmete arv 14 14



Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande lõpetamise kuupäev on: 21.05.2025

Mittetulundusühing The Nordic Association for Myofunctional Therapy (registrikood: 80379611) 01.01.2024 - 31.12.2024

majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Triin Jagomägi Juhatuse liige 21.05.2025

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Põhitegevusala

Muud mujal liigitamata tervishoiualad 86992 EMTAK 2025 Jah


