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Eesti Tsöliaakia Seltsi tegevusaruanne 2024 

I ÜLDINFO     

Eesti Tsöliaakia Selts (ETS) on mittetulundusühinguna tegutsev patsiendiorganisatsioon, 
mille peamiseks eesmärgiks on tõsta tsöliaakiaga inimeste heaolu ja elukvaliteeti läbi 
huvikaitse ja koostöö. ETSi katusorganisatsioonideks on Eesti Puuetega Inimeste Koda 
(EPIK) ja AOECS (Association Of European Coeliac Societies, Euroopa Tsöliaakia Seltside 
Assotsiatsioon). Lisaks oleme ka Koolitus- ja Konsultatsioonifirmade Liidu liige. 

Juhtimine ja liikmeskond

2023. aasta alguses juhtis seltsi 3-liikmeline juhatus -  Riina Allikas, Elisabeth Rooväli ja 
Aive Antson. Elisabeth Rooväli esitas juhatusest tagasiastumise palve juunis 2024. 
Novembris 2024 valiti juhatusse Merle Gents. Juhatuse põhiülesanneteks on vastutada 
arengukava täitmise, fookusteemadega edasi liikumise, organisatsiooni arengu ning tsöliaakia 
kogukonna toetamise eest. Juhatuse koosolekud toimusid 12 korral ning kuuel korral kasutati 
elektroonilist hääletamist liikmete vastuvõtmiseks. Juhatuse tööd toetab sekretär, kelleks 
alates aasta lõpust on Riin Hein. 2024. aastal astusid seltsi 23 uut liiget, arvati välja 21 liiget. 
2024. aasta lõpu seisuga kuulus seltsi 283 inimest. Riina Allikas valiti EPIK 
tunnustamisüritusel Silmapaistva Vabatahtliku kategoorias nominendiks. 

2024. aastal algas uus arengukava periood, sest kinnitati uus arengukava aastateks 2024 – 
2026: ARENGUKAVA

Aasta lõpus viidi seltsi liikmete seas tagasiside küsitlus, mille tulemusi tutvustati nii avatud 
juhatuse koosolekul kui kevadisel infopäeval. 

Nõukojad ja komisjonid. Signe Keerd oli kaasatud Õiguskantsleri puuetega inimeste õiguste 
nõukoja töösse ning Aive Antson toitumisnõustajate kutsete kutsekomisjoni ning PERHi 
Patsiendinõukoja töösse. Katre Koppel osales EPIKoda tervishoiu huvikaitse töörühmas. 

Olulisemad üritused olid: aprillis ja novembris toimusid üldkoosolek ja infopäev,  juulis 
toimus suvelaager Harjumaal ja detsembris jõulupidu Tartus. 

Lastelaager. Teist korda toimus lastelaager, millest saab lugeda siit: LASTELAAGER

Leivafestival. 16. ja 17. märtsil toimus 
Leivafestivali raames Tsöliaakia ja 
gluteenivaba toidu seminar. Seminari 
käigus toimusid loengud diskussioonpaneel 
ja mess. Lähemalt loe siit:  
LEIVAFESTIVAL

 



Olulisemad esinemised:
● Bioteaduste Üliõpilaste Seltsi talvekool
● EPIK korraldatud Patsiendi Hariduspäev

2024 parimad partnerid on: 

1. Pärnamäed Pagariäri – sponsoreeris toodetega kevadist üldkoosolekut, suvelaagrit ja 
jõulupidu

2. Oribalt Tallinn - sponsoreeris toodetega kevadist üldkoosolekut, suvelaagrit, 
lastelaagrit, sügisest üldkoosolekut ja jõulupidu. Lisaks Sinuteek.ee sooduskood.

3. Eugesta Eesti - sponsoreeris toodetega suvelaagrit, sügisest üldkoosolekut ja 
jõulupidu. Lisaks e-kaupluse sooduskood.

4. Raisio Grupp – rahaline sponsorlus lastelaagriks ja Leivafestivaliks ning sponsoreeris 
toodetega suvelaagrit, lastelaagrit, sügisest üldkoosolekut ja jõulupidu.

5. Saaremaa Köök - sponsoreeris toodetega kevadist suvelaagrit, sügisest üldkoosolekut 
ja jõulupidu.

6. Restoran Kivi.Paber.Käärid – sooduskood ja sponsoreeris sügisest üldkoosolekut
7. Gemoss – sooduskood ja sponsoreeris suvelaagrit.
8. Tallinna Puuetega Inimeste Koda - pikaajaline partner ruumide üürimisel.
9. Nestle Eesti - sponsoreeris toodetega sügisest üldkoosolekut ja jõulupidu. 
10. Wiru Mill -  sponsoreeris toodetega sügisest üldkoosolekut ja jõulupidu. 

Tänukirja said seltsi toetamise eest: 

1. Bio4You - sponsoreeris jõulupidu
2. Rõngu Pagar - sponsoreeris jõulupidu.
3. Abestock - sooduskood seltsi liikmetele
4. Kaupmees - sponsoreeris suvelaagrit.

2024 parimate gluteenivabade tegijatega saab tutvuda siin: TEGIJAD

Mitmed organisatsiooni arendamisega seotud tegevused toimusid „Eesti Tsöliaakia Seltsi 
tegevusvõimekuse arendamise“ projekti raames:

● Intervjuud uute vabatahtlikega ja ettepanekud vabatahtlikega seotud tegevuste 
arendamiseks

● Juhtimissüsteemi kirjelduse analüüs
● Vabatahtlike seminar:

SEMINAR
● Vabatahtlike koolitus.

Projekti kokkuvõtet saab lugeda siit: KOKKUVÕTE
 
Lõppes terminitöö populariseerimise projekt: Lähemalt loe siit: PROJEKT  

Aasta lõpus korraldati virtuaalsed kohtumised liikmetele, et koguda sisendit 2025. aasta 
tegevusteks (põhikirja muutmine) ja eelarveks. 
10. oktoobril avati T1 keskuses fotonäitus “NAINE”, mis portreteeris 14 erivajadusega naist 
Eestis. Kaasatud oli ka meie seltsi vabatahtliku foto, et teadvustada erinevate toitumisvaja-
dustega inimese teemat. 



Seltsi efektiivsuse kriteeriumid

2020 aastal lepiti arenguhüppe eelprojekti raames kokku seltsile efektiivsuse kriteeriumid, mis 
aitavad eesmärgistatult planeerida ja hiljem ka mõõta tegevusi. 

KRITEERIUM MÕÕDIK NÄIT

Tsöliaakiaga inimeste 
huvikaitse

Mitu korda aastas 
kaasatakse

vähemalt 3 x aastas ja 1 x  
aastas esmane kaasamine.

Kriteerium on täidetud täielikult. 
Meid kaasati esmakordselt järgmiselt:

1. Rakvere Ametikool kaasas meid tasemeõppe läbiviimisse
2. Bioteaduste Üliõpilaste Selts kutsus meid nende Talvekooli esinema. 
3. Roosta Puhkeküla kutsus meid koolitust läbi viima.

Lisaks kaasas Oribalt Tallinn meid uue infomaterjali koostamisse, Prisma tsöliaakiakuu 
läbiviimisesse ja Profexpo Leivafestivali korraldamisse. 

ETS tuntus Mitu korda aastas meedias 7 korda aastas ülesastumisi 
meedias (vs 
sotsiaalmeedias)

Kriteerium on täidetud täielikult. 
5 x artiklid meedias 
1 x televisioonis esinemine
1x ülesastumist raadios. 

ETS jätkusuutlikkus FB kogukonna liikmete 
arvu suurenemine

5% rohkem kui eelmise 
aasta kasv

Kriteerium täidetud täielikult.
2024 FB kogukonna liikmete arvu suurenemine võrreldes 2023 a. liikmete arvu kasvuga oli 
5 % 

ETS finantsiline 
jätkusuutlikkus

Lisarahastuse suurus 
aastas

Aastane lisarahastus 
eelarvest on võrdne 
põhirahastusega

Kriteerium täidetud täielikult. 
Aastane põhirahastus: 13610 € 
Aastane lisarahastus: 24875,26 €



Finantsalane tegevus 

Raamatupidamisteenuse ostis selts sisse ettevõttelt Spin Data OÜ (raamatupidaja Terje Karp) 
perioodini 30.06.2024, edasi sõlmiti käsundusleping raamatupidaja Ene Ärmaga. Revisjoni 
viisid läbi seltsi liige Riin Hein ja endine raamatupidaja Terje Karp, finantsist oli Signe Keerd 
perioodini 10.11.2024 ja alates 11.11.2024 Merle Gents. Raamatupidamiseks kasutati Merit 
Aktiva programmi ja kuludokumente hoitakse Meriti pilve programmis. Eelarve on 
valdkonnapõhine (lisaks üldkulud, mida haldab juhatus) ning eelarvet jälgitakse kvartaalselt. 

Rahastus. Seltsi tegevust rahastab Eesti Puuetega Inimeste Fond (EPIF). 2024 aasta 
eraldiseks oli  13610€. 

Muud rahastusallikad:

 4500 € - EPIF projekt „ETSi koolitus ja arendustegevus“
 760 € - AOECSi üldkoosoleku kulude katteks
 9323,46 € Avatud Eesti Fondi projekt „ETSi tegevusvõimekuse arendamine“. 
 1770 € - liikmemaksud
 299,56 € - gluteenivaba toidu kaubamärgi litsentsilepingute pikendamine
 3210 €  - koolitused
 1100 € - sponsorlus Leivafestivalile ja lastelaagrile. ,

Mitmed kaubandusettevõtted ja tootjad sponsoreerisid seltsi üritusi gluteenivabade toodetega . 

Personalialane tegevus

2024. aastal ei õnnestunud seltsi töösse kaasata personalijuhti ning tema kohuseid täitsid seltsi 
juhatuse liikmed.

Olulisemad tegevused olid:

● värvati viis uut 
vabatahtlikku/koolitajat (kodulehe 
haldur/kaubandusvaldkonna 
koordinaator, 3 koolitajat ja 
sekretär). Vabatahtlike 
värbamiskuulutusi avaldati nii 
Vabatahtlike Väravas kui seltsi 
listis, kodulehel ja sotsiaalmeedias. 

● sügisel tunnustati neljas kategoorias 
parimaid vabatahtlikke
TUNNUSTUS

● sügisel toimus vabatahtlike 
tänuüritus ning enne jõule 
jõulupidu . 

Vabatahtlike jõulupidu



II PÕHIVALDKONDADE TEGEVUSED          

Koolitusvaldkond

Koolitusvaldkonda kuulub 14 liiget: koolitusjuht, kaks koolituste koordinaatorit ja üksteist 
koolitajat. Aasta jooksul toimusid kaks sisekoolitust, mille käigus said ETSi sisekoolitaja 
tunnistuse seitse uut koolitajat.

Meie sihtgruppideks 2024. aastal olid:

● Lasteasutuste toitlustustiimid. Toimus neli koolitust (sh Baltic Restaurants Estonia AS 
ja P. Dussmann Eesti OÜ töötajaid). Kõikide meie koolituse läbinud lasteasutus-tega 
saab tutvuda 

● Toimusid kaks avalikkusele mõeldud Gluteenivaba elu infotuba. Lastegastro-
enteroloog Mari-Liis Kumm rääkis tsöliaakiast ja toitumisterapeut Annely Püttsepp 
tasakaalustatud gluteenivabast toitumisest.

● Toitumisnõustajad ja – terapeutid. Toimus kaks koolitust. Toitumisnõustajaid ja – 
terapeute õpetasime ka Annely Sootsi Tervisekoolis.

● Kaubandustöötajad. Toimus üks koolitus.
● HoReCa valdkonna töötajad. Toimus kaks koolitust.
● Teeme koostööd kutsekoolidega:

❖ Tallinna Teeninduskool: valikaine pagar-kondiitri eriala õpilastele 
„Gluteenivabad küpsetised“ on meie eestvedamisel toimunud juba seitse 
aastat, õhtused kondiitrite täiendusõppe kursused, kokavaldkonna 
kutseõpetajate koolitus.

❖ Järvamaa Kutsehariduskeskus – hooldustöötajate tasemeõppes toitumise 
aine.

❖ Rakvere Ametikool – kokaeriala õpilaste õpe.
● Tsöliaakiaga lapse vanemad. Toimus üks koolitus.
● Neljandat õppeaastat on meie vedada Tartu Tervishoiu Kõrgkooli tsöliaakia valikaine 

(üheks õppejõuks on dr Oivi Uibo)
● Andsime välja 60 tunnistust ning 15 tõendit.

HORECA valdkond

25. juunil 2024 kohtusid HoReCa valdkond ja juhatus Soome Tsöliaakia Seltsiga. Kohtumine 
toimus virtuaalselt ja oli meie jaoks väga informatiivne. Kohtumine toimus meie seltsi 
initsiatiivil ja selle eesmärgiks oli saada teada, kuidas toimetab Soome Tsöliaakia Seltsis 
HoReCa spetsialist, kuidas toimib neil gluteenivaba restoranide märgistamise süsteem, saada 
ideid ja informatsiooni Eestis selle süsteemiga alustamiseks. Lähemalt loe siit: KOHTUMINE

27. juunil külastasid Triinu Arras ja Aive Antson Healthy Sweets by Polina kohvikut. 
Kohtumise eesmärgiks oli kohvikuga tutvumine ja võimaliku koostöö arutamine. Lähemalt 
loe siit: KOHTUMINE



27. juunil kohtusid Triinu Arras ja Aive Antson restorani Kivi Paber Käärid juhataja Velle 
Hammeriga. Kohtumise käigus arutati koostöövõimalusi ja seltsi liikmetele tehti sooduskood 
selles restoranis einestamiseks. Lähemalt loe siit: KOHTUMINE

HoReCa valdkonnas toimus augusti alguses kohtumine gluteenivabade küpsetiste valmistaja 
Oivaline Tervislik Tort juhataja Karl-Ott Juhansoniga. Oivalise tooted on gluteeni-, laktoosi- 
ja lisatud valge suhkru vabad. Läbirääkimiste käigus saadi seltsi liikmetele e-poest tellimiseks 
10% sooduskood. Lähemalt loe siit: KOHTUMINE

12. augustil kohtus HoReCa valdkond kohvik NOPiga, kuna nad reklaamisid oma kodulehel, 
et pakuvad ka gluteenivabasid küpsetisi. Kohtumise käigus selgus siiski, et neil on 
ristsaastumise oht ja tooteid ei saa gluteenivabaks nimetada. Meie palvel on nad selle info 
kohvik NOP kodulehel ära muutnud ning varasema gluteenivaba asemel on nüüd kirjas 
nisuvaba. 

Viimasesse kvartalisse jäi burgeri kohtadega suhtlemine, et selgitada välja, kas keegi neist on 
valmis lisama oma menüüsse gluteenivaba burgeri. Kõigi vastus oli, et neil ei ole 
ristsaastumine välditud. HoReCa poolt said nad infomaterjale ristsaastumise vältimise kohta 
ja loomulikult soovituse võtta meie seltsi koolitus. 

09. detsembril toimus HoReCa valdkonnale suunatud gluteenivaba toitlustuse veebiseminar, 
kuhu oli registreerinud 10 osalejat. 

16. detsembril toimus koostöös Eesti Hotellide ja Restoranide Liiguga toitumiserisuste 
videomaterjali filmimine, eesmärgiga tõsta toitlustusasutuste töötajate teadlikkust erinevatest 
toitumise erisustest. ETS-i osa selles oli gluteenivaba toitumine ja oma panuse selle 
valmimisse andsid Keiu Org ja Triinu Arras. 

Enne jõulupuhkusele minekut toimus HoReCa valdkonnas veebi vahendusel kohtumine 
PriiBiPaga, uudislugu selle kohta saate lugeda meie kodulehel  KOHTUMINE .  Ühtlasi 
saime ka sooduskoodi, mis kehtis jaanuari lõpuni. 

Välissuhete valdkond 

Senine valdkonnajuht Katre Koppel andis oma rolli üle uuele juhile Marget Mermanile. Sigrit 
Keerd hoiab end kursis Coeliac Youth Europe (CYE) tegemistega. 

Olulisemad tegevused:

 AOECSi üldkoosolek: ÜLDKOOSOLEK
 Lautasella messi külastus: MESS
 Põhja- ja Baltimaade seltside kohtumine: KOHTUMINE . 

Kaubandusvaldkond

Aasta alguses alustas hulgikaubanduse koordinaatorina Riin Jõgi, Aive Treiman jätkas jae- ja 
e-kaubanduse koordinaatorina. Läbi aasta on kaubandusvaldkonna koordinaatorid aktiivselt 
suhelnud kaubandusettevõtetega ning vahendanud seltsi liikmetele infot kaubanduses 



müüdavate uute toodete ja allahindluste kohta. Lisaks on kaubandusettevõtted seltsi olulised 
sponsorid (ürituste toitlustus ja sponsorpakid)

Olulisemad tegevused olid:

● Lõime gv@tsoliaakia.ee  listi, et soovijad saavad toodete info enda e-mailidele
● Kohtusime Oribalt Tallinna, Gemoss ja Nenaly Trade esindajatega
● Tegime koostööd Prismaga nende poolt korraldatud tsöliaakia kuu raames:

KOOSTÖÖ
 Koostasime jõulukataloogi, kus esitleti Eesti kaubanduses müügil olevaid 

gluteenivabu jõulutooteid. 

Tervishoiuvaldkond

Kohtusime Õde Liidu ja Eesti Nahaarstide Seltsi juhatusega. Hoidsime sidet erinevate 
tervishoiuasutustega, Tervisekassaga ning vahendasime infot seltsi liikmetele ja partneritele. 

Nõustamise valdkond

 Nõustamise valdkonna koosolek

Aasta jooksul nõustasime soovijad 101 korral. Nõustamised toimusid e-meili, telefoni, ja 
Facebooki Messengeri kaudu. Kabinetis nõustamisi ei toimunud, kuid neljal korral toimus 
nõustamine läbi videosilla. Rohkelt pöördumisi tuli ka nii seltsi kui nõustajate e-mailile. 
Vähem kasutati telefoni teel pöördumisi. 

Enamlevinud pöördumiste teemad olid:

● Toiduainetega seotud küsimused – millised toiduained ja nende koostisosad on meile 
lubatud ja millised keelatud (nende teemade kohta oli kõige rohkem küsimusi)

● Lasteasutustes lapse toitlustamine. Praegusel ajal läheb mõnel lapsevanemal veel palju 
aega selleks, et leida last toetav koostöö lasteasutusega

● Liikmeks saamise tingimused ja liikme soodustused



● Terviseprobleemid, kui tsöliaakia on jäänud diagnoosimata (mõne spetsialisti poolt on 
kunagi soovitatud minna gluteenivabale toitumisele üle enne diagnoosi saamist ja ise 
testida, kas inimene talub gluteeni või mitte)

● Tsöliaakia diagnoosimine
● Usaldusväärsete arstide leidmine.

Lastevanemate tugigrupid. Tsöliaakiaga laste vanemate tugigrupp toimus kokku neljal 
korral, millest võtsid osa lapsevanemad, kelle lapsel on diagnoositud tösliaakia. Kohtumised 
toimusid Tallinnas ja ühel korral ka veebi vahendusel. Peamisteks teemadeks, mida vanemad 
soovisid arutada, olid kuidas oma last emotsionaalselt toetada, kuidas teha koostööd 
haridusasutustega, kuidas oma pereelu korraldada selliselt, et kõik oleksid õnnelikud ja rahul. 
Vanemad jagasid omavahel teadmisi nii kogemuste kui ka toitlustuskohtade või toodete 
soovituste osas. Tugigruppide kohtumised jätkuvad ka järgmisel aastal.

Gluteenivaba tootmise valdkond

Terve aasta jooksul on aktiivselt suheldud Eesti gluteenivabade toodete tootjatega. Neid on 
kaasatud Leivafestivalile ja seltsi infopäevadele. Eesti tootjad andsid infot jõulukataloogi 
jaoks ning sponsoreerisid seltsi üritusi (toitlustus ja sponsorpakid). 

Uuendati LOOV Organic OÜ litsentsilepingut ning pikendati AOECSiga kooskõlastatult 
tootmishoone uuendamisega seotult Tõrvaaugu Mahe Talu OÜ lepingut kuni 31.01.2025. 
Edastasime AOECSile kaubamärgi kvartaalsed ja aastased kaubamärgi registrid. Teostasime 
AOECSi litsentsilepingu järgsed pistelised kontrollostud Eestis litsentsitud toodetele, millest 
kõik vastasid gluteenivaba tootmise nõuetele.

Litsentside ja registreeritud toodete kohta leiab ajakohase info kodulehel: LITSENTSID

III TUGIVALDKONDADE TEGEVUS

Kommunikatsiooni-ja turunduse valdkond

Aasta alguses korraldati 2024 aasta parimate gluteenivabade tegijate konkurss, mis sai 
sotsiaalmeedias kõlapinda. Leivafestivali raames toimus meie korraldatud seminar, mida kanti 
otseülekandena üle ka meie Facebooki lehel. Maikuu oli tsöliaakia kuu, mille raames tõstsime 
inimeste teadlikkust tsöliaakiast. Toimus ka tsöliaakia päeva jooks, mida korraldas AOECS. 

Peamiseks eesmärgiks ETS sotsiaalmeedia tegevustel on kasvatada jälgijate arvu vähemalt 
5% võrreldes eelmise aastaga jälgijate arvu kasvuga. Selleks luuakse ETS Facebookis ja 
Instagramis erinevat sisu, selle toetamiseks. Kõige rohkem suunatakse inimesi meie 
kodulehele, kuid luuakse ka teisi kaasavaid postitusi. 2024 aasta jälgijate arvu kasv oli 
võrreldes 2023 aastaga 5% ehk eesmärgis.

2024 aasta Facebooki sisu reach oli 52 869 inimest, mis on 20% kõrgem kui 2023 aasta reach. 
Kõige parema reach’iga postitused olid Lastelaagri ja Tsöliaakia päeva postitused.

Kodulehega seonduv: avaldati 76 uudist. Uudiste menüüriba külastati 740 korda 96 erineva 
külastaja poolt. Avalehte külastati 22 732 (millest u 10000 olid robotid ehk botid) korda 4117 



erineva külastaja poolt. Kõige suurema loetavusega uudis oli jõulukataloogi kohta/, mida 
vaadati 617 korda.
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Eesti Tsöliaakia Selts 2024. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 9 075 16 467  

Nõuded ja ettemaksed 688 8 674 2

Kokku käibevarad 9 763 25 141  

Kokku varad 9 763 25 141  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 208 11 194 3

Eraldised 3 3  

Kokku lühiajalised kohustised 211 11 197  

Kokku kohustised 211 11 197  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 13 760 11 659  

Aruandeaasta tulem -4 208 2 285  

Kokku netovara 9 552 13 944  

Kokku kohustised ja netovara 9 763 25 141  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2024 2023 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 3 996 1 940 5

Annetused ja toetused 29 809 25 297 4

Tulu ettevõtlusest 4 785 9 710 6

Muud tulud 0 420  

Kokku tulud 38 590 37 367  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -31 204 -25 494 7

Tööjõukulud -11 529 -9 588 8

Muud kulud -65 0  

Kokku kulud -42 798 -35 082  

Põhitegevuse tulem -4 208 2 285  

Aruandeaasta tulem -4 208 2 285  
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Tsöliaakia Selts on mittetulundusühing, mida finantseeritakse Eesti Puuetega Inimeste Fondist sihtfinantseeringuna.

Eesti Tsöliaakia Selts MTÜ 2024.aasta raamatupidamise aastaaruanne on kooskõlas Eesti Vabariigi finantsaruandluse standardiga.Eesti

finantsaruandluse standard tugineb rahvusvaheliselt  tunnustatud arvestus- ja aruandluse põhimõtetele ning selle põhinõuded on

kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Sihtotstarbelisi tasusid ühingu liikmetelt kajastatakse lähtuvalt juhendis RTJ-12 kirjeldatud sihtfinantseerimise arvestuse põhimõtetest ehk

siis sihtotstarbelised tasud kajastatakse tuluna perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille tarbeks need tasud on mõeldud.

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on

mõeldud.(IAS 20,12).

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud

tingimusi,kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis.(IAS 20,20)

Ühingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne,kui nende laekumine on praktiliselt kindel.Kui tasu laekumine on ebakindel

kuni laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna laekumise hetkel.

Raha

Raha kajastatakse bilansis raha kirjel.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded liikmete vastu 

Nõuetena liikmete vastu kajastatakse nõudeid liikmemaksude osas, mille laekumine on kindel.

Muud nõuded

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised, antud laenud ning muud lühi-ja pikaajalised nõuded) kajastatakse soetusmaksumuses

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalsed põhivarad on varad,mille kasulik tööiga on üle aasta ja soetusmaksumus üle 64.00 euro. Varad, mille kasulik tööiga on üle

aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 64,00 euro,kajastatakse kasutusele võtmiseni väheväärtusliku inventarina ja vara vara kasutusele

võtmise hetkel kantakse täielikult kuludesse.Põhivara puudub.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    64

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele,viitvõlad,väljastatud võlakirjad ning muud lühi -ja pikaajalised võlakohustused) võetakse algselt arvele

nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Tulud

Eesti Tsöliaakia Seltsi tuludeks on EPIFondi sihtfinantseerimine, Eesti Haigekassa,liikmemaksud ja ühisüritustest osavõtutasud.

Kulud

Kuludeks on eelarves ettenähtud projektide täitmisega kaasnevad kulud.

Maksustamine

MTÜ tulem ei kuulu maksustamisele

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on MTÜ liikmed
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Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 5 5

Ostjatelt laekumata

arved
5 5

Nõuded seotud osapoolte

vastu
582 582

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
101 101

Kokku nõuded ja

ettemaksed
688 688

 

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 8 568 8 568

Ostjatelt laekumata

arved
8 568 8 568

Nõuded seotud osapoolte

vastu
52 52

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
54 54

Kokku nõuded ja

ettemaksed
8 674 8 674

Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 138 138

Võlad töövõtjatele 70 70

Kokku võlad ja ettemaksed 208 208

 

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 82 82

Võlad töövõtjatele 30 30

Muud võlad 113 113

Saadud ettemaksed 10 969 10 969

Tulevaste perioodide tulud 10 969 10 969

Kokku võlad ja ettemaksed 11 194 11 194

Lisa 4 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)



16

Eesti Tsöliaakia Selts 2024. a. majandusaasta aruanne

 Laekunud Kajastatud tulemiaruandes

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

EPIF 2024.a. 13 610 -13 610

ACF01.02.23-30.04.24 10 939 -10 939

EPIF LISA 2024.a. 4 500 -4 500

Association des SC

2024.a.
760 -760

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

29 809 -29 809

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

29 809 -29 809

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2024 2023

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 1 771 1 940

Sihtotstarbelised tasud   

Urituste osalustasud 2 225 0

Kokku liikmetelt saadud tasud 3 996 1 940

Lisa 6 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2024 2023

Tulud kaupade müügist 70 314

Tulud kaubamärgi litsentsilepingu müügist 300 1 096

Tulud koolitusteenuste müügist 3 315 8 038

Reklaamitulu 1 100 200

Muud ettevõtlusetulud 0 62

Kokku tulu ettevõtlusest 4 785 9 710
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Lisa 7 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2024 2023

Üür ja rent 2 287 1 160

Mitmesugused bürookulud 77 145

Lähetuskulud 1 026 1 826

Koolituskulud 4 822 4 900

Reklaam 1 585 200

Ürituste korralduskulud 5 327 304

Telefon, internet 400 672

IT teenused, arvutitarvikud 353 3 013

Kodulehe arendus 1 620 0

Teenustööd 3 019 2 437

Muud autodega seotud kulud 292 0

Pangateenus 109 109

Messidel osaluskulud 2 987 0

Ürituste tehnilised kulud 1 843 7 637

AOECS liikmemaks 747 0

Tellitud transport 521 1 811

Riigilõiv 10 10

Muud tegevuskulud 1 086 820

Raamatupidamine 1 050 450

Infomaterjalid 725 0

Muud 1 318 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
31 204 25 494

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 2024 2023

Palgakulu 8 605 7 165

Sotsiaalmaksud 2 924 2 422

Kokku tööjõukulud 11 529 9 587

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2024 31.12.2023

Füüsilisest isikust liikmete arv 279 281
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Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2024 31.12.2023

Nõuded ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 582 937

Kokku nõuded ja ettemaksed 582 937

Võlad ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 0 61

Kokku võlad ja ettemaksed 0 61



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 12.04.2025

Eesti Tsöliaakia Selts (registrikood: 80030400) 01.01.2024 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete õigsust on digitaalselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

AIVE ANTSON Juhatuse liige 12.04.2025

Resolutsioon: Allkirjastan aruande.

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Põhitegevusala

Tervisehäiretega, puuetega või erivajadustega

isikute ühendused ja nende liidud
94997 EMTAK 2025 Jah


