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Tegevusaruanne 2024 

 

MTÜ Eesti Muusikateraapia Ühing alustas tegevust 15.12.1990.  

EMTÜ eesmärk on muusikateraapia arendamine ja muusikateraapia-alase informeerituse 
taseme tõstmine Eestis ning seeläbi teaduse, kultuuri, hariduse ja tervishoiu toetamine avalikes 
huvides. 

Aruandeaasta jooksul toimusid järgmised olulisemad sündmused. 

JUHTIMINE 

Juhatuse koosseis: Maili Mein (juhatuse esimees), Kadi Arula, Maria Allikmaa, Merle Hillep, 
Siiri Viil. Toimus 11 juhatuse koosolekut. Juhatuse liikmed tegutsesid aktiivselt erinevate 
projektide ja/või töörühmade eestvedajate ning panustajatena. 

23.03.2024 toimus ühingu iga-aastane üldkogu. Kinnitati uuendatud põhikiri, kuid 
eetikakoodeksi puhul otsustati, et vajalik on tegeleda põhjalikuma analüüsiga ning uuendamine 
lükati edasi järgmisesse aastasse. Üldkogul selgitati ja kinnitati muusikaterapeudi 
pädevusastmete raamistik. Uueks EMTC Eesti esindajaks, 3 aastaks, valiti Kaia Laurik.  

VALDKONNA ARENG ja LIIKMESKONNA KAASAMINE 

Juunis esitati toetuse saamiseks projekt KÜSKi arenguhüpet ettevalmistava taotlusvooru 
raames ning see sai positiivse vastuse. Projekti käigus toimus infoseminar riigisektorile, 
sõnastati ühingu väärtused, missioon ja visioon, määratleti 5 aasta strateegilised eesmärgid ning 
tegevuskava aastaks 2025. Projekt viidi läbi liikmeskonda aktiivselt kaasates.   

Eesmärk käivitada taas kohapeal toimuvad grupisupervisioonid, mis toetavad 
muusikaterapeutide professionaalset arengut, õnnestus. 2024 aastal toimus juhatuse 
eestvedamisel 5 grupisupervisiooni kohtumist (30 tundi). Lisaks tegutseb Lõuna-Eestis 
aktiivselt grupisupervisiooni grupp, mis toetab muusikaterapeutide professionaalset arengut. 
Supervisiooni kohtumiste maht 20 tundi.  

Tegutsevad töögrupid: 

• Ajakirja töögrupp. 2024 aastal loodi avalikkusele mõeldud muusikateraapia 
valdkonda ja arenguid tutvustav digitaalne ajakirja MuusikaTeraapia. Välja anti 
vastavalt plaanile 2 numbrit.  

• Kodulehe töögrupp. 2024 aasta esimeses pooles kaasajastati ja uuendati ühingu 
koduleht. Loodi digitaalne kaart, mis aitab regioonide kaupa leida sobiva 
muusikaterapeudi.  

• Ühingu kutsekomisjon tegeles aktiivselt kutsetaotlemise temaatikaga ning 
muusikaterapeudi pädevusastmete raamistik kinnitati. 2024 sügisel toimunud kutse 
(taas)taotlemise tulemusel lisandus: muusikaterapeut tase 6 – 2 inimest; 
loovterapeut/muusikaterapeut tase 7 – 7 inimest.  

• Eetikakomisjon. Eetikakomisjoni sekkumist vajasid 2 juhtumit.  



• EMTÜ riigiga koostöö töögrupp. Märtsis loodi töögrupp, mille eesmärk on 
suurendada muusikateraapia nähtavust riiklikes süsteemides. Töögrupi panustamisel 
toimus septembris infoseminar riigisektori spetsialistidele. Osaleti aktiivselt erinevatel 
riigisektori aruteludel ja koosolekutel.  Osaleti VATEKi KOV töögrupis ning anti sisend 
dokumendile "Soovitustest vaimset tervist väärtustavale KOVile". 

• EMTÜ 35 töögrupp. Loodi töögrupp, mis alustas tegutsemist maikuus ning asus ette 
valmistama ühingu 35. tegevusaasta tähistamist.  

• Naiskoor. 2024 aasta septembris loodi muusikaterapeutide naiskoor eesmärgiga 
osaleda 2025 aasta laulupeol. 

Toimusid ühingu traditsioonilised üritused: 23.-24.08.2024 suvelaager Tuisuliiva puhkemajas 
ja 23.11.2024 enesehoole päev Käo Tugikeskuses.  

 

2025 aastaks planeeritud tegevusplaan sisaldab: eetikakoodeksi uuendamine, 
muusikateraapiat tutvustavate videoklippide valmimine, EMTÜ 35 konverentsi korraldamine 
novembris, neuroloogilise muusikateraapia koolituse korraldamine novembris.   
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Varad   

Käibevarad   

Raha 3 705 1 445

Nõuded ja ettemaksed 0 45

Kokku käibevarad 3 705 1 490

Kokku varad 3 705 1 490

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 28 0

Kokku lühiajalised kohustised 28 0

Kokku kohustised 28 0

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 490 588

Aruandeaasta tulem 2 187 902

Kokku netovara 3 677 1 490

Kokku kohustised ja netovara 3 705 1 490
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2024 2023

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 5 637 3 274

Annetused ja toetused 4 050 40

Tulu ettevõtlusest 2 505 1 920

Kokku tulud 12 192 5 234

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -7 250 -328

Mitmesugused tegevuskulud -2 308 -3 679

Tööjõukulud -100 -20

Muud kulud -347 -305

Kokku kulud -10 005 -4 332

Põhitegevuse tulem 2 187 902

Aruandeaasta tulem 2 187 902
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesolev aruanne on Eesti finantsaruandluse standardist lähtuv lühendatud raamatupidamise aastaaruanne, mille eesmärk on anda

aruande kasutajale raamatupidamise seaduses nõutud informatsiooni aruandekohustuslase finantsseisundi ja -tulemuse kohta.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Arvelduskonto 3 705 1 445

Sularaha kassas 0 0

Kokku raha 3 705 1 445

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2024

Maksuvõlg

Sotsiaalmaks 20

Kohustuslik kogumispension 1

Töötuskindlustusmaksed 1

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 22

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2024 2023

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 5 637 3 274

Kokku liikmetelt saadud tasud 5 637 3 274
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Lisa 5 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2024 2023

Müügi eesmärgil ostetud kaubad 80 0

Müügi eesmärgil ostetud teenused 3 752 328

Muud 3 418 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
7 250 328

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2024 2023

Üür ja rent 48 665

Mitmesugused bürookulud 8 0

Lähetuskulud 414 0

Koolituskulud 219 830

Riiklikud ja kohalikud maksud 10 10

Kulu ebatõenäoliselt laekuvatest nõuetest 95 0

Muud 1 514 2 174

Kokku mitmesugused tegevuskulud 2 308 3 679

Lisa 7 Tööjõukulud
(eurodes)

 2024 2023

Palgakulu 75 15

Sotsiaalmaksud 25 5

Muud 1 0

Kokku tööjõukulud 101 20

Lisa 8 Muud kulud
(eurodes)

 2024 2023

Muud 347 305

Kokku muud kulud 347 305
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Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2024 31.12.2023

Füüsilisest isikust liikmete arv 62 65



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 22.03.2025

Eesti Muusikateraapia Ühing (registrikood: 80103910) 01.01.2024 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete õigsust on digitaalselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MAILI MEIN Juhatuse liige 04.04.2025

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Põhitegevusala

Muud mujal liigitamata tervishoiualad 86992 EMTAK 2025 Jah


