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ENSAS 2024 aasta tegevusaruanne 

 
 
ENSAS tegevuse põhieesmärk on dermatoveneroloogia eriala arendamine ja erialaste konverentside 
korraldamine täienduskoolituse eesmärgil.  
 
2024 ENSAS liikmeid: 107 arsti, neist aktiivseid liikmeid, kes liikmemaksu maksavad, 80 arsti. 
Füüsilisest isikust liikmete arv 71 (see arv on ka UEMS liikmed), juriidilisest isikust liikmete arv 9.  
2 auliiget: Helgi Silm ja Aime Kangur.  
Mittetöötavaid pensionäre on 27 (liikmemaksust vabastatud, ei oma hääleõigust).  
1 liige palub end listist eemaldada, 3 liiget listist kustutatud. 
ENSAS uusi liikmeid 2: Taavi Arakas ja Fred Jädal. 
 
ENSAS liikmemaks (2024 a.) on 30 eurot.  
14.02.25 ENSAS üldkoosolekul on 64 hääleõigusega ENSAS liiget. Hääleõiguse tagab liikmemaksu 
tasumine kuni 31.01.2025. 
 
ENSAS juhatus 2024 - 2027: Pille Konno (president) (6a), Kristi Abram (sekretär) (6a), Külli Kingo 
(6a), Maigi Eisen (6a), Tiina Toomson (3a), Oliver Taul (3a), Laura Jõgeda (3a). 
Korraldajana kaasatud AS Reisiekspert Kadri Jõerüüt ensas@reisiekspert.ee.  
 
SoM erialakomisjon: Airi Põder, Pille Konno, Maigi Eisen. 
Pädevuskomisjon: Külli Kingo, Maire Karelson, Marge Tampere. 
RegisDermEST juhataja: Terje Kukk.  
UEMS: Airi Põder, Külli Kingo. 
EADV: Tiina Toomson. EADV liikmeid 44 (oli 42).  
 
Residentuuriprogrammi üldjuhendaja Kristi Abram. 2024a. residentuuri lõpetas: 3 (Ingel Soop, Kirill 
Guskov, Eliisa Univer). Residente on 10. Akadeemilisel puhkusel 3.   
 
Toetajaliikmed (10): AbbVie OÜ, Allium Upi OÜ (Avene/Pierre Fabre, Babe, BioNike, ISDN, 
Sensibilis), Novartis (Sandoz), SIA Novartis Baltics, Tamro Eesti OÜ, L'Oreal Baltic SIA Eesti filiaal 
(Finval), OÜ STFF Safferty, Naos Baltic UAB, UAB Johnson&Johnson (Janssen), Sanofi.  
Üksikuid konverentse toetasid (5): Semetron, UAB Norameda, Stada. Reisieksperti toetasid: EliLilly, 
Medison Pharma (Pärnu konverents). 
Tallinna Linna Kantselei toetus 3819 EUR. 
 
Raamatupidamisteenus: Grant ThorntonBaltic OÜ, Tartu, Riia 2. 
Raamatupidaja alates 20.10.2023-01.09.2024 Keidy Kändra +372 73006900, +372 58757611, 
keidy.kandra@ee.gt.com. Alates 02.09.2024 Kaire Murik, +372 5863 1191, 
email kaire.murik@ee.gt.com.   

ENSAS a/a: EE671010220006844014 (liikmemaksud, toetajaliikmed), EE111010220027487010 
(RegisDermEST®). 
 
 
2024 aastal toimus 3 teaduskonverentsi/koolitust.  

1) 16.02.2024  „Süsteemne ravi dermatoloogias, II osa“ ja ENSAS üldkoosolek Tartus, V-spa 
Konverentsikeskuses, Riia 2, Tartu. 

Programmi eest vastutasid: Kristi Abram, Külli Kingo, Viljar Jaks.  
Osalejaid: 80 
 



Esinejad: Viljar Jaks, Külli Kingo, Terje Arak, Raili Müller, Jana Lass, Margaret Maltseva, Pille 
Konno. 

Teemad: Diskoidse erütematoosluupuse ravi, Morfea ravi, autoloogse nanorasva siirdamine DLE 
raviks, Süsteemsete sidekoehaiguste kaasaegne diagnostika ja ravi, dermatoloogias kasutatavate 
olulisemate süsteemsete ravimite interaktsioonid, Checkpoint inhibiitorite kõrvalmõjud. 

Toimus ENSAS üldkoosolek, ENSAS 2023 majandusaasta aruande esitamine ja kinnitamine. ENSAS 
presidendi valimine ja ENSAS uue juhatuse valimine.  
Konverentsi maksumus 8183 EUR, 91 EUR/osaleja. 
 
 

2) 09.-10.05.2024 BCDV „Dialogues of dermatovenereology 2024” Tallinn, Nordic Hotel 
Forum. 16 CME. 

Programmi eest vastutav: Pille Konno 
Osalejaid 160 
Esinejad: Spyridon Gkalpakiotis (Tšehhi), Pietro Nenoff (Saksamaa), Daniel Richardson (UK), Ruta 
Gancevičienė (Leedu), Mara Rone-Kupfere (Läti), Raimonds Karls (Läti), Pille Konno, Laura Jõgeda, 
Kaisa Viljar, Bohdan Lytvynenko (Ukraina), Eduardo Nagore (Hispaania), Thorsten Trotzenberg 
(USA). 
Teemad: Advancing Care In Immune-Mediated Skin Diseases. Mapping the Path to Better Psoriasis 
Therapy outcomes. Type 2 inflammation. Fungal infections. Update on the prevention of sexually 
transmitted diseases. Challenging cases. Tropical diseases. Overview HIV and AIDS. Skin cancer and 
melanoma. How to improve diagnostics? 
 
Konverentsi maksumus 45 895 EUR, 287 EUR/osaleja 2 päeva. 
 

3) 08.11.2024 “Dermatoveneroloogide mured ja rõõmud”,  Pärnu, Pärnu Hotell  
Programmi eest vastutav: Tiina Toomson. 
Osalejaid: 86 
Esinejad: Tiina Toomson, Oliver Taul, Erika Kesküla, Kristi Abram, Laura Jõgeda, Terje Kukk, Maia 
Uusküla, Alina Brokk, Elo Kuum, Kristiina Taul, Veronika Elmet, Raine Pilli. 
Teemad: Dermatoveneroloogid Eestis- kes me oleme, mida me teeme, mis meid kurvastab ja mis 
meid rõõmustab?, Atraktiivsed Eesti väikelinnad, Dermatoveneroloogia residentuurist, Noorte 
kolleegide mured ja rõõmud, E-konsultatsioonid, Uudiseid ja märkamisi Ravimiametist, Esteetilise 
meditsiini regulatsioonid, Patsiendikindlustus, Märkamisi Austria dermatoloogide tööst, Arst. Ikkagi 
inimene, Et oleks helgem.  
 
Konverentsi maksumus 8020 EUR, 93EUR/osaleja. 
 
ENSAS juhatuse koosolekud:  
15.02.2024 Tartu, Joice 
17.04.2024 veebis (Zoom) 
23.08.2024 Tartu, Lydia 
08.11.2024 Pärnu Hotell 

 
ENSAS juhatuse veebikoosolekud/otsused/tegevused:  

 

01.01.2024                   Teavitatud kõiki ENSAS liikmeid 2024 aasta konverentside kuupäevade ja teemade 
osas. Teavitatud, et liikmemaksu 30 EUR tasumise tähtaeg on kuni 31.01.2024. 

07.01.2024-
10.02.2024 

Koosolek The Baltic Dialogues konverentsi eisndajatega: Pille Konno, Rūta 
Gancevičienė, Raimonds Karls – residentidele soodsam osavõtumaks ja tasuta 
neile, kes residfentide sessioonis esinema pääsevad. 

08.01.2024 2024 aasta toetuslepingute sõlmimine, lisandub KM. 



09.01.2024-
09.04.2024 

Sotsiaalministeeriumiga (Pille Saar) koosolek: dermatoveneroloogia tegevuslubade 
kaasajastamine. Osalesid Viljar Jaks ja SoM nõunikena Maigi Eisen, Pille Konno, 
puudus Airi Põder. 

10.01.2024 RegisDermEST sisestamiste tasustamine. Lepingute lõpp. 
31.01.2024 -
26.02.2024 

Taotlus nr 1591 „Sõlmelise sügatõve ravi IL-4 retseptori α-ahela vastase 
antikehaga, 4-nädalane ravikuur“. Täiendused Oliver Taul. 

05.02.2024 Tervisekassa kinnitus: atoopilise dermatiidi näidustusel ei ole dupilumabil 
konsiiliumi nõuet. Raviarst (dermatoveneroloog, pediaater või allergoloog-
immunoloog) võib ravi alustada, kui tingimused on täidetud. 

08.02.2024 Tervisekassa poolt erandkorras Dapsoon 100mg hüvitamine. 
11.02.2024 ENSAS liikmemaksu võlgastele 3. meeldetuletus (8 võlglast), nad ei saa 

üldkoosolekul hääletada. 
11.02.2024 Kaebus: Meie erialal töötab inimesi, kellel ei ole tegelikult dermatoveneroloogi 

diplomit. Külli Kingo vastus: “Kui nad on dermatoveneroloogid, siis pädevus on 
kahjuks riigis vabatahtlik. Need, kes nüüd tulevad, peavad valdama eesti keelt 
teatud tasemel, tegema uuesti 6. kursuse lõpueksami ja 6 kuud praktikat ja siis 
saavad kandideerida teistega võrdsetel alustel residentuuri.” 

13.02.2024-
21.02.2024 

9.-10. 05.2024 konverentsi esinejatega Zoomis koosolekud. 

15.02.2024  ENSAS juhatuse koosolek (Tartu, Joice). Lepitud kokku, et UEMSile esitame 
numbri, kes töötab dermatoveneroloogina ja on füüsilise isikuna liikmemaksu 
tasunud. Täpse numbri saab aastaaruandest. UEMS küsimuste vastused ainult 
UEMS esindajate Airi ja Külli kaudu. Viljar Jaksile vastus, kas ENSAS president 
on juhatuse liige: Punkt 13.1. Juhatuses on kuus juhatuse liiget ja president, kes 
kuulub juhatusse ja valitakse üldkoosoleku poolt muust juhatusest eraldi; seega on 
juhatuse liikmete koguarv 7. President on loomulikult juhatuse liige, seal 
sõnaselgelt öeldud, et 7 (6+1). Paaritu arv seetõttu, et hääletamisel 50:50 sisu ei 
tekiks sõlmküsimustes. 

16.02.2024 ENSAS üldkoosolek, 2023 aasta aruande kinnitamine. Salajane hääletamine, 
ENSAS presidendiks 2024-2027 valiti Pille Konno. ENSAS juhatus 2024-2027: 
Pille Konno, Maigi Eisen, Kristi Abram, Külli Kingo, Oliver Taul, Tiina Toomson, 
Laura Jõgeda. 

16.02.2024 “Täppisravi dermatoloogias: Ravi ja jälgimise soovitused.” Terje Kukk, Tiina 
Toomson, Annika Volke.  

16.02.2024 Ekspertiisi ja abivahendite talitus, Sotsiaalkindlustusamet –Juukseproteesi 
riigipoolse soodustusega soetamiseks peab isik esitama sotsiaalkindlustusametile 
erimenetluse taotluse. Pille Konno 

19.02.2024-
08.04.2024 

ENSAS 2023 aastaaruande allkirjastamine eelmise juhatuse liikmete poolt. 
 

27.02.2024 Taotlus nr 1642 „Ekstrakorporaalne fotoforees“ lisaküsimused. 
28.02.2024  Baltikumi esindajatega BCDV koosolek – koduleht valmis, programm olemas, 

kutsed esinejatele saadetud. 
28.02.2024- 
11.03.2024 

Hinnapakkumised erinevatest firmadest ENSAS kodulehe turvanõrkuse 
parandamiseks. Jõudsime lahendusele senise teenusepakkujaga: OÜ IT Ketrajad. 

29.02.2024 Kadri Jõerüüt tegeleb esinejate lennupiletitega. Majutus broneeritud. 
01.03.2024 Zoom meeting BCDV Balti esindajatega. Programm paigas. 
04.03.2024 Zoom meeting BCDV Balti esindajatega. 
07.03.2024 BCDV registreerumine avatud. (19.03.2024 oli juba 80 registreerunut). 
11.03.2024 BCDV- ISBN number käes. Väljaande Baltic Conference of 

Dermatovenereologists 2024 taotlus kinnitati standardnumbrite osas 
Rahvusraamatukogu poolt.  
ISBN 978-9916-4-2325-7 (pdf)  

21.03.2024 BCDV Zoom koosolek – residentide sessiooni ettekanded. Kuidas soodustada 
residentide osalust. 



22.03.2024 Conference Vetting System (CVS) annab BCDV korraldusele heakskiidu ja 
aktspteeringu. CVS on sõltumatult hallatav süsteem, mis kontrollib kolmandate 
osapoolte koolitusürituste vastavust MedTech Europe'i eetilise äritavade koodeksile 
ja Mecomedi äritavade koodeksile. 

25.03.2024 Riigikontrolli küsimustik: „Tervishoiutöötajate pädevuse hindamine“, mille 
eesmärk on kirjeldada tervishoiutöötajate pädevuse hindamise (resertifitseerimise) 
olukorda ning tuua esile selle kitsaskohad ja nende lahendamise võimalused või 
valikukohad. Lisaks käsitleb Riigikontroll seda, milline on riigiasutuste tegevus 
juhul, kui seoses mõne tervishoiutöötaja pädevuse või (ravi-)praktikaga on 
probleeme. Pöördume Teie poole palvega vastata ülevaate koostamise raames läbi 
viidavale veebiküsitlusele. Küsitleme kõiki meile teadaolevaid kutse- ja 
erialaühendusi. Pille Konno 

25.03.2024-
26.03.2024 

Ravimiamet, ravimiohutuse osakond, ohutusjärelevalvebüroo spetsialist: 
Teratogeensuse riski ja selle vältimise meetmeid meeldetuletav kiri on tingitud 
uuringute tulemustest. Retinoidide ohutusteave. 

27.03.2024, 
17.04.2024 

Perearstide infotunnis aruandlus e-konsultatsioonide osas. Terje Kukk.  

02.04.2024  Saime BCDV osalejatele tasuta Tallinna ühistranspordi kasutamise võimaluse 
antud päevadel. 

11.04.2024- 
12.04.2024 

TÜ postiloendi teenuse kasutamise lepingu sõlmimine. Kontakt: oliver.taul@ut.ee 
  

12.04.2024 ENSAS uus juhatus äriregistris kinnitatud. Tööülesanded jagatud emaili teel. 
1. ENSAS sekretär - Oliver (koostab juhatuse koosolekute protokollid jm), ensas 
list.  
2. ENSAS taotlused - Oliver, Maigi. 
3. ENSAS residentidega seotud küsimuste eest vastutab Kristi. 
4. ENSAS sotsiaalmeedia postitused Tiina.  
5. Terviseameti Registrite osakonnas olevate dermatoveneroloogide temaatika 
suhtlus Terviseametiga- Tiina. 
6. Dermatoveneroloogia arengukava Külli ja Maigi. 
7. Täppisravi muudatused, uued juhised – Maigi. 
8. Kust leida uusi toetajaid  - kõik juhatuse liikmed. 
Järgnevad konverentsid, mis on vajalik kokku panna: 
8.november 2024- Pärnu - arutame Eesti siseseid probleeme - Programm Tiina, 
Laura, Maigi. 1. pool iluteenused, litsentsid jm. 2. pool huvitavad ja õpetlikud 
haigusjuhud - näiteks kaugteenuste vead jne.  
Veebruar 2025 Tallinn - 1. pool ENSAS üldkoosolek  - Pille, 2. pool hematoloogia 
- Maigi, Tiina 
Mai 2025 - Tartu Ülikooli peahoone -ENSAS juubel!- Külli, Pille 
November 2025 - Tallinn - Acne - Laura, Oliver, Kristi 

16.04.2024 Pille esitab ENSAS juhatusele BCDV konverentsi eelarve, täpse programmi ja 
einejate info. 

17.04.2024 Täppisravi raamatu trükk. 
17.04.2024 Dr.Elo Kuuma ja Dr.Alina Broki algatatud esteetiliste proteduuride teostamise kirja 

ei saa anonüümselt  listile edastada, see sisaldab kontrollimata fakte.  
17.04.2024 Edastame Teile Tartu Ülikooli dokumendihalduse infosüsteemi kaudu 

allkirjastamiseks postiloendi teenuse kasutamise lepingu. Leping sõlmitakse Tartu 
Ülikooli ja Eesti Naha-ja Suguhaiguste Arstide Seltsi vahel. Kokkulepe: Me ei 
edasta kirju, mis võivad kellegi suhtes solvavad ja pahatahtlikud olla. Me oleme 
kõigi oma liikmete suhtes sõbralikud ja lugupidavad. Kui on kellegagi probleeme, 
suhtleme nendega otse, mitte listi kaudu. 

17.04.2024  ENSAS juhatuse koosolek veebis (Zoom). Kohal Pille, Oliver, Maigi, Kristi , 
Laura. Puudusid Külli, Tiina. Arutelude teemad 1) BCDV eelarve ja rahade 
laekumine. Pille poolt esitatud eelarve 45 895€. Puuduvad veel kindlate esinejate 



lennupiletid. Maigile on murettekitavaks kõrged kulud. Kuna tegemist on 
tavapärasest suuremahulisema konverentsiga, siis on suuremad kulud mõistetavad. 
Varasemate sponsorite poolt saadud  toetused on suuremalt jaolt laekunud. Osad 
kulude katteks mõeldud summad laekuvad pärast konverentsi. 2) ENSASe juhatuse 
liikmetele on laekunud esteetilisi protseduure teostavate arstide poolt murelik kiri 
esteetiliste protseduuride teostavate kliinikute ja nende juurde palgatud nahaarstide 
osas. Antud teema tuleb aruteluks november 2024 konverentsil. 3) ENSAS juhatuse 
liikmetele tööülesannete jagamine. Kohal viibivad juhatuse liikmed on jagatud 
ülesannetega nõus. 4) Järgnevate konverentside plaan ja teemad kokku pandud.  

18.04.2024 Külli Kingo SoM Haiglavõrgu arengukava koosolekul. Lubadus seejärel 
dermatoveneroloogia arengukava koostada. 

23.04.2024 Koosolek Kadri Jõerüüdiga: Nordicus kõigi ruumide üle vaatamine, planeeringute 
joonistamine.Teie näituseboksi suurus on 8m2.  Näitus- Capella saalis, konverents- 
Sirius.  

30.04.2024  Avatud platvorm, et esinejad saaksid oma esitlused üles panna. 
30.04.2024 -
07.05.2024 

Toetajate tasumata arvetega tegelemine. 

01.05.2024 Isotretinoiinil (akne ravim) teratogeense toime tõttu kontroll-loend.  
22.05.2024 Pille esitab ENSAS juhatusele BCDV reaalsete kulude aruande. See vastab 

planeeritud eelarvele. 
07.06.2024 VAC süsteemi taotluse lisaküsimustele vastused. Eliisa Univer 
07.06.2024 Edastatud PrEPi määramise/jälgimse juhis. Soodustusega PrEPi väljakirjutamise 

õigus hakkab kehtima günekoloogidele, dermatoveneroloogidele ja androloogidele 
1.07.2024. 

10.06.2024 Visit Estonia ja MTÜ Eesti Konverentsibüroo uuring seoses BCDV-ga, selle  
eesmärgiks on hinnata rahvusvaheliste konverentside panust Eesti majandusse ja 
turismisektorisse ning ülevaate meie tugevustest ja arendusvajadustest 
konverentsisihtkohana. Uuringu viib läbi firma RAIT Faktum märtsist detsembrini 
ja raport valmib 2025. aasta 1. kvartalis.  

27.06.2024 ENSAS juhatuse koosoleku kuupäevad planeerimine – valituks osutusid 24.08 ja 
07.11.2024. 

01.07.2024  Segadused UEMS arvetega (ENSAS poolt on kõik arved õigeaegselt tasutud). 
Saadetud korduv vastus ka prof.L.Scerrile. Eesti kontaktisks kirjade vastamisel jääb 
Airi Põder. 

01.07.2024 01.07.2024 toimus residentuuri sisseastumiseksam. Planeeritud 2 kohale lisaks 
avati 3 kohta: Tiia-Linda Okas, Taavi Arakas, Fred Jädal – palju õnne!   

04.07.2024 Kristi Abrami poolt juhatusele esitatud aruanne miks võetakse igal aastal 
kokkulepitud arvust rohkem residente vastu, kas noortele arstidele on ka erialast 
tööd pakkuda. Paljud asuvad lõpetamisel tööle mitte täis-, vaid osalise koormusega 
- põhjused on erinevad, kuid see on igal juhul kasvav trend. Osa inimesi töötab 
osakoormusega põhjusel, sest jagavad end ravitöö ja teadustöö vahel. Samas on 
teadus- ja arendustegevuseks, samuti õppetööks on samuti vaja kriitilist massi 
inimesi, sest ilma nendeta eriala areng ei ole võimalik. 
Osa inimesi on tööturult eemal seoses lapsehoolduspuhkusega või ajutise 
töövõimetusega. Osa inimesi tööturult eemal, sest siirdub ajutiselt välismaale 
praktiseerima. Osa inimesi lahkub tööturult ennetähtaegselt seoses püsiva 
töövõimetusega. On inimesi, kes vahetavad eriala. Inimeste puudus erialal toob 
kaasa järgmised negatiivsed tagajärjed: Liiga suur  töökoormus allesjäänud kaadrile 
ja tööalane läbipõlemine. Dermatoloogilise abi kättesaadavuse vähenemine - see on 
osades regioonides juba praegu suur probleem. Patsiendid pöörduvad oma hädas 
teiste erialaspetsialistide poole (perearstid, allergoloogid,naistearstid, meestearstid, 
sisearstid) ja me lõpuks kahaneme väikseks marginaalseks erialaks. Meile jõuavad 
lõpuks hilinenud diagnoosiga ja valesti ravitud haiged. Teadustööd tegeva kaadri 



nappus - eriala mandub. Õppetööd tegeva kaadri nappus - juba praegu on 
probleeme juhendajate leidmisega eriala residentidele ja erialavälistele 
residentidele. Residentuuri eksamist: Eksamihinne kujuneb välja kolmest osast: 
25% lõpueksamihinne + 25% kirjalik küsimsu dermatoloogiast + 25% suuline osa 
lööbe kirjeldus, diagnoos ja diferentsiaaldiagnoos  + 25% suuline osa 
veneroloogilise juhtumi käsitlus.  

11.07.2024 2025 ENSAS konverentsi teemade ja asukohtade planeerimine:  
1) Veebruaris toimub Tallinnas, võtsime kesklinnas 2 pakkumist. Veebruaris 
ENSAS korraldajaks Maigi ja teemaks hematoloogiliste haigustega kaasuvad 
nahalööbed. 2) Mais ENSAS Tartus - korraldavad Külli ja Pille. Kuna meie seltsil 
on juubeliaasta (Mittetulundusühingu nimi on Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide 
Selts. Seltsi põhieesmärk on sama, mis 1935. aastal moodustatud Tartu 
Dermatoloogide Seltsil), siis korraldakski väga teadusliku konverentsi 3 osas: Tartu 
Ülikooli peahoones, Lydias ja Ülikooli ajaloo muuseumis. 3) Novembris kas 
Metropol Spa Hotell (Rotermanni kvartal, aardess: Roseni 9), saalis 1+2+3 või  
Hestia Hotell Europa (Norde Centrum kõrval, aadress: Paadi 5).  

05.08.2024 Broneeritud on Metropol Spa konverentsiruum 14.02.25. 
07.08.2024 Pärnu Endla teatri kahele etendusele broneeringute tegemine. Osalejad tasuvad ise. 
14.08.2024  08.11.2024 konverentsi registreerumislingi avamine. 
23.08.2024 Tartu, Lydia. Kohal: Pille, Oliver, Maigi, Tiina, Laura. Puudusid: Külli, Kristi. 

Arutelu teemad: 1) 08.11.2024 toimuv Pärnu ENSASe konverents 
„Mured ja rõõmud“. Teemade, esinejate kokku leppimine. Dermatoveneroloogia 
residentide poolsed mured residentuuri (õppe) osas ja üldiselt 
dermatoveneroloogiaga seoses. Tiina teeb küsimustiku (ja kannab ette) 
dermatoveneroloogia üldseisust Eestis (töötajad, töökohtade hulk, mured jms). Info 
11/2024 kehtima hakkavast uuest patsiendikindlustuse seadusest.  Alates 2025. 
aastast alates enam ei kaasata toetajate ravimesitlusi konverentsi kavasse. Erand 
võib olla, kui ravimfirma ise organiseerib kindlatel dermatoloogilistel teemadel 
kõneleja (“sponsoreeritud teemablokid”). 2) 14.02.2024 konverents Metropolis. 
Konverentsi teemaks on hematodermatoloogia: Mastotsütoos- Maie Jürisson või 
Tiia-Linda Okas. T-rakulised lümfoomid, B-rakulised lümfoomid. Laboriarsti 
tähelepanekud hematoloogiliste haiguste osas. Dermato-/hematopatoloogide poolt 
tähelepanekud hematodermatoloogiliste haiguste osas (diagnostika, õige 
proovimaterjali võtmine, käsitlus jm). Uued ravimeetodid jm Eestis 
(ekstrakorporaalne fotoforees jm).  Erinevad haigusjuhud.  3) 09.05.2024 
Juubelikonverents - Korraldajad Pille, Oliver, Külli. 4) 14.11.2025 Tallinn, 
“Konsiilium”- Tiina, Laura. 5) ENSASe taotlused uute teenuste ja ravimite osas. 
Praegused taotlused Dupilumabi kasutuse laiendamise ja PDT ravikoodi saamise 
osas on pikalt viibinud. Uued võimalikud taotlused: sekukinumab hidradeniidile. 
Arutlelu uue nahamoodustiste ravijuhendi osas, ENSAS juhatus ei ole täielikult 
nõus ravijuhendi soovitustega. Uue ravijuhendi väärtus jääb ebaselgeks. 6) 12.-
13.06.2025 toimub BCDV üritus – korraldavad lätlased. 

28.08.2024 Kokkulepe toetajatele: Näitusepind 2m2 (sh. 1 laud, 1 tool, elektrivarustus), 
ettevõtte kahe esindaja osalemine konverentsi näitusealal. 

29.08.2024 Tervisekassa poolt algatatud suukaudsete immunosupressantide  - asatiopriin, 
mükofenoolhape, tsüklosporiin ja metotreksaat - väljakirjutamise tingimuste 
ülevaatamine.  

5.09.2024 08.11.2024 konverentsi registreeimislink laiali saadetud. 
10.09.2024 Taotlus "Kodus kasutatav negatiivse rõhuga kinnine süsteem (vaakumteraapia-

VAC süsteem)" oli Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelu komisjoni arutelul 
07.08.2024. Komisjon toetas teenuse lisamist tervishoiuteenuste loetellu. Oliver 
Taul, Viljar Jaks 

10.09.2024 TÜ aula borneering 9.05.2025 konverentsi korraldamiseks. 
23.09.2024 Tervisekassa soodustus hüdroküklorokviini, koodidega L93, L92, L66. Pille Konno 



26.09.2024 Lisaküsimused taotlusele 1525 „Nahahaiguste ravi fotodünaamilise teraapia (PDT) 
teel“. Viljar Jaks 

23.10.2024 ENSAS uued liikmed: I aasta dermatoveneroloogia residendid Taavi Arakas ja 
Fred Jädal. 

3.11.2024 WaveCom AS ligipääsude taotlemine Oliverile, Tiinale.  
8.11.2024 ENSAS juhatuse koosolek Pärnu Hotellis. Kohal Pille, Maigi, Kristi, Tiina, Oliver, 

Laura. Puudus: Külli. Arutelu teemad: 1) Maigi poolt 14.02.2025 konverentsi 
aruandlus. 1. Sessioon ENSAS üldkoosolek, 2024 aastaaruanne, 2. Sessioonis 
osalevad ka hematoloogid. Programm paigas. 2) 09.05.2025 ENSAS 
90.juubelikonverents: toimub 3. osas: teaduslik osa, lõuna ja ravimifirmade näitus 
eesti dermatoveneroloogia, ENSASe ajalugu. Juubeli puhul ENSASe auliikmete, 
väärikate inimeste äramärkimine: Heli Rajangu, Sirje Kaur, Anne Leivo, Aime 
Laul, Taimi Pohlak, Reet Vaher, Urve Salk. Pille esitab ajakava. 3) 14.11.2025 
Tallinnas. Korraldajad Tiina, Laura.  “Suur konsiilium” 50% 
dermatoveneroloogide haigusjuhud, 50% residentide poolt esitatavad haigusjuhud. 
Haigusjuhud panna teemablokkidesse (nt autoimmuunsed, põletikulised, 
nahakasvajad vms), misjärel toimub diskussioonpaneel 3 arstiga. 4) Õdede 
osalemine ENSAS konverentsidel: tõenäoliselt ENSAS konverentsidel osalemine 
õdedele liiga spetsiifiline, ravimifirma näitusel osaleda ei tohi. EADV lehel on 
õdedele erinevaid koolitusi. 5) Uute toetajaliikmete leidmine. 6) Koostöö teiste 
riikidega: 6.-9. mai toimub Soomes Nordic Congress of Dermatology and 
Venerology, 2025. BCDV Lätis,  2026 mais korraldada välislektoritega konverents.  

18.12.2024 Regsitri sisestajatale palgamakse: SA PERH 01.01.24 – 17.12.2024 55 visiiti. 
26.12.2024 ENSAS juhatuse arutelu veebis residentide juhendamise teemal. Laura poolt 

esitatud residentide vaade ja Kristi poolt vastus: juhendajate vähesus, tsüklite 
jaotumise kava.  

27.12.2024 Meeldetuletused tasumata müügiarvete osas. 
 

ENSAS liikmete tunnustamised 2024: 
01.01.2024 Prof. Külli Kingo Tartu Ülikooli Meditsiiniteaduste valdkonna dekaan. 
25.02.2024 Tartu Ülikooli molekulaar- ja rakubioloogia instituudi rakubioloogia kaasprofessor Viljar 
Jaks pälvis riikliku aastapreemia keemia ja molekulaarbioloogia erialal uurimistööde tsükliga teemal 
„Kudede regeneratsioon ja rakuväline maatriks“. 
18.12.2024 Eesti Konverentsibüroo ja Tallinna Linna tunnustus mais 2024 edukalt läbiviidud BCDV 
konverentsi puhul. 
 
 
Tegevuseesmärkideks 2024 olid:  

ü Uue ENSAS juhatuse ja presidendi valimine aastateks 2024–2026. 
ü Sotsiaalministeeriumiga tegevuslubade kaasajastamine. Küsimustik ENSAS liikmetele ja 

selle põhjal kokkuvõte sotsiaalministeeriumile. 
ü ENSAS konverents 16.02.2024 V-spa, Tartu. Teema „Süsteemne ravi dermatoloogias, II 

osa“, korraldajad Kristi Abram, Viljar Jaks ja Külli Kingo. 
ü 09.-10.05.2023 ENSAS konverents toimub Tallinnas – Nordic Central Forum. See on 

rahvusvaheline, teaduskomitees: Pille Konno, Viljar Jaks, Mara Rone- Kupfere, 
Raimonds Karls, Ruta Ganceviciene, Matilda Bylite-Bucinskiene. Keynote speakerid on 
paigas: Pietro Nenof (GER), Daniel Richardson (GB), Eduardo Nagore (ESP). Lisaks 
Bohdan Lytvinenko (UKR) ja teaduskomitee liikmed- neile hüvitame transpordi, 
ööbimise ja vastuvõtukulud Eestis. Kaasame rohkem Baltikumi residente - 10.05.2024: 
My most interesting clinical case (language English).  

ü BCDV Kongressi koduleht.  
ü 08.11.2024  “Dermatoveneroloogia hetkeseis Eestis 2024”. Võiks kaasata nii Saaremaa, 

Pärnu jm. dermatoveneroloogid ettekanneteks rääkimaks muredest ja rõõmudest. Aga see 
jääb juba uue juhatuse korraldada.  



ü ENSAS kodulehe uuendamine ja turvalisusnõuete tagamine. 
 

 
Tegevuseesmärgid aastal 2025: 

• 14.02.2025 Metropol hotell, Tallinn. Teema „Hemato- dermatoloogia". 
• 09.05.2025 Tartu, Lydia hotell, TÜ peahoone, TÜ Ajaloo muuseum – “90. 

Juubelikonverents" 
• 14.11.2025 „Suur konsiilium", Tallinn. 
• ENSAS poolt pakume toetajaliikmele võimalust osaleda tooteesitluslauaga kohapeal.  
• Jätkame koostööd Baltikumi dermatoveneroloogidega, BCDV Jurmalas. 
• Dermatoveneroloogia arengukava- Külli Kingo, Maigi Eisen. 
• ENSAS listide korrastamine – Oliver Taul. 
• ENSAS kodulehe arendamine. 
• ENSAS sotsiaalmeedia arendamine. 

 
 
Koostas Pille Konno ENSAS juhatuse nimel. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 58 211 47 121  

Nõuded ja ettemaksed 3 128 10 051 2

Kokku käibevarad 61 339 57 172  

Põhivarad    

Immateriaalsed põhivarad 4 463 5 363 4

Kokku põhivarad 4 463 5 363  

Kokku varad 65 802 62 535  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 4 018 437 5

Kokku lühiajalised kohustised 4 018 437  

Kokku kohustised 4 018 437  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 62 098 45 852  

Aruandeaasta tulem -314 16 246  

Kokku netovara 61 784 62 098  

Kokku kohustised ja netovara 65 802 62 535  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2024 2023 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 2 490 2 580 6

Annetused ja toetused 3 819 7 500 7

Tulu ettevõtlusest 41 229 46 089 8

Kokku tulud 47 538 56 169  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -46 263 -38 542 9

Tööjõukulud -699 -484 10

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -900 -900 4

Kokku kulud -47 862 -39 926  

Põhitegevuse tulem -324 16 243  

Intressitulud 10 3  

Aruandeaasta tulem -314 16 246  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2024 2023 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Liikmetelt laekunud tasud 2 490 2 580 6

Laekunud annetused ja toetused 3 819 7 500 7

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 68 353 41 889  

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -63 174 -41 422  

Väljamaksed töötajatele -408 -281  

Laekunud intressid 10 3  

Kokku rahavood põhitegevusest 11 090 10 269  

Kokku rahavood 11 090 10 269  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 47 121 36 852  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 11 090 10 269  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 58 211 47 121  
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2022 45 852 45 852

Aruandeaasta tulem 16 246 16 246

31.12.2023 62 098 62 098

Aruandeaasta tulem -314 -314

31.12.2024 61 784 61 784
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Seltsi (edaspidi Mittetulundusühing) 2024. aasta raamatupidamise aastaaruanne on

koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetel. Eesti

finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti

Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud

alljärgnevates arvestuspõhimõtetes.

Mittetulundusühingu tulude ja kulude aruanne on koostatud tuginedes Raamatupidamise toimkonna juhendi nr14 "Mittetulundusühingud

ja sihtasutused" lisas esitatud skeemile.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

Kuni 2022. aastani kajastati konverentside korraldamise eest saadud tulusid annetustena. Alates 2023. aastast kajastatakse

konverentside korraldamisest saadud tulu tuluna ettevõtlusest.

Finantsvarad

Finantsvaradeks loetakse raha, lepingulist õigust saada teiselt osapoolelt raha või muid finantsvarasid (näiteks nõuded ostjate vastu).

Finantsvarad võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara eest makstava või saadava tasu õiglane väärtus.

Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantsvaraga otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantsvarade edasine arvestus toimub olenevalt nende tüübist kas soetusmaksumuse või korrigeeritud soetusmaksumuse

meetodil.Korrigeeritud soetusmaksumuse meetodi rakendamisel kajastatakse finantsvara bilansis tema algses soetusmaksumuses

miinus väärtuselangusest või laekumise ebatõenäolisusest tingitud võimalik allahindlus.

Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui Mittetulundusühing kaotab õiguse antud finantsvarast tulenevatele rahavoogudele või ta annab

kolmandale osapoolele üle antud finantsvarast tulenevad rahavood ja enamiku antud finantsvaraga seotud riskidest ja hüvedest.

Raha

Rahana kajastatakse raha arvelduskontodel.

Rahavoogude aruanne on koostatud otsemeetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Lühiajalisi nõudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil, st nende nüüdisväärtuses, millest arvatakse maha

ebatõenäoliselt laekuvad summad.

Kõiki muid nõudeid (viitlaekumised ning muud lühiajalised nõuded) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Immateriaalne põhivara 

 

Immateriaalne põhivara on immateriaalne vara, mida Mittetulundusühing kavatseb kasutada pikema perioodi jooksul kui üks aasta ning mis 

on Mittetulundusühingu poolt kontrollitav, mille soetusmaksumus on usaldusväärselt hinnatav ja mis tõenäoliselt loob tulevikus 

Mittetulundusühingule majanduslikku kasu. Immateriaalne põhivara võetakse arvele soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja 

soetamisega otseselt seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja -asukohta. Immateriaalseid 

põhivarasid kajastatakse bilansis nende soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud väärtuse 

langusest tulenevad allahindlused. Immateriaalse põhivara amortiseerimisel kasutatakse lineaarset meetodit. 

 

Vara väärtuse langus
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Igal bilansipäeval hinnatakse, kas esineb tunnuseid, mis viitavad immateriaalse põhivara väärtuse langusele. Juhul, kui

Mittetulundusühingu juhatusel on kahtlusi mõne varaobjekti väärtuse langemise suhtes alla selle bilansilise väärtuse, viiakse läbi vara

väärtuse test.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1000

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Andmebaas 10 aastat

Finantskohustised

Kõik finantskohustised (võlad tarnijatele, viitvõlad) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki

soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Lühiajalisena kajastatakse kohustisi, mis eeldatavasti arveldatakse mittetulundusühingu tavapärase tegevustsükli jooksul (nt võlad tarnijatele)

või mille maksetähtaeg on 12 kuu jooksul alates aruandekuupäevast.

Finantskohustis eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, lõpetatud või aegunud.

Tulud

Tuludena käsitletakse laekunud liikmemakse, konverentside osavõtutasusid ja saadud toetusi. Liikmemaksud kajastatakse tuluna

perioodis, mille eest need on tasutud. Sihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt kajastatakse tuluna siis, kui tasu on laekunud või selle laekumine

on praktiliselt kindel ja tasuga kaasnevad tingimused on täidetud.

Annetused

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus või toetus on laekunud või selle laekumine on praktiliselt

kindel (võttes vajadusel arvesse perioodi, mille eest need on tasutud).

Seotud osapooled

Mittetulundusühing loeb osapooli seotuks juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise

osapoole otsustele.Seotud osapooled on mittetulundusühingu liikmed ja mittetulundusühingu juhatus ning nendega seotud ettevõtted.
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Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2024 12 kuu jooksul Lisa

nr

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
3 079 3 079 3

Ettemaksed 49 49  

Tulevaste perioodide

kulud
49 49  

Kokku nõuded ja

ettemaksed
3 128 3 128  

 

 31.12.2023 12 kuu jooksul Lisa

nr

Nõuded ostjate vastu 8 290 8 290  

Ostjatelt laekumata

arved
8 290 8 290  

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
1 719 1 719 3

Ettemaksed 42 42  

Tulevaste perioodide

kulud
42 42  

Kokku nõuded ja

ettemaksed
10 051 10 051  

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2024 31.12.2023

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Käibemaks 661 61 0

Üksikisiku tulumaks 41 0 25

Sotsiaalmaks 69 0 42

Kohustuslik kogumispension 4 0 3

Töötuskindlustusmaksed 5 0 3

Ettemaksukonto jääk 3 079  1 658  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 3 079 780 1 719 73

Maksude ettemaksed ja maksuvõlad on kajastatud ka lisades 2 ja 5.



18

Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts 2024. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Immateriaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Muud

immateriaalsed

põhivarad

31.12.2022  

Soetusmaksumus 9 000 9 000

Akumuleeritud kulum -2 737 -2 737

Jääkmaksumus 6 263 6 263

  

Amortisatsioonikulu -900 -900

  

31.12.2023  

Soetusmaksumus 9 000 9 000

Akumuleeritud kulum -3 637 -3 637

Jääkmaksumus 5 363 5 363

  

Amortisatsioonikulu -900 -900

  

31.12.2024  

Soetusmaksumus 9 000 9 000

Akumuleeritud kulum -4 537 -4 537

Jääkmaksumus 4 463 4 463

Põhivaras on RegisDermEST andmebaas.

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2024 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 238 238  

Maksuvõlad 780 780 3

Saadud ettemaksed 3 000 3 000  

Tulevaste perioodide tulud 3 000 3 000  

Kokku võlad ja ettemaksed 4 018 4 018  

 

 31.12.2023 12 kuu jooksul Lisa nr

Võlad tarnijatele 364 364  

Maksuvõlad 73 73 3

Kokku võlad ja ettemaksed 437 437  
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Lisa 6 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2024 2023

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 2 490 2 580

Kokku liikmetelt saadud tasud 2 490 2 580

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2024 2023

Mittesihtotstarbelised annetused ja toetused

juriidilistelt isikutelt
0 7 500

Sihtotstarbelised annetused ja toetused juriidilistelt isikutelt 3 819 0

Kokku annetused ja toetused 3 819 7 500

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest 3 819 0

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2024 2023

Rahaline annetus 3 819 7 500

Kokku annetused ja toetused 3 819 7 500

Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts sai 2024. aastal rahvusvahelise konverentsi "Baltic Conference of Dermatovenerologists 2024"

korraldamiseks toetust 3819,00 eurot. RegisDermEST andmebaasi toetuseks saadi toetust 2023. aastal summas 7500,00 eurot.

Lisa 8 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2024 2023

Konverentside korraldamine 41 229 42 700

Kontoritehnika renditeenus ürituseks 0 472

Muud teenused 0 2 917

Kokku tulu ettevõtlusest 41 229 46 089
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Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2024 2023

Üür ja rent 0 -1 827

Mitmesugused bürookulud -3 026 -2 640

Lähetuskulud -402 -604

Riiklikud ja kohalikud maksud -732 -1 193

Konverentside korraldamine, register -38 956 -29 610

Raamatupidamine ja juriidiline teenus -2 573 -1 955

Liikmemaksud -219 -195

Vastuvõtukulud, kingitused 0 -141

Muud teenused -355 -377

Kokku mitmesugused tegevuskulud -46 263 -38 542

Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2024 2023

Palgakulu -522 -362

Sotsiaalmaksud -177 -122

Kokku tööjõukulud -699 -484

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Seltsi valduses oleva RegisDermEST andmebaasi tarbeks tehtud tööjõukulud 2024. aastal on

kokku summas 699,00 eurot (2023. aastal 484,00 eurot).

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2024 31.12.2023

Füüsilisest isikust liikmete arv 71 74

Juriidilisest isikust liikmete arv 9 10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 10.02.2025

Eesti Naha- ja Suguhaiguste Arstide Selts (registrikood: 80112411) 01.01.2024 - 31.12.2024 majandusaasta aruande andmete õigsust

on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PILLE KONNO Juhatuse liige 16.02.2025

TIINA TOOMSON Juhatuse liige 16.02.2025

Kristi Abram Juhatuse liige 16.02.2025

OLIVER TAUL Juhatuse liige 17.02.2025

LAURA JÕGEDA Juhatuse liige 17.02.2025

KÜLLI KINGO Juhatuse liige 19.02.2025

MAIGI EISEN Juhatuse liige 19.02.2025

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 EMTAK 2025 Jah


