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TEGEVUSARUANNE 2023 aastal 

 

Eesti Tinnituse ja Meniere Ühing koondab kõiki tinnituse ja Meniere haiguse all kannatavaid 
inimesi asukohast sõltumata. Nõustame inimesi kõikide võimalike vahenditega -  meedia, 

telefon, internet.  

Meie tegevuseks on inimeste teavitamine, nõustamine ja informatsiooni jagamine nimetatud 
probleemide kohta. 

Ühingu tegevused aastal 2023 olid järgmised: 

 

1. Aastal 2023 andsime välja veebis neli ajakirja Meniere 

2. Nõustamine Toompuiesteel vastuvõtu päevadel 
3. Nõustamine telefoni teel 

4. Veebipõhine nõustamine 

5. Tegevus foorumis ja foorumi ülalpidamine 

6. MeniTuki koolitus Soomes 8 loengut (veebipõhine) 
7. Loengud Kuulmispäevadel (3x) 

8. Nõustamised Kuulmispäevadel (14x) 

9. Valmis:100 küsimust tinnitusest. 
10. Valmis:100 küsimust Menierest 
11. Trükitud „100 küsimust tinnitusest“ 

12. Isiklikel kogemustel põhinevate tasakaaluharjutuste tutvustamine ja õpetamine 

13. „80 küsimust meditatsioonist“ koostamine 

14. Artiklite tõlkimine ja koostamine: „Elu Meniere’i haigusega“ , „ Elu Tinnitusega“ 

 

 

Tegevuskava koostasid Ene Oga ja Heinar Kudevita 

 

 

 



4

Eesti Tinnituse ja Meniere'i Ühing 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 7 642

Kokku käibevarad 7 642

Kokku varad 7 642

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 642 429

Aruandeaasta tulem -635 213

Kokku netovara 7 642

Kokku kohustised ja netovara 7 642
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 3 18

Annetused ja toetused 120 480

Kokku tulud 123 498

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -458 -285

Mitmesugused tegevuskulud -300 0

Kokku kulud -758 -285

Põhitegevuse tulem -635 213

Aruandeaasta tulem -635 213
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -635 213

Kokku rahavood põhitegevusest -635 213

Kokku rahavood -635 213

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 642 429

Raha ja raha ekvivalentide muutus -635 213

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 7 642
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 429 429

Aruandeaasta tulem 213 213

31.12.2022 642 642

Aruandeaasta tulem -635 -635

31.12.2023 7 7
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raha ja raha ekvivalendid

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode

jääke (v.a.arvelduskrediit)

Finantskohustused

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused

võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast.

Materiaalseks põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja

maksumusega alates 640 eurot.

Materiaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast.

Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud

väärtuse langusest tulenevad allahindlused. Kapitalirendile võetud materiaalse põhivara arvestus toimub sarnaselt ostetud põhivaraga.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimäär määratakse igale põhivara objektile eraldi, sõltuvalt selle

kasulikust tööeast. Olulise lõppväärtusega varaobjektide puhul amortiseeritakse kasuliku eluea jooksul kulusse ainult soetusmaksumuse ja

lõppväärtuse vahelist amortiseeritavat osa. Juhul, kui vara lõppväärtus ületab tema bilansilist jääkmaksumust, lõpetatakse vara amortiseerimine.

Amortisatsioonimäärade vahemikud on materiaalse põhivara gruppidele järgmised:

• Masinad ja IT seadmed 20%

• Muu inventar 10%

Piiramata kasutuseaga objekte (maa, püsiva väärtusega kunstiteosed,muuseumieksponaadid ja raamatud) ei amortiseerita.

Amortisatsiooni arvestamist alustatakse hetkest, mil vara on kasutatav vastavalt juhtkonna poolt plaanitud eesmärgil ning lõpetatakse

kui lõppväärtus ületab bilansilist jääkmaksumust või vara lõpliku eemaldamiseni kasutusest.

Arendusväljaminekud on kulutused, mida tehakse uurimistulemuste rakendamisel uute konkreetsete toodete, teenuste, protsesside või

süsteemide väljatöötamiseks, kujundamiseks või testimiseks. Arendusväljaminekuid kapitaliseeritakse juhul kui eksisteerib kava projekti

elluviimiseks ning arendusväljaminekute suurust ja immateriaalsest varast tulevikus tekkivat majanduslikku kasu on võimalik usaldusväärselt

mõõta.

Kapitali- ja kasutusrendid

Kapitalirendina käsitletakse rendilepingut, mille puhul kõik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hüved kanduvad üle rentnikule.

Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina.

Tulude arvestus

Tulu müügist kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses, võttes arvesse kõiki tehtud allahindlusi ja soodustusi.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    640 EUR
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Lisa 2 Võlad tarnijatele
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

võlad tarnijatele 0 0

Kokku võlad tarnijatele 0 0

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2023 2022

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 3 18

Kokku liikmetelt saadud tasud 3 18

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2023 2022

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 120 480

Kokku annetused ja toetused 120 480

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2023 2022

Rahaline annetus 300 0

Kokku annetused ja toetused 300 0

Annetus Kuulmisbussi heaks.

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 17 17



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2024

Eesti Tinnituse ja Meniere'i Ühing (registrikood: 80324194) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ENE OGA Juhatuse liige 30.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah


