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Tegevusaruanne

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Ühing on 2019 aasta kevadel spetsialistide ja patsientide
poolt algatatud mittetulundusühing, mille eesmärk on peavalu all kannatavate isikute ning nende
lähedaste koondamine ja nende kaasamine avalikes huvides organisatsiooni tegevusse. Samuti
koostöös Eesti Peavalu Seltsiga interdistsiplinaarse eriala haru teadusliku, haridusliku ja kliiniliste
aspektide edasiarendamine Eestis.

 

Tähtsamad tegevused aastal 2023

• 12. Eesti Peavalu Päeva korraldamine.

• Euroopa Migreeni ja Peavalu Ühingutega (EMHA) koostöö jätkamine ja erinevate sotsiaalmeedia
kampaaniate läbiviimine.

• Eesti 13. Peavalu Päeva korraldamisega alustamine (toimub 2024 aastal).
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 7 654 2 284 2

Nõuded ja ettemaksed 70 90 3

Kokku käibevarad 7 724 2 374  

Põhivarad    

Immateriaalsed põhivarad 2 522 3 653 4

Kokku põhivarad 2 522 3 653  

Kokku varad 10 246 6 027  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 170 90 5

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 2 500 0 6

Kokku lühiajalised kohustised 2 670 90  

Kokku kohustised 2 670 90  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 5 937 6 089  

Aruandeaasta tulem 1 639 -152  

Kokku netovara 7 576 5 937  

Kokku kohustised ja netovara 10 246 6 027  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 910 80  

Annetused ja toetused 7 000 5 000 7

Muud tulud 250 0  

Kokku tulud 8 160 5 080  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -4 166 -3 286 8

Mitmesugused tegevuskulud -1 224 -815 9

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -1 131 -1 131 4

Kokku kulud -6 521 -5 232  

Põhitegevuse tulem 1 639 -152  

Aruandeaasta tulem 1 639 -152  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 1 639 -152  

Korrigeerimised    

Põhivarade kulum ja väärtuse langus 1 131 1 131 4

Kokku korrigeerimised 1 131 1 131  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 20 -50 3

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 80 -980 5

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
2 500 0 6

Kokku rahavood põhitegevusest 5 370 -51  

Kokku rahavood 5 370 -51  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2 284 2 335  

Raha ja raha ekvivalentide muutus 5 370 -51  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 7 654 2 284 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 6 089 6 089

Aruandeaasta tulem -152 -152

31.12.2022 5 937 5 937

Aruandeaasta tulem 1 639 1 639

31.12.2023 7 576 7 576
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Ühing raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga,

mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud

Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes esitades rahalised näitajad ühe euro täpsusega.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, lühiajalisi finantsinvesteeringuid, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi- ja pikaajalisi nõudeid. Finantsvara võetakse

algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantsvara või eest makstud õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab

kõiki finantsvaraga otseselt seotud tehingukulutusi. Finantsvara eemaldatakse bilansist siis, kui ettevõte kaotab õiguse finantsvarast

tulenevatele rahavoogudele või ta annab kolmandale osapoolele üle varast tulenevad rahavood ning enamiku finantsvaraga seotud riskidest

ja hüvedest.

Finantsvara oste ja müüke kajastatakse järjepidevalt väärtuspäeval st päeval, millal ettevõte saab ostetud finantsvara omanikuks või kaotab

omandiõiguse müüdud finantsvara üle.

Raha

Raha ning raha lähenditena kajastatakse raha kassas ja pangas. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest

kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse tavapärase tegevuse käigus tekkinud nõudeid. Nõuded ostjate vastu, samuti kõik muud nõuded,

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (so soetusväärtus, millest on maha arvatud nõude laekumise ebatõenäolisusest

tingitud allahindlused). Lühiajaliste nõuete korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega (miinus

võimalikud allahindlused), mistõttu lühiajalisi nõudeid kajastatakse bilansis tõenäoliselt laekuvas summas.

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust ehk vajadust allahindluseks hinnatakse iga nõude osas eraldi, arvestades teadaolevat

informatsiooni kliendi maksevõime kohta. Ostjatelt laekumata arved hinnatakse tõenäoliselt laekuvatest summadest lähtudes.

Ebatõenäoliselt laekuvad nõuded ja lootusetud nõuded kajastatakse muudes tegevuskuludes. Laekumata nõuded, mille maksetähtaeg on

ületatud 365 päeva võrra, kantakse kuludesse täies ulatuses. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumisi kajastatakse

ebatõenäoliste nõuete kulu vähendamisena ning lootusetute nõuete laekumist muudes tuludes.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalse põhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara väärtuse

langusest tulenevad allahindlused. Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse põhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab 500

eurot ja mille kasulik eluiga on üle ühe aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse

võtmisel kuluks ning nende üle peetakse arvestust bilansiväliselt. Ettevõte kasutab materiaalse põhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    500 eurot

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Immateriaalne põhivara 5 aastat

Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi. Finantskohustised võetakse 

algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantskohustuse eest saadud tasu õiglane väärtus. 

 

Algne soetusmaksumus sisaldab kõiki finantskohustisega otseselt seotud tehingu kulutusi. Finantskohustis eemaldatakse bilansist siis, kui
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see on rahuldatud, lõpetatud või aegunud.

Annetused ja toetused

Saadud annetuste ja toetuste arvestusel lähtutakse järgmistest põhimõtetest:

(a) mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, millal

annetus/toetus muutub sissenõutavaks;

(b) sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse lähtudes juhendis RTJ 12 kirjeldatud sihtfinantseerimise arvestuse põhimõtetest; ja

(c) annetusi ja toetusi, mis on oma olemuselt sissemaksed mittetulundusühingu või

sihtasutuse põhikapitali, ei kajastata tuluna tulude ja kulude aruandes, vaid

kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes.

Annetust või toetust, mis on küll mõeldud kasutamiseks teatud kindlas valdkonnas, kuid ei ole otseselt seotud ühegi konkreetse projekti

finantseerimisega, ei loeta sihtotstarbeliseks annetuseks. Sellised annetusi ja toetusi kajastatakse tuluna hetkel, millal annetus/toetus

muutub sissenõutavaks.

Teatud annetused ja toetused võivad oma olemuselt olla sarnased sissemaksetele

mittetulundusühingu või sihtasutuse põhikapitali, isegi juhul, kui neid ei ole juriidiliselt vastavalt vormistatud. Selliseid annetusi ja

toetusi iseloomustab sageli asjaolu, et nende kasutamisele on sätestatud püsivad piirangud. Samuti loetakse mitterahalisteks

sissemakseteks mittetulundusühingu või sihtasutuse põhikapitali vastavatele isikutele tasuta üle antud varasid, mis moodustavad olulise

osa põhikirjaliste eesmärkide saavutamiseks vajalikust varast. Selliseid anetusi ja toetusi ei kajastata tuluna tulude ja kulude aruandes, vaid

kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes.

Tulud

Ühingu liikmetelt saadud liikmemaksude ning muude tasude arvestusel lähtutakse järgmistest põhimõtetest:

(a) liikme- ja sisseastumismaksud ning muud mitte-sihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt, kajastatakse tuluna perioodis, mille eest need

on tasutud;

(b) sihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt kajastatakse tuluna siis kui tasu muutub sissenõutavaks ja tasuga kaasnevad tingimused on täidetud.

Ühingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui tasu muutub

sissenõutavaks ja kui tasuga kaasnevad tingimused on täidetud. Juhul kui tasu

laekumine on ebakindel kuni laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna laekumise

hetkel või hiljem.

Tulu kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses. Tulu teenuste müügist kajastatakse teenuse osutamisel.

Kulud

Kulude kajastamisel järgitakse kulude - tulude vastavuse printsiipi. Kulude arvestust peetakse tekkepõhiselt.

Seotud osapooled

MTÜ loeb osapooli seotuks juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole otsustele.

Seotud osapooled on MTÜ juhatuse liikmed ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad ettevõtted. Lisaks on

seotud osapoolteks eelnevalt

kirjeldatud isikute lähisugulased ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad ettevõtted.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Pangakonto 2 284

Kokku raha 2 284
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Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 70 70

Ostjatelt laekumata

arved
70 70

Kokku nõuded ja

ettemaksed
70 70

 

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 90 90

Ostjatelt laekumata

arved
90 90

Kokku nõuded ja

ettemaksed
90 90

Ostjatelt laekumata arvetena käsitletakse laekumata liikmemakse.

Lisa 4 Immateriaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Arvutitarkvara Muud

immateriaalsed

põhivarad

31.12.2021  

Soetusmaksumus 4 900 1 507 6 407

Akumuleeritud kulum -1 548 -75 -1 623

Jääkmaksumus 3 352 1 432 4 784

  

Amortisatsioonikulu -980 -151 -1 131

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 4 900 1 507 6 407

Akumuleeritud kulum -2 528 -226 -2 754

Jääkmaksumus 2 372 1 281 3 653

  

Amortisatsioonikulu -980 -151 -1 131

  

31.12.2023  

Soetusmaksumus 4 900 1 507 6 407

Akumuleeritud kulum -3 508 -377 -3 885

Jääkmaksumus 1 392 1 130 2 522
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Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 170 170

Tulevaste perioodide tulud 170 170

Kokku võlad ja ettemaksed 170 170

 

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Saadud ettemaksed 90 90

Tulevaste perioodide tulud 90 90

Kokku võlad ja ettemaksed 90 90

Tulevaste perioodide tuluna on arvel liikmemaksude ettemaksed. 

Lisa 6 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 31.12.2021 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2022 Lisa

nr
Kohustised Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Peavalu päevad

2022
1 000 4 000 -5 000 0 7

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

1 000 4 000 -5 000 0  

Kokku

sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

1 000 4 000 -5 000 0  

 

 31.12.2022 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2023 Lisa

nr
Kohustised Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Eesti Peavalu päevad

2023
0 7 000 -7 000 0 7

Eesti Peavalu päevad

2024
0 2 500 0 2 500  

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

0 9 500 -7 000 2 500  

Kokku

sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

0 9 500 -7 000 2 500  
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Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2023 2022

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 7 000 5 000

Kokku annetused ja toetused 7 000 5 000

Juriidilistelt isikutelt 7 000 5 000

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2023 2022

Rahaline annetus 7 000 5 000

Kokku annetused ja toetused 7 000 5 000

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2023 2022

Veebiseminari korraldamine -4 166 -3 286

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
-4 166 -3 286

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 2022

Lähetuskulud -898 0

Koolituskulud -100 0

Riiklikud ja kohalikud maksud -10 0

IT- kulud -179 -612

Liikmemaksud 0 -200

Muud -37 -3

Kokku mitmesugused tegevuskulud -1 224 -815

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga    

 31.12.2023 31.12.2022 Lisa nr

Füüsilisest isikust liikmete arv 9 8  

Juriidilisest isikust liikmete arv 1 0  

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2023 31.12.2022 Lisa nr

Nõuded ja ettemaksed    
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Asutajad ja liikmed 70 90 3

Kokku nõuded ja ettemaksed 70 90  

Võlad ja ettemaksed    

Asutajad ja liikmed 170 90 7

Kokku võlad ja ettemaksed 170 90  

MÜÜDUD 2023 2022

Teenused Teenused

Asutajad ja liikmed 250 0

Kokku müüdud 250 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 21.06.2024

Eesti Migreeni ja Peavalu Patsientide Ühing (registrikood: 80563177) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust

on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KRISTI TAMELA Juhatuse liige 21.06.2024

MERLIN KALLE Juhatuse liige 21.06.2024

MARGE VAIKJÄRV Juhatuse liige 26.06.2024

KATRINA LAKS Juhatuse liige 28.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah


