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Tegevusaruanne

Üldinfo

Eesti Analüütilise Psühholoogia Selts (edaspidi EAPS) on Eesti Vabariigis tegutsev teaduslik ja kutsealane mittetulundusühing, mis ühendab

vabatahtlikkuse alusel Carl Gustav Jungi koolkonna psühholoogiast ja psühhoteraapiast huvitatud isikuid. EAPS eesmärgiks on jungiaanliku

psühholoogia ning psühhoteraapia suundade tundmaõppimine, tutvustamine, kasutamine professionaalses psühholoogilises nõustamises ja

enesearendamises. EAPS tegevus hõlmab:

• Koolituste ja seminaride korraldamist kooskõlas Rahvusvahelise Analüütilise Psühholoogia Assotsiatsiooni (International Association for

Analytical Psychology, IAAP) nõuete ja standarditega;

• EAPS liikmetele süstemaatilise koolituse ja täiendõppe, s.h. eneseteraapia ja supervisiooni organiseerimist;

• Mitmesugustes projektides, ekspert- ja töörühmades osalemist;

• Sidemete loomist, suhtlemist ja koostöö tegemist teiste seltside ja institutsioonidega välismaal.

Tegevuse ülevaade

Aastal 2023 jätkusid seltsis olulised arengud. Eesti Analüütilise Psühholoogia Seltsi Analüütilise Psühholoogia Erakool alustas juba 2016.aastal

koostöös Taani Analüütilise Psühholoogia Seltsi ja Kopenhageni C. G. Jungi Instituudiga ning Soome-Eesti Analüütilise Psühholoogia Ühinguga

(FEGAP) täiskasvanute täiendkoolituse, jungiaanliku psühhoanalüüsi/analüütilise psühholoogia teraapiaõppe õppekavaga. Õppekava kestus oli

5 aastat ja see on kooskõlas Rahvusvahelise Analüütilise Psühholoogia Assotsiatsiooni (IAAP) nõuetega (Covid-19 tõttu venis õppeprogrammi

lõpetamine 2021.a maikuusse). 2016. a alanud teraapiaõppes on lõpetamise suunas liikumas 11 õpilast, kellest 5 avaldasid septembris 2023

soovi lõpetada õpe FEGAPi Instituudi juures.

2023. aastal on EAPS liikmed koos FEGAPi liikmetega tegelenud viimaste ettevalmistustega avamaks 2024.aastal FEGAPi Instituudi all

jungiaanliku psühhoanalüütiku teraapiaõppe õppegruppi. 

2023. aasta sooritas analüütikueksami  teine IAAP affiliate candidate modaalsuses Eestis õppe läbinu – Ethel Espenberg. Kuna 01.09.2022

Buenos Aireses toimunud IAAPi kongressil sai FEGAP (Soome-Eesti Analüütilise Psühholoogia Selts) instituudi õigused, läks Ethel Espenberg

üle FEGAP’i Instituuti ja sai rahvusvaheliselt aktsepteeritud analüütikuks 25.09.2023 FEGAP’I Instituudi juures.  Seega on täna Eestis 8

jungiaanlikku analüütikut, 6 varasemat läbisid IAAP’i router’i programmi.

Aprillis 2023 lõpetasime viienda  sissejuhatava jungiaanliku psühholoogia kursuse, kestusega 8 kuud (17. september 2021 – 16. aprill 2023).

Kursuse lõpetas 17 inimest 18st. Alustasime septembris 2023 kuuenda sissejuhatava jungiaanliku psühholoogia kursusega, kestusega 8 kuud

(16.september 2023-14.04.2024) ja gruppi võeti vastu 16 inimest.

Lisaks alustasime septembris 2023 üheksa kuud (30.september kuni 11. mai 2024) kestva liivateraapia kursusega, kus osalejaid on 14. Kõik

sellel seminaril osalejad läbisid eelnevalt sissejuhatava kursuse ajavahemikul 2021-2023.

Tänu õppetegevuse hoogustumisele eesmärgiga toetada seltsi liikmete arengut jungiaanlikus analüütilises psühholoogias on aset leidnud ka

mitmed muud seda arengut toetavad tegevused ja investeeringud nagu näiteks seltsi raamatukogu loomine ja pidev täiendamine, 

juurdepääsude ostmine olulistele erialastele ajakirjadele ja andmebaasidele. EAPS raamatukogu sai raamatuannetuse Kylliki Neuman'ilt. 2022

.a said alguse ka kirjutamislaagrite traditsioon kord aastas jaanuaris ja igakuised arenduskoosolekud.  Nii toimus laager teist korda ka 2023.a

jaanuaris Viinistul. Jätkuvad grupisupervisioonid teraapiaõppuritele.

EAPS XXIII suvelaager toimus 28.-30. juulil 2023 Jõgevamaal, Luua Metsanduskoolis.  Teemaks oli “Journeys to Self: How Jung and other

replacement children find their way back to life when born or designated to replace a dead sibling or other family member” ja lektoriks oli

jungiaanlik analüütik Kristina Schellinski (M.A.) Šveitsist.

Lisaks jätkusid 2023. aastal järgmised arendustegevused:

• Teraapiaõppe korraldamisega seotud koolitusnõupidamised.

• Igakuised arenduskoosolekud jungiaanliku psühhoanalüüsi ja psühhoteraapia tulevikuväljavaadetest Eesti vaimse tervise maastikul.

• Jätkub seltsi liikmete poolt professionaalsete jungiaanlikus võtmes postituste tegemine Eesti Analüütilise Psühholoogia Seltsi Facebooki lehele.

• EAPS esindaja osalemine EPTA (Eesti Psühhoteraapia Assotsiatsiooni) tegevustes. EPTA on Euroopa Psühhoteraapia Assotsiatsiooni

(European Association for Psychotherapy) liige.

Muud valdkonnad
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EAPSil on 29 liiget. Tegevliikmeid on 14 ning toetajaliikmeid 15. Tegevliikmeteks on valdavalt psühholoogiaharidusega professionaalid, kes

igapäevaelus on tegevad psühhoterapeutidena või plaanivad tulevikus sellel alal tööle asuda. Toetajaliikmeteks on jungiaanlikust psühholoogiast

ja psühhoteraapiast huvituvad erinevate elualade esindajad, kellel on kõrgharidus ja kelle eesmärgiks on C. G. Jungi ja jungiaanliku

psühholoogia ning psühhoteraapia suundade tundmaõppimine, tutvustamine, kasutamine professionaalses psühholoogilises nõustamises ja

enesearendamises.

EAPS liikmed tegutsevad vabatahtlikkuse alusel.

Eesti Analüütilise Psühholoogia Seltsi juhib kolmeliikmeline juhatus, kes oma töö eest 2023. aastal tasu ei saanud. 2023. a puudusid seltsil

palgalised töötajad. Seltsi poolt korraldatud teraapiaõppe koolituse raames saavad seltsi liikmed loengute, seminaride, workshop’ide eest

tasustatud välislektoritega samadel alustel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 39 083 33 714

Kokku käibevarad 39 083 33 714

Kokku varad 39 083 33 714

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 7 524 0

Kokku lühiajalised kohustised 7 524 0

Kokku kohustised 7 524 0

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 33 714 29 315

Aruandeaasta tulem -2 155 4 399

Kokku netovara 31 559 33 714

Kokku kohustised ja netovara 39 083 33 714
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 144 800

Tulu ettevõtlusest 38 221 34 885

Kokku tulud 39 365 35 685

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -41 524 -31 290

Kokku kulud -41 524 -31 290

Põhitegevuse tulem -2 159 4 395

Muud finantstulud ja -kulud 4 4

Aruandeaasta tulem -2 155 4 399
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -2 159 4 395

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 7 524 0

Kokku rahavood põhitegevusest 5 365 4 395

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 4 4

Kokku rahavood investeerimistegevusest 4 4

Kokku rahavood 5 369 4 399

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 33 714 29 315

Raha ja raha ekvivalentide muutus 5 369 4 399

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 39 083 33 714
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 29 315 29 315

Korrigeeritud saldo

31.12.2021
29 315 29 315

Aruandeaasta tulem 4 399 4 399

31.12.2022 33 714 33 714

Korrigeeritud saldo

31.12.2022
33 714 33 714

Aruandeaasta tulem -2 155 -2 155

31.12.2023 31 559 31 559
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Analüütilise Psühholoogia Seltsi 2023. aasta  raamatupidamise aastaaruanne  on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi

hea raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida

täiendavad Raamatupidamise toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist.

MTÜ Eesti Analüütilise Psühholoogia Selts kasutab tulemiaruande koostamisel  EV Raamatupidamise Toimkonna juhendis RTJ 14 toodud

tulude ja kulude aruande skeemi.

Raamatupidamise aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskonto jääki.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud Eesti Panga valuutakursid tehingu toimumise päeval. Valuutatehingutest

saadud kasumid ja kahjumid on tulemiaruandes kajastatud perioodi tulu või kuluna.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse äriühingu tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o. nominaalväärtusmiinus vajadusel tehtavad allahindlused). Nõuete laekumise

tõenäosust hinnatakse võimaluse korral iga ostja kohta eraldi.

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga seotud riskid on läinud üle ostjale, müügitulu ja tehinguga seotud kulu

on usaldusväärselt määratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tõenäoline.

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Kokku raha 39 083 33 714

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2023 2022

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 1 144 800

Kokku liikmetelt saadud tasud 1 144 800
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Lisa 4 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2023 2022

Koolituste korraldamine 38 221 34 885

Kokku tulu ettevõtlusest 38 221 34 885

Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 2022

Pangateenused 17 8

Ruumide rent 0 0

Seminaride korraldamise kulud 0 0

Koolituste korraldamise kulud 40 273 28 908

Muud 1 234 2 374

Kokku mitmesugused tegevuskulud 41 524 31 290

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 29 30



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 10.05.2024

Eesti Analüütilise Psühholoogia Selts (registrikood: 80119732) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ETHEL ESPENBERG Juhatuse liige 24.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata koolitus 8559 Jah


