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EFLi tegevusaruanne 2023
2023. aasta majandusaasta on AÜ jaoks viies.

EFL-is oli liikmeid 31.12.2023 seisuga 369. 2023. aastal avaldas EFL-i astumiseks soovi 28
inimest, 11 inimest esitas avalduse EFL-is välja astumiseks. 61 inimest ei maksnud
liikmetasu.

Mittetulundusühingul ei olnud 2023. aastal töötajaid. Juhatuse liikmed ei saa palka. EFL on
sõlminud erinevate inimestega käsunduslepingud, mille alusel täidetakse liidu toimimiseks
vajalikke ülesandeid.

EFL-il oli 2023. aastal 9 huvigruppi:
1. Vaimse tervise füsioteraapia (eestvedaja Marin Rändur)
2. Tööfüsioteraapia (eestvedaja Liina Pääbo)
3. Vaagnapõhja füsioteraapia (eestvedaja Anete Peterson)
4. Amputatsioonijärgne füsioteraapia (eestvedaja Anastassia Šipilova)
5. Kehalise aktiivsuse edendamine (eestvedaja Eda Vallimäe)
6. Erafüsioteraapia (eestvedaja Mikk Pärn)
7. Respiratoorne füsioteraapia (eestvedaja Hedi Kähär)
8. Noorliikmed (eestvedaja Hanna-Liina Kingsep)
9. Spordifüsioteraapia (Mati Arend)

RAHVUSVAHELINE KOOSTÖÖ

Eesti Füsioterapeutide Liidu spordifüsioteraapia huvigrupp on Rahvusvahelise
Spordifüsioteraapia Assotsiatsiooni liige.

EESTI-SISENE KOOSTÖÖ
EFLi juhatuse liikmel on koht Sotsiaalministeeriumi esmatasandi tervishoiu nõukogus.
Nõukogu eesmärk on välja töötada esmatasandi tervishoiu arengukava aastani 2035. EFLi
eesmärk on anda arengukavas füsioterapeutidele suurem roll ning suurendada
füsioterapeutide pakutavat väärtust kaasates füsioterapeudid senisest rohkem
ennetustegevustesse.

Alates 1. oktoobrist 2023 hakkas kehtima TTKS muudatus, kus füsioterapeut on
võrdsustatud tervishoiutöötajaga hetkel, mil ta osutab ravi ja on registreeritud
tervishoiukorralduse infosüsteemis.

EFL on andnud sisendi Sotsiaalministeeriumile seoses 1. oktoobril jõustunud
seadusemuudatusega ning andnud tagasiside Iseseisva füsioteraapia, psühholoogilise ja
logopeedilise ravi osutamise määrusele. EFL antud määrust heaks ei kiitnud ning EFLi
tagasiside jäi vastuseta. EFL on pärast määruse jõustumist korduvalt juhtinud
Sotsiaalministeeriumi tähelepanu määruse ümbersõnastamise vajalikkusele.

EFL on andnud sisendi Tervisekassale iseseisva füsioteraapia ravi rahastamise
lepingutingimuste osas ning ruumide ja varustuse nõuete osas.



EFL on andnud sisendi ja tagasiside Terviseametile seoses iseseisva füsioteraapia
osutamise tegevusloaga.

Iseseisva füsioteraapia osutamise tegevusluba muutub kohustuslikuks alates 1. juulist 2024
neile, kes osutavad füsioteraapia teenust tervishoiuteenusena. Tegevusluba ei ole vajalik
neile asutustele, kes osutavad füsioteraapia teenust rehabilitatsiooniteenuse raames või
teiste füsioterapeudi poolt pakutavate teenuste jaoks, mis ei ole suunatud patsiendi
tervisekaebuse lahendamisele.

EFL on andnud füsioteraapiat puudutava sisendi taastusravi arstliku eriala arengukavasse.

EFLi esindaja on osalenud tervishoiu inimressursi planeerimisega seotud koosolekutel, sh
Sotsiaalministeeriumi tervise valdkonna koolituskomisjonis ja andnud sisendi peremeditsiini
OSKA raporti koostamisse olles OSKA tervishoiuvaldkonna ekspertkogu liige.

EFL andis sisendi Sotsiaalministeeriumi tellitud tervishoiu praktikajuhendamise uuringusse.

EFL andis sisendi Tervise- ja Heaolu Infosüsteemide Keskuse uuringusse, juhtides
tähelepanu probleemkohtadele seoses füsioterapeutide ligipääsuga Tervise Infosüsteemi.

EFLi juhatuse liige osales Tartu Tervishoiu Kõrgkooli füsioteraapia õppekava nõukogu
koosolekutel.

KUTSE ANDMINE
Vastavalt Tervishoiu Kutsenõukogu 23.03.2023 koosoleku otsusele nr 31 kuulutati
füsioterapeudi kutsete kutse andja avaliku konkursi võitjaks Eesti Füsioterapeutide Liit.

Füsioterapeudi kutse andmine toimus 01.01.2023 - 30.11.2023 suvepuhkusega juulis.
Füsioterapeudi kutset taotles 26 inimest, nendest sai kutse 25. Kutsetaotlejatest 8 olid
esmataotlejad ning 18 taastõendajad. Kutseregistrisse on 2024. aasta 18. mai seisuga
kantud 128 kehtiva kutsetunnistusega füsioterapeuti.

Kutsekomisjoni töös osalesid tööandjate esindajatena Riina Mõim ja Katrin Kõre, töötajate ja
spetsialistide esindajatena Ege Johanson ja Juta Lusti, koolide esindajatena Anna-Liisa
Tamm ja Jelena Sokk ning EFL-i esindajana Siiri Heinaru. Hindamiskomisjoni töös osales
2023. aastal 9 eksperthindajat.

2023. aastal toimus 24 elektroonilist kutsekomisjoni koosolekut, kus otsustati taotlejate
vastamine kutse taotlemise tingimustele ja kutse andmine ning teised päevakorralised
küsimused. Samuti toimus tagasiside kogumine kutse taotlejatele.

Siiri Heinaru, Martin Argus ja Jaanika Kukk
EFL juhatus
info@efl.ee
+372 536 03122
Asula 6-24 Tallinn 11312
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Varad   

Käibevarad   

Raha 20 937 12 220

Kokku käibevarad 20 937 12 220

Kokku varad 20 937 12 220

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 120 60

Kokku lühiajalised kohustised 120 60

Kokku kohustised 120 60

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 12 160 6 995

Aruandeaasta tulem 8 657 5 165

Kokku netovara 20 817 12 160

Kokku kohustised ja netovara 20 937 12 220
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023 2022

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 10 777 13 189

Tulu ettevõtlusest 3 073 2 760

Kokku tulud 13 850 15 949

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -2 878 -8 215

Tööjõukulud -2 315 -2 569

Kokku kulud -5 193 -10 784

Põhitegevuse tulem 8 657 5 165

Aruandeaasta tulem 8 657 5 165
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023 2022

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 8 657 5 165

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 0 240

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 60 60

Kokku rahavood põhitegevusest 8 717 5 465

Kokku rahavood 8 717 5 465

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 12 220 6 755

Raha ja raha ekvivalentide muutus 8 717 5 465

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 20 937 12 220
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2021 6 995 6 995

Aruandeaasta tulem 5 165 5 165

31.12.2022 12 160 12 160

Aruandeaasta tulem 8 657 8 657

31.12.2023 20 817 20 817
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Füsioterapeutide Liidu 2023.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti finantsaruandluse standardist.

Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev avalikkusele

suunatud finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega.

Tulemiaruanne on koostatud RTJ 14 lisas toodud tulemiaruande skeemi põhjal.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Rahavoogude aruanne on koostatud otse meetodil ja aruandes kajastatakse aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna

vastavalt nende eesmärgile põhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavooks.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassa ja pangakontodel

Annetused ja toetused

RTJ 14 kohaselt jaotatakse annetused ja toetused sihtotstarbelisteks ja mittesihtotstarbelisteks.Sihtotstarbeliste toetuste kajastamisel

lähtutakse RTJ 12 kindlaks määratud tegevuskulude sihtfinantseerimise arvestuspõhimõtetest.

Sihtfinantseerimine ja muu valitsusepoolne abi(RTJ 12 toodud mõistes)kajastamisel rakendatav arvestuspõhimõte on brutomeetod.

Kulud

Sihtotstarbeliste projektide kuludena kajastatakse kutseomistamise, konverentsi korraldamisega tekkinud kulusid ja eksperthinnangu

andmise teenuse tekkinud kuludest ning muudest tegevuskuludest.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Raha arvelduskontol 20 937 12 220

Kokku raha 20 937 12 220

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2023 2022

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 10 777 13 189

Kokku liikmetelt saadud tasud 10 777 13 189
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Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu 1 730 1 920

Sotsiaalmaksud 585 649

Kokku tööjõukulud 2 315 2 569

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 369 357

Juhatuse liikme tööd tehakse vabatahtlikkuse alusel ja juhatuse liikmetele selle eest tasu ei arvestata



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 04.06.2024

EESTI FÜSIOTERAPEUTIDE LIIT (registrikood: 80557969) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SIIRI HEINARU Juhatuse liige 04.06.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud


