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Tegevusaruanne

Mittetulundusiihingu The Nordic Association for Myofunctional Therapy pdhitegevuseks on
edendada haridus- ja teadustegevuse v8imalusi ning luua tervishoiupraktikuid Uhendav vorgustik
muofunktsionaalse ravi osutamise valdkonnas (EMTAK kood 86909).

1. Eesti miofunktsionaalse teraapia teenuseid osutavate spetsialistide koondamine seltsi ja nende
huvide esindamine ja kaitsmine;

2. Mlofunktsionaalse teraapia toetamine ja edendamine Eestis.

3. Sidemete ja kontaktide arendamine teiste riikide miofunktsionaalsete terapeutidega ning nende
kutseorganisatsioonidega, samuti vastavate rahvusvaheliste organisatsioonidega;

4. Mduofunktsionaalse teraapia-alase selgitust6é tegemine, sellega seotud info kogumine,
kirjastamine, valjaandmine ja levitamine;

5. Miuofunktsionaalse teraapia-alase selgitustdd tegemine ja teabe levitamiseks vajalike
materiaalsete vahendite kogumine ja haldamine mittetulunduslikel eesmarkidel,

MTU-I The Nordic Association for Myofunctional Therapy oli 14 liiget seisuga 31.12.2023.

Tahtsaimad ettevotmised 2023. aastal mittetulundusiihingus The Nordic Association for
Myofunctional Therapy olid:

1. Osalemine Tartu Ulikooli valikaine ,N&o- ja l6ualuude piirkonna funktsioonianomaaliad —
meeskonnatdd” (ARST.01.131) labiviimisel ja taiendamisel, mis on taielikult veebipdhine kursus.
Kursus viidi labi Moodle'i keskkonnas sept. 2023-jaanuar 2024. Kursuse IGpetas 54 TU ulidpilast
ja 6 TU meditsiinivaldkonna taienddppijat.

2. Facebooki kodulehe tadiendamine ja kasutuse propageerimine, suhtlus huvilistega FB
vahendusel, info jagamine.

3. NAMTi logoga metallist keelekida hindamise ja suu avamise mdoddiku jatkuv mdiidk ning
kasutamise propageerimine.

4. Muofunktsionaalse teraapia alane ndustamine koostt0s erinevate spetsialistidega.

5. Koostdd jatkamine Akershus University Hospital and University of Oslo’ga EU Uhisprojekti
~Sleep Revolution* raames

6. Muofunktsionaalse teraapia harjutuskava koostamine EU Uhisprojekti ,Sleep Revolution®
raames

Triin Jagomagi

MTU juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Varad
Kéaibevarad
Raha 14 976 14 218
Kokku kéibevarad 14 976 14 218
Kokku varad 14 976 14 218
Kohustised ja netovara
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 14 218 14 604
Aruandeaasta tulem 758 -386
Kokku netovara 14976 14 218
Kokku kohustised ja netovara 14 976 14 218
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Tulu ettevotlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Muud kulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem
Muud finantstulud ja -kulud

Aruandeaasta tulem

2023

1440
1440

-660

-684
756

758

2022

1065
1065

-1422

-1451
-386

-386

2023. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Laekumised kaupade mulgist ja teenuste osutamisest
Valjamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Valuutakursside muutuste mgju

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2023

1440
-684
756
756
14 218
756

14 976

2022

1065
-1451
-386
-386
14 604
-386

14218

2023. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2021
Aruandeaasta tulem
31.12.2022
Aruandeaasta tulem

31.12.2023

Akumuleeritud tulem

14 604
-386
14 218
758
14 976

Kokku netovara

2023. a. majandusaasta aruanne

14 604
-386
14 218
758
14 976
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU The Nordic Association for Myofunctional Therapy 2023. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas

Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse
pShimdtetele tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse néuete kogum, mille pdhinduded kehtestatakse raamatupidamise seadusega
ning mida tépsustab raamatupidamise seaduse alusel kehtestatud valdkonna eest vastutava ministri maarus (toimkonna juhend).
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha
Rahavoogude aruandes kajastatakse kassas olevat sularaha, nGudmiseni hoiuseid pankades.

Tulud
Tulu Uhingu liikmetelt saadud liikmemaksudest ja muudest mittesihtotstarbelistest toetustest kajastatakse tuluna perioodides, mil leiavad aset
kulutused, mille kompenseerimiseks liikmetelt saadud tasud olid mdeldud.

2023. aastal likmemakse ei laekunud.

Sihtotstarbelisi tasusid Ghingu likmetelt kajastatakse perioodides, mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks liikmetelt saadud
tasud olid mdeldud.

Uhingu liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui nende laekumine on praktiliselt kindel. Need p&himétted kehtivad saadud
mittesihtotstarbeliste ning sihtotstarbeliste annetuste ja toetuste kohta.

Jagatavad toetused ja stipendiumid kajastatakse tekkepdhiselt kohustuse ja kuluna hetkel, kui on tehtud otsus nende valjamaksmise kohta.
Kulud

Jagatavad toetused ja stipendiumid kajastatakse tekkep6hiselt kohustuse ja kuluna hetkel, kui on tehtud otsus nende véljamaksmise kohta.
Teenuste ja maksete vahendamisel ei kajastata makstud summasid oma kuluna ega saadud summasid oma tuluna. Need summad

kajastatakse vastavalt ndude ja kohustusena. Tulude-kulude aruandes kajastatakse vaid vahendamisest teenitud netotulu v&i tekkinud netokulu.

Seotud osapooled
Fldsilisest isikust liikmed (14).

Lisa 2 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2023. aastal likmemakse ei laekunud.
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Lisa 3 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

2023
Muud 660
Kokku mitmesugused tegevuskulud 660
MTU NAMT logoga metallist suumdddikute lisatellimus
Lisa4 To6joukulud
(eurodes)
MTU-s NAMT téélepinguga tédtavaid isikuid pole.
Juhatuse liikmetele ei ole nende t66 eest aruandeperioodil tasu makstud.
Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2023
Flusilisest isikust likmete arv 14

Fldsilisest isikust liikmete arv - 14. Uusi liikmeid ei ole lisandunud.

2022
1422
1422

31.12.2022
14

2023. a. majandusaasta aruanne
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Aruande |8petamise kuupé&ev on: 27.03.2024
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majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TRIIN JAGOMAGI Juhatuse liige 31.05.2024

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah



