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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Minudoc OÜ on Eesti juhtiv tööandjatele ning nende töötajatele suunatud vaimse tervise digilahenduse ning eraisikute telemeditsiiniteenuste

pakkuja. Usume, et tervishoius seisab ees ulatuslik digiteenustele üleminek, mille keskmesse tõusetub nn. digital first strateegia. Ehk

ambulatoorsete visiitide lahutamatuks osaks saab digikanalis terviseprobleemi sümptomite automaatne kontroll, triaaž, vajadusel ambulatoorne

kaugvastuvõtt video-, tekstisõnumite jms suhtlusvahendite teel ning alles kõige viimaks füüsiline vastuvõtt. Minudoci tooted ja teenused ongi

positsioneeritud füüsilisele visiidile eelnevatele sammudele.

Minudoc on arenenud kahes suunas – vaimse tervise teenused, mida pakume rahvusvaheliselt ja kus meie klientideks on tehnoloogia- ja

teenusettevõtted. 2022.a. lansseerisime uue brändi Siffi, mis toetabki meie rahvusvahelist ambitsiooni ning kasvu. Vaimse tervise suund on

kiires arengus globaalselt ning Siffi soovib selles valdkonnas haarata endale Euroopas liidripositsiooni.

Eestis oleme lisaks vaimsele tervisele pakkumas ka kaugvisiite tervishoiu teenuste pakkujate juurde, kus populaarseimaks teenuseks on

retseptide uuendamise teenus. 2021.a alanud koostöö Tervisekassaga ning 2022.a. arenduse tulemusena piloteeritud digitriaaži teenus

perearstikeskuse patsientidele liikus 2023.a. kommertskasutusse. Eelmise aasta lõpuks kasutas Minudoci digitriaaži teenust pea 30 nimistut

ning 45 000 patsienti. 2024.a. muutub teenus laiapõhjaliseks, mida soosib Tervisekassa nõuetele vastavuse kvalifitseerumine ning

perearstikeskuste baasi laienemine.

2024.a. ootamegi kasvu just kahes suunas – ühest küljest vaimse tervise teenuse pakkumisel nii Eestis kui rahvusvaheliselt, teisalt eelvisiidi ehk

digitriaaži juurdumist üha rohkemates perearstikeskustes. Kaasame jätkuinvesteeringuid ning loome täiendavaid võimalusi, millega katta

paremini tervet organisatsiooni ning aidata HR ja ettevõtte juhte paremate juhtimislike otsuste tegemisel.

2023. a. võtmenäitajad:

• Käive: 631 tuhat eurot (2022. a. 459 tuhat eurot)

• Kahjum: -199 tuhat eurot (2022. a. -161 tuhat eurot)

Ettevõttes töötas 2023. a. keskmiselt 8 inimest. Juhatuses oli 1 inimene, kellele eraldi juhatuse liikme tasu ei makstud.
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 102 113 69 997  

Nõuded ja ettemaksed 103 223 77 044 2

Kokku käibevarad 205 336 147 041  

Põhivarad    

Investeeringud tütar- ja sidusettevõtjatesse 1 1 3

Nõuded ja ettemaksed 12 019 4 054 2

Materiaalsed põhivarad 3 533 2 201  

Immateriaalsed põhivarad 575 400 537 721 4

Kokku põhivarad 590 953 543 977  

Kokku varad 796 289 691 018  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Laenukohustised 495 238 180 000 5

Võlad ja ettemaksed 165 766 111 124 6

Kokku lühiajalised kohustised 661 004 291 124  

Pikaajalised kohustised    

Laenukohustised 0 65 000 5

Võlad ja ettemaksed 0 647 6

Kokku pikaajalised kohustised 0 65 647  

Kokku kohustised 661 004 356 771  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 4 060 4 060 7

Ülekurss 491 225 491 225  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -161 038 0  

Aruandeaasta kasum (kahjum) -198 962 -161 038  

Kokku omakapital 135 285 334 247  

Kokku kohustised ja omakapital 796 289 691 018  
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne
(eurodes)

 2023 2022 Lisa nr

Müügitulu 630 618 459 277 8

Muud äritulud 31 233 141  

Kapitaliseeritud väljaminekud oma tarbeks põhivarade

valmistamisel
147 828 132 929  

Kaubad, toore, materjal ja teenused -346 190 -225 533 9

Mitmesugused tegevuskulud -137 253 -132 042 10

Tööjõukulud -340 727 -231 312 11

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -158 807 -119 036  

Muud ärikulud -2 032 -378  

Ärikasum (kahjum) -175 330 -115 954  

Intressikulud -23 679 -45 092 5

Muud finantstulud ja -kulud 47 8  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist -198 962 -161 038  

Aruandeaasta kasum (kahjum) -198 962 -161 038  
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Minudoc OÜ 2023. majandusaasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti finantsaruandluse standardist ja kasutades

soetusmaksumuse printsiipi, v.a juhtudel, kui arvestuspõhimõtetes alljärgnevalt on kirjeldatud teisiti. Eesti finantsaruandluse standard on

rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõttele tuginev raamatupidamistava, mille põhinõuded on kehtestatud

raamatupidamise seaduses ning Vabariigi Valitsuse ja rahandusministri vastavasisulistes määrustes, mida täiendavad Eesti

Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantud juhendid.

Ettevõte on vabastatud konsolideeritud majandusaasta aruande koostamise kohustusest tulenevalt Raamatupidamise seaduse § 29 lõikest 2

- konsolideeriva üksuse konsolideeritud näitajad ei ületa väikese konsolideerimisgrupi tingimusi.

Minudoc OÜ majandusaasta aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha lähendina kajastatakse rahavoogude aruandes lühiajalisi (kuni 3-kuulise tähtajaga soetatud) kõrge likviidsusega investeeringuid, mida

on võimalik konverteerida teadaoleva summa raha vastu ning mille puhul puudub oluline turuväärtuse muutuse risk, sh kassas ja

panga arvelduskontodel olev raha, kuni 3-kuulise tähtajaga deposiidid ning intressiturufondi osakud.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga

valuutakursid. Välisvaluutas fikseeritud varad, nõuded ja kohustised on ümber hinnatud eurodesse aruandekuupäeval ametlikult kehtinud

Euroopa Keskpanga valuutakursside alusel. Valuutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kasumiaruandes kajastatud periooditulu ja

-kuluna.

Tütar- ja sidusettevõtjate aktsiad või osad

Tütarettevõtteks loetakse ettevõtet, mille üle emaettevõttel on valitsev mõju. Valitseva mõju olemasolu eeldatakse juhul kui emaettevõtte

omanduses on otse või tütarettevõtete kaudu rohkem kui 50% tütarettevõtte hääleõigusest. Sidusettevõteteks loetakse kõiki ettevõtteid, mille

üle investorettevõte omab olulist, kuid mitte valitsevat mõju. Olulise mõju olemasolu eeldatakse juhul kui investorettevõtte omanduses on otse

või tütarettevõtete kaudu rohkem kui 20% sidusettevõtte hääleõigusest.

Investeeringud tütar- ja sidusettevõtetesse kajastatakse bilansis kasutades soetusmaksumuse meetodit. Selle meetodi kohaselt võetakse

investeering algselt arvele tema soetusmaksumuses, mida vajadusel korrigeeritakse investeeringu väärtuse langusest tulenevate

allahindlustega. Tütar- ja sidusettevõtte poolt makstavad dividendid kajastatakse emaettevõtte aruandes tuluna hetkel, kui emaettevõttel

tekib õigus neile dividendidele.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuded teiste osapoolte vastu ning muud lühi- ja pikaajalised nõuded, mida ettevõte ei ole soetanud edasimüügiks, kajastatakse edaspidi

korrigeeritud soetusmaksumuses. Juhul, kui bilansipäeval esineb finantsvarade languse tunnuseid, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses

kajastatavad finantsvarad alla nendest eeldatavasti tulevikus laekuvate maksete nüüdisväärtuseni.

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Põhivaraks loetakse varasid maksumusega alates 1 000 eurost ja kasuliku tööajaga üle ühe aasta. Põhivara võetakse arvele tema

kasutuselevõtmise hetkel soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja otseselt soetamisega seotud kulutustest.

Edaspidi kajastatakse põhivara bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud amortisatsioon ja võimalikud

väärtuse langusest tulenevad allahindlused. Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninormid

määratakse igale põhivara objektile eraldi sõltuvalt tõenäolisest kasutuseast. Bilansis kajastub kogu kasutuses olev põhivara.

Amortiseerunud ning kasutuses mitteolevad põhivarad likvideeritakse ja kantakse bilansist maha.

Renditud hoonetele tehtud parenduskulud on kapitaliseeritud ja kantakse jooksvalt kuludesse, võttes arvesse rendilepingu tähtaega.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1 000
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Muud immateriaalsed põhivarad 5 aastat

Rendid

Kapitalirendina kajastatakse selliseid renditehinguid, mille puhul kõik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hüved kanduvad üle

rentnikule. Kõiki ülejäänud renditehinguid kajastatakse kasutusrendina.

Kasutusrendi puhul kajastab renditavat vara oma bilansis rendileandja. Hoonete ning masinate ja seadmete kasutusrendi maksed

kajastatakse rendiperioodi jooksul kuluna.

Finantskohustised

Finantskohustised võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on finantskohustise eest saadud tasu õiglane väärtus.

Edaspidi kajastatakse finantskohustisi nende korrigeeritud soetusmaksumuses, kasutades efektiivset intressimäära. Tehingukulud

võetakse arvesse efektiivse intressimäära arvutamisel ning kantakse kuludesse finantskohustise eluea jooksul.

Finantskohustistega kaasnev intressikulu kajastatakse kasumiaruande real “Finantstulud ja -kulud”, v.a. need intressikulud, mis on

seotud omatarbeks ehitava materiaalse põhivara finantseerimisega.

Tulud

Tulu kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses. Kaupade müügist tulenevat tulu kajastatakse siis, kui kõik olulised omandiga

seotud riskid on läinud üle ostjale ning müügitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusväärselt määratav. Tulu teenuste müügist

kajastatakse teenuse osutamisel.

Maksustamine

Tulumaksuseaduse kohaselt ei maksustata Eestis mitte ettevõtete kasumit, vaid väljamakstavaid dividende. Kuni 31.12.2018 oli

dividendi tulumaksumääraks 20/80. Alates 01.01.2019 muutus tulumaksuseadus, mille kohaselt saavad ettevõtted kasutada,

regulaarselt makstavatele dividendidele, soodusmäära 14%. 14% soodusmäära saab kasutada alates 01.01.2019 makstavatele

dividendidele, millest kolmandikule eelmisel majandusaastal makstud dividendidest osale rakendub soodusmaksumäär 14% ning

ületatavale makstavale dividendide osale rakendub maksumäär 20%. 14% soodusmaksumäära saab kasutada viimase kolme aasta

keskmise väljamakstud dividendi summa ulatuses.

Kuna tulumaksu objektiks on ettevõtte kasumi asemel väljamakstavad dividendid, siis ei eksisteeri erinevusi varade ja kohustiste

maksuarvestuslike ja bilansiliste jääkväärtuste vahel, millelt tekiks edasilükkunud tulumaksu nõue või kohustis. Bilansis ei

kajastata potentsiaalset tulumaksukohustist ettevõtte vaba omakapitali suhtes, mis kaasneks vaba omakapitali väljamaksmisel dividendidena.

Dividendide maksmisega kaasnev tulumaks kajastatakse dividendide väljakuulutamise hetkel kasumiaruandes kuluna.
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Nõuded ostjate vastu 100 608 100 608 0

Ostjatelt

laekumata arved
100 608 100 608 0

Maksude ettemaksed

ja tagasinõuded
2 442 2 442 0

Muud nõuded 173 173 0

Tagatised 12 019 0 12 019

Kokku nõuded ja

ettemaksed
115 242 103 223 12 019

 

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Nõuded ostjate vastu 75 402 75 402 0

Ostjatelt

laekumata arved
75 402 75 402 0

Maksude ettemaksed

ja tagasinõuded
1 470 1 470 0

Muud nõuded 172 172 0

Tagatised 4 054 0 4 054

Kokku nõuded ja

ettemaksed
81 098 77 044 4 054

Lisa 3 Tütarettevõtjate aktsiad ja osad
(eurodes)

Tütarettevõtjate aktsiad ja osad, üldine informatsioon

Tütarettevõtja

registrikood
Tütarettevõtja nimetus Asukohamaa Põhitegevusala

Osaluse määr (%)

31.12.2022 31.12.2023

14848337 Minudoc Clinic OÜ Eesti
Tervishoiuteenuse

osutamine
100 100

Tütarettevõtjate aktsiad ja osad, detailne informatsioon:

Tütarettevõtja nimetus 31.12.2022 31.12.2023

Minudoc Clinic OÜ 1 1

Kokku tütarettevõtjate

aktsiad ja osad, eelmise

perioodi lõpus

1 1
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Immateriaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Muud

immateriaalsed

põhivarad

31.12.2021  

Soetusmaksumus 591 876 591 876

Akumuleeritud kulum -132 668 -132 668

Jääkmaksumus 459 208 459 208

  

Ostud ja parendused 196 888 196 888

Amortisatsioonikulu -118 375 -118 375

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 788 764 788 764

Akumuleeritud kulum -251 043 -251 043

Jääkmaksumus 537 721 537 721

  

Ostud ja parendused 195 432 195 432

Amortisatsioonikulu -157 753 -157 753

  

31.12.2023  

Soetusmaksumus 984 196 984 196

Akumuleeritud kulum -408 796 -408 796

Jääkmaksumus 575 400 575 400
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Laenukohustised
(eurodes)

 31.12.2023 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Intressimäär Alusvaluuta Lõpptähtaeg

12 kuu

jooksul

1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Lühiajalised laenud  

Konverteeritav laen 1 100 000 100 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 1 26 052 26 052   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 2 50 000 50 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 2 12 754 12 754   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 3 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 3 2 442 2 442   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 4 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 4 5 000 5 000   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 5 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 6 30 156 30 156   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 7 20 000 20 000   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 8 11 900 11 900   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 9 40 000 40 000   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 10 60 041 60 041   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 11 2 836 2 836   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 12 4 179 4 179   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 13 2 442 2 442   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 14 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 15 59 973 59 973   6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 16 27 463 27 463   6,0% EUR 31.12.2024

Lühiajalised laenud

kokku
495 238 495 238      

Laenukohustised kokku 495 238 495 238    
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi Intressimäär Alusvaluuta Lõpptähtaeg

12 kuu

jooksul

1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Lühiajalised laenud  

Konverteeritav laen 1 100 000 100 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 2 50 000 50 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 3 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 4 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Konverteeritav laen 5 10 000 10 000   6,0% EUR 31.12.2023

Lühiajalised laenud

kokku
180 000 180 000      

Pikaajalised laenud  

Konverteeritav laen 6 25 000 25 000 6,0% EUR 31.12.2024

Konverteeritav laen 7 40 000 40 000 6,0% EUR 31.12.2024

Pikaajalised laenud

kokku
65 000 65 000    

Laenukohustised kokku 245 000 180 000 65 000    

Konverteeritavatelt laenudelt on 2023 aastal arvestatud intressikulu summas 23 679 eurot (2022 aastal 45 092 eurot).
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 6 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Võlad tarnijatele 26 511 26 511 0

Võlad töövõtjatele 38 636 38 636 0

Maksuvõlad 18 623 18 623 0

Muud võlad 34 784 34 784 0

Intressivõlad 34 003 34 003 0

Muud viitvõlad 781 781 0

Saadud ettemaksed 47 142 47 142 0

Muud saadud ettemaksed 47 142 47 142 0

Ostjate ettemaksed 70 70 0

Kokku võlad ja ettemaksed 165 766 165 766 0

 

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta jooksul

Võlad tarnijatele 23 415 23 415 0

Võlad töövõtjatele 27 527 27 527 0

Maksuvõlad 14 244 14 244 0

Muud võlad 12 050 11 403 647

Intressivõlad 10 324 9 677 647

Muud viitvõlad 1 726 1 726 0

Saadud ettemaksed 34 213 34 213 0

Muud saadud ettemaksed 34 213 34 213 0

Ostjate ettemaksed 322 322 0

Kokku võlad ja ettemaksed 111 771 111 124 647

Lisa 7 Osakapital
(eurodes)

 31.12.2023 31.12.2022

Osakapital 4 060 4 060

Osade arv (tk) 8 8
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Minudoc OÜ 2023. a. majandusaasta aruanne

Lisa 8 Müügitulu
(eurodes)

 2023 2022

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 536 660 414 497

Müük Euroopa Liidu riikidele, muud 49 992 13 005

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 586 652 427 502

Müük väljapoole Euroopa Liidu riike   

Müük väljapoole Euroopa Liidu riike, kokku 43 966 31 775

Kokku müügitulu 630 618 459 277

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Vahendusteenus 591 072 407 502

Muu konsultatsioon 39 546 21 342

Tarkvaraarendusteenus 0 29 333

Seadmete ja riistvara müük 0 1 100

Kokku müügitulu 630 618 459 277

Lisa 9 Kaubad, toore, materjal ja teenused
(eurodes)

 2023 2022

Alltöövõtutööd -251 774 -174 428

Müügikulud -66 152 -27 841

Tarkvara -28 261 -22 164

Muud -3 -1 100

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused -346 190 -225 533

Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 2022

Üür ja rent -24 698 -24 740

Mitmesugused bürookulud -8 064 -6 049

Koolituskulud -2 220 -2 727

Marketing ja reklaamikulud -13 741 -31 636

ITC kulud -29 066 -21 354

Juriidilised jm. konsultatsioonid -23 834 -13 700

Muud -35 630 -31 836

Kokku mitmesugused tegevuskulud -137 253 -132 042
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Lisa 11 Tööjõukulud
(eurodes)

 2023 2022

Palgakulu -258 809 -175 772

Sotsiaalmaksud -81 918 -55 540

Kokku tööjõukulud -340 727 -231 312

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 8 5



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 08.05.2024

Minudoc OÜ (registrikood: 14630213) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TARMO PIHL Juhatuse liige 08.05.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kahjumi katmise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2023

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -161 038

Aruandeaasta kasum (kahjum) -198 962

Kokku -360 000

Katmine  

Kokku -360 000

Juhatus teeb ettepaneku katta kahjum ülekursi arvelt



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Muud infotehnoloogia- ja arvutialased tegevused 62091 591072 93.73% Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress tarmo.pihl@gmail.com


