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Tegevusaruanne

Harm OU on 2016 aastal loodud ettevdte, mis tegeleb tervisetoodete maaletoomisega ning toitumis- ja kogemusndustamisega. Meie
tooteportfellis on hetkel kolm bréndi- Biolatte, Anicol ja Rhino Horn. Ettevéttel on plaanis tdsta toodete tuntust ja suurendada tarbijate teadlikkust
ning saavutada piisav distributsioon Eestis.

Teeme koostddd tervishoiuteenuste osutajate, teadlaste, proviisorite, toitumisndustajate ja terapeutidega, keda kaasame
koolituste/konverentside labiviimisel ning kes avaldavad teadlikkust tdstvaid artikleid.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Varud
Kokku kaibevarad
P6hivarad
Kinnisvarainvesteeringud
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised

Vdlad ja ettemaksed

Kokku lihiajalised kohustised

Pikaajalised kohustised

Laenukohustised

Kokku pikaajalised kohustised

Kokku kohustised
Omakapital

Osakapital nimivaartuses

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)

Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2023

49 324
35781
15524
100 629

500
157 546
158 046
258 675

16 330
19793
36 123

80 006
80 006
116 129

2500
119 940
20 106
142 546
258 675
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31.12.2022

74 430
28 419
18 417
121 266

500
150 310
150 810
272 076

16 060
44 139
60 199

84 506
84 506
144 705

2500
83 047
41 824

127 371
272 076
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Kasumiaruanne

(eurodes)

2023 2022
Muugitulu 344 920 495 230
Muddud toodangu (kaupade, teenuste) kulu -232 461 -335 527
Brutokasum (-kahjum) 112 459 159 703
Turustuskulud -31 547 -44 878
Uldhalduskulud -56 158 -66 588
Muud &ritulud 149 1715
Muud arikulud -156 -1302
Arikasum (kahjum) 24 747 48 650
Kasum (kahjum) finantsinvesteeringutelt 0 -1 569
Intressikulud -3 839 -2472
Muud finantstulud ja -kulud 18 6
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 20926 44 615
Tulumaks -820 -2791
Aruandeaasta kasum (kahjum) 20 106 41 824
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Osalihing Harm 2023. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga, mis tugineb
rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pShimétetele. Eesti finantsaruandluse standardi pShinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi
Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valjaantavad juhendid.

Osaiihing Harm kasumiaruanne on koostatud EV Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr. 2 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha lahendid kajastatakse bilansis kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jaéke.

Néuded ja ettemaksed

No6uded ostjate vastu, viitlaekumised ning muud lihi- ja pikaajalised nduded kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses. Néuete
laekumise téendosust hinnatakse iga ostja kohta eraldi.

Luhiajaliste nduete korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul vdrdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lihiajalisi ndudeid
kajastatakse bilansis tbenaoliselt laekuvas summas.

Varud

Varud vBetakse arvele nende soetusmaksumuses, mis koosneb ostukuludest, tootmiskuludest ja muudest otsestest kulutustest, mis on vajalikud
varude viimiseks nende olemasolevasse asukohta ja seisundisse.

Varude kuludesse kajastamisel ja varude bilansilise vaartuse arvutamisel kasutatakse FIFO meetodit. Varud hinnatakse bilansis lahtudes sellest,
kumb on madalam, kas nende soetusmaksumus v0i neto realiseerimisvaartus.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalseks pohivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga ule Uhe aasta ja

maksumusega alates 1000 EUR.

Materiaalne pShivara vGetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja otseselt soetamisega seotud kulutustest,
mis on vajalikud vara viimiseks tema té0seisundisse ja —asukohta. Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest
on maha arvatud akumuleeritud kulum.

Materiaalse pdhivara objektile tehtud hilisemad véljaminekud kajastatakse pdhivarana, kui on tdenéoline, et ettevdte saab varaobjektiga seotud
tulevast majanduslikku kasu ning varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusvééarselt md6ta. Muid hooldus- ja remondikulusid kajastatakse
kuluna nende toimumise momendil.

Pd&hivara kulumi arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaar maaratakse igale pShivara objektile eraldi, soltuvalt

selle kasulikust tddeast. Juhul kui materiaalse pdhivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud
eluead, vGetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena ning maaratakse ka vastavalt nende kasulikule

elueale eraldi amortisatsiooniméérad. Amortisatsiooni arvestamist alustatakse hetkest, mil vara on kasutatav vastavalt juhtkonna poolt
plaanitud eesmérgil ning I6petatakse kui I6ppvaartus Uletab bilansilist jadkmaksumust, vara I16pliku eemaldamiseni kasutusest. Igal
aruandekuupaeval hinnatakse kasutatavate amortisatsioonimééarade, amortisatsioonimeetodi ning |6ppvéértuse péhjendatust.

Materiaalse pohivara kajastamine Idpetatakse vara vodrandamise korral v8i olukorras, kus vara kasutamist voi mudigist ei eeldata enam
majanduslikku kasu. Kasum vGi kahjum, mis on tekkinud materiaalse pS&hivara muugist, kajastatakse kasumiaruandes muude &ritulude vGi
muude &rikulude real.
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Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 1000

Finantskohustised

Kaik finantskohustised (vdlad hankijatele, vetud laenud, viitvdlad ning muud lihi- ja pikaajalised vBlakohustised) vdetakse algselt arvele
nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud
soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lthiajalisi
finantskohustisi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumuse
arvestamiseks voetakse nad algselt arvele saadud tasu diglases

vaartuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel perioodidel kohustustistelt intressikulu kasutades sisemise
intressimaara meetodit.

Finantskohustisi liigitatakse luhiajaliseks, kui selle tasumise tédhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupaevast; v8i ettevottel

pole tingimusteta digust kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuup&eva. Laenukohustisi, mille tagasimakse
téhtaeg on 12 kuu jooksul bilansipéevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pérast bilansipaeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,
kajastatakse lihiajalistena. Samuti kajastatakse lihiajalistena laenukohustisi, mida laenuandjal oli 8igus bilansipéeval tagasi

kutsuda laenulepingus sétestatud tingimuste rikkumise tottu.

Tulud

Tulu kaupade mudgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud Ule ostjale ning mugitulu ja tehinguga
seotud kulutusi on véimalik usaldusvaarselt modta.

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum
kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Maksustamine

Jaotamata kasumist véljamakstavaid dividende maksustatakse uldiselt tulumaksuméaéraga 20/80 jaotatavate dividendide

netosummast. Regulaarselt makstavaid dividende maksustatakse alates 2019. aastast maaraga 14/86 dividendide netosummast.
Dividendimakseid loetakse regulaarseteks, kui jaotatava kasumi summa ei lleta ettevdtte viimase kolme aasta keskmist jaotatud kasumit, millelt
on Eestis makstud tulumaksu.

Seotud osapooled

Osallhing Harm aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

a. osanikku, tegevjuhtkonda ja kdrgemat juhtkonda ning nende poolt valitseva vGi olulise mdju all olevaid ettevétteid;
b. punktis a kirjeldatud isikute l1&ahedasi pereliikmeid ning nende poolt valitseva v&i olulise mdju all olevaid ettevétteid.

Lisa 2 T66j0ukulud

(eurodes)

2023 2022
Palgakulu 14 464 24 519
Sotsiaalmaksud 4889 8287
Kokku t66jdukulud 19 353 32 806
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 1 1

Keskmine tdotajate arv tédtamise liikide kaupa:
Toolepingu alusel tootav isik 1 1
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevdtjad

Kokku laenukohustised

LAENUKOHUSTISED 31.12.2022

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevdtjad

Kokku laenukohustised

47 708

47 708

40 008

40 008

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused

Arvestatud tasu

Saadud laenud

Saadud laenud

12 170

12 170

2023

4 350

2023. a. majandusaasta aruanne

Saadud laenude 31.12.2022
tagasimaksed
-7 700 40 008
-7 700 40 008
Saadud laenude 31.12.2023
tagasimaksed
-8 740 43438
-8 740 43438

2022
1308



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 29.03.2024
Osathing Harm (registrikood: 14079353) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KULLIKE POLMA Juhatuse liige 22.04.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2023
119 940
20 106
140 046

10 000

130 046

140 046



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala EMTAK kood

Muude kindlate kaupade vahendamine 46181

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress info@haerm.ee

Mudgitulu
(EUR)

344920

Mudgitulu %

100.00%

Pd&hitegevusala

Jah



