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Tegevusaruanne

HR Consulting osaiihingu pdhitegevusvaldkonnad on koolitused ja konsultatsioonid peamiselt juhtimis- ja tervisepsiihholoogias, aga ka
individuaal- ja paarindustamine. Kdrvaltegevustena tegeletakse elukondliku kinnisvara tirimisega.

Koolitus- ja konsultatsioonitegevuse arendamise eesmargil on vBetud kasutusele puhke- ja koolituskeskused. Viimastel aastatel on
konsultatsiooni- ja koolitustegevus arenenud uutesse suundadesse, mistdttu retreat-koolituse osakaal Keila-Joal on téusnud - selle pinna
kasutus suurenes oluliselt ka pandeemia tottu.

Keila-Joa ja Lohusalu arendused jatkavad meredéarsete piirkondade eeliste paremat arakasutamist tervisepsuhholoogias. Vahetult mereééarne
valikoolituse platvorm on rajatud loodustvaartustavas stiilis. Jatkuvad eksklusiivsete vaikeste riihmade koolitused Keila Joal, vastandina
Aripaeva ja ERE Koolitusega koostd6s tehtavatele suurema-arvulise osalejate hulgaga avalikele koolitustele. Uheks fookuseks on
individuaalteraapia arendamine. 2024. aastal jatkatakse Lohusalu ruumide arendamisega, et need kasutusele votta retreadina.

Eelisarendusteemad nduavad erinevaid koolitusvahendeid nii uute tervisekaupade kui haridustehniliste vahendite kujul. Jarjest suureneb
psuhhotehniliste vahendite praktilise rakendamise kontrollitud kasutuselevdtt (MUSE, Thync, Halo Neuroscience jt)

2023.aastal oli ettevGtte mitgitulu 196 187 EUR, kasumiks kujunes 45 127 EUR.
Ettevdttes tdootab 2023 aasta Idpu seisuga uks tédlepinguline tédtaja. Juhatuse liikmele tasusid ei makstud.

Juhatus hindab aasta kordalainuks ning jatkab valitud tegevusaladel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 2504 225 204 2
Noéuded ja ettemaksed 139120 88177 3
Kokku kéaibevarad 141 624 313381
Péhivarad
Noéuded ja ettemaksed 1500 7 800 3
Kinnisvarainvesteeringud 215 000 215 000
Materiaalsed p&hivarad 696 987 479 675
Kokku pdhivarad 913 487 702 475
Kokku varad 1055111 1015 856
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 59 898 55 992
Vdlad ja ettemaksed 1392 11 169 4
Kokku lihiajalised kohustised 61 290 67 161
Kokku kohustised 61 290 67 161
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 2 665 2 665
Kohustuslik reservkapital 267 267
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 945 762 918 681
Aruandeaasta kasum (kahjum) 45 127 27 082
Kokku omakapital 993 821 948 695
Kokku kohustised ja omakapital 1055111 1015 856
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Muud &ritulud

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud
T66j6ukulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud &rikulud

Arikasum (kahjum)

Intressitulud

Muud finantstulud ja -kulud

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2023
196 186
29917
-42 095
-92 367
-6 307
-22 662
-17 380
45 292
9

-174
45127
45127

2023. a. majandusaasta aruanne

2022 Lisanr

195 643
0

-41 587
-102 965
0

-23 608

27 483
122
-523
27 082
27 082

5
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

HR Consulting OU (edaspidi: ettevdte) raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga ehk
hea raamatupidamistavaga.

Hea raamatupidamistava pdhinéuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt valja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes, kasutatud on véikeettevotja vorme.

Raha

Raha ja raha ekvivalentidena kajastatakse bilansis kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jaéke.

Néuded ja ettemaksed

Noéuded ostjate vastu, viitlaekumised ning muud lihi- ja pikaajalised nduded (sh. laenunduded, deposiidid) kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Igal bilansip&eval hinnatakse, kas esineb tunnuseid nende finantsvarade vaartuse languse osas.

Juhul, kui selliseid tunnuseid esineb, hinnatakse korrigeeritud soetusmaksumuses kajastatavad finantsvarad alla nendest eeldatavasti
tulevikus laekuvate maksete niitidisvaartuseni. Vaartuse langusest tulenevad allahindlused kajastatakse kasumiaruandes kuluna.

Kinnisvarainvesteeringud

Kinnisvarainvesteeringud on kinnisvaraobjektid, mida ettevdte hoiab renditulu saamise ja/v6i vaartuse kasvu eesmargil.
Kinnisvaraobjektid on kajastatud diglases vaartuses.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vdimalikud vaartuse
langusest tulenevad allahindlused. Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit.

Pdhivarade arvelevétmise alampiir 1000 eurot.

Rendid

Kapitalirendina kéasitletakse rendilepingut, mille puhul kdik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hived kanduvad Ule rentnikule.
Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina.

Finantskohustised

Finantskohustised (vBlad hankijatele, vdetud laenud, viitvdlad) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Kohustuslik reservkapital

Ettevdttel on loodud kohustuslik reservkapital 10% osakapitali suurusest.

Tulud

Tulu kajastatakse saadud v8i saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse kdiki tehtud allahindlusi ja soodustusi.

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui k8ik olulised omandiga seotud riskid

on lainud Ule mldjalt ostjale, muigitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusvéaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on
téen&oline.

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jarel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, lahtudes valmidusastme
meetodist.

Kulud
Kulud kajastatakse tekkepd&hiselt.
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Maksustamine

Dividendide véljamaksmisega kaasnevat ettevotte tulumaksu kajastatakse kohustusena ja kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil
kui dividendid vélja kuulutatakse, s6ltumata sellest, millise perioodi eest need on vélja kuulutatud vdi millal need tegelikult vélja makstakse.

Seotud osapooled

Seotud osapooltena kasitletakse tegevjuhtkonda ja olulist m&ju voi kontrolli
omavaid eraisikust omanikke; nende lahedasi pereliikmeid ning eelpoolmainitute
poolt kontrollitavaid vdi nende olulise mdju all olevaid ettevdtteid.

Lisa 2 Raha
(eurodes)
31.12.2023 31.12.2022
Arvelduskonto 2504 225 204
Kokku raha 2504 225 204
Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2023 Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul
Nduded ostjate vastu 8 325 8 325
Ostjatelt
8325 8 325
laekumata arved
Maksude ettemaksed
) o 13 318 13 318
ja tagasinduded
Laenunduded 81 667 80 167 1500
Muud nduded 14 582 14 582
Viitlaekumised 14 582 14 582
Ettemaksed 22728 22728
Muud makstud
22728 22728
ettemaksed
Kokku nduded ja
140 620 139 120 1500
ettemaksed
31.12.2022 Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1- 5 aasta jooksul
Nduded ostjate vastu 4616 4616
Ostjatelt
4616 4616
laekumata arved
Laenunduded 56 267 48 467 7 800
Ettemaksed 35094 35094
Muud makstud
35094 35094
ettemaksed
Kokku nduded ja
95 977 88 177 7 800

ettemaksed
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Lisa 4 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2023
Volad toovotjatele
Saadud ettemaksed
Muud saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2022
Maksuvdlad
Muud vélad
Muud viitvdlad
Saadud ettemaksed
Muud saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 5 Muugitulu

(eurodes)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muiuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Muik Euroopa Liidu riikidele, muud
MUtk Euroopa Liidu riikidele, kokku
Kokku mudgitulu
Mudgitulu tegevusalade [dikes
Konsultatsioonid ja koolitused
Kinnisvaraalane tegevus
Autorent

Kokku mudgitulu

Lisa 6 To6jOoukulud
(eurodes)

Palgakulu

Sotsiaalmaksud

Kokku t86jdukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale
Keskmine tdétajate arv téotamise liikide kaupa:

Toolepingu alusel tootav isik

2023

195 186

1000
196 186
196 186

183073
13113
0

196 186

2023
4714
1593

6 307

2023. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul

292 292
1100 1100
1100 1100
1392 1392

12 kuu jooksul
3364 3364
7 330 7 330
7330 7330
475 475
475 475

11169 11169

2022

194 393

1250
195 643
195 643

182 103
9 050
4490

195 643

2022

o o o
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Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

Arvestatud tasu

2023
4714

2022

2023. a. majandusaasta aruanne



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 17.04.2024
osaiihing HR Consulting (registrikood: 10331873) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARE PORK Juhatuse liige 17.04.2024

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)

Kokku

Jaotamine

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2023
945 762
45127
990 889

990 889

990 889



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Enda vdi renditud kinnisvara turileandmine ja kaitus

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5011438

E-posti aadress mare@joa.ee

EMTAK kood

85599
68201

Mudgitulu L
Mudgitulu %

(EUR)

183074 93.32%

13112 6.68%

Pd&hitegevusala

Jah

Ei



