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Tegevusaruanne

Mittetulundusühingu Eesti ATH Liit 2023. aasta tegevusaruanne
 

Eesti ATH Liit on asutatud 2022. aastal ning tegeleb peamiselt toimetulekut toetava
ravi ja tugisüsteemide kättesaadavuse arendamisega Eestis, rahvusvahelise
koostööga aktiivsus- ja tähelepanuhäire temaatikaga seotud organisatsioonide,
projektide ning arutelude raames, et olla kursis kõige kaasaegsema teaduspõhise
infoga, teavitustööga kohalikus meedias ning Eesti ATH kogukonna loomise ja
toetamisega.

Aruandeaasta oli organisatsioonis väga tegus, võtsime ette mitmeid uusi suundi ning
paralleelset tegelesime varasemast veelgi suuremas mahus oma põhitegevustega, mis
omas kahtlemata positiivset mõju nii kogukonnale kui ka laiemale avalikkusele.

Suutsime oma liikmeskonda kasvatada üle kahe korra – 31.12.2023 seisuga oli meil
77 liiget, neile lisandus veel 4 toetajaliiget.

Käesolevas majandusaasta aruandes toome esile Eesti ATH Liidu peamised
algatused, saavutused ning finantsolukorra näitajad 2023. aastal.

• Tänu Liidu tööle tagamaks ATH ravimite õiglasem kättesaadavus, laienesid alates
01. jaanuarist 2023.a. vastavatele ravimitele soodustused ka üle 20-aastastele
ravikindlustatud isikutele Eestis.

• Jätkasime tööd uue ATH ravijuhendi koostamisega, mis kinnitati Ravijuhendite
Nõukoja poolt 10. oktoobril 2023.

• Toimusid mitmed kohtumised ning koostöökokkulepped teiste vaimse tervise ja
inimeste heaolu eest seisvate asutuste ning organisatsioonidega nagu Peaasjad,
HETAS, Raplamaa ATH Ühing, Sotsiaalministeerium, Kaubandus- ja Tööstuskoda,
Inimõiguste Keskus jpt.

• Osalesime ADHD Europe, mille liige me oleme, aastakonverentsil Helsingis, et
ammutada värskeid teadmisi ning kindlustada lähedased koostöösuhted teiste
riikide vastavate organisatsioonidega.

• Esinesime Arvamusfestivalil oma diskussioonpaneeliga „ATH - liiga palju või liiga
vähe“, mis osutus äärmiselt populaarseks.

• Alustasime ATH-teemaliste koolituste pakkumisega asutustele ja
organisatsioonidele, kuidas saaks ATH-ga inimesi rohkem toetada, sh
töökeskkonnas. Koostööpartneriteks olid Tartu Ülikool, Noorte Vaimse Tervise
Festival, Kaubandus- ja Tööstuskoda jpt.

• Avaldasime ning tegime kaastööd mitmete meediaväljaannete ning podcastidega,
mille tulemusena valmisid ATH temaatilised artiklid ning saated näiteks ERR-is,
Eesti Ekspressis, Õpetajate Lehes, Eesti Päevalehes, TerviseTaskus jm.

• Korraldasime regulaarseid ATH kogukonnale sihitud kaasamis- ja arendusüritusi.

Oleme väga rahul tehtud teavitustööga ning oleme saanud ülekaalukalt positiivset
tagasisidet oma tegevusele. Lisaks on hea meel, et meil on mitmeid koostööleppeid,
mis võimaldavad kasvatada tulevikus sissetulekuid Liidu eesmärkide täitmiseks
vajalike kulude katmiseks.

Avaldame siirast tänu kõigile meie liidu liikmetele, toetajatele, vabatahtlikele ja
partneritele, kes aitasid kaasa Eesti ATH Liidu edule aastal 2023 ning oleme
veendunud, et suudame jätkata püsiva positiivse muutuse loomist!
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2023

Varad  

Käibevarad  

Raha 1 757

Nõuded ja ettemaksed 175

Kokku käibevarad 1 932

Kokku varad 1 932

Kohustised ja netovara  

Kohustised  

Lühiajalised kohustised  

Võlad ja ettemaksed 167

Kokku lühiajalised kohustised 167

Kokku kohustised 167

Netovara  

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 700

Aruandeaasta tulem 1 065

Kokku netovara 1 765

Kokku kohustised ja netovara 1 932
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2023

Tulud  

Liikmetelt saadud tasud 2 835

Annetused ja toetused 385

Kokku tulud 3 220

Kulud  

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -825

Mitmesugused tegevuskulud -1 130

Muud kulud -200

Kokku kulud -2 155

Põhitegevuse tulem 1 065

Aruandeaasta tulem 1 065
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2023

Rahavood põhitegevusest  

Liikmetelt laekunud tasud 2 760

Laekunud annetused ja toetused 385

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest -344

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -1 901

Muud rahavood põhitegevusest 40

Kokku rahavood põhitegevusest 940

Kokku rahavood 940

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 817

Raha ja raha ekvivalentide muutus 940

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 1 757
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2022 700 700

Korrigeeritud saldo

31.12.2022
700 700

Aruandeaasta tulem 1 065 1 065

31.12.2023 1 765 1 765
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded

on kehtestatud Eesti Vabariigi Raamatupidamise Seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid. Lisaks on aruande

koostamisel ja kinnitamisel arvestatud ka mittetulundusühingute seaduse ja teiste vastavat tegevusala reguleerivate õigusaktidega.

Käesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes tekkepõhisuse printsiibist, ehk majandustehingud on kajastatud

vastavalt majandustehingu toimumisele, sõltumata sellest, kas sellega seotud raha on laekunud või välja makstud tingimusel, et raha laekumine

või väljaminek on praktiliselt kindel ja kui tasuga kaasnevad tingimused on täidetud.

Rahavoogude aruanne on koostatud netomeetodil.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Vigade korrigeerimine

2022. aasta aruandes ei olnud kajastatud liikmete ettemakstud liikmetasud kohustustena vaid selle võrra oli aasta tulem suurem ning

aruandva isiku vastu jäi üles nõue.

Lisarea nimetus 31.12.2022 Muutus 31.12.2022

Nõuded aruandvate

isikute vastu
0 8 8

Nõuded liikmete vastu 0 50 50

Liikmetelt, ostjatelt

saadud ettemaksed
0 175 175

Raha

Rahana kajastatakse bilansis ja rahavoogude aruandes arvelduskontode jääke ja kassas olevat sularaha.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ja ettemakseid kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt

laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi

maksevõime kohta. Bilansipäeva seisuga ebatõenäoliselt laekuvaid nõudeid ostjate vastu ei olnud.

Siin kajastatakse ka tuludesse arvatud, kuid bilansipäevaks veel laekumata liikmetasud, annetused ja toetused.

Annetused ja toetused

Saadud annetuste ja toetuste (sh korjandustest saadud vara ja sihtotstarbeliste laekumiste) arvestusel lähtutakse järgmistest põhimõtetest: 

mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus/toetus muutub sissenõutavaks (võttes vajadusel arvesse 

perioodi, mille eest need on tasutud); 

sihtotstarbelised annetused ja toetused (sh mitterahalised annetused ja toetused) kajastatakse lähtudes juhendis RTJ 12 kirjeldatud 

sihtfinantseerimise arvestuse põhimõtetest (s.o kajastatakse tuluna siis kui annetus/toetus muutub sissenõutavaks ja 

annetuse/toetusega kaasnevad tingimused on täidetud); 

 

 

Annetusi ja toetusi, mis on oma olemuselt sissemaksed mittetulundusühingu või sihtasutuse põhikapitali, ei kajastata tuluna tulude ja
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kulude aruandes, vaid kajastatakse netovara muutusena bilansis ja netovara muutuste aruandes. 

 

Annetust või toetust, mis on küll mõeldud kasutamiseks teatud kindlas valdkonnas, kuid ei ole otseselt seotud ühegi konkreetse

projekti finantseerimisega, ei loeta sihtotstarbeliseks annetuseks, vaid kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus/toetus muutub sissenõutavaks. 

Tulud

Ühingu liikmetelt saadud liikmemaksud ja muud tasud jagunevad sihtotstarbelisteks ja mittesihtotstarbelisteks. 

Mittesihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt on liikmemaksud ja muud mitte-sihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt, mille kogumise kord

ja määrad, samuti uute liikmete vastuvõtmise kord on kehtestatud põhikirja ja üldkoosoleku otsusega. Nimetatud tulud kajastatakse

põhitegevuse tuludena tulemiaruandes eraldi samanimelistel kirjetel perioodis, mille eest need on tasutud.

Sihtotstarbelised tasud ühingu liikmetelt kajastatakse tuluna siis kui tasu muutub sissenõutavaks ja tasuga kaasnevad tingimused on täidetud.

Juhul kui tasu laekumine on ebakindel kuni laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna laekumise hetkel või hiljem (juhul kui tegemist

on ettemaksega järgmiste perioodide eest).

Intressitulud raha pangakontodel hoidmise eest kajastatakse tuludena aruandeperioodis, mille eest intressid on arvestatud. Sarnased

finantstulude ja –kulude kirjed summeeritakse ning tulemiaruandes näidatakse üksikute kirjete tulem.

Kulud

Kulude arvestust peetakse tekkepõhiselt, lähtudes tulude ja kulude vastavuse printsiibist.

Jaotatud annetused, toetused ja stipendiumid näidatakse tulemiaruandes eraldi kirjel.

Üldhalduskulud kajastatakse tulemiaruandes kirjel “Mitmesugused tegevuskulud”, v.a. amortisatsioonikulu, mis kajastatakse aruande

kirjel “Põhivara kulum ja väärtuse langus”.

Muud kulud (intressid, trahvid, viivised, erisoodustused, kingitused jms. kulud) kajastatakse tulemiaruandes samanimelisel kirjel “Muud kulud”.

Finantskulud ja -tulud näidatakse tulemiaruandes saldeeritult osas “Finantstulud ja -kulud” vastavatel kirjetel.

Seotud osapooled

Osapooled on seotud, kui ühel osapoolel on valitsev mõju teise osapoole üle või oluline mõju teise osapoole ärilistele otsustele. Seotud

osapoolteks loetakse:

a) kõrgema juhtorgani ehk juhatuse liikmed;

b) eespool loetletud isikute poolt kontrollitavad ettevõtjad.

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 0

Nõuded liikmete

vastu:liikmemaksud
175 175

Kokku nõuded ja

ettemaksed
175 175

Tasumata liikmemaksud, mis on muutunud sissenõutavaks.
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Lisa 3 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2023 12 kuu jooksul

Võlad seotud osapooltele 17 17

Liikmetelt saadud ettemaksed: liikmemaks 150 150

Kokku võlad ja ettemaksed 167 167

Võlad aruandvatele isikutele. 

Tulevaste perioodide liikmemaksude ettemaksed.

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2023

Mittesihtotstarbelised tasud  

Liikmemaksud 2 025

Muud mittesihtotstarbelised laekumised liikmetelt (tulu) 20

Sihtotstarbelised tasud  

Muud sihtotstarbelised tasud liikmetelt 790

Kokku liikmetelt saadud tasud 2 835

Lisa 5 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused
(eurodes)

 11.05.2022 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2022

Nõuded Nõuded Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Sihtotstarbelised

annetused
0 0

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

0 0 0

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

0 0 0
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 31.12.2022 Laekunud Kajastatud

tulemiaruandes

31.12.2023

Nõuded Nõuded Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Muud sihtotstarbelised

tasud liikmetelt
0 0 790 790 0 0

Kokku

sihtfinantseerimine

tegevuskuludeks

790 790

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja

toetused

790 790

Muud sihtotstarbelised tasud liikmetelt põhitegevuses ettenähtud projektide elluviimiseks.

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2023

Üür ja rent 765

Muud 60

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
825

Sihtrühmale mõeldud ürituste korraldamine.

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2023

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 385

Kokku annetused ja toetused 385

Rahalised ja mitterahalised annetused  

 2023

Rahaline annetus 385

Kokku annetused ja toetused 385
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Lisa 8 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2023 11.05.2022 -

31.12.2022

Mitmesugused bürookulud 190 0

Lähetuskulud 176 0

Liikmemaksud 250 0

Ürituste kulud 305 0

Reklaamikulud 209 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 1 130 0

Ürituste kulud: Arvamusfestivali kulud

Lisa 9 Tööjõukulud
(eurodes)

2023. aastal tööjõukulusid ning juhatuse liikme tasusid ei arvestatud ega makstud. 

Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2023 31.12.2022

Füüsilisest isikust liikmete arv 77 0

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2023 31.12.2022

Nõuded ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 175 0

Kokku nõuded ja ettemaksed 175 0

Võlad ja ettemaksed   

Asutajad ja liikmed 150 0

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

17 0

Kokku võlad ja ettemaksed 167 0



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 13.04.2024

Eesti ATH Liit (registrikood: 80611456) 01.01.2023 - 31.12.2023 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KAIRE VEINTHAL Juhatuse liige 13.04.2024

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Tervisehäiretega isikute ühendused ja nende liidud;

puuetega inimeste ühendused ja nende liidud,

erivajadustega inimeste kaitseühendused

94997 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress info@athliit.ee


