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MITTETULUNDUSÜHING EESTI UNEMEDITSIINI SELTS 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Mittetulundusühing Eesti Unemeditsiini Selts on vabatahtlik, sõltumatu, avalikes huvides tegutsev
heategevuslik mittetulunduslik ühendus, mis ühendab unemeditsiiniga tegelevaid spetsialiste. Ühingu
rahalised vahendid moodustuvad liikmete ja toetajaliikmete liikmemaksudest, toetustest ja annetustest.
Ühingu majandusaasta algab 01.01 ja lõpeb 31.12.

2022. aastal jätkas Eesti Unemeditsiini Selts oma põhitegevust - unemeditsiinialast haridus- ja
teavitustegevust üldelanikkonna ja spetsialistide seas, teadustegevust ning koostööd teiste erialaseltsidega
nii Eestis kui välismaal.

Olulised sündmused möödunud majandusaastal:

EUS liikmed osalevad "Sleep Revolution" projektis jätkuvalt (WP9, Triin Jagomägi) Horizon 2020 raames.
Jätkus koostöö SA Eesti Tervishoiu Muuseumiga. Uneteemalise näituse ettevalmistamine (osalevad
E.Sõõru, S.Leoke)
18.03.2022 toimus unemeditsiini õppepäev residentidele IVKH-s.
ANSS (unemeditsiini seltside assotsiatsiooni) koosolekutel juhatuse liikmete osavõtt
29.04.2022 esitas K. Põld Balti neuroloogiakongresil BALCONE Tallinnas narkolepsiateemalise ettekande
haigusjuhtude põhjal
02.-03.06.2022 toimus Põhjamaade narkolepsiakonverents Kopenhaagenis, millel esitleti Baltimaade poolt
ühiselt hüpersomniate käsitluse ankeediküsitluse tulemusi
07.06.2022 E-visit loeng Tallinnas “Unehäirete esmane diagnostika” (E.Sõõru)
27-30.09.2022 toimus Ateenas ESRS konverents (uue nimega Sleep Europe)
Katrin Põld sooritas ESRS somnoloogi eksami 30.09.2022
02.06.2022 toimus Ülemiste linnaku Tervisekonverents, teiste hulgas teemaks unetervis (lektor T.Hion)
26.05.2022 toimus Tartu Ülikooli Kliinikumi psühhiaatriakliiniku üldpsühhiaatria osakonna unehäirete
osakonna ja laste- ning noorukite osakonna koolitus une-ärkveloleku rütmihäired lastel ja täiskasvanutel
(lektor T.Hion)
13.10.2022 toimus PERH Psühhiaatriakliiniku kliiniline konverents teemal “Unehäired” (lektor T.Hion)
14.10.2022 toimus koostöökonverents "Unemeditsiin" Tallinnas.
2021/2022 ja 2022/2023 toimus õppetöö Tartu Ülikooli Meditsiinivaldkonna kõigile 5. Kursuse üliõpilastele
unehäirete kõigist tüüpidest , seminar “Unehäired” (lektor T.Hion)
18.11.2022 toimus EUS koosolek, kus võeti vastu uued liikmed ja kinnitati põhikirja muudatused.

E-loengud
08.10.2021 salvestati med24.ee tervishoiutöötajate koolituskeskkonda e-loeng une ja vaimse tervise
seostest (lektor T.Hion)
25.02.2022 salvestati vaimse tervise veebikeskkonda peaasi.ee und käsitlev videolõik (lektor T.Hion)
31.03.2022 salvestati 1.-6. Klassi õpilastele une vajalikkusest, unetervisest ja unehäiretest e-tund “ Tagasi
kooli” programmi raames ( lektor T.Hion)
20.05.2022 salvestati tervishoiutöötajate virtuaalsse koolituskeskkonda e-Visit unehäirete teemaline loeng
(lektor T.Hion)

Järgmisel majandusaastal jätkab ühing põhikirjaliste eesmärkide täitmist. Eesti Unemeditsiini Selts ei ole võtnud
kohustusi, mis võiksid mõjutada oluliselt järgmiste majandusaastate tulemusi. Ühingu tööd korraldab 9-liikmeline
juhatus. Juhatuse liikmetele majandusaasta jooksul tasusid ega muid soodustusi makstud ei ole

http://med24.ee/
http://peaasi.ee/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 18 079 17 073

Kokku käibevarad 18 079 17 073

Kokku varad 18 079 17 073

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 17 073 16 630

Aruandeaasta tulem 1 006 443

Kokku netovara 18 079 17 073

Kokku kohustised ja netovara 18 079 17 073
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 036 800

Annetused ja toetused 1 000 0

Muud tulud 2 2

Kokku tulud 2 038 802

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -1 032 -359

Kokku kulud -1 032 -359

Põhitegevuse tulem 1 006 443

Aruandeaasta tulem 1 006 443
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 1 006 443

Kokku rahavood põhitegevusest 1 006 443

Kokku rahavood 1 006 443

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 17 073 16 630

Raha ja raha ekvivalentide muutus 1 006 443

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 18 079 17 073
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 16 630 16 630

Aruandeaasta tulem 443 443

31.12.2021 17 073 17 073

Aruandeaasta tulem 1 006 1 006

31.12.2022 18 079 18 079
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Unemeditsiini Seltsi 2022 aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea

raamatupidamistavaga. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Ettevõte kasutab kasumiaruande koostamisel raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi 1. Rahavoogude aruanne

on koostatud kaudsel meetodil. Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse arvelduskontode jääke.

Tulud

Tulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Liikmemaksud kajastatakse tuluna perioodis, millal need on laekunud.

Kulud

Kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ 14 lisas toodud skeemist. Kulud on kirjeldatud tekkepõhiselt, kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Seotud osapooled

Ühing loeb osapooli seotuks juhul, kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või omab olulist mõju teise osapoole otsustele.

Seotud osapooled on juhatus ning ühingu liikmed, välja arvatud juhul, kui antud isikutel puudub võimalus avaldada olulist mõju ühingu otsustele.

Lisaks on seotud osapoolteks eelnevalt kirjeldatud isikute lähisugulased ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad

ettevõtted. Seotud isikutega ostu- ja müügi tehinguid möödunud majandusaastal ei olnud. Ühingu asutajatele ja liikmetele ning tegev- ja

kõrgemale juhtkonnale ei ole aruande aastal arvestatud ega makstud tasusid ega tehtud muid olulisi soodustusi.

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 65 64



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 29.06.2023

MITTETULUNDUSÜHING EESTI UNEMEDITSIINI SELTS (registrikood: 80224392) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande

andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KATRIN PÕLD Juhatuse liige 01.07.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitamata



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5206223

E-posti aadress Tuuliki.Hion@kliinikum.ee


