MAJANDUSAASTA ARUANNE

aruandeaasta algus: 01.01.2022
aruandeaasta I6pp: 31.12.2022
arinimi: AT Treeningud OU
registrikood: 11195126

tanava nimi ja maja number: Paju tn 11a

linn: Tallinn
maakond: Harju maakond

postisihtnumber: 72718

telefon: +372 5025548

e-posti aadress: aira@treeningud.ee



AT Treeningud OU

Sisukord

Tegevusaruanne
Raamatupidamise aastaaruanne
Bilanss
Kasumiaruanne
Raamatupidamise aastaaruande lisad
Lisa 1 Arvestuspbhimdétted
Lisa 2 Nduded ja ettemaksed
Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad
Lisa 4 Materiaalsed pdhivarad
Lisa 5 Vdlad ja ettemaksed
Lisa 6 Tingimuslikud kohustised ja varad
Lisa 7 Osakapital
Lisa 8 Mlugitulu
Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
Lisa 10 Tédjéukulud
Lisa 11 Seotud osapooled

Aruande allkirjad

2022. a. majandusaasta aruanne

© © © 0 0 N o o 0 A~ b~ W

e =
N O O O O



AT Treeningud OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Aastal 2021 jatkas AT Treeningud oma pohitegevusega, milleks on &riorganisatsioonides koolituste labiviimine ja konverentside korraldamine.
Aastal 2021 avaldasid Covid-19 piirangud ja nakkuse levik aritegevusele veelgi negatiivsemat mdju kui aastal 2020. Perioodil jaanuar-mai
2021 koolitusturg praktiliselt seisis, ka stigisperioodile plaanitud koolitustest liikati edasi ca 30%. Konverentside korraldamine jatkus planeeritud
mahus. Kasemetsa Koolitustalu arendus on hetkel peatatud ja ettevdtte peamine fookus oli hoida ja kasvatada kaibevahendite reservi, mille
tulemusena kéibevarade maht aastal 2021 kahekordistus. Ettevéttel puuduvad jatkuvalt laenukohustused.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Kohustuslik reservkapital
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2022

27 643
14 352
41 995

111 867
111 867
153 862

8 606
8 606
8 606

2 556
256
114 681
27 763
145 256
153 862

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021 Lisanr

38 462
34194 2
72 656

100 170 4
100 170
172 826

9402 5
9402
9402

2 556 7
256
120 968
39 644
163 424
172 826
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Kasumiaruanne

(eurodes)
2022 2021 Lisanr
Muugitulu 91 407 68 735 8
Muud é&ritulud 1018 18 081
Kaubad, toore, materjal ja teenused -12 996 -4 038
Mitmesugused tegevuskulud -25 532 -18 933 9
T66j6ukulud -15 056 -14 829 10
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -2 445 -3707 4
Muud arikulud -220 -27
Arikasum (kahjum) 36176 45 282
Intressitulud 201 200
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 36 377 45 482
Tulumaks -8 614 -5 838
Aruandeaasta kasum (kahjum) 27 763 39 644
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

AT Treeningud OU 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti
finantsaruandluse standard tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestus- ja aruandluse pdhimdtetele ning selle péhinduded on kehtestatud
Raamatupidamise seadusega, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

AT Treeningud OU kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raha

Raha ja selle Iahendid kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskonto jaédke pankades.

Néuded ja ettemaksed

No6uetena ostjate vastu kajastatakse ettevitte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi nGudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus tagasimaksed ning vajadusel tehtavad allahindlused).

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Pd&hivara on varad, mille kasulik tddiga on ile kolme aasta ja maksumus alates 640 eurot. Varad, mille kasulik td6iga on Ule kolme aasta, kuid
mille soetusmaksumus on alla 640 euro, kajastatakse kuni kasutusele v8tmiseni vahevaartusliku inventarina (varudes) ja vara kasutusele
votmise hetkel kantakse taielikult kulusse.

Kuludesse kantud vahevaartusliku inventari tle peetakse arvestust bilansivaliselt.

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 640

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaar maératakse igale pdhivara objektile eraldi, sdltuvalt

selle kasulikust tddeast. Olulise I6ppvaartusega varaobjektide puhul amortiseeritakse kasuliku eluea jooksul kulusse ainult soetusmaksumuse
ja Idppvaartuse vahelist amortiseeritavat osa.

Juhul kui materiaalse p&hivara objekt koosneb Uksteisest eristatavatest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, vbetakse

need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena ning méaratakse vastavalt nende kasulikule elueale

eraldi amortisatsiooninormid.

Tulud

Tulu teenuste mudgist kajastatakse léahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse
proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.
Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressimaérast. Dividenditulu kajastatakse vastava ndudediguse tekkimisel.

Kulud
Kulud kajastatakse tekkepdhiselt.

Maksustamine

Eestis kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt ei maksustata Eestis ettevotte aruandeaasta kasumit. Tulumaksu makstakse

dividendidelt, erisoodustustelt, kingitustelt, annetustelt, vastuvGtukuludelt, ettevdtlusega mitteseotud véljamaksetelt ning siirdehinna
korrigeerimistelt. Dividendidena jaotatud kasumi maksumé&aradeks on alates 01.01.2019.a. kas 20/80 vGi 14/86 valjamakstavalt netosummalt
(kuni 31.12.2018 oli maksumaaraks 20/80).
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Soodusmadraga (14/86) saab alates 01.01.2019..a. netodividendidena vélja maksta 1/3 2018. aastal jaotatud kasumist, millelt residendist
arithing on maksnud tulumaksu.

Fuusilistele isikutele, sh ka mitteresidendist fuusilistele isikutele juriidilise isiku poolt maksumé&éaraga 14/86 maksustatud

netodividende maksustatakse 7%-lise tulumaksuméaaraga. Maksustamine toimub tulumaksu kinnipidamise teel véljamaksja poolt.

Teatud tingimustel on v8imalik saadud dividende jaotada edasi ilma taiendava tulumaksukuluta. Dividendide valjamaksmisega kaasnevat
ettevotte tulumaksu kajastatakse kohustusena ja kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil kui dividendid valja kuulutatakse, sGltumata
sellest, millise perioodi eest need on valja kuulutatud v6i millal need tegelikult valja makstakse. Tulumaksu tasumise kohustus tekib

dividendide véljamaksele jargneva kuu 10. kuupé&eval.

Maksustamissiisteemi omapérast lahtuvalt ei teki Eestis registreeritud ettevtetel erinevusi vara maksuarvestuslike ja bilansiliste
jaakvaartuste vahel ning sellest tulenevalt ka edasilikkunud tulumaksundudeid ega -kohustusi. Bilansis ei kajastata tingimuslikku
tulumaksukohustust, mis tekiks jaotamata kasumist dividendide véljamaksmisel. Maksimaalne tulumaksukohustus, mis kaasneks jaotamata
kasumi dividendidena valjamaksmisel, on esitatud aastaaruande lisades.

Seotud osapooled

Osapooled on seotud, kui Uhel osapoolel on kontroll teise osapoole (le v8i oluline mdju teise osapoole arilistele otsustele. AT Treeningud
OU kaésitleb seotud osapoolena osanikku.

Lisa 2 Nduded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2022 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 2 040 2 040
Ostjatelt lackumata
2040 2040
arved
Laenunduded 9 302 9 302
Muud nduded 3010 3010
Intressinduded 3010 3010
Kokku nduded ja
14 352 14 352
ettemaksed
31.12.2021 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 7 333 7 333
Ostjatelt lackumata
7 333 7 333
arved
Nduded seotud osapoolte
1639 1639
vastu
Laenunduded 11 033 11 033
Muud nduded 2 809 2 809
Intressinduded 2809 2 809
Ettemaksed 11 380 11 380
Tulevaste perioodide
11 050 11 050
kulud
Muud makstud
330 330
ettemaksed
Kokku nduded ja
34194 34194

ettemaksed
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Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Ettevotte tulumaks

Kéaibemaks

Uksikisiku tulumaks

Erisoodustuse tulumaks

Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension

Tootuskindlustusmaksed

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2022
Maksuvdlg

2306

3152

267

0

257

16

18

6 016

Lisa 4 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2021

Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Ostud ja parendused
Amortisatsioonikulu

Mugid (jagkmaksumuses)

31.12.2022

Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Ehitised

2 657
-266
2391

1134

-542

3791
-808
2983

Muidud materiaalsed p&hivarad muugihinnas

Masinad ja seadmed

Transpordivahendid

Kokku

Transpordivahendid

3545
-2 735
810

-542
-135

845
-712
133

31.12.2021
Maksuvdlg

1250

5733

984

375

193

12

14

8 561

Muud
masinad ja
seadmed

4611
-2128
2483

3051

-1224

7 662
-3 352
4310

2022
800
800
800

2022. a. majandusaasta aruanne

Masinad ja
seadmed

8 156
-4 863
3293

3051
-1766
-135

8 507
-4 064

4443

Ettemaksed

94 486

94 486

9 955

104 441
0

104 441

105 299
-5129
100 170

14 140
-2 308
-135

116 739
-4 872

111 867
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Lisa 5 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2022
Volad tarnijatele
Volad seotud osapooltele
Maksuvdlad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2021

Volad tarnijatele
Maksuvdlad
Muud vélad
Muud viitvdlad
Saadud ettemaksed
Muud saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 6 Tingimuslikud kohustised ja varad

(eurodes)

Tingimuslikud kohustised
Vaéimalikud dividendid
Tulumaksukohustis voimalikelt dividendidelt

Kokku tingimuslikud kohustised

Lisa 7 Osakapital

(eurodes)

Osakapital

Osade arv (tk)

31.12.2022

142 444
32772

175 216

31.12.2022
2 556
1

943
1647
6 016
8 606

514
8561
38

38
289
289

9 402

2022. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

31.12.2021

128 490
32122
160 612

31.12.2021
2 556
1

943
1647
6 016
8 606

514
8561
38

38
289
289

9 402

Lisa nr

11

Lisa nr
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Lisa 8 Muugitulu

(eurodes)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku
Kokku muugitulu
Mudgitulu tegevusalade [6ikes
Muu mujal liigitamata koolitus

Kokku mudgitulu

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)

Odr ja rent

Mitmesugused birookulud
Lahetuskulud

Koolituskulud

Raamatupidamine ja audiitorkontroll
Transpordikulud

Kindlustuskulud

Muud

Kokku mitmesugused tegevuskulud

Lisa 10 T66jéukulud

(eurodes)

Palgakulu

Sotsiaalmaksud

Kokku t66jéukulud

Keskmine tdotajate arv tédtamise liikide kaupa:

Vdladigusliku lepingu alusel teenust osutav isik, valja
arvatud fuusilisest isikust ettevotja

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade IGikes

2022

91 407
91 407
91 407

91 407
91 407

2022
-2 679
8371
-4.344

-18
-1325
2514

-735
-5 546
-25 532

2022
-11 671
-3 385

-15 056

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

68 735
68 735
68 735

68 735
68 735

2021
-3 600
-9 744

-498
-150

-1 600
-1475
-729
-1137
-18 933

2021
11421
3408
14 829

10
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LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Néuded ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise 0 1639 2
mdju all olevad ettevdtjad

Tegev- ja kdrgema juhtkonna ning olulise osalusega
eraisikust omanike lahedased pereliikmed ning nende 12 312 13843 2
valitseva vdi olulise mdju all olevad ettevétjad

Kokku nduded ja ettemaksed 12 312 15 482
Vélad ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise 1647 0 5
mdju all olevad ettevdtjad

Kokku vélad ja ettemaksed 1647 0

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

2022 2021
Arvestatud tasu 9 796 8423

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupéev on: 30.06.2023
AT Treeningud OU (registrikood: 11195126) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete Gigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

AIRA TAMMEMAE Juhatuse liige 30.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)

31.12.2022
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 114 681
Aruandeaasta kasum (kahjum) 27 763
Kokku 142 444

Jaotamine
Dividendideks 40 000
Kokku 40 000

Valja maksta summas 40 000 aasta 2023 jooksul.



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Mudgitulu L
Tegevusala EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
Muu mujal liigitamata koolitus 85599 91407 100.00%

Osanikud

Isikukood / .

T o Osaluse suurus ja
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
- valuuta

slinniaeg

) . Tallinn, Harju 40000 EEK
Aira Tammemée 46709170332 ) .
maakond, Eesti (Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5025548

E-posti aadress aira@treeningud.ee

Pd&hitegevusala

Jah



