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Tegevusaruanne

Tartu Laste Tugikeskus tegutseb alates 1995. aastast. Tartu Laste Tugikeskuse eesmargiks on ennetada Eestis lastevastast ja perevagivalda,
teavitada avalikkust, tdsta vagivallaalast teadlikkust, koolitada professionaale ja aidata vaarkoheldud lapsi ning nende pereliikmeid ning
ndustada vanemaid laste erinevates arenguetappides.

Tartu Laste Tugikeskuse meeskonnas oli 2022. aastal 3 kliinilist psiihholoog—psiihhoterapeuti, kellest tiks on ka lastearst ja lisaks 5
sotsiaalpedagoog- pereterapeuti. Kokku on Tartu Laste Tugikeskuses peredega té6tamas 8 ndustajat. Lisaks kuuluvad meeskonda veel
telefonindustaja-assistent, koolituste koordinaator /raamatupidaja ja puhastusteenindaja.

Keskus teenindab Tartu linna territooriumil elavaid abivajavaid peresid, kus kasvab lapsi vanuses 0-18 eluaastat. Tartu Laste Tugikeskusel on
koostodleping ka MTU Oma Perega, kus ndustamist saavad lapsendajapered, hooldus-ja eestkostepered. Tartu Laste Tugikeskuse osutab
samuti sotsiaalse rehabilitatsiooni teenust. Tartu Laste Tugikeskus osutab ka ohvriabiteenust, pakkudes psiihholoogilist ndustamist ja
psiihhoteraapiat stiiteo ohvritele ja nende pereliikmetele.

Tugikeskuse poolt pakutavad teenused on:

* individuaalndustamine
* individuaalteraapia
e perendustamine

e pereteraapia
Ja koolitused:

* koolitused lastega t66tavatele spetsialistidele

* koolitused lapsevanematele
Tartu linna lastele osutati juuni - detsember 2022 aastal teenust tle 800 tunni.

Esmakordseid pdordujaid oli 218.Antud arv sisaldab ainult selle lepingu alt rahastatud visiite, Tartu linna lapsed saavad ndustamisteenust ka
ohvriabi, rehabilitatsiooni jm. teenuste alt. Seksuaalse vaarkohtlemise ohvrid on enamuses suunatud teenusele ohvriabi kaudu.

Kdikide laste puhul kaasati véimalusel tdosse ka nende vanemad ja vajadusel ka igapaevaselt lastega tegelevad spetsialistid. Pereteraapia ongi
kdige suurema mahuga (45% osutatud teenustes), kuid individaalteraapilist t66d on ka palju, kuna vahepeal on vajalik teha koostédd just
lapsevanema pdhiselt voi ka lapse/nooruki pdhiselt

Koostddd tehakse kohaliku lastekaitseteenistusega, noorsoopolitseiga, koolipersonaliga, vaimse tervise spetsialistidega jt.
Sagedasemad pddrdumise pdhjused 2022. aastal

1.Peresuhete probleemid, lahutus, laste jagamine ja kohanemine uues peres
2.Depressioon ja arevushaired

3. Kaitumisraskused

Tartu Laste Tugikeskuse poolt viisime 2022. aastal 1abi jargmisi koolitusi:
* Perevanema ja kasvatajate taiendkoolitused Tallinnas ja Tartus. Koolitused kahes moodulis ,, Lapse areng ja kiindumus* ja ,Vaarkohtlemine*
Kokku oli 16 koolituspaeva.

» Koolitused lapsevanematele ,Imelised aastad" Aasta jooksul viisime labi koolitusi kahele lastevanemate grupile. Kevadisel perioodil viisime
labi baaskoolituse ja sugisel jatkukoolituse grupid. Kokku said koolitusel osaleda 15 lapsevanemat. Kokku 52 koolitustundi.

+ Uhised umarlauad, juntumiarutelud koos lastekaitsespetsialistidega
* ECPAT-veebikohtumine

Tartu Laste Tugikeskuse spetsialistid vaartustavad vaga enda erialase teadlikkuse ja padevuse tdstmist. Saime siiski vdimaluse piires
osaleda erinevatel koolitustel ( osaliselt veebipdhiselt) ja kasutasime meeskonna jaoks erinevate superviisorite teenuseid,
korraldasime kovisioone ja sisekoolitusi:

e J. Méanniku supervisioonid-aastas toimusid supervisioonid 4 korda

« Imeliste aastate” koolitajate supervisioonid, kovisioonid veebipdhiselt
e Tartu Laste Tugikeskuse meeskonna kovisioonid

e Tartu Laste Tugikeskuse meeskonna sisekoolitused

« Traumateraapia supervisioonid 6 korda

« Skeemiteraapia supervisioonid 6 korda

» Kliendip&hised vorgustikukohtumised
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« Seminar ,Mis on asendushooldusel oleva lapse seljakotis”

« Viljandi Haigla pstihhiaatriakliinik 125 juubelikonverents

* Eesti Kognitiivse Kaitumisteraapia kevadkonverents”"Depressiooni sailemehhanismid”
» Eesti Kognitiivse Kéitumisteraapia toétuba ,Positiivne kognitiivne teraapia”

* Konverents ,Aitamise hind”

« Skeemiteraapia 2 péevane koolitus

Tartu Laste Tugikeskus on avatud E-N 09.00-18.00 ja R. 09.00-14.00

Lugupidamisega

Eha Berezjuk

Tartu Laste Tugikeskuse juhataja
Kaunase pst 11-2

Tel 7 484 666

ch.abuse@online.ee
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kéaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2022

13810

2169
15979
15979

7553
4920
12 473
12 473

2317
1189
3506
15979

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021

8238
7341
15579
15579

5912
7 350
13 262
13 262

6631
-4 314
2317
15579
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Annetused ja toetused
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6joukulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2022

115908
26 930
142 838

-115 908
-9 645
-16 096
-141 649
1189
1189

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

100 924
17 335
118 259

-100 924
-3836
-17 813
-122 573
-4 314

-4 314
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,
toetustest

Kokku rahavood p&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I8pus

2022

1189
5172
1641

-2 430

5572
5572
8238
5572
13 810

2021

-4 314
2811
1742

2477

-2 906
-2 906
11 144
-2 906

8238

2022. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

6631
-4 314
2317
1189
3506

2022. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

6631
-4 314
2317
1189
3506
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Tartu Laste Tugikeskuse 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga .
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtudes soetusmaksumuse printsiibist.

Saadud toetused on vdetud arvele tekkep6hiselt vastavalt esitatud muudele tulu tekkimist kajastavatele dokumentidele.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Arvestuspbhima&tete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

2021. aastaga vorreldes erinevaid arvestusmeetodeid ei ole kasutatud.

Raha

Raha on kajastatud bilansis raha ja pangakontode kirjel arvelduskonto jaagina.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v6lad hankijatele, véetud laenud, viitvdlad, muud lihi- ja pikaajalised vdlakohustused) voetakse arvele
nende soetusmaksumuses, mis sisaldab kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mdeldud.
Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmistel perioodidel tekkinud kulude eest vdi millega ei kaasne taiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,
kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne, kui eksisteerib piisav kindlus,

et ettevGte vastab sihtfinantseerimisega

seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub. Sihtfinantseerimisega kaasnevaid vdimalikke kohustusi kajastatakse aruandes eraldiste

vOi potentsiaalsete kohustustena.

Tulud

Tulusid arvestatakse tekkepdhise printsiibi kohaselt.
Intressitulu kajastatakse siis, kui intressi laekumine on tdené&oline ja tulu suurust on v8imalik usaldusvaarselt hinnata.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on likmed, tegevjuhtkond ja kdrgema juhtorgani liikmed.
Organisatsioonil on ainult fliusilisest isikust likmed.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Sularaha kassas 1084 731
Arvelduskontod 12 726 7 507
Kokku raha 13810 8 238
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Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

31.12.2022

Maksuvdlg

Uksikisiku tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

Lisa 4 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

tulu ettevGtlusest

Kokku tulu ettevétlusest

31.12.2021
Maksuvdlg
786
1880
38
44
2748

2022
26 930
26 930

2022. a. majandusaasta aruanne

2021
17 335
17 335

Lisa 5 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Udir ja rent

Mitmesugused birookulud
To6j6ukulud

Muud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

Lisa 6 To6joukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud
Kokku t66jdukulud

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna

Tdotajate keskmine arv taandatuna taistodajale

2022
3668
1237

83 695
27 308

115908

2022
74 702
25089
99 791

83 695

2021

0

110

63 893
36 921

100 924

2021
61 752
19 954
81 706

63 893

10
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Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

31.12.2022 31.12.2021
Flusilisest isikust likmete arv 9 9
Tegev- ja kérgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused
2022 2021
Arvestatud tasu 57 854 50 905

Tartu Laste Tugikeskuse juhatusele , juhatuse t66 eest tasu ei maksta. Seoses pdhitddga on arvestatud tasusid kokku 57854.-

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 29.06.2023

TARTU LASTE TUGIKESKUS (registrikood: 80001410) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
LEMME HALDRE Juhatuse liige 29.06.2023
EHA BEREZJUK Juhatuse liige 30.06.2023
KRISTI REINSON Juhatuse liige 30.06.2023

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ch.abuse@online.ee

Pd&hitegevusala

Jah



