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Tegevusaruanne

TEGEVUSAASTAARUANNE 2022 

Töötavad ning nõustavad: 

Marko Mumm, kutsetunnistus, treener, tase 5. 

Tõnis Naarits, kutsetunnistus treener 5 tase. 

Peeter Aan, kutsetunnustus, abitreener tase 3 

Taavi Kärner (kutse omandamisel), Imre Saik, Janeli Aan 

MTÜ Jõuspordi treeningud toimuvad 2022/2023 aastal: 

Elva Gümnaasiumi jõusaalis – neljale grupile ning lisaks iseseisvalt harjutajad. Lastele – üks 

grupp 2x nädalas, noortele - kaks gruppi 3 x nädalas ja täiskasvanutele üks grupp 2x nädalas. 

Lisaks iseseisvalt harjutajad. 

Rõngu Keskkoolis – kolmele grupile ning lisaks iseseisvad harjutajad. Lastele üks grupp 3x 

nädalas, noortele - üks gruppi 3 x nädalas ja täiskasvanutele üks grupp 3x korda nädalas. 

Puhja Koolis – kaks gruppi. Lastele ja noortele üks grupp ja täiskasvanutele üks grupp. 

Rannus – üks grupp lastele ja iseseisvad harjutajad 

Klubist tegutseb lisaks ka Jõuspordi naisteklubi, kus pakutakse lisaks treeningutele ka muid 

koolitusi ja ühisüritusi. 

Seega kokku tegutseb klubis 2022 aastal stabiilselt 10 gruppi harjutajaid. 

 

JÕUSPORDI KLUBI SUUREMAD TEGEVUSED/ PAREMAD SAAVUTUSED 2022 

Jõutõstmine ja lamades surumine 

Euroopa MV naiste arvestuses -– 5 koht 

Eesti MV absoluutarvestuses ja kaalukategooriates – I koht – 6 x 

Eesti MV absoluutarvestuses ja kaalukategooriates kohad I-III – 9 x 

Noorte klassis tütarlaste arvestuses Eesti MV – I koht – 3x 

Noorte klassis tütarlaste arvestuses Eesti MV kohad I – III – 6x 

Noorte klassis noormeeste arvestuses Eesti MV – I koht – 1x 

Noorte klassis noormeeste arvestuses Eesti MV kohad I – III – 3x 

Eesti Meistrivõistlustel neidude võistkondlikus arvestuses 5 koht 

Eesti üliõpilaste ja koolinoorte MV võistkondlik arvestuses kaksikvõit – I ja II koht 

Tartumaa MV – I kohad – 7x 

Tartumaa MV – I – III kohad – 16 x 

Tõstesport: 

Eesti MV vanuserühmas U 13 – I koht – 2x 

Eesti MV vanuserühmas U 13 – I – III kohad – 5x 

Eesti MV vanuserühmas U 15 – I koht – 1x 

Eesti MV vanuserühmas U 17 – I koht – 2x 

Eesti MV vanuserühmas U 17 – I – III koht – 4x 

Tartumaa MV – I koht – 4x 

Tartumaa MV kohad I – III – 8x 

 

Eesti MV võistkondlikult U 13 – III koht 

Eesti MV võistkondlikult U 17 – III koht 

Tartumaa koolide arvestuses – PARIM KOOL - Elva Gümnaasium 

Jõurada/Powertrack 

Eesti MV laste arvestuses – I ja III koht 

Powertrack sarja etappidel laste arvestuses I-III kohad- 6x 

Powertrack sarja laste arvestuses – üldvõit ja III koht 

Eesti MV juunioride arvestuses - I koht – 2x ja II koht 

Powertrack sarja etappidel juunioride arvestuses I-III kohad- 7x 

Powertrack sarja laste arvestuses – üldvõit - 2x 

Powertrack sarja etapil avatud klassis – I koht 

Eesti MV seenioride arvestuses - I koht – 2x 

Eesti MV võistkondlik – I koht 

Powertrack sarja etapil võistkondlik arvestus – I koht – 2x 

Rammusport: 

Eviko rammusaraja etappidelt – I – III kohad – 6x 

Eviko rammusarja - ÜLDVÕIT 

Muud saavutused 

Eesti Jõustruktuuride MV jõutõstmises kokku I koht – 3x 

KORRALDATUD ÜRITUSED
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Klubi korraldas 2022 hooajal kokku – 14 võistlust – viiel erineval spordialal 

JÕUMÄNGUD - alates 2018 (klubi on antud projekti algataja) osales ca 250 sportlast 

Erinevad rammuvõistlused – 2 võistlust 

Eviko Rammusari – 6 etappi 

Powertrack sari – 3 etappi 

Powertrack võistkondlik – 1x 

Jõutõstmise MV- 2 võistlust /Tartumaa MV ja Elva lamades surumise võistlused. 

Eelpool mainitud neljateistkümnest võistlusest viis toimusid Elvas. Samuti toimus Eesti 

suurim jõusporti üritus Jõumängud viiendat korda samuti Elvas. Jõuspordi klubi on 

Jõumängude algataja ja idee autor. Jõumängud toimuvad alates 2021 kahepäevase üritusena. 

Samuti toimusid Elvas Eesti KV jõutõmbes. Jõumängudel osales kokku ca 250 sportlast nii 

Eestist kui välismaalt. 

Eelpool nimetatud üritustest ja võistlussarjadest toodab Jõusport üheksa telesaadet koostöös 

TV 6 kanaliga. 

SK Jõusport korraldas kolme erineva tasemega sportlastele sarju ja võistlusi üle Eesti ning on 

raskejõustiku valdkonnas Eestis ainuke spordiklubi, kes nii suures mahus ja erinevaid 

spordialade võistlusi korraldab ja propageerib. Lisaks TV 6 saatele on külastanud sarjas 

osalenud sportlased Ringvaadet, Kanal 2 saadet „Õhtu“ , TV 3 uudistesaadet „Seitsmesed“ ja 

meediakajastus on toimunud veel koostöös „Elmar Raadio“ ja „Ring FM“, „Delfi Sport“ ning 

 

Postimehe ja Õhtulehega. Samuti on klubil oma koduleht ja tegutseb aktiivselt 

sotsiaalmeediakanalites Facebook ja Instagram. 

Taotleja 2023 kalendriaasta tegevuskava ja korraldatavate ürituste kalenderplaan: 

Jõutõstmise võistlused 2023: 

Tartumaa MV jõutõstmises 

Elva valla koolidevaheline lamades surumise MV 

SK Jõusport Rammusari 2023: 

Jõgevamaa Rammumees ja Jõgevamaa Rammunaine 

Põlvamaa Rammumees ja Rammunaine 

Paunvere Rammumees ja Rammunaine 

Paaris Rahva rammuvõistlus 

Powertrack rammusari 2023: 

Eesti MV Elvas, Põlva etapp, Nõo etapp 

Eviko Rammusari 2023: (5-6 etappi) 

Etapid Elvas, Raplas, Narvas, Räpinas, Ülenurmes, Viljandis 

Jõustruktuuride MV – jõutõstmises, jõurajal ja köieveos. 

JÕUMÄNGUD 2022, Eesti Meistri võistlused jõurajal (erinevad vanuserühmad), köieveos ja 

vägikaikaveos. 

Koostöö TV 6 kanaliga jätkub ka hooajal 2023 ja suurematest võistlustest toodetakse ka 

telesaated. 

 

MTÜ Jõuspordi sportlaste plaanid osalemaks 2023 aasta võistlustel: 

Euroopa ja Maailma jõutõstmise ja lamades surumise MV 2023: 

Planeeritud osaleda 3-4 võistlusel. 

Eesti Jõutõsteliidu 2023 võistluskalendris olevatel võistlustel osalemine. 

Planeeritud osaleda ca 6 -7 võistlusel.Eesti Tõsteliidu 2023 võistluskalendris olevatel 

võistlustel osalemine. 

Planeeritud osaleda ca 6 -7 võistlusel.Powertrack sarjas 2023: 

Planeeritud osaleda 3-4 võistlusel 

Rammusarjas 2023: 

Planeeritud osaleda 5-6 võistlusel 

KOKUVÕTE 

Tegevusaasta 2022 saab lugeda klubi vaates edukaks, kuna klubi sportlased hoidsid jätkuvalt 

kõrget taset nii Eesti kui rahvusvahelistel võistlustel. Sportlased võitsid ja kaitsesid mitmeid 

meistritiitleid. Positiivsena saab ka kindlasti välja tuua ,et klubi alustas treeningutega ka 

Rannus, seega on Jõuspordi klubi ainuke klubi Elva vallas, kes on viib läbi treeningud neljas 

erinevas Elva valla piirkonnas. Klubis on 2022 aasta lõpuks kasvanud harrastajate arv üle 

saja. 

Klubi korraldas kokku nelitest võistlust viiel erineval spordialal, mis tähendab, et klubi on 

jätkuvalt antud valdkonnas suurim spordivõistluste korraldaja Eestis. Võistluste korraldamisel 

 

esines raskusi erinevate toetajate leidmisega, seoses maailmas toimuvate erinevate 

sündmustega kuid vaatamata raskustele õnnestus siiski aasta edukalt lõpetada. Murelikuks 

teeb olukord maailmas aga 2023 vaates. Juhul kui keeruline olukord jätkub võib tekkida 
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raskusi 2023 aastal samas mahus võistlusi läbi viia nagu 2021 ja 2022 aastal. Klubi eesmärk 

on siiski võimalusel pakkuda sportlastel järjepidevust ja võistlustel osalemist. Seega on klubi 

valmis mõnevõrra väiksemas mahus üritusi korraldama. Koostöölepe TV6 kanaliga toimis 

hästi ja samuti on kokkulepped olemas ka 2023 hooajaks. 

Aasta 2023 on liikumisaasta ning Jõuspordi klubi on võtnud eesmärgiks ka 2023 aastal 

kasvada ja jõuda suurema hulga inimesteni, et pakkuda erinevas vanuses huvilistele erinevaid 

jõusaali treeninguid.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 3 720 830

Nõuded ja ettemaksed 0 730

Kokku käibevarad 3 720 1 560

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 10 500 13 500

Kokku põhivarad 10 500 13 500

Kokku varad 14 220 15 060

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Laenukohustised 3 768 3 768

Võlad ja ettemaksed 2 127 2 524

Kokku lühiajalised kohustised 5 895 6 292

Pikaajalised kohustised   

Laenukohustised 2 579 6 348

Kokku pikaajalised kohustised 2 579 6 348

Kokku kohustised 8 474 12 640

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 2 420 2 359

Aruandeaasta tulem 3 326 61

Kokku netovara 5 746 2 420

Kokku kohustised ja netovara 14 220 15 060
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 16 582 9 144

Annetused ja toetused 35 438 35 908

Tulu ettevõtlusest 18 589 32 283

Kokku tulud 70 609 77 335

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -35 438 -35 908

Mitmesugused tegevuskulud -22 364 -26 225

Tööjõukulud -7 981 -13 641

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -1 500 -1 500

Kokku kulud -67 283 -77 274

Põhitegevuse tulem 3 326 61

Aruandeaasta tulem 3 326 61
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 3 326 61

Korrigeerimised   

Põhivarade kulum ja väärtuse langus 1 500 1 500

Kokku korrigeerimised 1 500 1 500

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 2 181 -595

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -397 1 218

Kokku rahavood põhitegevusest 6 610 2 184

Rahavood investeerimistegevusest   

Antud laenude tagasimaksed -3 720 -4 884

Kokku rahavood investeerimistegevusest -3 720 -4 884

Kokku rahavood 2 890 -2 700

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 830 3 530

Raha ja raha ekvivalentide muutus 2 890 -2 700

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 3 720 830
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 2 359 2 359

Aruandeaasta tulem 61 61

31.12.2021 2 420 2 420

Aruandeaasta tulem 3 326 3 326

31.12.2022 5 746 5 746
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Jõusport 2022.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Arvestuspõhimõtted on vastavuses Raamatupidamise seaduses sätestatud alusprintsiipidega ja Raamatupidamise Toimkonna juhenditega.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes. 

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Olulisuse printsiibist lähtudes kajastatakse need varaobjektid, mille soetusmaksumus ületab  eurot ja mille kasulik eluiga on üle ühe

aasta. Madalama soetusmaksumusega või lühema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse võtmisel kuluks ning nende üle peetakse

arvestust biilansiväliselt.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    1000

Tulud

MTÜ tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodu kasumiaruande skeemi nr. 1 alusel.

Tulu teenuste müügist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seotud riskid ja hüved on läinud üle ostjale ning müügitulu ning  tehinguga seotud

kulutusi on võimalik usaldusväärselt hinnata. 

Seotud osapooled

Osapoooli loetakse seotuks juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole ärilistele otsustele.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 5 965 10 173

Sotsiaalmaksud 1 968 3 389

Töötuskindlustusmakse / tööandja 48 79

Kokku tööjõukulud 7 981 13 641

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
7 981 0

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2023

MTÜ JÕUSPORT (registrikood: 80546428) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PEETER AAN Juhatuse liige 30.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordiühenduste

tegevus
93191 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress peeteraan007@gmail.com


