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HMH CONSULT OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

HMH Consult tegutseb alates 14.12.2007 Tallinnas.

Peamised tegevusvaldkonnad 2022 aastal olid pstihholoogiline ndustamine, karjaarindustamine, psiihholoogiaalane koolitus.
2022 kogu miugitulu suurenes 68%. P8hitegevuse osakaal kogu kéibest oli 94 % .Puhaskasum oli 2292 eurot.

Tegevuskulude optimeerimiseks ning teenuste reklaamimiseks klientidele toimus koostd teiste organisatsioonidega (MTU Eesti Grupianaliiiisi
Selts, MTU Collega).

2022 majandusaastal pdhivara ei soetatud.
Palgalisi to6tajaid ei olnud, kogu tegevust koordineeris ja viis Iabi juhatuse liige, kellele tasu ei makstud.

2023 majandusaastal on plaanis jatkata samadel tegevusaladel, samuti teha koostddd teiste eriala spetsialistide ja
organisatsioonidega ning osaleda sotsiaalvaldkonna projektides.

Heli Kiinnapuu
juhatuse liige



HMH CONSULT OU

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Varud
Kokku kaibevarad
P6hivarad
Kinnisvarainvesteeringud
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Kohustuslik reservkapital
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2022

7275
3315
570
11 160

86 201

624
86 825
97 985

2 366
2 366
2 366

2 556
256

90 515
2292
95619
97 985

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021 Lisanr

2301
1700

570
4571

88 633 2
869 3

89 502

94 073

745 4
745
745

2556
256

93 288
-2772
93 328
94 073
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Kasumiaruanne
(eurodes)

Mudgitulu

Kaubad, toore, materjal ja teenused
Mitmesugused tegevuskulud

Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud arikulud

Arikasum (kahjum)

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist

Aruandeaasta kasum (kahjum)

2022
18791
-753
-12 886
-2 676
-184
2292
2292
2292

2021
11168
-1 046
-9991
-2 676

-227
-2772
-2772

-2772

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr

5

2,3
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

HMH Consult OU 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti Vabariigi hea raamatupidamisetavaga.
Hea raamatupidamisetava pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise
Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud
alljargnevates arvestuspdhimdotetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud EUR-des.

Raha
Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas ja pangakontol olevat sularaha.

Néuded ja ettemaksed

N&uetena ostjate vastu kajastatakse ettevtte tavaparase aritegevuse kaigus tekkinud luhiajalisi ndudeid. Ndudeid ostjate vastu
kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumus (s.0 nominaalvaartus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Nduete laekumise tdendosust hinnatakse vdimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nduete individuaalne hindamine ei ole nduete
arvust tulenevalt vdimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi ndudeid. Ulejaénud ndudeid hinnatakse kogumina, arvestades
eelmiste aastate kogemust laekumata jadnud nduete osas. Varem alla hinnatud ebatdenéaoliste nduete laekumist kajastatakse
ebatdenaoliselt lackuvate nduete kulu véhendamisena.

Kinnisvarainvesteeringud

Kinnisvarainvesteering on kinnisvaraobjekt osa hoonest, mida ettevdte hoiab omanikuna eelk8ige renditulu teenimise, vaartuse kasvu eesmargil.

Kinnisvarainvesteeringute kajastamisel kasutatakse jarjepidevalt soetusmaksumuse meetodi arvestuspShimétet: analoogiliselt
materiaalse pdhivaraga, see tdhendab soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja vdimalikud allahindlused
vaartuse langusest

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalne pShivara vBetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud
mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tédseisundisse ja —asukohta.
Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja v8imalikud
vaartuse langusest tulenevad allahindlused.

Péhivara parendusvaljaminekud, mis suurendavad p6hivara t66jdudlust ule algselt arvatud taseme ja téendoliselt osalevad lisanduvate
tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis p&hivarana. Kulutused, mis tehakse eesmargiga tagada ning sailitada varaobjektilt
tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Pdhivarade arvelevétmise alampiir 640

Kasulik eluiga pdhivara gruppide Idikes (aastates)
P&hivara grupi nimi Kasulik eluiga

Muu pdhivara 10
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Materiaalseks pdhivaraks loetakse ettevdtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga Ule Uihe aasta ja
maksumusega alates 640 eurot.

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v6lad hankijatele, véetud laenud, viitvdlad, véljastatud vdlakirjad ning muud luhi- ja pikaajalised
vBlakohustused) voetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka k&iki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.
Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on tldjuhul v8rdne nende nominaalvaartusega, mistdttu lihiajalisi finantskohustusi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestus toimub kasutades
sisemise intressiméaéra meetodit.

Tulud

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jérel v8i juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis
lahtudes valmidusastme meetodist.

Intressitulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tden&oline ja tulu suurust on vdimalik usaldusvaarselt hinnata.

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevdtete kasumit ei maksustata, mistdttu ei eksisteeri ka edasilikkunud tulumaksu ndudeid ega
kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist valjamakstavaid dividende maksumaaraga 21/79 netodividendina
véljamakstud summalt. Alates 01.01.2015 kehtib uus maksuméaar 20/80. Dividendide valjamaksmisega kaasnevat ettevdotte

tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil kui dividendid valja kuulutatakse, s6ltumata sellest, millise perioodi
eest need on vélja kuulutatud vdi millal need tegelikult valja makstakse.

Maksimaalne v8imalik tulumaksukohustuse summa, mis v8iks kaasneda dividendide valjamaksmisega, on &ra toodud aastaaruande lisades.
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Lisa 2 Kinnisvarainvesteeringud
(eurodes)

Soetusmaksumuse meetod

Kokku
Ehitised
31.12.2020
Soetusmaksumus 121 566 121 566
Akumuleeritud kulum -30 502 -30 502
Jaakmaksumus 91 064 91 064
Amortisatsioonikulu -2431 -2431
31.12.2021
Soetusmaksumus 121 566 121 566
Akumuleeritud kulum -32 933 -32 933
Jaakmaksumus 88 633 88 633
Amortisatsioonikulu -2 432 -2 432
31.12.2022
Soetusmaksumus 121 566 121 566
Akumuleeritud kulum -35 365 -35 365
Jaadkmaksumus 86 201 86 201
2022 2021
Kinnisvarainvesteeringutelt teenitud renditulu 1200 837
Kinnisvarainvesteeringute otsesed haldamiskulud -128 -128
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Lisa 3 Materiaalsed pdhivarad

2022. a. majandusaasta aruanne

(eurodes)
Kokku
Muud
materiaalsed
pdhivarad
31.12.2020
Soetusmaksumus 6 646 6 646
Akumuleeritud kulum -5 532 -5 532
Jaakmaksumus 1114 1114
Amortisatsioonikulu -245 -245
31.12.2021
Soetusmaksumus 6 646 6 646
Akumuleeritud kulum 5777 5777
Jaadkmaksumus 869 869
Amortisatsioonikulu -245 -245
31.12.2022
Soetusmaksumus 6 646 6 646
Akumuleeritud kulum -6 022 -6 022
Jaakmaksumus 624 624
Lisa 4 Volad ja ettemaksed
(eurodes)
31.12.2022 12 kuu jooksul
Vélad tarnijatele 384 384
Muud vélad 1982 1982
Muud viitvélad 1982 1982
Kokku vélad ja ettemaksed 2 366 2 366
31.12.2021 12 kuu jooksul
Muud vélad 745 745
Muud viitvélad 745 745
Kokku vélad ja ettemaksed 745 745
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Lisa 5 Muugitulu

(eurodes)

2022 2021
Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti 18 791 11168
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku 18 791 11 168
Kokku muugitulu 18 791 11 168
Mudgitulu tegevusalade [6ikes
N&ustamine ja koolitus 15152 11 168
Lisateenuste muik 2439 0
Enda kinnisvaraiiirimine 1200 0
Kokku mudgitulu 18 791 11 168
Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2022 2021
Uir ja rent -2 240 -2237
Mitmesugused burookulud -7 247 -7 185
Lahetuskulud -2 547 0
Koolituskulud -699 -441
Riiklikud ja kohalikud maksud -153 -128
Kokku mitmesugused tegevuskulud -12 886 -9991
Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)
Saldod seotud osapooltega ruihmade 18ikes
LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021

Vdlad ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva voi olulise 1919 684
mdoju all olevad ettevdtjad

Kokku vélad ja ettemaksed 1919 684
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 28.06.2023

HMH CONSULT OU (registrikood: 11454903) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELI KUNNAPUU Juhatuse liige 28.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku
Jaotamine
Dividendideks

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale
jaotamist (katmist)

Kokku

31.12.2022
90 515
2292

92 807

2000

90 807

92 807

31.12.2022
90 515
2292

92 807

2 000

90 807

92 807



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad

Enda vdi renditud kinnisvara turileandmine ja kaitus

Osanikud
Isikukood /
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
slinniaeg
Heli Kiinnapuu 46906290223 Eesti

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5021900

E-posti aadress heli.kynnapuu@gmail.com

EMTAK kood

86909
68201

Osaluse suurus ja
valuuta

2556 EUR
(Lihtomand)

Mudgitulu L
Mudgitulu %

(EUR)

17591 93.61%

1200 6.39%

Pd&hitegevusala

Jah

Ei



