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Tegevusaruanne

HMH Consult tegutseb alates 14.12.2007 Tallinnas.

Peamised tegevusvaldkonnad 2022 aastal olid psühholoogiline nõustamine, karjäärinõustamine, psühholoogiaalane koolitus. 

2022 kogu müügitulu suurenes 68%. Põhitegevuse osakaal kogu käibest oli 94 % .Puhaskasum oli 2292 eurot.

Tegevuskulude optimeerimiseks ning teenuste reklaamimiseks klientidele toimus koostöö teiste organisatsioonidega (MTÜ Eesti Grupianalüüsi

Selts, MTÜ Collega).

2022 majandusaastal põhivara ei soetatud.

Palgalisi töötajaid ei olnud, kogu tegevust koordineeris ja viis läbi juhatuse liige, kellele tasu ei makstud.

2023 majandusaastal on plaanis jätkata samadel tegevusaladel, samuti teha koostööd teiste eriala spetsialistide ja

organisatsioonidega ning osaleda sotsiaalvaldkonna projektides. 

Heli Künnapuu

juhatuse liige
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 7 275 2 301  

Nõuded ja ettemaksed 3 315 1 700  

Varud 570 570  

Kokku käibevarad 11 160 4 571  

Põhivarad    

Kinnisvarainvesteeringud 86 201 88 633 2

Materiaalsed põhivarad 624 869 3

Kokku põhivarad 86 825 89 502  

Kokku varad 97 985 94 073  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 2 366 745 4

Kokku lühiajalised kohustised 2 366 745  

Kokku kohustised 2 366 745  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 2 556 2 556  

Kohustuslik reservkapital 256 256  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 90 515 93 288  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 2 292 -2 772  

Kokku omakapital 95 619 93 328  

Kokku kohustised ja omakapital 97 985 94 073  
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Müügitulu 18 791 11 168 5

Kaubad, toore, materjal ja teenused -753 -1 046  

Mitmesugused tegevuskulud -12 886 -9 991 6

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -2 676 -2 676 2,3

Muud ärikulud -184 -227  

Ärikasum (kahjum) 2 292 -2 772  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 2 292 -2 772  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 2 292 -2 772  
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

HMH Consult OÜ 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamisetavaga.

Hea raamatupidamisetava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid. 

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud

alljärgnevates arvestuspõhimõtetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud EUR-des.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas ja pangakontol olevat sularaha.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate vastu

kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumus (s.o nominaalväärtus miinus vajadusel tehtavad allahindlused). 

Nõuete laekumise tõenäosust hinnatakse võimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nõuete individuaalne hindamine ei ole nõuete

arvust tulenevalt võimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi nõudeid. Ülejäänud nõudeid hinnatakse kogumina, arvestades

eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse

ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena. 

Kinnisvarainvesteeringud

Kinnisvarainvesteering on kinnisvaraobjekt osa hoonest, mida ettevõte hoiab omanikuna eelkõige renditulu teenimise, väärtuse kasvu eesmärgil.

Kinnisvarainvesteeringute kajastamisel kasutatakse järjepidevalt soetusmaksumuse meetodi arvestuspõhimõtet: analoogiliselt

materiaalse põhivaraga, see tähendab soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud allahindlused

väärtuse langusest

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast (k.a tollimaks ja muud

mittetagastatavad maksud) ja otseselt soetamisega seotud kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta.

Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud

väärtuse langusest tulenevad allahindlused.

Põhivara parendusväljaminekud, mis suurendavad põhivara tööjõudlust üle algselt arvatud taseme ja tõenäoliselt osalevad lisanduvate

tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis põhivarana. Kulutused, mis tehakse eesmärgiga tagada ning säilitada varaobjektilt

tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    640

Kasulik eluiga põhivara gruppide lõikes (aastates)

Põhivara grupi nimi Kasulik eluiga

Muu põhivara 10
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Materiaalseks põhivaraks loetakse ettevõtte enda majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tööeaga üle ühe aasta ja

maksumusega alates 640 eurot.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Edasine kajastamine toimub korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi finantskohustusi

kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestus toimub kasutades

sisemise intressimäära meetodit.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

Intressitulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on tõenäoline ja tulu suurust on võimalik usaldusväärselt hinnata. 

Maksustamine

Vastavalt kehtivale seadusandlusele Eestis ettevõtete kasumit ei maksustata, mistõttu ei eksisteeri ka edasilükkunud tulumaksu nõudeid ega

kohustusi. Kasumi asemel maksustatakse Eestis jaotamata kasumist väljamakstavaid dividende maksumääraga 21/79 netodividendina

väljamakstud summalt. Alates 01.01.2015 kehtib uus maksumäär 20/80. Dividendide väljamaksmisega kaasnevat ettevõtte

tulumaksu kajastatakse kasumiaruandes tulumaksukuluna samal perioodil kui dividendid välja kuulutatakse, sõltumata sellest, millise perioodi

eest need on välja kuulutatud või millal need tegelikult välja makstakse.

Maksimaalne võimalik tulumaksukohustuse summa, mis võiks kaasneda dividendide väljamaksmisega, on ära toodud aastaaruande lisades.
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Lisa 2 Kinnisvarainvesteeringud
(eurodes)

Soetusmaksumuse meetod

  Kokku

Ehitised

31.12.2020  

Soetusmaksumus 121 566 121 566

Akumuleeritud kulum -30 502 -30 502

Jääkmaksumus 91 064 91 064

  

Amortisatsioonikulu -2 431 -2 431

  

31.12.2021  

Soetusmaksumus 121 566 121 566

Akumuleeritud kulum -32 933 -32 933

Jääkmaksumus 88 633 88 633

  

Amortisatsioonikulu -2 432 -2 432

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 121 566 121 566

Akumuleeritud kulum -35 365 -35 365

Jääkmaksumus 86 201 86 201

 2022 2021

Kinnisvarainvesteeringutelt teenitud renditulu 1 200 837

Kinnisvarainvesteeringute otsesed haldamiskulud -128 -128
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Lisa 3 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Muud

materiaalsed

põhivarad

31.12.2020  

Soetusmaksumus 6 646 6 646

Akumuleeritud kulum -5 532 -5 532

Jääkmaksumus 1 114 1 114

  

Amortisatsioonikulu -245 -245

  

31.12.2021  

Soetusmaksumus 6 646 6 646

Akumuleeritud kulum -5 777 -5 777

Jääkmaksumus 869 869

  

Amortisatsioonikulu -245 -245

  

31.12.2022  

Soetusmaksumus 6 646 6 646

Akumuleeritud kulum -6 022 -6 022

Jääkmaksumus 624 624

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2022 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 384 384

Muud võlad 1 982 1 982

Muud viitvõlad 1 982 1 982

Kokku võlad ja ettemaksed 2 366 2 366

 

 31.12.2021 12 kuu jooksul

Muud võlad 745 745

Muud viitvõlad 745 745

Kokku võlad ja ettemaksed 745 745
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Lisa 5 Müügitulu
(eurodes)

 2022 2021

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Eesti 18 791 11 168

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 18 791 11 168

Kokku müügitulu 18 791 11 168

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Nõustamine ja koolitus 15 152 11 168

Lisateenuste müük 2 439 0

Enda kinnisvaraüürimine 1 200 0

Kokku müügitulu 18 791 11 168

Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Üür ja rent -2 240 -2 237

Mitmesugused bürookulud -7 247 -7 185

Lähetuskulud -2 547 0

Koolituskulud -699 -441

Riiklikud ja kohalikud maksud -153 -128

Kokku mitmesugused tegevuskulud -12 886 -9 991

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

LÜHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021

Võlad ja ettemaksed   

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

1 919 684

Kokku võlad ja ettemaksed 1 919 684



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.06.2023

HMH CONSULT OÜ (registrikood: 11454903) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

HELI KÜNNAPUU Juhatuse liige 28.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 90 515

Aruandeaasta kasum (kahjum) 2 292

Kokku 92 807

Jaotamine  

Dividendideks 2 000

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
90 807

Kokku 92 807

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 90 515

Aruandeaasta kasum (kahjum) 2 292

Kokku 92 807

Jaotamine  

Dividendideks 2 000

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
90 807

Kokku 92 807



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 17591 93.61% Jah

Enda või renditud kinnisvara üürileandmine ja käitus 68201 1200 6.39% Ei

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Heli Künnapuu 46906290223 Eesti
2556 EUR

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5021900

E-posti aadress heli.kynnapuu@gmail.com


