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Tegevusaruanne

EESTI REUMATOLOOGIA SELTSI 2022 AASTA TEGEVUSE ARUANNE

 

Eesti Reumatoloogia Seltsi (ERS) liikmed. 1979. aastal asutatud Eesti Reumatoloogia Seltsil oli 2022 aastal 5 auliiget, 69 tegevliiget, sh 48

tegevreumatoloogi, ja 16 toetajaliiget.

Teadusseltsina on ERS EULAR-i (Euroopa Reumatoloogia Assotsiatsioonide Liit) liige. ERS korraldab oma liikmete täiendamiseks ja

koolitamiseks regulaarselt koosolekuid, töötab välja ravijuhendeid, tegeleb oma liikmete resertifitseerimisega, reumatoloogilise arstiabi

regulatsioonide kujundamisega ja teaduslike uuringutega ning annab välja stipendiumit, koolitustoetust ja trükiseid. ERS-i liikmete tegevuse

sihtrühmaks on Eesti reumaatilised haiged, kes moodustavad viiendiku (umbes 20%) elanikkonnast.

2022. aastal toimus 4 juhatuse koosolekut, lisaks töö e-koosoleku vormis e-kirjade teel ning regulaarne suhtlus e-kirjade teel Eesti

Tervisekassaga ja Eesti Reumaliidu juhatusega.

2022 aastal toimusid järgnevad koolitused:

25.03.2022 seltsi aasta aruande – ja ettekandekoosolek "Kõrv ja reumatoloogia“

12.05.2022 Reumafoorum 2022: Lapsed ja noored

20.05.2022 seltsi ettekandekoosolek „Reumatoloogia ja kopsuhaigused“

25-26.08.2022 iga-aastane TÜK reumatoloogia täienduskoolitus „Reumatoloogia päevaprobleeme“ Pühajärvel

17.11.2022 muskuloskeletaalsüsteemi ultraheli koolitus II osa, Tartus

18.11.2022 seltsi ettekandekoosolek „Müosiit ja reumatoloogiliste haiguste südamehaaratus“

Rahvusvaheliste suhete, teadusliku koolituse ja ühistöö raames osalesid ERSi liikmed EULARi aastakongressil, ACRi aastakongressil, 13.ndal

Rahvusvahelisel Autoimmuunsuse kongressil, Euroopa Luupuse Koosolekul, EULARi soositud Itaalia Reumatoloogia Seltsi ultraheli kursusel,

13ndal Rahvusvahelisel Spondüloartropaatia kongressil, Lastereumatoloogia kongressil jm koolitustel.

A. toetused. 2022 aastal väljastati seltsi liikmete poolt esitatud taotluste alusel 5 individuaalset toetust osalemiseks Euroopa Luupuse

Koosolekul, „Reumatoloogia päevaprobleeme“ koolitusel ja ACR aastakongressil. Selts toetas oma liikmete osalemist Reumafoorumil.

27-28.09.22 toimus Zürichis EULARi presidentide kohtumine, kus käsitleti reumatoloogide hariduse ühtlustamist üle Euroopa, räägiti EULARi

poolt pakutavatest kursustest, tutvustati EULARi teadustöö keskuse (Research Center) eesmärke ja funktsiooni, anti ülevaade EULARi

propageerimise (Advocacy) töögrupi saavutustest ning eesmärkidest, tutvustati erinevaid töögruppe ja nende töös osalemise võimalusi ning

võimaldati vahetut suhtlust erinevate Euroopa riikide reumatoloogia seltsi presidentide vahel.

Resertifitseerimine. 2022 aastal ei resertifitseeritud seltsi poolt ühtegi reumatoloogi. Resertifitseerimise vajalikkusele on plaanis pöörata edaspidi

suuremat tähelepanu.

ERS liikmete teadustöö

Publikatsioonid

• Lucasson F, Kiltz U, Kalyoncu U, Leung YY, Palominos P, Cañete JD, Scrivo R, Balanescu A, Dernis E, Meisalu S, Ryussen-Witrand A,

Soubrier M, Aydin SZ, Eder L, Gaydukova I, Lubrano E, Richette P, Husni E, Coates LC, de Wit M, Smolen JS, Orbai AM, Gossec L.

Disparities in healthcare in psoriatic arthritis: an analysis of 439 patients from 13 countries. RMD Open. 2022 May;8(1):e002031. doi:

10.1136/rmdopen-2021-002031. Erratum in: RMD Open. 2022 May;8(1): PMID: 35523519; PMCID: PMC9083399.

• Christiansen SN, Ørnbjerg LM, Rasmussen SH, Loft AG, Askling J, Iannone F, Zavada J, Michelsen B, Nissen M, Onen F, Santos MJ,

Pombo-Suarez M, Relas H, Macfarlane GJ, Tomsic M, Codreanu C, Gudbjornsson B, Van der Horst-Bruinsma I, Di Giuseppe D, Glintborg B,

Gremese E, Pavelka K, Kristianslund EK, Ciurea A, Akkoc N, Barcelos A, Sánchez-Piedra C, Peltomaa R, Jones GT, Rotar Z, Ionescu R,

Grondal G, Van de Sande MGH, Laas K, Østergaard M, Hetland ML. European bio-naïve spondyloarthritis patients initiating TNF

inhibitor: time trends in baseline characteristics, treatment retention and response. Rheumatology (Oxford). 2022 Aug

30;61(9):3799-3807. doi: 10.1093/rheumatology/keab945. PMID: 34940840.

• Ørnbjerg LM, Linde L, Georgiadis S, Rasmussen SH, Lindström U, Askling J, Michelsen B, Giuseppe DD, Wallman JK, Pavelka K, Závada J, 

Nissen MJ, Jones GT, Relas H, Pirilä L, Tomši■ M, Rotar Z, Geirsson AJ, Gudbjornsson B, Kristianslund EK, van Sder Horst-Bruinsma I, 

Loft AG, Laas K, Iannone F, Corrado A, Ciurea A, Santos MJ, Santos H, Codreanu C, Akkoc N, Gunduz OS, Glintborg B, Østergaard M, 

Hetland ML. Predictors of ASDAS-CRP inactive disease in axial spondyloarthritis during treatment with TNF-inhibitors: Data from
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the EuroSpA collaboration. Semin Arthritis Rheum. 2022 Oct;56:152081. doi: 10.1016/j.semarthrit.2022.152081. Epub 2022 Aug 10.

Erratum in: Semin Arthritis Rheum. 2023 Feb;58:152141. PMID: 35985172.

• Veetõusme K, Laas K. Uued suunad põletikuliste liigesehaiguste ravis. Lege artis. 2022

• Raukas M, Metsna V, Tammaru M. Cross-cultural adaptation and validation of the Estonian version of the Oxford Knee Score. Acta

Orthop Traumatol Turc. 2022 Jan;56(1):53-57. doi: 10.5152/j.aott.2022.21229. PMID: 35234130.

• Rips L, Toom A, Kuik R, Varblane A, Mölder H, Tammaru M, Kull M, Ööpik V, Kartus JT, Gapeyeva H, Rahu M. Seven-month wintertime

supplementation of 1200 IU vitamin D has no effect on hand grip strength in young, physically active males: A randomized,

controlled study. J Int Soc Sports Nutr. 2022 Jul 19;19(1):437-454. doi: 10.1080/15502783.2022.2100718. PMID: 35875694; PMCID:

PMC9302007.

• Müller, R. Tänapäevane vaade osteoporoosi diagnoosimisele ja ravile. Perearst. 2022

• Valner, A; Kirsimägi, Ü; Müller, R; Kull, M; Põlluste, K; Kumm, J; Lember, M; Kallikorm, R. Factors associated with hand bone changes

in early rheumatoid arthritis. Musculoskeletal Care. 2022. DOI: 10.1002/msc.1671.

• Smolen JS, Feist E, Fatenejad S, Grishin SA, Korneva EV, Nasonov EL, Samsonov MY, Fleischmann RM; CREDO2 Group (Müller, R).

Olokizumab versus Placebo or Adalimumab in Rheumatoid Arthritis. N Engl J Med. 2022 Aug 25;387(8):715-726. doi:

10.1056/NEJMoa2201302. PMID: 36001712.

Koostöös Eesti Reumaliiduga jätkas ilmumist kvartaalne „ Reumakiri“.

ERS osales järgmiste tervishoiuteenuste täiendamises või taotlemises:

2023 sisse viidud muudatused psoriaatilise artriidi ja anküloseeriva spondüliidi bioloogilise ravi rakendustingimustes: 3 kuud ravi 2 NSAID’ga +

perifeerse artriidi puhul 1 DMARD, mille järgselt saab alustada bioloogilist ravi 1 TNF a inhibiitoriga (adalimumab, etanertsept või infliximab);

järgmine valik ustekinumab, guselkumab, sekukinumab ja iksekizumab ning JAK inhibiitorid, mis alates 2023 liikunud soodusravimite nimekirja.

Läbirääkimiste tulemusena saavutatud, et osadele psoriaatilise artriidi ja anküloseeriva spondüliidiga patsientidele siiski jääb golimumabi

ravivõimalus: 224R on lubatud kodeerida ainult golimumabi kasutamise korral patsientidel, kelle ravi golimumabiga on alustatud enne

01.01.2023, tingimusel, et golimumabi raviga on saadud haiguse täisremissioon või golimumab on patsiendil kolmas või kaugem ravivalik või

patsiendile pole muud alternatiivid meditsiiniliselt näidustatud

Lisaks saavutatud bioloogilise ravi lõpetamise kriteeriumite ja toimeaine vahetamise piirangute kaotamine alates 01.04.2023

ERS poolt 2021 Eesti Haigekassale menetlemiseks esitatud taotlused:

JAK inhibiitoritele anküloseeriva spondüliidi ja juveniilse idiopaatilise artriidi koodi lisamine. Saanud positiivse vastuse, muudatused sisse viidud

2022.

Kahe TNFα inhibiitori kasutamise nõude asendamine ühega RA ravis. 2022 aastal saanud negatiivse vastuse.

Uus ravim SLE ravis anifrolumab. 2022 aastal saanud negatiivse vastuse.

ERS poolt 2022 Eesti Haigekassale menetlemiseks esitatud taotlused:

Eesti Kopsuarstide Seltsi ja ERSi ühine taotlus mepolisumabi kasutamiseks EGPA ravis

Hiidrakulise arteriidi puhul totsilisumabiga ravis ajalise kriteeriumi kaotamiseks tervishoiuteenuse muudatuse taotlus

Ravijuhendid. Uusi ravijuhendeid 2022 aastal ei tehtud.

Andmebaasid. ERSi bioloogilise ravi register alustas tööd märtsis 2013, andmed on sisestatud, 2022 aasta seisuga on registris 1848

täiskasvanud liigeshaiguse patsienti. Lisandunud on laste juveniilse idiopaatilise artriidi moodul ja ANCA-positiivsete vaskuliitide moodul.

Riigisisesteks ERSi koostööpartneriteks on olnud Eesti Reumaliit, Reumatoloogia Tervisespetsialistide Selts, Eesti Perearstide Selts, Eesti

Tervisekassa, EV Sotsiaalministeerium, Tartu Ülikooli Kliinikum.

16.02.2023 kinnitas ERSi üldkogu Seltsi 2022. aasta tegevus- ja majandusaruande.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 32 252 45 667

Kokku käibevarad 32 252 45 667

Kokku varad 32 252 45 667

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Pikaajalised kohustised   

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 9 447 9 447

Kokku pikaajalised kohustised 9 447 9 447

Kokku kohustised 9 447 9 447

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 36 220 24 005

Aruandeaasta tulem -13 415 12 215

Kokku netovara 22 805 36 220

Kokku kohustised ja netovara 32 252 45 667



6

Eesti Reumatoloogia Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 1 344 886

Annetused ja toetused 79 700 44 601

Muud tulud 341 1 447

Kokku tulud 81 385 46 934

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -50 065 -12 612

Tööjõukulud -43 981 -18 657

Muud kulud -760 -3 453

Kokku kulud -94 806 -34 722

Põhitegevuse tulem -13 421 12 212

Intressikulud 6 3

Aruandeaasta tulem -13 415 12 215
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 1 344 886

Laekunud annetused ja toetused 79 700 44 601

Muud põhitegevuse tulude laekumised 341 1 447

Väljamaksed töötajatele -43 981 -18 657

Muud rahavood põhitegevusest -50 825 -16 066

Kokku rahavood põhitegevusest -13 421 12 211

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 6 4

Kokku rahavood investeerimistegevusest 6 4

Kokku rahavood -13 415 12 215

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 45 667 33 452

Raha ja raha ekvivalentide muutus -13 415 12 215

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 32 252 45 667
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 24 005 24 005

Aruandeaasta tulem 12 215 12 215

31.12.2021 36 220 36 220

Aruandeaasta tulem -13 415 -13 415

31.12.2022 22 805 22 805
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Reumatoloogia Seltsi 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti Finantsaruandluse Standardist.

Eesti Finantsaruandluse Standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamise tava,

mille põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud ka riigi raamatupidamise üldeeskirjast.

Majandusaasta algas 1. jaanuaril 2022 ja lõppes 31. detsembril 2022.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi- ja pikaajalisi nõudeid. Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata

arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustisi.

Raha

Rahana kajastatakse raha panga arvelduskontodel.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga

valuutakursid.

Finantskohustised

Kõiki finantskohustusi kajastatakse järjepidevalt väärtuspäeval.

Annetused ja toetused

Annetused ja toetused on kajastatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Tulud

Tulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel. Intressitulu kajastatakse tekkepõhiselt.

Kulud

Kulud on kirjendatud tekkepõhise arvestusprintsiibi alusel.

Seotud osapooled

Ei ole loetud seotud osapoolteks.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Raha pangakontodel seisuga 31.12. 32 252 45 667

Kokku raha 32 252 45 667
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Lisa 3 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 32 736 10 992

Sotsiaalmaksud 11 245 4 613

Kokku tööjõukulud 43 981 15 605



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.06.2023

Eesti Reumatoloogia Selts (registrikood: 80072640) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SANDRA MEISALU Juhatuse liige 27.06.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muud tervishoiualad 8690 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ers@ers.ee


