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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Eneseteadvus OÜ on 2020 aastal asutatud ettevõte, mille eesmärgiks on nõustamisteenuste
pakkumine ja koolituste korraldamine.

2022 aastal tegi ettevõte koostööd erinevate kohalike omavalitsustega, Eesti Töötukassaga,
Sotsiaalkindlustusametiga, LUWI OÜga, Kogemusnõustajate Koja ja mitmete teiste ettevõtetega.

Korraldati koolitusi, kriisi-, vaimse tervise- ja kogemusnõustamise individuaalseid- ning
grupinõustamisi, perelepitusteenust.

Ettevõtte soetas 2022 aastal omavahendite ja laenude abi kinnisvara investeeringu, mida
kasutatakse ettevõttele tulu teenimiseks välja rentimise teel.

2023 aastal jätkatakse samade tegevustega.
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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 38 155 28 916  

Kokku käibevarad 38 155 28 916  

Põhivarad    

Kinnisvarainvesteeringud 85 000 0 2

Kokku põhivarad 85 000 0  

Kokku varad 123 155 28 916  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Pikaajalised kohustised    

Laenukohustised 41 000 0 3

Kokku pikaajalised kohustised 41 000 0  

Kokku kohustised 41 000 0  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 32 243 6 432  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 47 412 19 984  

Kokku omakapital 82 155 28 916  

Kokku kohustised ja omakapital 123 155 28 916  
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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne
(eurodes)

 2022 2021 Lisa nr

Müügitulu 50 252 19 984  

Mitmesugused tegevuskulud -1 915 0  

Tööjõukulud -927 0 4

Ärikasum (kahjum) 47 410 19 984  

Intressitulud 2 0  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 47 412 19 984  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 47 412 19 984  
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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eneseteadvus OÜ raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist, välja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud

alljärgnevates arvestuspõhimõtetes.

2022. aastaaruanne on koostatud vastavalt väikettevõttele kohaldatud lühendatud aastaaruande põhimõtetele.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, nõudmiseni hoiused, lühiajalisi (alla 3 kuulise lunastustähtajaga)

pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuväärtuse muutuse risk.

Kinnisvarainvesteeringud

Kinnisvarainvesteering on vara, mida ettevõte hoiab kas omanikuna või kapitalirendi tingimustel rendituna renditulu teenimise, väärtuse kasvu

või mõlemal eesmärgil. Kinnisvarainvesteering võetakse bilansis algselt arvele tema soetusmaksumuses. Edasiselt kajastatakse

kinnisvarainvesteeringut õiglase väärtuse meetodil.

Õiglase väärtuse meetodi rakendamisel kajastatakse kinnisvarainvesteeringu objekte igal bilansipäeval nende õiglases väärtuses. Väärtuse

muutusest tulenevad kasumid/kahjumid kajastatakse aruandeperioodi kasumiaruandes. Õiglase väärtuse meetodil kajastatavatelt

kinnisvarainvesteeringutelt ei arvestata amortisatsiooni.

Lisa 2 Kinnisvarainvesteeringud
(eurodes)

Õiglase väärtuse meetod

  

31.12.2021 0

Kasum (kahjum) õiglase

väärtuse muutusest
85 000

31.12.2022 85 000

 2022

Kinnisvarainvesteeringutelt teenitud renditulu 3 045
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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Laenukohustised
(eurodes)

 31.12.2022 Jaotus järelejäänud tähtaja järgi

12 kuu jooksul 1 - 5 aasta

jooksul

üle 5 aasta

Pikaajalised laenud  

Laenud seotud isikutelt 41 000 41 000

Pikaajalised laenud

kokku
41 000 41 000

Laenukohustised

kokku
41 000 41 000

Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu -927 0

Kokku tööjõukulud -927 0

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 0

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

PIKAAJALISED 31.12.2022 31.12.2021

Laenukohustised   

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

32 000 32 000

Tegev- ja kõrgema juhtkonna ning olulise osalusega

eraisikust omanike lähedased pereliikmed ning nende

valitseva või olulise mõju all olevad ettevõtjad

9 000 9 000

Kokku laenukohustised 41 000 41 000
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Eneseteadvus OÜ 2022. a. majandusaasta aruanne

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021 Saadud laenud Saadud laenude

tagasimaksed

31.12.2022

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva või

olulise mõju all olevad ettevõtjad

0 32 000 0 32 000

Tegev- ja kõrgema juhtkonna ning

olulise osalusega eraisikust

omanike lähedased pereliikmed

ning nende valitseva või olulise

mõju all olevad ettevõtjad

0 9 000 0 9 000

Kokku laenukohustised 0 41 000 0 41 000



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 25.06.2023

Eneseteadvus OÜ (registrikood: 14896885) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KAIRIT LINDMÄE Juhatuse liige 25.06.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 32 243

Aruandeaasta kasum (kahjum) 47 412

Kokku 79 655

Jaotamine  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
79 655

Kokku 79 655

Kasumi jaotamise otsus
(eurodes)

 
 31.12.2022

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 32 243

Aruandeaasta kasum (kahjum) 47 412

Kokku 79 655

Jaotamine  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
79 655

Kokku 79 655



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata koolitus 8559 47207 93.94% Jah

Enda või renditud kinnisvara üürileandmine ja käitus 68201 3045 6.06% Ei

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

Kairit Lindmäe 47403120010 Eesti
2500 EUR

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 54512202

E-posti aadress kairit.lindmae@gmail.com


