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Tegevusaruanne

MTU Sana tegevuse eesmérk on tervisliku eluviisi ja rahumeelse maailmavaate propageerimine. Mitmik-kriisid on selgelt véljatoonud kasvava
vajaduse vaimset tervise hoidmiseks ja taastamiseks Uhiskonnas. 2022 aasta jooksul on l&biviidud mitmeid koolitusi ja individuaalseid
ndustamisi ning coaching sessioone.

MTU rahastamiseks on tehtud nii lisatéid kui ka annetatud rahalisi vahendeid.

2022 jatkus ka intensiivne téiendkoolitus. Nii sai I6petatud 2021 alguse MBSR (teadveloleku) treeneri valjadpe ja omandatud ICF coach ACC
tase.

MTU Sana planeerib tegevust jatkata vabatahtlikkuse alusel. Jatkub ka enesearendamine, et olla padev nii vaimse tervise kui ka juhtimisalaste
kompetentside koolitaja, coach
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Varad
Kéaibevarad
Raha 10 057 4383
Kokku kéibevarad 10 057 4383
Kokku varad 10 057 4383
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed 6 653 4931
Kokku luhiajalised kohustised 6 653 4931
Kokku kohustised 6 653 4931
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -548 9
Aruandeaasta tulem 3952 -557
Kokku netovara 3404 -548
Kokku kohustised ja netovara 10 057 4383
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Tulu ettevdtlusest
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Kokku kulud
P&hitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2022

3450
3480
6 930

-2 978
-2978
3952
3952

2021

5843
5843

-6 400
-6 400
-557
-5657

2022. a. majandusaasta aruanne
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2022

3952
1722
5674
5674
4383
5674
10 057

2021

-5657
4 880
4323
4323

60
4323
4383

2022. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

-557
-548
3952
3404

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

-557
-548
3952
3404
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Sana 2022. aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Finantsaruandluse standardiga. Eesti Finantsaruandluse standardi pdhinduded
on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valja

antud juhendid.

Aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raamatupidamise aruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaéke, kuni 3-kuulisi
taéhtajalisi deposiite ning paigutusi rahaturufondidesse ja muudesse Ulilikviidsetesse fondidesse, mis investeerivad instrumentidesse,
mis individuaalselt vastavad raha ja raha ekvivalendi mdistele.

Finantsinvesteeringud

Investeeringuid tutarettevdtetesse kajastatakse bilansis soetusmaksumuses ning investeeringuid sidusettevotetesse kapitaliosaluse meetodil.

Néuded ja ettemaksed

Noéuetena ostjate vastu kajastatakse tavaparase dritegevuse kaigus tekkinud lihiajalisi ndudeid. NGudeid ostjate vastu kajastatakse
korrigeeritud soetusmaksumuses (s.0 nominaalvaartus miinus tagasimaksed ning vajadusel tehtavad allahindlused).

Nouete allahindlust kajastatakse, kui esineb objektiivseid tdendeid selle kohta, et kdik nBuete summad ei laeku vastavalt nduete

esialgsetele lepingutingimustele.

Nouete bilansilist vaartust vahendatakse ebatdenéoliselt laekuvate nduete allahindlussumma vérra ning kahjum allahindlusest kajastatakse
kasumiaruandes mitmesuguste tegevuskuludena. Kui ndue loetakse lootusetuks, kantakse ndue ja tema allahindlus bilansist vélja. Varem alla
hinnatud ebatdenaoliste nduete laekumist

kajastatakse ebatdenéoliselt lackuvate nduete kulu véhendamisena.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalseks pohivaraks loetakse majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tdoeaga Ule Uihe aasta ja maksumusega alates 500 eurot.
Materiaalne pShivara vGetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja otseselt soetamisega seotud

kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema té0seisundisse ja —asukohta. Materiaalset pShivara kajastatakse bilansis

tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja v8imalikud vaartuse langusest tulenevad allahindlused.

Materiaalse pdhivara objektile tehtud hilisemad véljaminekud kajastatakse p&hivarana, kui on tdenéoline, et kontsern saab varaobjektiga
seotud tulevast majanduslikku kasu ning varaobjekti soetusmaksumust saab usaldusvéaarselt médta. Muid hooldus- ja remondikulusid
kajastatakse kuluna nende toimumise momendil.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaar maératakse igale pdhivara objektile eraldi, sdltuvalt

selle kasulikust tddeast. Olulise I6ppvaartusega varaobjektide puhul amortiseeritakse kasuliku eluea jooksul kulusse ainult soetusmaksumuse
ja ldppvaartuse vahelist amortiseeritavat osa. Juhul kui materiaalse pdhivara objekt koosneb (iksteisest eristatavatest komponentidest, millel on
erinevad kasulikud eluead, voetakse need komponendid raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena ning maaratakse vastavalt nende
kasulikule elueale eraldi amortisatsiooninormid.

Amortisatsioonimaarade vahemikud on materiaalse p&hivara gruppidele jargmised:

- Ehitised ja rajatised 3-20%

- Muu inventar, tooriistad ja sisseseade 33,3%

Piiramata kasutuseaga objekte (maa) ei amortiseerita.

Amortisatsiooni arvestamist alustatakse hetkest, mil vara on kasutatav vastavalt juhtkonna poolt plaanitud eesmargil ning Idpetatakse kui
I6ppvaartus Uletab bilansilist jadkmaksumust, vara 16pliku eemaldamiseni kasutusest voi Umberklassifitseerimisel “miitgiootel pShivaraks”.
Igal bilansipaeval hinnatakse kasutatavate amortisatsioonimaarade, amortisatsioonimeetodi ning I6ppvaartuse pdhjendatust.
Materiaalse pdhivara kajastamine Idpetatakse vara vodrandamise korral vdi olukorras, kus vara kasutamisest voi mudgist ei eeldata
enam majanduslikku kasu. Kasum vdi kahjum, mis on tekkinud materiaalse pdhivara kajastamise Idpetamisest, kajastatakse
kasumiaruandes muude &ritulude v8i muude é&rikulude real.

Materiaalse pdhivara objektid, mis vaga tdenéoliselt multiakse lahema 12 kuu jooksul, klassifitseeritakse Umber mugiootel pdhivaraks.
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Pdhivarade arvelev8tmise alampiir 500

Finantskohustised

Finantskohustused (v6lad hankijatele, vBetud laenud, viitvdlad) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse saadud vdi saadaoleva tasu diglases vaartuses, vottes arvesse kdiki tehtud allahindlusi ja soodustusi. Tulu
kaupade muugist kajastatakse siis, kui kdik olulised omandiga seotud riskid on lainud Gle miujalt ostjale, muigitulu ja tehinguga seotud kulu
on usaldusvaarselt maaratav ning tehingust saadava tasu laekumine on tdenéoline.

Tulu teenuse mugist kajastatakse teenuse osutamise jarel. Intressitulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on téen&oline ja tulu suurust

on vdimalik usaldusvaarselt hinnata

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade I8ikes
LUHIAJALISED 31.12.2022 31.12.2021
Vélad ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed 6 653 4931

Kokku vélad ja ettemaksed 6 653 4931



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 20.06.2023

MTU SANA (registrikood: 80550983) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt kinnitanud:
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Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
85599

Sisu
+372 53404123

martmagi@hotmail.com

Pd&hitegevusala

Jah



