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Tegevusaruanne

MTU Uhiselt osutab erinevaid terviseteenuseid. P8hirdhk ja eesmark on parandada véi sailitada klientide iseseisvat toimetulekut, suurendada
nende Uhiskonda kaasatust ja soodustada téotamist vai todle asumist rehabilitatsiooniteenuse kaudu.

MTU Uhiselt tegevuse tildpshimétted

« vaartustada iga inimest

« lahtuda kliendi huvidest

« toetada oma tegevusega klientide osalust Gihiskonnas
« olla avatud uutele ideedele.

MTU Uhiselt tegevus pdhineb avalikes huvides. P&hilised kliendid on Sotsiaalkindlustusamet ja Té6tukassa. Lisandunud on teisi vaiksemaid
partnereid ning eraisikuid. Plaanis on tagada teenuste kattesaadavus kdigile soovijatele.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 1267 3797 2
Noéuded ja ettemaksed 90 441 85 399 3
Kokku kéaibevarad 91 708 89 196
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 6 286 4262 5
Kokku pdhivarad 6 286 4262
Kokku varad 97 994 93 458
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 25000 15 000
Védlad ja ettemaksed 46 600 48 378 6
Kokku luhiajalised kohustised 71 600 63 378
Kokku kohustised 71 600 63 378
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 30080 28 669
Aruandeaasta tulem -3 686 1411
Kokku netovara 26 394 30 080
Kokku kohustised ja netovara 97 994 93 458
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2022 2021 Lisanr
Tulud
Annetused ja toetused 523 558 350 480 7
Tulu ettevétlusest 2478 10 637 8
Kokku tulud 526 036 361117
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -180 481 -171 062 9
Toojéukulud -346 844 -186 876 10
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -1548 -1136
Muud kulud -850 -633 11
Kokku kulud -529 723 -359 707
Pdhitegevuse tulem -3 687 1410
Muud finantstulud ja -kulud 1 1
Aruandeaasta tulem -3 686 1411
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Kokku korrigeerimised
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete pShivarade
soetamisel

Laekunud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Rahavood finantseerimistegevusest

Saadud laenud

Saadud laenude tagasimaksed

Kokku rahavood finantseerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022

-3 687

1552
1552
-5 043
-1779

-8 957

-3574

-3573

10 000

10 000
-2 530

3797
-2 530

1267

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

1410

1136
1136
-39 850
24 063
-13 241

-1 800

-1799

20 000
-17 811
2189
-12 851
16 648
-12 851
3797
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

Akumuleeritud tulem

28 669

1411
30 080
-3 686
26 394

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

28 669

1411
30 080
-3 686
26 394



Mittetulundusiihing Uhiselt 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Uhiselt 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse standard
on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele tuginev avalikkusele suunatud finantsaruandluse nduete kogum, mille
pdhinduded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida tédpsustab raamatupidamise seaduse alusel kehtestatud valdkonna

eest vastutava ministri maarus (toimkonna juhend).

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud
alljargnevates arvestuspdhimdotetes.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise
lunastustéahtajaga) pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvaartuse muutuse risk. Rahavoogude
aruandes kajastatakse rahavoogusid pdhitegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid
rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Finantsinvesteeringud

Aktsiad ja muud vaartpaberid

Luhiajalised finantsinvesteeringuid aktsiatesse ja teistesse omakapitaliinstrumentidesse kajastatakse bilansis diglases vaartuses, juhul kui see
on usaldusvaarselt hinnatav. Aktsiaid ja muid omakapitaliinstrumente, mille diglane vaartus ei ole usaldusvaarselt hinnatav,
kajastatakse soetusmaksumuses

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeri-

tud kulum ja vara vaartuse langusest tulenevad allahindlused. Olulisuse printsiibist I&htudes kajastatakse p6hivarana need varaobjektid,
mille soetusmaksumus Uletab 640 eurot ja mille kasulik eluiga on Ule Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega voi lihema kasuliku
elueaga varaobjektid kantakse kasutusse votmisel kuluks ning nende Ule peetakse arvestust bilansivaliselt. Juhul, kui materiaalse p&hivara
objekt koosneb Uksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, vdetakse need komponendid
raamatupidamises arvele eraldi varaobjektidena, maarates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale.
Ettevote kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit. Materiaalse pdhivara gruppidele on ildjuhul maaratud aal
toodud kasulikud eluead. Maad ei amordiseerita.

Materiaalsele pdhivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse Ule, kui on ilmnenud asjaolusid, mis v8ivad oluliselt muuta p&hivara
vOi pdhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste méju kajastub aruandeperioodis ja jargnevates perioodides. Kui vara
I6ppvaartus Uletab tema bilansilist jadkmaksumust, I6petatakse vara amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti hetkest, mil vara
Idppvaartus on langenud alla tema bilansilise jagdkmaksumuse.

Kui materiaalse pdhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse p&hivara mdistele, siis need kulutused lisatakse
pShivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes.

Kui materiaalse pShivara objektil vahetatakse vélja moni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus objekti
soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha. Kui
asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise

hetke soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 500
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Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimine

Organisatsioon on léhtunud sihtfinantseerimiste kajastamisel brutomeetodist. Tegevuskulude siht-finantseerimise kajastamisel lahtutakse tulude
ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summasid kajastatakse tuluna kui ettevéte aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid tingimusi

ja kavatseb neid téita ning finantseerimise summa on usaldusvaérselt méaratav ja selle lackumine on tdené&oline. Saadud toetus kajastatakse
tulemiaruandes tuluna.

Varade sihtfinantseerimisel voetakse soetatud vara bilansis arvele tema soetusmaksumuses; varade soetamise toetusena saadud summa
kajastatakse bilansis kohustusena, mis kantakse tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.

Mitterahalise toetusena saadud vara voetakse bilansis arvele tema diglases vaartuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara

jarelejaanud kasuliku eluea jooksul.

Tulud

Tulu kaupade mulgist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hiived on lainud dle ostjale ning muigitulu ja tehinguga
seotud kulutusi on vdimalik usaldusvaarselt mddta. Tulu teenuste miugist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse
osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.
Intressitulu kajastatakse lahtudes vara sisemisest intressimaérast. Dividenditulu kajastatakse vastava ndudediguse tekkimisel.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Arvelduskonto 824 2211
Kassa 443 1586
Kokku raha 1267 3797
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2022 12 kuu jooksul
Nduded seotud osapoolte
87 354 87 354
vastu
Maksude ettemaksed ja
. 180 180
tagasinduded
Ettemaksed 1435 1435
Muud makstud
1435 1435
ettemaksed
Ettemaksed tarnijatele 85 85
Nduded liikmete vastu 1387 1387
Kokku nduded ja
90 441 90 441
ettemaksed
31.12.2021 12 kuu jooksul
Nduded seotud osapoolte
84 784 84 784
vastu
Maksude ettemaksed ja
. 26 26
tagasinduded
Ettemaksed 550 550
Muud makstud
550 550
ettemaksed
Ettemaksed tarnijatele 39 39
Kokku nduded ja
85 399 85 399

ettemaksed

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad
(eurodes)

31.12.2022 31.12.2021
Ettemaks Maksuvdlg Ettemaks Maksuvélg
Uksikisiku tulumaks 0 5200 0 3510
Erisoodustuse tulumaks 0 0 0 3
Sotsiaalmaks 0 8320 0 5352
Kohustuslik kogumispension 0 410 0 288
Tootuskindlustusmaksed 0 663 0 397
Muud maksude ettemaksed ja maksuvdlad 180 0 26 0
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 180 14 593 26 9 550

10
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Lisa 5 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Ostud ja parendused
Muud ostud ja parendused
Amortisatsioonikulu

Mudgid (jadkmaksumuses)

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused
Muud ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2022
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Transpordivahendid

6 000
-3 300
2700

-600

6 000
-3 900
2100

-600

6 000
-4 500
1500

Arvutid ja
arvutislisteemid

1849
-951
898

493
-849

1000
-458
542

2134
2134

-470

3134
-928
2206

2022. a. majandusaasta aruanne

Masinad ja Muud
seadmed materiaalsed
pbéhivarad
7 849 0
-4 251 0
3598 0
0 1800
0 1800
-107 -180
-849 0
7 000 1800
-4 358 -180
2642 1620
2134 1440
2134 1440
-1070 -480
9134 3240
-5428 -660
3706 2580

Kokku

7 849
-4 251
3598

1800
1800
-287
-849

8 800
-4 538
4262

3574
3574

-1 550

12374
-6 088
6 286

11
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Lisa 6 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2022
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2021
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 7 Annetused ja toetused
(eurodes)

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Kokku annetused ja toetused

sh eraldis riigieelarvest

Lisa 8 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

Tulu kaupade muugist
Tulud teenuste miugist
Taienddpe ja koolitustegevus

Kokku tulu ettevétlusest

2022
523 558
523 558
523 558

2022

1038
1440

2478

2022. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul
6 888
14 873
14 593
10 246
10 246
46 600

12 kuu jooksul
8783
18 573
9 550
11472
11472
48 378

2021
350 480
350 480
350 480

2021
396

8 801
1440
10 637

12

6 888
14 873
14 593
10 246
10 246
46 600

8783
18573
9 550
11472
11472
48 378
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Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)
2022 2021
Ur ja rent 15 430 24736
Energia 40 292
Kitus 40 292
Mitmesugused birookulud 775 342
Lahetuskulud 130 0
Koolituskulud 22945 17 607
Riiklikud ja kohalikud maksud 0 32
Telefon, internet 1566 1126
Pangateenus 175 163
Isikliku auto kompensatsioon 3015 4020
Raamatupidamisteenus 5146 5547
Véahevaartuslik pdhivara 4098 9 309
Ajalehed, ajakirjad, kirjandus 847 488
Klientide majutuskulud 17 734 13 236
Reklaamikulud 39 252
Tellitud teenustéod 73911 65 703
Véhevaartuslik elektroonika ja tarvikud 1938 1158
Varakindlustus 146 120
Ruumide hooldus, remondikulud, dekoratsioon 10 369 10 264
Protsetuuride kulu 5076 3916
Domeenid, serverid, veebimajutus 351 365
Toitlustuskulu 769 768
Autode remont, hooldus 0 853
Ruumide kommunaalkulud 7474 4679
IT teenused 5633 4 556
Masinate, seadmete rent 374 564
Véikesaldode mahakandmine 12 0
Muud 2488 966
Kokku mitmesugused tegevuskulud 180 481 171 062

Lisa 10 T66joukulud

(eurodes)
2022 2021
Palgakulu 264 199 141 542
Sotsiaalmaksud 82 645 45 542
Kokku t86joukulud 346 844 187 084
Tootajate keskmine arv taandatuna téistooajale 17 14

13
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Lisa 11 Muud kulud

(eurodes)

Vastuvdtukulud

Umardused

Erisoodustuselt arvestatud tulumaks
Maksuintressid maksuametile
Ettevotlusega mitteseotud kulud
Hankijate intressid, viivised

Kokku muud kulud

Lisa 12 Seotud osapooled

(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I8pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED

Laenukohustised

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega

eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise

mdju all olevad ettevétjad

Kokku laenukohustised

LAENUKOHUSTISED 31.12.2020

Tegev- ja kérgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevétjad

Kokku laenukohustised

LAENUKOHUSTISED 31.12.2021

Tegev- ja kérgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevétjad

Kokku laenukohustised

12811

12 811

15000

15 000

2022

751

33

50

850

31.12.2022

2

31.12.2022

25000

25000

Saadud laenud

Saadud laenud

20000

20 000

17 000

17 000

2022. a. majandusaasta aruanne

2021
573
22

14
20

633

31.12.2021

2

31.12.2021

15 000

15 000

Saadud laenude 31.12.2021
tagasimaksed
17 811 15 000
17 811 15 000
Saadud laenude 31.12.2022
tagasimaksed
7 000 25 000
7 000 25000
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupédev on: 14.06.2023
Mittetulundusiihing Uhiselt (registrikood: 80248918) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SUSANNA PETERS Juhatuse liige 14.06.2023

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood Pohitegevusala
Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Tervisehdiretega isikute thendused ja nende liidud;
puuetega inimeste Uhendused ja nende liidud, 94997 Ei
erivajadustega inimeste kaitselihendused

Sidevahendid

Liik Sisu
Telefon +372 7352081
Mobiiltelefon +372 5224005

E-posti aadress yhiselt@gmail.com



