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Eesmargid 2023. aastaks

Uldist

Eesti Paralimpiakomitee (EPK) on 1991. aasta 25. aprillil asutatud mittetulundusiihing, mille
pOhitegevus on koos oma liikmetega puuetega inimeste spordielu organiseerimine, treeningute ja
vOistluste, seminaride ja Oppelaagrite korraldamine ning toetamine ja eeltoodu sidumine
paraoliimpialiikumisega. Eesti Paralimpiakomitee korraldab Eesti puuetega sportlaste osavétu
paraoliimpiamangudest.

Seisuga 31.12.2022 on EPK liikkmeteks:

Eesti Invaspordi Liit, reg.kood 80018936 (EIL, 18 liikmesiihendust)

Eesti Kurtide Spordiliit, reg.kood 80092803 (EKSL, 4 liikmesihendust)

Eesti Pimedate Spordiliit, reg.kood 80016794 (EPSL, 3 liikmesklubi)

Eesti Puuetega Inimeste Ujumisliit, reg.kood 80349627 (EPUL, 4 liikmesiihendust)
Eesti Vaimsete Puuetega Inimeste Spordiliit, reg.kood 80032400 (EVPISL, liikmed on
fhdsilised isikud)

Eesti Curlingu Liit, reg.kood 80176606 (ECL, 4 liikkmestihendust)

7. EestiJahtklubide Liit, reg.kood 80074834 (EJKL, 38 liikkmestihendust)
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8. Eesti Triatloni Liit, reg.kood 80075839 (ETL, 29 liikmesiihendust)
9. SK Meduus, reg.kood 80174122, (liikmed on fuusilised isikud)
10. ISK Parasport, reg.kood 80355898, (lilkmed on flusilised isikud)
11. SK Achilleus, reg.kood 80266255, (liikmed on fuusilised isikud)
12. SK Fliitiger, reg.kood 80262866, (liikkmed on flusilised isikud)

Eesti Paralimpiakomitee on Eesti Olimpiakomitee (EOK), Euroopa Paralimpiakomitee (EPC),
Rahvusvahelise  Paralimpiakomitee (IPC) ja liikumispuudega sportlaste rahvusvahelise
spordiorganisatsiooni IWAS (International Wheelchair & Amputee Sports Federation) liige.

EPK sekretariaadis tootas 2022. aastal 4 inimest. Raamatupidamistoimingute teostamiseks ja
kommunikatsioonit6o tegemiseks on sélmitud lepingud teenust osutavate osalihingutega. Kokku
arvestati EPK tootajatele tasu 88792 eurot, juhatuse liikkmetele tasusid ei makstud.

2022. aasta plaanid

2022. aasta tegevust mojutas kurtide olimpiamangude edasiliikkamine 2021. aastast 2022.aastasse.
Algselt 2021. aasta detsembris toimuma pidanud mangud llikati edasi 2022. aasta maikuusse. COVID-
19 tingimustes esialgu rohkem valisvoistlusi kurtidele ei planeeritud.

Pekingi taliparaoliimpiamangude toimumisaeg — marts 2022 — jai paika, aga plaaniti toimuma vaga
rangetes isolatsioonitingimustes. Eestis kandideeris neile mangudele ratastoolikurlingu vdistkond,
kes sai kinnituse osalemise kohta 2021. aasta oktoobris. Kahel MM-il korjatud 68 punktist piisas
viimase ehk 12. riigina kvalifitseerumisest Pekingi 2022. aasta POM-ile.

2022.aastaks oli lisaks planeeritud osalemisi tervel real paraspordi tiitlivdistlustel: IPC ujumise ja
kergejoustiku MM, pararattasdidu, jdutdstmise, purjetamise, DS ujumise jt. MM-id ning omakorda
oli plaan korraldada Eestis vistlusi paljudel spordialadel.

2022. aasta tegelik tegevuskava realiseerumine
Pekingi 2022 taliparaoliimpiaméngud

Ule 20 aasta tdusis taliparaoliimpiamangude kiilas masti Eesti lipp. Ratastoolikurlingu v&istkond oli
lunastanud pileti Pekingi 2022 mangude kurlingu turniirile. Vaid 7 aastat tagasi Eestis alustatud
spordiala viljelejad olid tdelised entusiastid ning tegid dra suure t606, algul treener Erkki Lille, hiljem
treener Chris Bowden kae all. Osalemised 2019. ja 2020. aasta MM-idel andsid piisava arvu punkte,
et osaleda Pekingi taliparalimpiamangudel, millised peeti 4.-13.martsini Hiina pealinnas Pekingis.

Eesti vOistkond osales koosseisus kapten Andrei Koitmdae, Lauri Murasov, Mait Matas, Katlin
Riidebach ja Signe Falkenberg. Treenerina oli kaasas Chris Bowden, abitreeneritena Kristel Kiens ja
Ain Villau ning flsioterapeudina Martin Argus.

Vahetult enne mange alanud Venemaa sissetung Ukrainasse tekitas kohale jdudnud riikide
delegatsioonides tosise protestilaine ning IPC otsustas mangudelt eemaldada Venemaa ja Valgevene
sportlased, kellest esimesed nagunii juba pidi osalema neutraalsetena, st et oma rahvusliku
paraliimpiakomitee, mitte aga koduriigi lipu all. Seega jai kurlinguturniirile osalema 11 voistkonda.

Turniiri esimeses etapis mangisid kdik vdistkonnad omavahel labi. Eesti vditis 10 mangust 3 ja kaotas
7 mangu ning jai turniiri kokkuvottes 10.kohale.



Mangude tulemused:

LSD 4 7 8 T

Eesti 310,7 2 2 0 6
USA 99,0 0 0 2 9
LSD 4 7 8 T

Eesti 266,5 0 0 X 3
Hiina 77,9 2 2 X 9
LSD 4 7 8 T

Lati 144,5 1 0 0 5
Eesti 399,2 0 1 1 6
LSD 4 7 8 T

Norra 120,3 0 1 X 3
Eesti 137,5 1 0 X 8
LSD 4 7 8 T
Suurbritannia | 268,9 0 0 X 10
Eesti 74,2 3 1 X 5
LSD 4 7 8 T

Rootsi 333,1 2 1 1 6
Eesti 234,8 0 0 0 4
LSD 4 7 8 T

Eesti 275,8 1 1 X 2
Korea 233,1 0 0 X 5
LSD 4 7 8 T

Eesti 131,4 1 0 X 3
Kanada 303,3 0 2 X 9
LSD 4 7 8 T

Sveits 315,6 0 2 1 6
Eesti 98,3 2 0 0 8
LSD 4 7 8 T

Slovakkia | 104,5 1 1 2 7
Eesti 382,5 0 0 0 6

Link turniiri kdigule: https://worldcurling.org/events/pwg2022




Kurtide oliimpiaméngud

Kurtide ollimpiamangud toimusid Brasiilias Caxias do Sulis 1.-15 maini. Eestit esindavad kaheksa
sportlast: kergejoustiklased Inessa Halliste, Marja-Liisa Landar, Tanel Visnap, Simon Teiss ja Rinat
Raisp, rannavollemangijad Martin Sepp ja Mihkel Taaber ning orienteeruja Martin Viljasaar.

Tanel Visnap voistles 100 m ja 200 m jooksus, kdrgushiippes ja kaugushiippes. 100m jooksus joudis ta
poolfinaali ajaga 10,94, olles oma jooksus sellega 2.kohal. Poolfinaalis Tanel kiill parandas oma aega
kahe sajandiksekundi vorra, kuid saavutatud 5.kohaga ta edasi finaali ei padasenud. Kaugushiippes
paases Visnap kvalifikatsioonist edasi tulemusega 6.65 ning finaalvdistlusel vditis vimsa isikliku
rekordiga 7.43 kuldmedali! Kdrgushlippes vditis Tanel pronksmedali tulemusega 1.83m. 200 m jooksu
esimeses eeljooksus sai Visnap ajaks 23,07 ning teises 22,45 ja joudis seeldbi poolfinaali.

Marja-Liisa Landar voistles 100 m tokkejooksus ja kdrgushiippes. Tokkejooksus saavuta Landar
tulemusega 15,93 3.koha ja vaitis kurtide olimpiamangude pronksmedali.

Inessa Halliste voistles 100 m ja 200 m jooksus. 100 m eeljooksus sai ta 6.koha ajaga 13,48, mis
paraku poolfinaali ei viinud. 200 m jooksus pidi Inessa Halliste eeljooksus tehtud valestardi tottu
vOistluse katkestama.

Rinat Raisp voistles 400 m ja 800 m jooksus ning 400 m tokkejooksus. 400m eeljooksus Idpetas ta
ajaga 55,43 ja seal edasi ei paasenud. 400 m tokkejooksus pustitas Rinat Raisp esimeses poolfinaalis
tulemusega 1.02,52 isikliku rekordi, kuid ei paasenud finaali. 800 m eeljooksus oli tema ajaks 2.20,02,
mis ei taganud kohta poolfinaalis.

Martin Viljasaar I6i kaasa orienteerumise sprindis ning lihi- ja tavarajal. Sprindis saavutas ta 17.koha,
aeg 3,4 km pikkusel rajal oli 31:16. 5,2 km pikkusel lGhirajal saavutas Viljasaar tulemusega 1:05.55
16.koha ja tavarajal 15.koha.

Rannavollepaar Martin Sepp - Mihkel Taaber I6petasid alagrupiturniiril tehnilise vdidu ja kahe
kaotusega, kuid paases edasi séelmangudele 12 parema hulka.

Tulemused kokkuvotvalt:

Sportlane Distants Tulemus Koht Osalejate arv
Tanel VISNAP 100m 10,92 9 63
200m 22,23 9 48
Kdrgushipe 1,83 3 9
Kaugushipe 7,43 1 24
Simon TEISS 100m 11,45 23 63
200m 23,23 18 48
Rinat RAISP 400m tokked 1.02,52 13 16
400m 55,43 32 41
800m 2.20,02 21 21
Marja-Liisa LANDAR 100 tokked 15,93 3 6
Korgus 1,53 6 7
Inessa HALLISTE 100 m 13,48 22 24
200 m DQ
Martin Viljasaar Orienteerumine Sprint 17 22
Lihirada 16 19

Tavarada 15 17



Mihkel Taaber Rannavolle 9 17
Martin Sepp

Tulemused: https://www.deaflympics2021.com/wp-content/uploads/2022/05/pdf zusammengefugt.pdf

Tulemused 2022. aasta tiitlivoistlustelt

IPC ujumise MM
Sportlane Klubi Distants Tulemus Koht Osalejate arv
Matz Topkin KUK 50 vabalt 45,12 11 12
KUK 50 sellili 44,48 4 8
KUK 50 liblikas (S5) 46,33 9 9
Susannah Kaul KUK 50 m vabalt 29.31 5 12
100 m vabalt 01:05,09 11 12

Link protokollile: https://www.paralympic.org/madeira-2022/schedule-results

Ratastoolikurlingu segapaaride MM

Link tulemustele: https://results.worldcurling.org/Championship/Details/714

Ratastoolikurlingu segapaar koosseisus Signe Falkenberg / Mait Matas saavutas 10. koha 4 vdidu ja
4 kaotusega, kokku osales 18 vdistkonda.

Ratastoolikurlingu voistkondade B MM

Link tulemustele: https://results.worldcurling.org/Championship/Details/722

Ratastoolikurlingu segavdistkond koosseisus Andrei Koitmdae, Lauri Murasov, Mait Matas, Katlin
Riidebach ja Signe Falkenberg saavutas 8. koha 2 voidu ja 3 kaotusega, kokku osales 12 voistkonda.
Edasi 2023. aasta MM-ile ei paasetud.

Pararattasdidu maantee MM ja EM

Voistluse nimetus Sportlane Koht Osalejate arv
Maanteesoidu MM

Naiste C5 eraldistart Mari-Liis Juul 8 10
Meeste H5 eraldistart Janno Lepik 13 13
Naiste C5 maanteesoit Mari-Liis Juul 10 12
Meeste H5 maanteesoit Janno Lepik 12 12
Maanteesoidu EM

Naiste C5 eraldistart Mari-Liis Juul 5 5

Meeste H5 eraldistart Janno Lepik 9 9



Naiste C5 maanteesoit Mari-Liis Juul 4 5
Meeste H5 maanteesodit Janno Lepik 9 9

MM tulemused: https://www.uci.org/competition-details/2022/PAR/66757

EM tulemused: https://www.paracycling.at/en/these-were-the-second-sparkasse-uec-paracycling-
european-championships-presented-by-lenzing-ag/

Joutostmise MM

Sportlane Kaalukat.  Tulemus Koht Osalejate arv
Jelena Pipper 73 kg 62kg 4 5

EM Tulemused: https://www.paralympic.org/sites/default/files/2022-10/Result-
Book Thilisi2022 REV3.pdf

Parakarate EM

Sportlane Klass Koht Osalejate arv
Vask Karmen K10 3 4

Tulemused: https://www.sportdata.org/wkf/set-
online/popup main.php?popup action=results&vernr=605&active _menu=calendar

Parapurjetamise MM RS Venture Connect

Klass: RS Venture Connect

Sportlane Koht Osalejate arv
Kristo Priks ja Aadu Sarev 32 36

Paratantsu EM

(Prague 2022 Para Dance Sport European Championships)

Klass: 1 L&F1

Voistluse nimetus Sportlane Koht Osalejate arv
Meeste vabakavas Matvei Serednitskiy 3 4

Viie tantsu

standardprogramm Matvei Serednitskiy 3 3

Tulemused: https://www.paralympic.org/sites/default/files/2022-
11/Prague%202022%20Para%20Dance%20Sport%20European%20Championships%20results.pdf




IWAS MANGUD 2022

(IWAS World Games 2022)

Sportlane Klubi Distants/ala Tulemus Koht Osalejate arv

UJUMINE

Matz Topkin KUK 50m selili 48,28 1 4
50m vabalt 44,96 1 4
50m liblikujumine 46,82 1 5
150m kompleks 3:10,00 3 1

Susannah Kaul KUK 100m selili 1:13,51 1 3
50m liblikujumine 32,93 1 3
50m vabalt 29,16 1 2

Alice Tuutma Meduus 100m vabalt 2:10,68 3 3
50m liblikujumine 1:32,76 5 5
50m vabalt 1:03,07 6 6
50m selili 1:07,91 5 5

Betti Oblikas Meduus 100m rinnuli 1:52,29 3 3
50m rinnuli 50,19 4 5

KERGEJOUSTIK

Entoni Pashun Audentes 100m 16,91 6 6
200m 34,78 6 6

JOUTOSTMINE

Jelena Pipper -73kg 63kg 1 1

Tulemused: https://iwasf.com/iwas-games/iwas-world-games/iwas-world-games-2022/

Downi siindroomi ujumise MM

(10th Down Syndrome Swimming World Championships)

Sportlane Klubi Distants Tulemus Koht Osalejate arv
Eric Tott MyFitness  200m sellili 2:59,74 3 16

50m vabalt 32,08 3 73

100m selili 1:26,21 2 28

50m liblikujumine 34,38 4 64

50m selili 39,85 5 51
Hardi Pais SK Meduus 100m rinnuli T21m1 1:49,27 5 29

50m liblikujumine 54,52 16 64

200m rinnuli 3:51,94 6 11



50m rinnuli 48,73 8 38

50m vabalt 49,08 16 73
Kaspar Paul Loik SK Meduus 200m kompleks T21-s 3:23,02 5 22
100m rinnuli 1:40,86 6 29
50m liblikujumine 47,05 25 64
50m vabalt 36,95 21 73
50m rinnuli 45,57 6 38
100m kompleks 1:30,56 7 35
100m vabalt 1.25,76 24 55
Keira Rattur SK Meduus 50m rinnuli 53,39 6 27
50m rinnuli jun klass 52,86 1 2
50m vabalt jun klass 47,02 3 4
25m selili 25,58 2 3
25m vabalt 20,86 2 3
25m rinnuli 23,54 1 2
50m selili jun klass 56,35 3 4
Maria Rein MyFitness
50m selili 47,99 5 38
100m rinnuli 1:51,62 3 18
50m rinnuli 50,17 3 27
100m kompleks 1:43,77 5 28
Paula Ploom MyFitness  50m selili 57,72 17 38
50m liblikujumine 1:00,39 21 39
50m vabalt 50,17 23 50
100m selili 1:57,25 10 27

Tulemused: https://fpnatacao.pt/Resultados/provas2223/10 DSISO WSC2022/

VIRTUS 2022 ujumise maailmameistrivdistlused

(2022 VIRTUS Open Swimming Championships Europe 25m)

Sportlane Klubi Distants Tulemus Koht Osalejate arv
Keira Rattur SK Meduus 50m selili 58,96 5 5
50m vabalt 48,77 6 7
50m rinnuli 52.53 3 6
100m rinnuli 1:59.65 4 5
200m rinnuli 4:25,55 5 5
LOIK Kaspar Paul SK Meduus 200m vabalt 3:02,95 4 5
50m rinnuli 45,97 4 8
200m kompleks 3:17,77 4 6
100m rinnuli 1:41,16 5 8
200m rinnuli 3:37,62 3 6
50m vabalt 38,28 8 13



Hardi Pais SK Meduus 50m rinnuli 48,06 6 8
100m rinnuli 1:50.96 7 8
200m rinnuli 3:46,33 5 6
50m liblikujumine 55,10 7 7
50m vabalt 48,27 13 13
Tulemused: https://swimart.pl/pliki/meet/2022/int/07 22 virtus/wyniki.pdf
EUROOPA PARA NOORTE MANGUD 2022
(European Paralympic Youth Games 2022)
Sportlane Klubi Distants/ala Tulemus Koht Osalejate arv
UJUMINE
Betti Oblikas Meduus 100m rinnuli JUN 2:10,16 2 4
Richard Leib Yess 200m vabalt 2:22,84 3 6
KERGEJOUSTIK
Remy Martson Tartu Kalev 100m T37 14,91 3 3
400m T37 1:08,54 5 5
800m T37 2:51,69 3 3
Ketas F37 37,96m 1 1
Kuulitéuge F37 7,32 2 3
Mattias Vaikjarv SK Flutiger Kdrgushipe T13 1,18 3 3
Kuulitéuge T13 6,33 5 5
Kaugushiipe T13 3,66 5 5
100m T13 15,23 6 6
PIMELAUATENNIS
Tiia Innos SK Flutiger Showdown 1 6

Tulemused: https://epyg2022.fi/results/

Kohaliku tasandi tegevused

Paljud kohalikud voistlused, mis 2021. aastal COVID-19 epideemia tottu ara jaid, said taas toimuma.
EPK korraldusel toimusid parakergejoustiku ja paraujumise Eesti MV. Ratastoolitennisistid osalesid
Eesti Tennise Liidu korraldatud tennise Eesti meistrivdistlustel ning ratastooli kurlingu vdistkond [5i

kaasa tavakurlingu turniiridel.



Toimusid traditsioonilised liikumispuudega inimeste boccia ja bowlinguvdistlused, EMV istevdrkpallis
mitmete spordialade vdistlustega spordilaager, osaleti mitmetel vdistlustel novuses ja kurlingus.
Nagemispuudega inimesed voistlesid pimelauatennises, males ja kabes. Kuulmispuudega inimestele
korraldati  suusatamise, bowlingu, koroona, orienteerumise, nooleviske, discgolfi ja sulgpalli
vOistlused ning korvpalli ja rannavolle turniir.

Jatkus parapurjetamise arendus. Lisaks tavaparastele parapurjetamise kaasamisiritustele, kus
mitmel pool Eestis said puudega inimesed proovida purjetamist, toimusid korraparased treeningud
Kalevi Jahtklubi juures ning paar Eesti parapurjetajat osalesid mitmetel Eesti korraldatud vdistlustel.

Koolitustegevus

Veebruaris osales EPK Eesti Jalgpalli Liidu poolt korraldatud ligipadsetavuse seminaril, mis toimus labi
videosilla. Raagiti ligipaasetavusest jalgpalli- ja spordiliritustele, erivajadustega inimeste efektiivsest
kaasamisest ning selle tahtsusest. Kokku osales seminaril 35 inimest. Eesmargiks sai ka korraldada
Eestis sarnane koolitus. Uudislink: https://tinyurl.com/4bwu6bta

Aprillis toimus rahvusvaheline boccia koolitus mangijatele, juhendajatele ja kohtunikele. Koolituse
viisid [abi Poola Boccia Spordiliidu asepresident Beata Dobak-Urbanska ning alaliidu president ja
Rahvusvahelise Boccia Spordiliidu (BISFed) juhatuse liige Romuald Schmidt.
https://paralympic.ee/et/kolmapaeval-toimus-osmosis-projeti-raames-rahvusvaheline-bosccia-
koolitus

Koostéds OU Ortoproga korraldati Audentese Spordiklubis jooksukoolitus amputantidele, mida viisid
labi Ortopro poolt proteesimeister Stanislav Haugasmagi ning paraolimpiamangude suursponsor
proteeside valmistamise ettevdte Ottobock. Koolitajaks oli kahekordne paraoliimpiavditja Heinrich
Popow. https://www.paralympic.ee/et/running-clinic-estonia-andis-kumnele-liikumispuudega-
inimesele-voimaluse-jooksmist-nautida

Paraspordi tutvustamine

Osaleti Jliri Gimnaasiumi valikaine nadalal , kus giimnaasiumiopilased said valida parasporditunnis
osalemise. Opilased proovisid ratastoolikorvpalli, istevdrkpalli ning pimedate jalgpalli. Tutvustati
paraolimpialiikumise filosoofiat ja vaartusi. Peale praktilist tegevust toimus tagasiside ring, kus
Opilased said jagada oma emotsioone ise ratastoolis voi pimedana sportimisest. Lisaks viidi parasporti
tutvustav pdev labi Parnu Waldorfkoolis ning ratastoolikorvpalli tutvustati Tallinna Soome kooli
Opilastele. Osaleti Tallinna Laagna Lasteaed-Pdhikooli spordinddalal, kus korraldati tutvustav loeng,
raagiti erinevatest paraspordialadest ning viidi 1abi boccia paev, kus kdik said bocciat proovida.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=522342806557455&set=pcb.522342959890773

https://www.facebook.com/photo?fbid=524214209703648&set=pcb.524214269703642

Bocciat kaidi tutvustamas ka Tallinnas Kdo Keskuses, kus tehti Glevaade bocciast kui suureparasest
valjundist vdaga raske ja sligava flusilise puudega inimestele. Mangijaid ja juhendajaid oli kokku 10.
Osaleti Tallinna PIK spordipdeval ning kaisime Koeru hooldekodus, kus tutvustati boccia manguks
vajalikku renni. Eesmark on renni vajalikkust ndidata just nendele inimestele, kellel on nii kate kui
jalgade liikuvusvéimekus oluliselt langenud. Lisaks julgustada erinevaid hooldekodusid, puuetega
inimeste kodasid ja paevakeskuseid ka endile renni soetama, et inimesed saaksid seda koos kasutada
ning veeta koos sportlikult aega.



Mai 2022 korraldati parasportlik nadalaldpp Kaariku Puhke-ja Spordikeskuses, kus tutvustati
erinevaid paraspordialasid ning osaleda said kdikide puudeliikide noored ja spordiga tuttavaks saada
soovivad inimesed. Kaidi jousaalis, tutvustati parasulgpalli, ratastoolikorvpalli, istevorkpalli, bocciat,
kdidi matkamas, tehti kergejoustikku. Laagri aitasid labi viia TLU rekreatsiooni magistridppe
Glidpilased, kes hoolitsesid osalejate vaba aja veetmise eest treeningute vahepealsel ajal.

Koost6os Eesti Kurlingu Liiduga korraldati ratastoolikurlingu avatud treening. Osales 13 inimest.
EPK osales EOK korraldatud ollimpiapdeval Rakveres Olimpiapdev.

Juulis osaleti Spordifestivalil Elvas, kus tutvustati bocciat ning Ules seati EPK 30 silinnipdevale
plihendatud naitus: Eestlased kurtide ja paraolimpiamangudel.

Koost6ds FC Floraga viidi A Le Coq Arenal suur paraspordipdev ,Sport ihendab“. Tutvustati erinevaid
paraspordialasid ning liikumisharrastuse véimalusi puudega inimestele. Esines ansambel Wiiralt, koik
paraspordipaeval osalenud said priipddasme Ohtusele jalgpallimangule.
https://www.paralympic.ee/et/paraspordipaev-liitis-sudameid

Koos EPIKojaga viidi labi parasporti tutvustav seminar Zoomi teel, kus Kkasitleti erinevaid
paraspordialasid ning selgitati, millised spordialad erinevate puuetega inimestele kdige paremini
vOiksid sobida

Osaleti SK Nordi perepaeval, kus tutvustati ratastoolikorvpalli SK Nordi liikkmetele. Kokku osales
perepdeval ca 1000 inimest. Eesmark on koostdos tavaspordiklubiga avardada inimeste silmaringi
ning tosta teadlikkust puudega inimeste liikumisharrastuse ja paraspordi véimalustest.

Teavitustoo

Osaleti  Vikerraadio Huvitaja saates, kus raagiti puudega inimeste sportimisest:
https://vikerraadio.err.ee/1608681475/huvitaja-parasport/7995eb0ce42134e7b2553e8e2a8f2532

Osaleti Eesti Olimpiakomitee ja kultuuriministeeriumi koost66s korraldatud Sport 2030 tegevuskava
liikumisharrastust kasitleval seminaril, 2022 aastal loodud SA Liikumisharrastuse kompetentsikeskuse
korraldatud liikumisharrastuse seminaridel Kaarikul.

Novembris osaleti JOUDi siigisseminaril Jdulum&el, millest vdtsid osa Eesti maakondlikud
spordiliidud. Eesmark on tdsta maakondlike spordiliitude teadlikkust paraspordist ja julgustada neid
kaasama oma tegevustesse puudega inimesi. Seminaril osales ca 20 inimest.

EPK osales Riigikantselei korraldatud Ligipaasetavuse rakkeriihma t66s ning andis omapoolse sisendi
paraspordi ja puudega inimeste vaatenurgast. https://riigikantselei.ee/ligipaasetavus

EPK on aktiivselt osalenud ja kaasa raakinud Liikumisharrastuse Kompetentsikeskuse korraldatud
liikumisharrastuse seminaritel Kaariku Puhke- ja Spordikeskuses.

Koostoo

Koost6ds SK Nordiga viidi labi liikumisvaljakutse 2022 kevadisel koolivaheajal. Eesmargiks oli kaasata
Eesti suuremaid spordiklubisid, kes said liikumisvaljakutses osaleda ning annetada raha noortele
parasportlastele. Kokku koguti kuuele parasportlasele 3820 eurot.
https://www.paralympic.ee/et/liikkumisvaljakutse-raames-koguti-kuue-noore-parasportlase-
toetuseks-kokku-3820-eurot




Toyotale kui suurimale sponsorile korraldati paraspordipaev. Toyota Baltic Eesti tootajatele tutvustati
pimedate varavpalli, ratastoolikorvpalli ning istevorkpalli.

Koolitustdd vallas jatkub koostéd Tallinna Ulikooliga (TLU) kehakultuuri teaduskonna paevase ja
kaugbppe (lidpilastele erivajadustega inimeste spordi ja liikumisharrastuse praktilise Oppe
labiviimine. Arenduseks vdib lugeda, et 2022. aastal panustas TLU sellesse ka rahaliselt.

Labiradkimisi paraspordi ja puudega inimeste liikkumisharrastuse &ppest TU-ga jitkatakse. Millisel
kujul, on vélja to6tamisel.

Projektid

Rahvusvahelise Paralimpiakomitee (IPC) projekt ,I’'mPOSSIBLE” on endiselt aktuaalne. Ndha on, et
Gldhariduskoolide ning dpetajate-Opilaste huvi paraspordi valdkonna vastu on suur, kuid téenaoliselt
mitte piisavalt, et Opetajad ise koolitusel osaleksid. Eelistatakse, et EPK-st tuleks spetsialist ning
parasporti tutvustaks. Projekti eesmérk aga on, et dpetaja/juhendaja osaleks koolitusel ning seejarel
oskaks ise piisavalt padevalt projekti sisu edastada. Aasta alguses korraldas EPK pilootkoolituse
Tartus, kus olid osalejateks Tartu Kivilinna koolist, Liikumislaborist, Spordimuuseumist. 2022. aasta
I6pus alustati koost6dd Liikuma Kutsuva Kooliga. Mdlema organisatsiooni nagemus on, et Liikuma
Kutsuva Kooli koolitusprogrammi vdiks paraspordi osa kindlasti kuuluda ning I'mPQOSSIBLE materjalid
sobiksid nende filosoofiaga hasti. EPK loodab, et 2023 aastaks Liikuma Kutsuva Kooliga edukat
koostood.

2020.aasta slgisest on spordisindmuste keskkond Sportos saanud Uha tuttavamaks ning erinevad
spordiorganisatsioonid, kes ei ole EPK liikkmed, on valmis pakkuma sporditegevusi ka puudega
inimestele lisavad oma stindmuse EPK kalendrisse. Tanaseks jagab EPK-ga sama kalendrit Eesti
Invaspordi Liit, kes slinkroniseerib valikuliselt spordisindmusi oma kalendrisse. Eesti Pimedate
Spordiliit ning Eesti Kurtide Spordiliit lisavad oma spordisiindmused |abi Sportose EPK kalendrisse
(https://www.paralympic.ee/et/suendmustekalender ). Arendust66 jatkub.

2022 aasta l0pus sai EPK rahastuse Erasmus + Discover EU projektis vihesemate véimalustega
noortele. Projekt Labi paraspordi maailma — planeeri, avasta ja 0pi saab kaasata nelja puudeliigi
esindajaid: kurte, pimedaid, liikumis- ja intellektipuudega 18-aastaseid noori. Projekti ajaraam on 1.
juuni 2023 — 30. november 2024. Selle aja jooksul on voimalik planeerida 4 parasporditeemalst reisu,
kus igal reisul osaleb kuni 3 puudega noort, kellel v3ib olla 3 saatjat. https://erasmus-
plus.ec.europa.eu/et/opportunities/opportunities-for-individuals/discovereu

Kommunikatsioonit6é kokkuvote

2022. aasta oli nii Eesti Paralimpiakomitee (EPK) jaoks tervikuna kui ka kommunikatsiooni
vaatenurgast hinnates darmiselt tegude- ja siindmusterohke. Suuresti seetdttu, et koroonakriisist
tulenevate piirangute tottu langesid nii taliparaolimpiamangud Pekingis kui kurtide
suveolliimpiamangud Caxias do Sulis samale aastale ning moistagi olid need suursiindmused ka
kommunikatsiooni vaates peamise tahtsusega.

2022. aasta alguses puudus EPK-I kommunikatsioonijuht ning Pekingi taliparaolliimpiamangude
eelkajastuse eest kandsid peamiselt hoolt kommunikatsiooni spetsialistid Greete Kempel ja Marina
Bachmann. Alates veebruari [6pust liitus organisatsiooniga uus kommunikatsioonijuht Indrek
Petersoo, kes vahendas uudised taliparaoliimpiamangude ajal ja jarel ning samuti kogu kurtide
suveoliimpiamangude ulatuses.



Nii Pekingi taliparaoliimpiamangude kui Caxias do Suli kurtide olimpiamangude puhul jagunes
kajastus kokkuvotlikult kolme kategooriasse: suurvdistluste eelne sportlaste ja suurvdistluste
tutvustamine, suurvoistluste aegne tulemuste ja kommenteeride edastamine ning Urituse jargne
kokkuvotete tegemine. Kuna Eesti sportlased esinesid mdlemal suurvdistlusel silmapaistvalt hasti, siis
oli ka avalik huvi nende tegemiste vastu meeldivalt suur. Vaga hasti sujus koost6d Eesti
Rahvusringhailinguga, taliparaolimpiaminge kajastas kohapeal Ohtulehe sporditoimetaja Viljar
Voog. Miinusena tuleb esile tuua paraliimpiamangude ja kurtide ollimpiamangude vahene
kajastamine tervikuna. Ajaloolise margi jattis mangudele vahetult enne taliparaoliimpiamangude
algust Venemaa poolt alustatud laiaulatuslik sdjategevus Ukraina vastu, mille tulemusel pidi ka EPK
olema valmis poliitilisteks avaldusteks.

Teisteks aasta peamisteks eesmarkideks olid sisekommunikatsiooni tdhustamine, EPK liikmete
meediaalane koolitamine ning EPK infokanalite (koduleht, Facebook, Instagram) pidev varskena
hoidmine. Uldjoontes dnnestus seatud eesmargid tiita.

Kogu 2022. aasta jooksul avaldas EPK oma kodulehel 224 uudist ja Instagrami lehel 321 postitust ning
saatis vadlja 57 pressiteadet. Facebooki sissekannete arv koos originaalsisu, slindmuste reklaamide
ning teiste osapoolte poolt loodud artiklite ja videolugude jagamise ja vdimendamisega jaab
hinnanguliselt 350 Ghiku juurde.

Samuti korraldas EPK oma liikkmetele ihe meediakoolituse kahe paralleelse sessiooniga, saatis vilja
kuus igakuist uudiskirja (lihe jaanuaris ning regulaarselt alates augustist) ning tellis kaks
reklaamiklippi taliparaoliimpiamangudel ja kurtide olimpiamangudel osalevate Eesti sportlaste
tutvustamiseks.

2022. aasta parimad sportlased

Aasta meessportlane on Tanel Visnap

Aasta naissportlane on Marja-Liisa Landar

Aasta noorsportlane (noormees) on Kaspar Paul Loik
Aasta noorsportlane (neiu) on Susannah Kaul

Aasta voistkond on ratastoolikurlingu vdistkond
Aasta treener on Raimond Luts

EPK juhtorganite pohikirjalised koosolekud

EPK iildkoosolekud

2022. aastal viidi labi tks korraline EPK Uildkoosolek, mis toimus 21. juunil ja kus oli paevakorras:
1. 2021. majandusaasta aruanne

e Presidendi ettekanne
e Audiitori aruanne
e Aruannete arutelu ja kinnitamine

2. Ulevaade 2022. aasta tegevuskavast ja eelarvest



3. Ulevaade 2023. aasta esialgsetest plaanidest
4. Muud kisimused
Koosolekul otsustati:

1. Kinnitati EPK 2021 majandusaasta aruanne.
2. Kinnitati EPK 2022 tegevuskava ning eelarve.

Lisaks anti Ulevaade 2023. aasta esialgsetest plaanidest ning tutvustati riiklike spordistipendiumite
kandidaatide esitamise korda.

Teine ning erakorraline lldkoosolek toimus virtuaalselt Zoomi teel 1. detsembril 2022 ning koosoleku
pdevakorras oli ainult iks paevakorrapunkt, milleks oli EPK uue arengukava vastuvdtmine.

Erakorralisel tildkoosolekul tehti tdiendusettepanekuid, mis kiideti heaks ning delegaadid votsid vastu
otsuse kiita heaks EPK arengukava kuni aastani 2026.

EPK juhatuse koosolekud ja otsused

2022. aastal toimus 13 juhatuse koosolekut, neist 7 e-koosolekud, kus otsused tehti e-kirja teel EPK
juhatuse meililistis:

1. 27.01. anti Ulevaade Pekingi POM ettevalmistustegevusest ning arutati POM delegatsiooni
vastuvotu korraldamist paraolliimpiamangude jargselt. Puudutati EPK 2022 eelarvet, sh lepiti kokku
lilkmete tegevustoetused ning treeneritele toetuse maksmise kord. Samuti anti tilevaate kohtumisest
kultuuriministriga ning kohtumisel arutatud teemadest, tutvustati EPK taotlust KM-ile, millega
taotleme kurtide oliimpiavoitjate ja medalistide vordsustamist tava- ja paraoliimpiavditjatega.
Samuti kinnitas juhatus EPK stipendiumide maksmise korra ning kiitis heaks stipendiumikonkursid
Pekingi POM ja kurtide OM kandidaatidele. Viimase punktina arutati uue kommunikatsioonijuhi
palkamist, koostodd Chemi-Pharmi’ga ning kohtumisi Eesti Triatloni Liidu ja Taekwondo Liiduga.

2. 09-10.02. toimunud e-koosolekul (e-kirja teel) maéarati kurtide olimpiaméngude kandidaatide
stipendiumid ja Pekingi POM stipendiumide saajad.

3. 22.02 kinnitati Eesti koondis Pekingi paraoliimpiamangudeks.

4. 25.02 toimunud erakorralisel Zoom koosolekul arutati EPK ametliku seisukoha kujundamist seoses
sdjaolukorraga Ukrainas ning selle mdéjust algavatele paraoliimpiamangudele Pekingis.

5. 19.-21.03 e-koosolekul otsustas EPK juhatus kuulutada valja EPK stipendiumikonkursi leidmaks
kandidaate SK Nord liikumisvaljakutsele, mille raames kogutakse raha paraolimpialiikumist
edendavatele voi paraoliimpiaspordialadega tegelevatele inimestele.

6. 21.04 toimunud koosolekul kuulati dra Pekingi POM kokkuvote, arutati EPK 2021 aastaaruannet
ning raagiti ajaplaanist ning tegevusplaanist EPK uue arengukava koostamiseks. Lisaks arutati KOM
medalistide premeerimist riiklikul tasandil, Valgevene Paralimpiakomitee presidendi p66rdumist
ning EPK liikkmeks soovijate avaldusi. Viimase pdevakorrapunktina puudutati kurtide OM
ettevalmistumist, stipendiumikonkursi valjakuulutamist, EOK 100 erimedalite tellimist EPK vdistluste
jaoks, EPK aastakoosoleku toimumise aega ning KULKA spordi- ja kehakultuuri sihtkapitali ndukogu
volituste pikendamist.

7. 05.-09.05 e-koosolekul (e-kirja teel) kinnitati stipendiumid Pekingi taliparaoliimpiamangudel
osalenud sportlastele ja SK Nord kevadise liikumisvaljakutse stipendiumid.



8. 16.-18.05 e-koosolekul (e-kirja teel) kinnitati medalipreemiad kurtide olimpiamangudel medali
voitnud sportlastele.

9. 30.08 toimunud koosolekul raagiti eelarve 2022 muudatustest, tdiendustest EPK kodukorda, 2023
eelarve taotlusest, uute liikmete vastuvotmisest, EPK uue arengukava koostamise hetkeseisust ning
anti tlevaade eelseisvatest Uritustest.

10. 02.11 toimunud koosolekul tulid arutlusele EPK stipendiumide valjakuulutamine ning samuti tehti
kokkuvote EPK arengukava koostamise protsessist ja arutati erakorralise Gldkoosoleku toimumist.

11. 10-14.11 e-koosolekul (e-kirja teel) otsustati stipendiumide ma&aramine Tokyo
paraolimpiamangudel osalenud ujujatele.

12. 01.12 tehti otsused EPK aasta sportlaste ning treeneri valimiseks, raagiti IPC presidendi A.
Parsons’i visiidist Eestisse, EPK-le saadetud po6rdumistest ja eetikakomisjoni loomise vajadusest, EPK
aasta ldpetamise Uritusest, 2022. aasta eelarve tditmisest ja 2023. aasta eelarvest ning viimaseks
tutvustati saabunud EPK liikmeks astumise avaldusi.

13. 13.-16.12 toimus aasta viimane e-koosolek (e-kirja teel), kus otsustati EPK Paraspordi SGber
autasude saajad.

Finantside kasutamisest

2022. aastal laekunud tulud ja maksed:

Riigi toetus labi Kultuuriministeeriumi 842927
Tallinna Linnavalitsus 20500
IPC fond Agitos 10000
IPC Grant 7500
Pekingi POM Grant/huvitis 1794
Muud annetused 5381
Reklaamitulud 8350
Saadud kindlustushvitis 4250
Osavotumaksud 960
Teenuste ja kaupade muitk 2260

Riigi toetus kasutati EPK ja alaliitude tegevuskulude ning paraspordi pohitegevuskulude, sh
vOistlusete, ettevalmistustegevuse, toetuste, stipendiumite ning varustuse kulude katteks.

Tallinna Linnavalitsuse eraldisest kaeti Tallinna elanikest sportlaste 2022.aastal toimunud ujumise
Maailma meistrivoistluste sdidukulud, DS ujumise MM, parajoutdstmise EM ning pararatta MM-i
majutuse ja sdidukulude katteks ning toetati stipendiumiga ratastoolikurlingu mangijaid.

IPC fondi Agitos granti kasutati EPK 2022-2026 arengukava valjato6tamiseks, noortelaagri
labiviimiseks, IPC tiitlivoistluste osavotumaksudeks ja ning EPK liikkmete koosolekute korraldamiseks.

IPC granti kasutati Paraolimpiapdeva kulude katmiseks.
2022. aastal maksti parasportlastele stipendiume alljargnevalt:

Pekingi taliparaolimpiamangude kandidaatidele:



Summa eurodes

Eesnimi Perekonnanimi Spordiala
1.|Signe Falkenberg Ratastoolikurling 2900
2.| Andrei Koitmae Ratastoolikurling 2900
3. | Mait Matas Ratastoolikurling 900
4. | Katlin Riidebach Ratastoolikurling 2900
5. Ain Villau Ratastoolikurling 1900
6. | Lauri Mura$ov Ratastoolikurling 2900

Kurtide oliimpiamangude kandidaatidele:

Eesnimi Perekonnanimi Spordiala Summa eurodes
1. | Marja-Liisa Landar Kergejoustik 1500
2.| Tanel Visnap Kergejdustik 1500
3.|Inessa Halliste Kergejoustik 1500
4. | Rinat Raisp Kergejoustik 1500
5.|Simon Teiss Kergejdustik 1500
6. | Martin Sepp Rannavolle 750
7.| Martin Viljasaar Rannavolle 750
8. | Mihkel Taaber Rannavolle 750
Teised sportlased ja noorsportlased:
Eesnimi Perekonnanimi Spordiala Summa eurodes
1. | Matz Topkin Ujumine 3300
3. | Susannah Kaul Ujumine 5050
5. | Entoni Pasun Kergejoustik 815
6. | Oskar Kobin Kergejoustik 515
7. | Liis Simmul Ratastoolitennis 600
9. | Peeter Brifk Kergejdustik 1475
10. | Remy Martson Kergejoustik 220
11. | Anre Némme Pararattasdit 250
Peamised finantssuhtarvud
31.12.2022 31.12.2021

Lihiajalise volgnevuse kattekordaja
(kaibevara/luhiajalised kohustised)

Rahakordaja
(raha/luhiajalised kohustised)

Séltumatuse aste
(netovara/bilansi maht)




Eesmargid 2023. aastaks

EPK on koostanud 2023.aasta tegevuskava, milles kesksel kohal on ettevalmistus ja edukas osalemine
2023. aasta tiitlivoistlustel ning 2024 Pariisi Paralimpiamangude kvalifikatsiooninormide taitmine.

2023. aastal jargime EPK arengukavasse pustitatud eesmarke, jatkata uute liikmete kaasamisega
meie tegevusse ning 2-3 parasportlase viimine Team Estoniasse.



EESTI PARALUMPIAKOMITEE

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Pd&hivarad
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised
Védlad ja ettemaksed
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku luhiajalised kohustised
Pikaajalised kohustised
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2022

201 329
12074
213 403

5443
5443
218 846

1958
33455
147 435
182 848

182 848

40 021
-4 023
35998
218 846

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021 Lisanr

356 668 2
20771 3
377 439

4312 5
4312 5
381 751

1601
68 485 4,6
221 644 7

291 730

50 000 7
50 000
341 730

32 566
7 455
40 021
381 751
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EESTI PARALUMPIAKOMITEE 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne

(eurodes)
2022 2021 Lisanr
Tulud
Annetused ja toetused 1009 216 831 008 7
Tulu ettevétlusest 11 640 2912
Muud tulud 4320 2 865
Kokku tulud 1025176 836 785
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -475 670 -338 284 8
Jagatud annetused ja toetused -297 747 -234 723 9
Mitmesugused tegevuskulud -133 981 -100 269 10
T66joukulud -119 302 -154 324 11
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -1 626 -877 5
Muud kulud -922 -893
Kokku kulud -1 029 248 -829 370
P&hitegevuse tulem -4 072 7 415
Muud finantstulud ja -kulud 49 40
Aruandeaasta tulem -4 023 7 455
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EESTI PARALUMPIAKOMITEE

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Kokku korrigeerimised
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Laekunud intressid
Kokku rahavood p&hitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete pShivarade
soetamisel

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022

-4 072

1626
1626

8 697
-158 882
49

-152 582

-2 757

-2 757
-155 339
356 668
-155 339
201 329

2021

7415

877
877

-15 602
-23 167
40

-30 437

-3195

-3195
-33 632
390 300
-33632
356 668

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa nr
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EESTI PARALUMPIAKOMITEE

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

32 566

7 455
40 021
-4 023
35998

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

32 566

7 455
40 021
-4 023
35998
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EESTI PARALUMPIAKOMITEE 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Eesti Paraliimpiakomitee on Eesti Vabariigi mittetulundusiihingute seaduse alusel asutatud mittetulundusiihing. Uhingu pdhikirjaline eesmaérk ei
ole oma liikmetele ainelise tulu saamine ja jaotamine. Uhing jaotab sportlastele edasi saadud toetusi ning kasutab oma tulusid
Uksnes pohikirjaliste eesmarkide saavutamiseks.

Kéesolev tlhingu raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Finantsaruandluse standardiga. Finantsaruandluse standardi
pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt vélja antud
juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Uhing jalgib aruannete koostamisel raamatupidamise seaduse lisas toodud aruandeskeeme, v.a. kasumiaruanne. Majandustegevuse
iseloomu t6ttu (mittetulunduslik tegevus) lahtutakse tulude-kulude esitamisel Raamatupidamise Toimkonna juhendis RTJ 14
(mittetulundusiihingud ja sihtasutused) toodud tulemiaruande skeemist.

Raha

Bilansikirje “Raha” sisaldab pangakontode saldosid.

Aritegevuse rahavood on koostatud kasutades otsemeetodit. Investeerimis- ja finantseerimistegevuse rahavood on esitatud
aruandeperioodi brutolaekumiste ja -véljamaksetena.

Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Valisvaluutatehingute kajastamisel on aluseks vdetud tehingu toimumise péeval ametlikult kehtinud Euroopa keskpanga
valuutakursid. Vélisvaluutas fikseeritud monetaarsed varad ja kohustised ning mittemonetaarsed varad ja kohustised, mida kajastatakse
diglase vaartuse meetodil, on imber hinnatud eurodesse bilansipéeval ametlikult kehtinud vélisvaluutakursside alusel.

Nouded ja ettemaksed

Luhi- ja pikaajalisi ndudeid ostjate ning liikmete vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil, st. nende nitdisvaartuses, millest
arvatakse maha ebatdené&oliselt laekuvad summad.

Kui arvete laekumine loetakse osaliselt vdi téaielikult ebatdenaoliseks, kajastatakse allahindlust kasumiaruande real

“Mitmesugused tegevuskulud”. Ostjatelt laekumata arved, mille sissendudmiseks ei ole v8imalik vdi majanduslikult kasulik meetmeid
rakendada, hinnatakse lootusetuks ning kantakse bilansist vélja.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad
Materiaalseks pdhivaraks loetakse toodete tootmisel, teenuste osutamisel vdi halduseesmarkidel Gihingu poolt enam kui Uhe aasta jooksul
kasutatavaid olulise maksumusega varasid. Materiaalne pdhivara voetakse arvele soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast

ning soetamisega otseselt seotud kulutustest. Kulumi arvestamisel kasutatakse lineaarse amortisatsiooni meetodit.

Kuluminorm maaratakse igale materiaalse pdhivara objektile vdi igale selle olulisele eristatavale komponendile eraldi sdltuvalt kasulikust elueast.

Pdhivarade arvelev6tmise alampiir 2 000

Kasulik eluiga p&hivara gruppide 18ikes (aastates)

P&hivara grupi nimi Kasulik eluiga
Arvutid ja arvutististeemid 4 aastat
Muu materiaalne pdhivara 5 aastat
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Rendid

Kapitalirendiks loetakse rendisuhet, mille puhul k&ik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad Ule rentnikule.
Ulejaanud rendilepinguid kasitletakse kasutusrendina. Kasutusrendimaksed kajastatakse kuluna lineaarselt kogu rendiperioodi jooksul.

Finantskohustised

Finantskohustised (vdlad tarnijatele, saadud laenud, viitvdlad ning muud lihi- ja pikaajalised vdlakohustised) vdetakse algselt arvele nende
soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kdiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub

korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Luhiajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumus on uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi finantskohustisi
kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas. Pikaajaliste finantskohustiste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks vdetakse nad
algselt arvele saadud tasu Giglases vaartuses (millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel

perioodidel kohustistelt intressikulu kasutades sisemise intressimaéra meetodit.

Finantskohustis eemaldatakse bilansist siis, kui see on kas rahuldatud, I6petatud v&i aegunud.

Finantskohustis liigitatakse luhiajaliseks, kui selle tasumise tahtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuup&evast; voi Ghingul pole
tingimusteta Gigust kohustise tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud péarast bilansikuupéaeva.

Annetused ja toetused

Uhing kajastab liikmetelt ja mittelikmetelt saadud annetusi ja toetusi tuluna lahtuvalt tulude ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud annetused
ja toetused kajastatakse tuluna nende laekumisel vdi kui tekib vastav ndudedigus. Saadud sihtotstarbelised kajastatakse tuluna siis, kui tekib
vastav sihtotstarbeline kulu. Saadud toetused, mida ei ole aruandeperioodil ara kulutatud, kajastatakse bilansis kohustusena.

Tulud

Mulgitulu kajastatakse tekkepdhiselt saadud vdi saada oleva tasu diglases vaartuses, st. mitidud kaupade ja osutatud teenuste

eest saadavates summades, millest on maha arvestatud hinnaalandid ja tagastatud kaubad. Tulu kaupade miitgist kajastatakse siis, kui kdik
olulised kauba omamisega seotud riskid ja hiived on ostjale lle l&inud, mulgist saadava tasu laekumine on tenaoline ning muigitulu ja
tehinguga

seotud kulu on usaldusvaérselt maaratav. Teenuse muugitulu kajastatakse teenuse osutamise perioodil, kui teenuse osutamise eest saadava
tasu laekumine on téené&oline ning mudigitulu ja teenuse osutamisega seotud kulu on usaldusvaarselt maératav.

Intressitulu kajastatakse tekkepdhiselt.

Kulud

Kulude kajastamisel kasutatakse tekkepdhist arvestuspéhimétet.

Seotud osapooled

Eesti Paralimpiakomitee kasitleb seotud isikutena juhatuse liikmeid, juriidilisest isikust likmeid ja peasekretari.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Raha pangas 201 329 356 668
Kokku raha 201 329 356 668
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Nduded seotud osapoolte
vastu

Ettemaksed

Tulevaste perioodide
kulud

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2021
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Ettemaksed

Tulevaste perioodide
kulud

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

12 kuu jooksul

800 800
800 800
22 22
11 252 11 252
9342 9342
1910 1910
12 074 12 074
12 kuu jooksul
5015 5015
5015 5015
15 756 15 756
10 905 10 905
4851 4851
20771 20771

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Uksikisiku tulumaks
Erisoodustuse tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
To6tuskindlustusmaksed

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2022
Maksuvdlg

4411

40

3347

215

257

8270

31.12.2021
Maksuvdlg
16 254
0
4335
286
343

21218

2022. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 5 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2021
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2022
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Arvutid ja
arvutisusteemid

1328
-1328

2757

-575

2757
-575

2182

Muud
materiaalsed
pdhivarad

2063
-69
1994

3195

-877

5258
-946
4312

-1051

5258
-1 997
3261

Kokku

3391
-1397
1994

3195

-877

5258
-946
4312

2757

-1 626

8 015
-2 572
5443

2022. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 6 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2022
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2021

Vélad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vodlad
Saadud ettemaksed
Muud saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

11703
9632
8270
3850

33455

18 750
10 544
21218

3973
14 000
14 000
68 485

2022. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul

Lisa 7 Sihtotstarbelised tasud, annetused ja toetused

(eurodes)

31.12.2020 Laekunud
Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks
Kultuuriministeerium 207 049
Hasartmangumaksu

~ 125 367
Noukogu
Tallinna Linnavalitsus 0
Agitos 0
Invaru 0
Swedbank 0
Beijing Organising 0
Committee
Tokyo Organising o
Committee
World Sailing Limited 0
IPC 0
Era / annetus 0
Kokku
sihtfinantseerimine 332416
tegevuskuludeks
Kokku sihtotstarbelised
tasud, annetused ja 332 416

toetused

583 000

116 128

24 800
10 000
10 000

7 000

3 466

9293

293
6 250

770 236

770 236

Tagasi makstud

11703
9632
8270
3850
33455
12 kuu jooksul
18 750
10 544
21218
3973
14 000
14 000
68 485
Kajastatud 31.12.2021
tulemiaruandes Kohustised
-684 828 105 221
-104 908 136 587
-20 705 4095
-4725 5275
0 10 000
0 7 000
0 3 466
-9 293 0
-293 0
-6 250 0
-6 0
-831 008 271 644
-831 008 271 644
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31.12.2021

Kohustised

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks

Kultuuriministeerium

Hasartmangumaksu
Ndukogu

Tallinna Linnavalitsus
Kultuurkapital

Agitos

Invaru

Swedbank

Bejing Organissing
Committee

IPC

Kokku
sihtfinantseerimine
tegevuskuludeks

Kokku sihtotstarbelised

tasud, annetused ja
toetused

105 221

136 587

4095
0
5275
10 000
7000

3 466

271 644

271 644

Laekunud

Tagasi makstud

842 927

20 500
1000
10 000

1794

7500

883 721

883 721

2022. a. majandusaasta aruanne

Kajastatud

tulemiaruandes

-4 095

-4 095

-4 095

-899 502

-50 000

-20 500
0

-15 275
-6 000
-2 766

-5 260

-4 532

-1 003 835

-1 003 835

31.12.2022

Kohustised

48 646

86 587

1000

4000

4234

2968

147 435

147 435

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Transpordikulud

Lahetuskulud

V@istluste majutus, osavdtutasud

Kindlustus

Valisvoistluste muud kulud

Eesti vdistlused, laagrid

Varustus
Treeningud

Purjetamine

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud

2022
132 766
41 700
176 649
11314
11784
38 391
42 339
20727
0

475670

2021
71 665
24 079

100 622

7740
20 366
32127
30 582
37 743
13 360

338 284

29



EESTI PARALUMPIAKOMITEE 2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa 9 Jagatud annetused ja toetused

(eurodes)
2022 2021
Eesti Invaspordi Liit, riigieelarvelised 35494 17 097
Eesti Pimedate Spordiliit, riigieelarvelised 23500 18 679
Eesti Kurtide Spordiliit, riigieelarvelised 48 889 22123
Eesti Puuetega Inimeste Ujumisliit, riigieelarvelised 14 585 11434
Eesti Vaimsete Puuetega Inimeste Spordiliit 17 125 0
Spordiklubi Flitger 3000 3500
SK Meduus 24 576 6 375
Invaspordiklubi Parasport 370 486
Eesti Jahtklubide Liit 10 800 7 100
Eesti Curlingu Liit 14 800 0
Liikmesklubid 7 608 5804
Stipendiumid 36 375 59 670
Spordipreemiad / treeneritoetused 60 625 82 455
Kokku jagatud annetused ja toetused 297 747 234 723
Lisa 10 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)
2022 2021
Udir ja rent 21972 19 290
Mitmesugused birookulud 10 559 14 662
Lahetuskulud 2025 3969
Rahvusvaheiste organisatsioonide likmemaksud ja litsentsid 3747 2288
Transpordikulud 3177 6 396
Administratiivkulud 30631 33293
Véikevahendid 1726 175
Turundus- ja kommunikatsioonikulud 60 144 20 196
Kokku mitmesugused tegevuskulud 133981 100 269
Lisa 11 T66joukulud
(eurodes)
2022 2021
Palgakulu 91 099 117 222
Sotsiaalmaksud 28 203 37 102
Kokku t86jdukulud 119 302 154 324
Tootajate keskmine arv taandatuna taistddajale 4 6
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Lisa 12 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

Juriidilisest isikust liikmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED
Noéuded ja ettemaksed
Asutajad ja liikmed
Kokku nduded ja ettemaksed
Vélad ja ettemaksed
Asutajad ja likmed

Kokku vélad ja ettemaksed

MUUDUD
Teenused
Asutajad ja likmed
Kokku miidud
OSTETUD
Teenused

Asutajad ja liikmed

Kokku ostetud

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused

Arvestatud tasu
Isikliku sdiduauto kompensatsioon
Spordistipendium

Spordipreemia

31.12.2022

12

31.12.2022

22
22

919
919

2022

685
685

2022

3459
3459

2022
25940
1240
6 200
750

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021
11

31.12.2021

15
15

7 196
7 196

2021
Teenused
250
250

2021
Teenused
5482
5482

2021
27125
773

8 000

5110
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 01.03.2023

EESTI PARALUMPIAKOMITEE (registrikood: 80097278) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
TOOMAS KASEMAA Juhatuse liige 25.05.2023
Resolutsioon: Kinnitan aastaaruande

REIN LOIK Juhatuse liige 26.05.2023

MATZ TOPKIN Juhatuse liige 29.05.2023
RAINER VAKRA Juhatuse liige 29.05.2023
MONIKA HAUKANOMM Juhatuse liige 29.05.2023

ALAR OIGE Juhatuse liige 29.05.2023
KRISTO RINGAS Juhatuse liige 29.05.2023
TOOMAS SEPP Juhatuse liige 10.03.2023

Aruande uUldkoosoleku kinnitamise staatus

Uldkoosoleku poolt kinnitatud



SOLTUMATU VANDEAUDIITORI ARUANNE

EESTI PARALUMPIAKOMITEE (ildkoosolekule

Oleme lle vaadanud EESTI PARALUMPIAKOMITEE raamatupidamise aastaaruande, mis sisaldab bilanssi seisuga 31.12.2022, nimetatud
kuupéeval I1dppenud majandusaasta kohta koostatud tulemiaruannet, netovara muutuste aruannet ja rahavoogude aruannet, raamatupidamise
aastaaruande koostamisel kasutatud oluliste arvestuspdhimdtete kokkuvétet ning muid selgitavaid lisasid. Ulevaadatud raamatupidamise
aastaaruanne on esitatud lehekilgedel 20 kuni 31.

Juhtkonna vastutus raamatupidamisaruannete eest

Juhtkond vastutab selle eest, et see raamatupidamise aastaaruanne koostatakse ja esitatakse diglaselt kooskdlas Eesti finantsaruandluse
standardiga, ning sellise sisekontrolli eest, mida juhtkond peab vajalikuks sellise raamatupidamise aastaaruande koostamiseks, mis on vaba
olulisest, kas pettusest vdi veast tingitud vaarkajastamisest.

Vandeaudiitori kohustus

Meie kohustuseks on avaldada kokkuvéte raamatupidamise aastaaruande kohta. Ulevaatus viidi labi kooskélas tlevaatuse t66vattude
rahvusvahelise standardiga (ISRE) (Eesti) 2400 (muudetud) M66dunud perioodide finantsaruannete tlevaatamise teenus. ISRE (Eesti) 2400
(muudetud) nduab meilt kokkuvdtte tegemist selle kohta, kas me oleme saanud teadlikuks millestki, mis paneks meid uskuma, et
raamatupidamise aastaaruanne tervikuna ei ole kdigis olulistes osades koostatud kooskdlas rakendatava finantsaruandluse raamistikuga. Selle
standardi kohaselt oleme ka kohustatud jargima asjassepuutuvaid eetikandudeid.

Raamatupidamise aastaaruande iilevaatus kooskdlas ISRE (Eesti) 2400-ga (muudetud) on piiratud kindlust andev t66vatt. Ulevaatuse kéigus
viiakse labi protseduurid, mis eelkdige tahendab jareleparingute tegemist juhtkonnale ja teistele isikutele majandusiiksuses (nagu asjakohane) ja
analutiliste protseduuride rakendamist, ning hangitud tdendusmaterjali hindamist.

Ulevaatuse kaigus labiviidud protseduurid on palju vdhem mahukad kui rahvusvaheliste auditeerimise standarditega kooskdlas tehtud auditi
kaigus labiviidud protseduurid. Seetdttu ei avalda me nende finantsaruannete kohta auditiarvamust.

Kokkuvdte

Ulevaatuse pdhjal ei saanud me teadlikuks millestki sellisest, mis paneks meid uskuma, et raamatupidamise aastaaruanne ei esita kdigis
olulistes osades 6iglaselt EESTI PARALUMPIAKOMITEE finantsseisundit seisuga 31.12.2022 ning sellel kuup&deval I6ppenud majandusaasta
finantstulemust ja rahavoogusid kooskdlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

/digitaalselt allkirjastatud/

Alar Heinaste

Vandeaudiitori number 143

Grow Audit OU

Audiitorettevdtja tegevusloa number 103
Mustamae tee 60, Tallinn, Harju maakond, 12916
10.03.2023



Audiitorite digitaalallkirjad
EESTI PARALUMPIAKOMITEE (registrikood: 80097278) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruandele lisatud audiitori aruande on
digitaalselt allkirjastanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ALAR HEINASTE Vandeaudiitor 10.03.2023



Tegevusalad

Tegevusala

EMTAK kood

Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordithenduste

tegevus

Sidevahendid
Liik
Telefon
Faks

E-posti aadress

93191

Sisu
+372 6116024
+372 6116024

info@paralympic.ee

Pd&hitegevusala

Jah



