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MTU Eesti Toitumisnustamiskeskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTU Eesti Toitumisndustamiskeskuse eesmark on tdsta Eesti elanikkonna tervisliku toitumise alast teadlikkust ja tagada kompetentse
toitumisalase ndu andmine Eesti elanikele.

2022. aastal jatkas MTU toitumisalaste koolituste korraldamist huvilistele, peamiselt keskenduti veebip6histele lahendustele. Paralleelselt jatkati
toitumiskoolituste pakkumisega ettevdtetele, aga ka personaalsete toitumisndustamistega. Sarnaselt eelmisele aruandeperioodile jatkus ka
valmis nadalameniiiide miitik. Lisaks toimusid MTU-d ning tema tegevust tutvustavad kohtumised-seminarid potentsiaalsete klientide ning
lektoritega.

2023. a jatkab MTU oma pdhitegevustega.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2022 31.12.2021
Varad
Kéaibevarad
Raha 102 116
Varud 1387 1387
Kokku kéaibevarad 1489 1503
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 0 210
Kokku pdhivarad 0 210
Kokku varad 1489 1713
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 2000 2000
Kokku luhiajalised kohustised 2 000 2 000
Kokku kohustised 2000 2000
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem -287 31
Aruandeaasta tulem -224 -318
Kokku netovara -511 -287
Kokku kohustised ja netovara 1489 1713
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Tulu ettevdtlusest
Muud tulud
Kokku tulud

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
Mitmesugused tegevuskulud
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Muud kulud
Kokku kulud

Pdhitegevuse tulem

Aruandeaasta tulem

2022

380

380

-394

-210

-604

-224

-224

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

862

863

-360

-394

-377

-1181

-318

-318
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus
Kokku korrigeerimised
Kokku rahavood p6&hitegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022

-224

210
210
-14
-14
116
-14

102

2021

-318

377
377
59
59
57
59

116

2022. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)
Kokku netovara
Akumuleeritud tulem
31.12.2020 31 31
Aruandeaasta tulem -318 -318
31.12.2021 -287 -287
Aruandeaasta tulem -224 -224
31.12.2022 -511 -511
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Toitumisndustamiskeskus juhatus on koostanud raamatupidamise aastaaruande, mis koosneb bilansist, tulemiaruandest,
rahavoogude aruandest, netovara muutuste aruandest ja aastaaruande lisadest. Esitlusvaluuta on Euro.

Aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantssaruandluse standarditega, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja
aruandluse pdhimdtetele. Eesti finantsaruandluse standardi p6hinduded on kehtestatud raamatupidamise seadusega ning seda
tédiendavad Raamatupidamise Toimkonna Juhendid.

Raamatupidamise aastaaruandes kajastuvad olulised vara ja kohustiste hindamist

mdjutavad siindmused ning asjaolud, mis ilmnesid aruande koostamise perioodil.

Juhatuse hinnangul on MTU Eesti Toitumisndustamiskeskus jatkuvalt tegutsev majandusiiksus.
Kasutatud on RTJ 14 toodud tulemiaruande skeemi.

Raha

Raha ja raha lahendid kajastavad arvelduskonto jaaki.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse

langusest tulenevad allahindlused.

Olulisuse printsiibist lahtudes kajastatakse pShivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus Uletab 200 eurot ja mille kasulik eluiga on lle
Uihe aasta. Madalama soetusmaksumusega vdi lihema kasuliku elueaga varaobjektid kantakse kasutusse v8tmisel kuluks ning nende Ule
peetakse arvestust bilansivaliselt.

Ettevdte kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit.

Immateriaalne pdhivara vdetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja soetamisega otseselt seotud kulutustest.
Immateriaalset pohivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja véimalikud

vaartuse langusest tulenevad allahindlused.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimaar maéaratakse igale immateriaalse p&hivara objektile

eraldi, sdltuvalt selle kasulikust elueast. Kui immateriaalse vara kasulikku eluiga ei ole v8imalik usaldusvéaarselt hinnata, eeldatakse, et kasulik
eluiga on 5 aastat.

Pdhivarade arvelevGtmise alampiir 200

Finantskohustised

Kaik finantskohustused (v6lad hankijatele, véetud laenud, viitvdlad, véljastatud vdlakirjad ning muud luhi- ja pikaajalised

vBlakohustused) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Luhiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on Uldjuhul vérdne nende nominaalvaartusega, mistottu lthiajalisi
finantskohustusi kajastatakse bilansis maksmisele kuuluvas summas.

Pikaajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumuse arvestamiseks vdetakse nad algselt arvele saadud tasu Giglases vaartuses
(millest on maha arvatud tehingukulutused), arvestades jargnevatel perioodidel kohustustelt intressikulu sisemise intressimaéra meetodil.
Finantskohustus liigitatakse lUhiajaliseks, kui selle tasumise téhtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupéevast, kui ettevotte pole
tingimusteta digust kohustuse tasumist edasi likata rohkem kui 12 kuud pérast bilansikuupéeva vai kui laenuandjal oli 8igus bilansipéaeval
finantskohustus tagasi kutsuda laenulepingus sétestatud tingimuste rikkumise tottu.

Seotud osapooled

Ettevdte loeb osapooli seotuks juhul, kui tiks osapool omab kas kontrolli teise osapoole ule vdi olulist mdju teise osapoole arilistele otsustele.
Seotud osapooled on omanikud, juhatuse liikmed, ning nimetatud isikute lahisugulased ja nende poolt kontrollitavad v8i nende olulise mdju
all olevad ettevotted.
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Lisa 2 T66j6ukulud
(eurodes)

MTU Eesti Toitumisnustamiskeskusel ei olnud to6tajaid 2022 ja 2021 aastal.

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Flusilisest isikust liikmete arv

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED
Laenukohustised

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise
mdju all olevad ettevétjad

Kokku laenukohustised

31.12.2022
2

31.12.2022

2000

2000

31.12.2021
2

31.12.2021

2000

2000

2022. a. majandusaasta aruanne
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Tegevusalad

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Sidevahendid
Liik

E-posti aadress

Sisu

info@etnk.ee

EMTAK kood
85599

Pd&hitegevusala

Jah



