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MTÜ Eesti Kardioloogide Selts (EKS) peamiseks tegevusalaks on kardioloogia eriala 
seisukohtade esindamine suhetes riigiasutustega, liikmete täiendõppe koordineerimine, samuti 

eriala puudutavate standardite koostamine ja juurutamine kliinilisse praktikasse riiklikul 

tasandil. 

Seltsi igapäevane tegevus põhineb eriala subspetsialiteetide kõrgemat kompetentsi kandvate 
töögruppide ja juhatuse tööl. Olulisel kohal on ka koostöö Euroopa Kardioloogide Seltsi 

(ESC) ja Põhja- ja Baltimaade Kardioloogide Seltsiga (NBCC). EKS tulud tulevad suuremas 

osas sponsorfirmadelt ja väiksemal hulgal füüsilistest isikutest liikmete liikmemaksudest. 
2022.aastal seltsi liikmete ja sponsorite hulk oluliselt ei muutunud. Lisaks saadi ka 

konkreetsete ürituste või projektide toetuseks vahendeid kas riigiasutustelt, meditsiini-
tehnoloogia ettevõtetelt, ravimitootjatelt või ESC saadud summadest. Kulupoolel 

domineerivad nii üldkoosolekute ja  töögruppide korraldatud üritustega seotud kulud, kui ka 
suuremad eriprojektid ja -üritused. 

2022.aastal toimus 3 üldkoosolekut: 40 aastat müokardi infarkti (MI) reperfusioonravi Eestis, 
südameklappide haigused: diagnostika ja ravi aastal 2022, aastalõpu konverents „Õhus on 

elektrit“. Üldkoosolekutest osavõtt oli aktiivne. Jätkusid ka töögruppide tegevused, sealhulgas 

töögrupi koolitusseminaride näol. Lisaks alustati igakuiste veebiseminaride läbiviimisega. 

Aastalõpu konverentsil anti teaduspreemia erandkorras välja kahele kandidaadile. Preemia 
pälvisid Kadri Eerik ja Priit Pauklin. Kadri Eerik ja kaasautorid. Effects of RIPC on the 
Metabolome in Patients Undergoing Vascular Surgery: A Randomized Controlled Trial. 

Biomolecules 2022, 12, 1312. Priit Pauklin ja kaasautorid. Markers of Inflammation, 
Oxidative Stress, and Fibrosis in Patients with Atrial Fibrillation. Oxidative Medicine and 
Cellular Longevity Vol 2022, Article ID 4556671. Koolitusstipendium otsustati anda Piret 
Härma-Jõksile ja Helena Nestorile söögitorukaudse ehhokardiograafia-alaseks täiend-
koolituseks.  

EKS aitas ka teiste ürituste ja mitmete suuremate eriprojektide läbiviimisel. 2022.aastal anti 
välja värskeim ESC südamepuudulikkuse ravijuhise eestindatud taskuväljaanne. 

Suurematest üritustest võib välja tuua näiteks Mehe Tervis 2022 ning PERH ja TÜK 

kardiointensiivravi osakondade kohtumine. Äripäeva eestvedamisel koostöös EKS-ga toimus 

taas ka Kardioloogia Tulipunkt.  

Südamepuudulikkuse (SP) töögrupi juhtimisel viidi koostöös Tallinna Tervishoiu Kõrgkooli 

ja Tartu Tervishoiu Kõrgkooliga ellu täiendusõppe õppekava õde-spetsialistide koolitamiseks 
SP valdkonnas. Koolitusprojekti on plaanis jätkata ka järgnevatel aastatel.  

Jätkus perekondliku hüperkolesteroleemia projekt, mille raames viidi läbi koolitusseminarid 

düslipideemia alal ning publitseeriti ka düslipideemia-alaseid artikleid. Perekondliku 

hüperkolesteroleemia (FH) registrisse lisati 2022.a 150 patsienti ja koostati Eesti FH 

tegevusjuhend. Register jätkab tööd ka 2023.aastal.  

MI visiidimaatriksi projekti tulemusena koostati Eesti Kardioloogide Seltsi, Eesti Perearstide 
Seltsi ja Eesti Taastusarstide Seltsi juhend „Müokardiinfarktihaige käsitlus esimesel aastal 



pärast haigestumist“. Enne lõpliku versiooni kooskõlastamist hinnati pilootprojekti raames 
selle kasutamisvõimalust suuremates haiglates. 

EuroHearti ravikvaliteediregistri ägeda koronaarsündroomi moodul oli stabiilses kasutuses 
Tartu Ülikooli Kliinikumis ning tehti ettevalmistusi selle kasutususelevõtmiseks PERH-is. 

ESC-le edastati andmete pakett 2021.aasta tulemustest. Valmistati ette südamepuudulikkuse 
mooduli kasutuselevõtmine. 

 

2023.aastal on plaanis korraldada 3 üldkoosolekut ja aidata ka Residentuur 30 läbiviimisel. 
Lisaks on seltsi liikmed oodatud osalema NBCC kongressile Islandil, sealhulgas on plaanitud 
stipendium noortele kardioloogidele. Jätkuvad FH ja EuroHeart registri tegevused ning MI 
visiidimaatriksi elluviimisega ja FH koolitustega seotud tegevused. Planeeritud on ka 

vähemalt kahe ESC ravijuhise taskuväljaande eestindamine. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 229 941 163 379

Nõuded ja ettemaksed 5 000 3 600

Kokku käibevarad 234 941 166 979

Kokku varad 234 941 166 979

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 7 669 26 814

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 157 570 72 982

Kokku lühiajalised kohustised 165 239 99 796

Kokku kohustised 165 239 99 796

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 67 183 67 330

Aruandeaasta tulem 2 519 -147

Kokku netovara 69 702 67 183

Kokku kohustised ja netovara 234 941 166 979
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 27 305 30 960

Annetused ja toetused 100 267 114 765

Muud tulud 1 041 3 735

Kokku tulud 128 613 149 460

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -76 037 -83 529

Jagatud annetused ja toetused -2 000 -2 000

Mitmesugused tegevuskulud -44 538 -61 200

Tööjõukulud -3 532 -2 890

Kokku kulud -126 107 -149 619

Põhitegevuse tulem 2 506 -159

Intressitulud 13 12

Aruandeaasta tulem 2 519 -147
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 2 506 -159

Korrigeerimised   

Muud korrigeerimised 13 12

Kokku korrigeerimised 13 12

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -1 400 -3 600

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 65 443 38 478

Kokku rahavood põhitegevusest 66 562 34 731

Kokku rahavood 66 562 34 731

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 163 379 128 648

Raha ja raha ekvivalentide muutus 66 562 34 731

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 229 941 163 379
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 67 330 67 330

Korrigeeritud saldo

31.12.2020
67 330 67 330

Aruandeaasta tulem -147 -147

31.12.2021 67 183 67 183

Korrigeeritud saldo

31.12.2021
67 183 67 183

Aruandeaasta tulem 2 519 2 519

31.12.2022 69 702 69 702
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Kardioloogide Selts 2022.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga

ja kasutatud soetusmaksumuse printsiipi.

Hea raamatupidamistava tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuspõhimõtetele ning selle põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi

raamatupidamise seaduses ning Vabariigi Valitsuse ja rahandusministri vastavasisulistes määrustes, mida täiendavad Eesti

Vabariigi Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantud juhendid.

MTÜ EKS 2019.aasta raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud ettevõtte tegevuse jätkuvusest.

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

Liikmemaksud ja muud mittesihtotstarbelised tasud kajastatakse tuluna perioodis, mille eest on need tasutud.

Liikmetelt saadavaid tasusid ei kajastata tuluna enne, kui nende laekumine on praktiliselt kindel. Juhul, kui tasu laekumine on ebakindel kuni

laekumise hetkeni, kajastatakse tasu tuluna laekumise hetkel või hiljem (juhul, kui tegemist on ettemaksuga järgmiste perioodide eest)

Saadud annetuste ja toetuste  arvestusel on lähtutud järgmistest põhimõtetest:

(a) mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus/toetus muutub sissenõutavaks (võttes vajadusel

arvesse perioodi, mille eest need on tasutud);

(b) sihtotstarbelised annetused ja toetused (sh mitterahalised annetused ja toetused) kajastatakse lähtudes juhendis RTJ 12 kirjeldatud

sihtfinantseerimise arvestuse põhimõtetest (s.o kajastatakse tuluna siis kui annetus/toetus muutub sissenõutavaks ja

annetuse/toetusega kaasnevad tingimused on täidetud; 

Raha

Rahavoogude aruandes kajastatakse MTÜ aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna vastavalt nende eesmärgile

põhitegevuse, investeerimistegevuse  rahavoogudeks.

Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt laekuvatest

summadest lähtudes.

Finantskohustised

Finantsvaraks loetakse raha, lühiajalisi finantsinvesteeringuid, nõudeid ostjate vastu ja muid lühi- ja pikaajalisi nõudeid.

Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitvõlgasid ja muid lühi- ja pikaajalisi võlakohustusi.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes propotsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Tulu kajastamisel rakendatakse

brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud

kajastatakse tulemiaruandes real "annetused ja toetused".

Liikmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepõhiselt.

Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Tulud

EKS tulemiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr. 1 alusel.

Netovara muutuste aruandes kajastatakse aruandeperioodil toimunud muutusi kõikides mittetulundusühingu netovara kirjetes. 
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Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 2 644 2 160

Sotsiaalmaksud 888 730

Kokku tööjõukulud 3 532 2 890

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 242 251



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 02.06.2023

EESTI KARDIOLOOGIDE SELTS (registrikood: 80086412) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TEELE PERN Juhatuse liige 05.06.2023

Resolutsioon: Laekur

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress EESTI.KARDIOLOOGIDE.SELTS@eesti.ee

Veebilehe aadress www.eks.ee


