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Tegevusaruanne

The Health Clinic OU asutati 2009.a eesmérgiga pakkuda ja edasi miiiia kvaliteetset meditsiiniteenust sise- ja
valisturgudele.

Ettevbtte pdhisuundadeks on esteetiline meditsiin ja kaalukirurgia.
Majandusaastal oli ettevdttes 7 to6tajat. Todjdukulud olid 226 433 eurot.

Aruandeaasta kasumiks kujunes 185 370 €.

Arengusuunad jargnevaks majandusaastaks:

The Health Clinic OU jargmise aasta plaan on jatkata pShitegevusalal ja suurendada kaivet.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Varud
Kokku kaibevarad
P6hivarad
Investeeringud tiitar- ja sidusettevdtjatesse
Noéuded ja ettemaksed
Materiaalsed p&hivarad
Kokku pdhivarad
Kokku varad
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised
Volad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Pikaajalised kohustised
Laenukohustised
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Omakapital
Osakapital nimivaartuses
Kohustuslik reservkapital
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum)
Aruandeaasta kasum (kahjum)
Kokku omakapital

Kokku kohustised ja omakapital

31.12.2022

90 845
715 404
812
807 061

3500
36 044
49 744
89 288

896 349

8 304
175 684
183 988

36 096
36 096
220 084

2 556
256

488 083
185 370
676 265
896 349

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021 Lisanr

288 059

476 575 2
622

765 256

3500
21574 2
62 945 4

88 019

853 275

12 663 6
130 185 7
142 848

44 400 6
44 400
187 248

2556 8
256
338 932
324 283
666 027
853 275



The Health Clinic OU 2022. a. majandusaasta aruanne

Kasumiaruanne

(eurodes)

2022 2021 Lisanr
Muugitulu 270963 158 226 9
Muud éritulud 3728985 3335020
Kaubad, toore, materjal ja teenused -3 155 473 -2 581731
Mitmesugused tegevuskulud -359 414 -419 544
T66j6ukulud -226 433 -119 616 10
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -15 622 -26 679 4
Muud arikulud -14 368 -10 644
Arikasum (kahjum) 228 638 335032
Intressikulud -1281 -2 062
Muud finantstulud ja -kulud 6 5
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 227 363 332975
Tulumaks -41 993 -8 692
Aruandeaasta kasum (kahjum) 185 370 324 283
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

The Health Clinic OU raamatupidamise aastaaruanne on koostatud koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga (EFS).
EFS pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt valja
antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Vastavalt raamatupidamise seaduses kehtestatud kriteeirumitele klassifitseerub ettevdte vaikeettevotjaks, kellel on lubatud

koostada véikeettevdtja lihendatud raamatupidamise aastaaruanne. Kéesoleva aruande néol on tegemist vaikeettevdtja lihendatud
aastaaruandega.

Raha

Raha ekvivalendina kajastatakse rahavoogude aruandes luhiajalisi (kuni 3-kuulise tahtajaga soetatud) kdrge likviidsusega investeeringuid, mida
on vBimalik konverteerida teadaoleva summa raha vastu ning mille puhul puudub oluline turuvaartuse muutuse risk, sh. kassas ja

panga arvelduskontodel olev raha, mille kasutamisel ei esine olulisi piiranguid, kuni 3-kuulised tahtajalised deposiidid ning rahaturufondi osakud.

Nduded ja ettemaksed

Noéudeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud t6en&oliselt
laekuvatest summadest lahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevdime kohta. Ebatdenaoliselt laekuvad nduded on kajastatud muudes tegevuskuludes. Ostjatelt laeckumata arved, mille maksetahtaeg
on Uletatud rohkem kui 180 paeva vorra, on kantud kuludesse taies ulatuses. Lootusetud nduded on kantud bilansist vélja. Varem alla
hinnatud ebat6enaoliste nduete laeckumisi kajastatakse ebatdenaoliste nduete kulu vahenemisena.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalse pdhivara kajastamisel bilansis on selle soetusmaksumusest maha arvatud akumuleeritud kulum ja vara vaartuse

langusest tulenevad allahindlused. Olulisuse printsiibist Iahtudes kajastatakse pdhivarana need varaobjektid, mille soetusmaksumus

Uletab 639,12 eurot ja mille kasulik eluiga on lle Uhe aasta. Madalama soetusmaksumusega véi lihema kasuliku elueaga varaobjektid
kantakse kasutusse votmisel kuluks ning nende lle peetakse arvestust bilansivaliselt. Juhul, kui materiaalse p6hivara objekt koosneb
Uksteisest eristatavatest olulistest komponentidest, millel on erinevad kasulikud eluead, v6etakse need komponendid raamatupidamises arvele
eraldi varaobjektidena, méarates neile eraldi amortisatsiooninormid vastavalt komponentide kasulikule elueale. Kui pdhivara

objekti valmistamine valtab pikema perioodi ja seda finantseeritakse laenuga, lllitatakse laenukasutuse kulutused objekti soetusmaksumusse.
Vara maksumusse kapitaliseeritakse laenukasutuse kulutused, mis on arvestatud alates vara valmistamise alustamise hetkest kuni

vara valmimiseni. Ettevdte kasutab materiaalse pdhivara amortiseerimisel lineaarset meetodit. Vastavalt juhatuse otsusele

immateriaalset pShivara ei amortiseerita. lga-aastaselt tasutakse versiooniuuendustasu, mis kajastatakse arvestusperioodi

kuludes. Versiooniuuendustasu tagab, et immateriaalne pdhivara turuvaartus on jooksvalt kdrgem v8i sama bilansilise maksumusega.
Materiaalse pdhivara grupp Kasulik eluiga

Maa ei amortiseerita

Ehitised ja rajatised 10 - 20 aastat
Seadmed 4 - 6 aastat
Sdidukid 3 - 4 aastat
Muu inventar 2 - 3 aastat

Materiaalse pdhivara objekti spetsiifika tottu voib selle kasulik eluiga erineda muu sarnase grupi omast. Sellisel juhul vaadatakse seda
eraldiseisvana ning maarataks talle sobiv amortisatsiooniperiood. Materiaalsele p6hivarale maaratud amortisatsiooninormid vaadatakse ule,
kui on ilmnenud asjaolusid, mis vdivad oluliselt muuta p&hivara v&i pdhivaragrupi kasulikku eluiga. Hinnangute muutuste moju

kajastub aruandeperioodis ja jargnevates perioodides. Kui vara |8ppvaértus lletab tema bilansilist jadkmaksumust, |dpetatakse vara
amortiseerimine; amortiseerimist alustatakse uuesti hetkest, mil vara I6ppvaartus on langenud alla tema bilansilise jadkmaksumuse.

Kui materiaalse pdhivara objektile on tehtud selliseid kulutusi, mis vastavad materiaalse p&hivara mdistele, siis need kulutused

lisatakse pShivara objekti soetusmaksumusele. Jooksva hoolduse ja remondiga kaasnevad kulutused kajastatakse aruandeperioodi kuludes. Kui
materiaalse pdhivara objektil vahetatakse vélja moni oluline komponent, lisatakse uue komponendi soetusmaksumus

objekti soetusmaksumusele, eeldusel, et see vastab materiaalse pdhivara mdistele. Asendatav komponent kantakse bilansist maha.

Kui asendatava komponendi soetusmaksumus ei ole teada, hinnatakse maha kantavat maksumust lahtudes asendamise hetke
soetusmaksumusest, arvestades maha hinnangulise kulumi.
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Igal bilansip&eval hindab ettevdtte juhtkond, kas on mérke, mis vdiksid viidata vara vaartuse langusele. Juhul kui on kahtlusi, mis viitavad
varaobjekti vaartuse langemisele alla tema bilansilise vaartuse, viiakse labi vara kaetava vaartuse test. Vara kaetav vaartus on vérdne
kdrgemaga kahest néitajast: kas vara diglasest vaartusest (miinus muaugikulutused) v&i diskonteeritud rahavoogude pdhjal leitavast
kasutusvaartusest. Kui testimise tulemusena selgub, et vara kaetav vaartus on madalam tema bilansilisest vaartusest, hinnatakse pohivara
objekt alla tema kaetavale vaartusele. Juhul kui vara véartuse testi ei ole véimalik teostada Uksiku varaobjekti suhtes, leitakse kaetav vaartus
vaikseima varade grupi (raha genereeriva tksuse) kohta, kuhu see vara kuulub. Vara allahindlusi kajastatakse aruandeperioodi kuluna.

Kui varem alla hinnatud varade kaetava vaartuse testi tulemusena selgub, et kaetav vaartus on tdusnud ule bilansilise jadkmaksumuse,

siis tilhistatakse varasem allahindlus ning suurendatakse vara bilansilist maksumust. Ulempiiriks on vara bilansiline jadkmaksumus, mis oleks
kujunenud arvestades vahepealsetel aastatel normaalset amortisatsiooni.

Finantskohustised

Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata arveid ning luhi- ja pikaajalisi vBlakohustusi. Finantskohustused vBetakse algselt arvele
nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantskohustuse eest makstud v6i saadud tasu diglane vaartus. Algne soetusmaksumus sisaldab
kdiki finantskohustusega otseselt seotud tehingukulutusi. Finantskohustused kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses.
Finantskohustus eemaldatakse bilansist siis, kui see on rahuldatud, Idpetatud v6i aegunud.

Tulud

Tulu kajastatakse saadud v8i saadaoleva tasu diglases vaartuses. Kaupade mudgist tulenevat tulu kajastatakse siis, kui kdik olulised omandiga
seotud riskid on lainud Ule ostjale ning miugitulu ja tehinguga seotud kulu on usaldusvéarselt maaratav. Tulu teenuste muigist

kajastatakse teenuse osutamisel.

Intressitulu ja dividenditulu kajastatakse siis, kui tulu laekumine on téen&oline ja tulu suurust on véimalik usaldusvéarselt hinnata.

Intressitulu kajastatakse kasutades vara sisemisest intressiméaara, valja arvatud juhtudel, kui intressi laekumine on ebakindel. Sellistel juhtudel
arvestatakse intressitulu kassapdohiselt.

Dividenditulu kajastatakse siis, kui omanikul on tekkinud seaduslik digus nende saamiseks.

Maksustamine

Kehtiva tulumaksuseaduse kohaselt maksustatakse dividende maaraga 20/80 netodividendina véaljamakstud summast. Dividendidelt arvestatud
ettevotte tulumaks kajastatakse tulumaksukuluna dividendide valjakuulutamise perioodi kasumiaruandes, sdltumata sellest, millise perioodi
eest need on vélja kuulutatud vdi millal dividendid vélja makstakse. Maksimaalne v8imalik tulumaksukohustuse summa, mis vGiks

kaasneda dividendide véljamaksmisega, on ara toodud aastaaruande lisades.

Seotud osapooled

The Health Clinic OU aastaaruande koostamisel on loetud seotud osapoolteks:

a. omanikke ja nendega seotud ettevotteid;

b. tiitar- ja sidusettevotteid,;

c. teisi samasse konsolideerimisgruppi kuuluvaid ettevétteid (s.h emaettevdtte teised titarettevtted);
d. tegev- ja k6rgemat juhtkonda;

e. eespool loetletud isikute lahisugulasi ja nendega seotud ettevétteid
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Nduded ostjate vastu 311 696
Ostjatelt
311 696
laekumata arved
Maksude ettemaksed 119
ja tagasinduded
Laenunduded 273 315
Ettemaksed 166 318
Kokku nduded ja
751 448
ettemaksed
31.12.2021
Nduded ostjate vastu 218 661
Ostjatelt
218 661
laekumata arved
Maksude ettemaksed
. o 310
ja tagasinduded
Muud nduded 123 705
Ettemaksed 155 473
Kokku nduded ja
498 149

ettemaksed

Jaotus jarelejaanud téhtaja jargi

12 kuu jooksul
311 696

311696

119

273 315
130 274

715 404

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

12 kuu jooksul
218 661

218 661

310

123 705
133 899

476 575

1- 5 aasta jooksul

1- 5 aasta jooksul

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Ettevotte tulumaks
Kaibemaks

Uksikisiku tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed
Ettemaksukonto jaak

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2022
Ettemaks Maksuvdlg
60 0
0 277
0 3519
0 6 008
0 323
0 437
59
119 10 564

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa
nr
3
36 044
36 044
Lisa
nr
3
21574
21574
31.12.2021
Ettemaks Maksuvélg
0 560
0 743
0 1396
0 3299
0 145
0 174
310
310 6 317
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Lisa 4 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)
Transpordivahendid

31.12.2020

Soetusmaksumus 131 537
Akumuleeritud kulum -64 100
Jaakmaksumus 67 437
Ostud ja parendused

Muud ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu -18 133
31.12.2021

Soetusmaksumus 131 537
Akumuleeritud kulum -82 233
Jaakmaksumus 49 304
Ostud ja parendused

Muud ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu -12 588
31.12.2022

Soetusmaksumus 131 537
Akumuleeritud kulum -94 821
Jaadkmaksumus 36 716

Lisa 5 Kapitalirent
(eurodes)

Aruandekohustuslane kui rentnik

31.12.2022

Arvutid ja
arvutisliisteemid

4878
-4 717
161

13163
13163
-942

18 041
-5 659
12 382

1094
1094

-2 044

19135
-7 703
11432

12 kuu jooksul

Kapitalirendikohustised

44 4
kokku 00

31.12.2021

8 304

12 kuu jooksul

Kapitalirendikohustised

2
kokku 52508

8108

2022. a. majandusaasta aruanne

Kokku
Masinad ja Muud
Muud seadmed mat§r|aalsed
. . pdhivarad
masinad ja
seadmed
1530 137 945 49 304 187 249
-689 -69 506 -42 005 -111 511
841 68 439 7299 75738
13 163 724 13 887
13 163 724 13 887
-306 -19 381 -7 299 -26 680
1530 151 108 50 028 201 136
-995 -88 887 -49 304 -138 191
535 62 221 724 62 945
1094 1327 2421
1094 1327 2421
-306 -14 938 -684 -15 622
1530 152 202 51 355 203 557
-1 301 -103 825 -49 988 -153 813
229 48 377 1367 49 744

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1- 5 aasta jooksul

36 096

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1- 5 aasta jooksul

44 400
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Lisa 6 Laenukohustised

(eurodes)

Kapitalirendikohustised
kokku

Laenukohustised
kokku

Luhiajalised laenud
Luhiajaline
laen_19.11.2020

Lihiajalised laenud
kokku

Kapitalirendikohustised
kokku

Laenukohustised
kokku

31.12.2022
12 kuu jooksul
44 400 8 304
44 400 8304
31.12.2021
12 kuu jooksul
4 555 4 555
4 555 4 555
52 508 8108
57 063 12 663

Lisa 7 VOlad ja ettemaksed

(eurodes)

Volad tarnijatele
Vélad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vodlad

Muud viitvélad

Saadud ettemaksed

31.12.2022

Muud saadud ettemaksed

Kokku vélad ja ettemaksed

Vélad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vdlad

Muud viitvélad

31.12.2021

Kokku vélad ja ettemaksed

1-5aasta
jooksul

2022. a. majandusaasta aruanne

Jaotus jarelejganud téhtaja jargi

Ule 5 aasta

36 096

36 096

Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi

1-5aasta lle 5 aasta
jooksul
44 400
44 400

12 kuu jooksul
104 471 104 471
14 938 14 938
10 564 10 564
40 621 40 621
40 621 40 621
5090 5090
5090 5090
175 684 175 684

12 kuu jooksul
82 962 82 962
6 425 6425
6 317 6 317
34 481 34 481
34481 34481
130 185 130 185

Lisa nr

Lisa nr

10
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Lisa 8 Osakapital

(eurodes)

Osakapital

Osade arv (tk)

Lisa 9 Muugitulu

(eurodes)

Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes
Muiuk Euroopa Liidu riikidele
Eesti
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku
Kokku mudgitulu
Mudgitulu tegevusalade I6ikes

Kokku muugitulu

Lisa 10 T66jéukulud

(eurodes)

Palgakulu

Sotsiaalmaksud

Kokku t66jéukulud

Tootajate keskmine arv taandatuna téistdoajale

Keskmine toétajate arv téotamise liikide kaupa:
Too6lepingu alusel téotav isik

Juriidilise isiku juhtimis- v&i kontrollorgani liige

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rihmade I6ikes
LUHIAJALISED
Noéuded ja ettemaksed

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise
mdju all olevad ettevétjad

Kokku nduded ja ettemaksed

Vdlad ja ettemaksed

31.12.2022
2 556
2

2022

270 963
270 963
270 963

270 963

2022
-169 231
-57 202
-226 433

7

31.12.2022

273 315

273 315

31.12.2021
2 556
2

2021

158 226
158 226
158 226

158 226

2021
-89 399
-30 217

-119 616
4

31.12.2021

113 755

113 755

2022. a. majandusaasta aruanne

11
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Tegev- ja kdrgem juhtkond ning olulise osalusega
eraisikust omanikud ning nende valitseva vdi olulise 0 4 555
mdju all olevad ettevétjad

Kokku vélad ja ettemaksed 0 4 555

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud
olulised soodustused

2022 2021
Arvestatud tasu 24 896 25674

Ettevdtte juhtkonna hinnangul ei ole tehingutes eespool nimetatud osapooltega kasutatud turuhinnast oluliselt erinevaid hindu.

12



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 03.05.2023
The Health Clinic OU (registrikood: 11837333) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MIHKEL ADAMSON Juhatuse liige 09.05.2023

Aruande osanike koosoleku kinnitamise staatus

Osanike koosoleku poolt kinnitatud



Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)
31.12.2022
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 488 083
Aruandeaasta kasum (kahjum) 185 370
Kokku 673 453
Jaotamine
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 673 453

jaotamist (katmist)

Kokku 673 453



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Eriarstiabi osutamine

Osanikud
Isikukood /
Nimi / &rinimi registrikood / Elukoht / Asukoht
stinniaeg
Sten Dubin 38405230317 Eesti

Viimsi vald, Harju

Mihkel Adamson 38510290308 )
maakond, Eesti

Sidevahendid
Liik Sisu
Telefon +372 6000925

E-posti aadress clinic@thehealthclinic.eu

Mudgitulu L
EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)
86221 270963 100.00%

Osaluse suurus ja
valuuta

1278 EUR
(Lihtomand)

1278 EUR
(Lihtomand)

Pd&hitegevusala

Jah



