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Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Jõu ja Tervise Selts alustas tegevust  12.oktoobril 2012.aastal.

MTÜ Jõu ja Tervise Seltsi peamisteks tegevusaladeks on tervislike eluviiside edendamine ning regulaarsete treeningute läbi viimine

täiskasvanutele Jõgeva linnas.

MTÜ-l Jõu ja Tervise seltsil oli aruandeperioodil 1 palgaline töötaja.

MTÜ Jõu ja Tervise Selts jätkab senist tegevust tervislike eluviiside edendamises. Eesmärgiks on jätkata tervislike eluviiside edendamist läbi

infopäevade, koolituste ja treeningute.
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Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 3 565 705

Nõuded ja ettemaksed 299 0

Kokku käibevarad 3 864 705

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 17 187 19 233

Kokku põhivarad 17 187 19 233

Kokku varad 21 051 19 938

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Laenukohustised 500 4 500

Võlad ja ettemaksed 482 1 017

Kokku lühiajalised kohustised 982 5 517

Kokku kohustised 982 5 517

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 14 421 10 818

Aruandeaasta tulem 5 648 3 603

Kokku netovara 20 069 14 421

Kokku kohustised ja netovara 21 051 19 938
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Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 12 494 9 098

Tulu ettevõtlusest 20 937 10 590

Muud tulud 60 0

Kokku tulud 33 491 19 688

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -9 988 -5 781

Tööjõukulud -10 251 -7 624

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -3 934 -2 680

Muud kulud -3 446 0

Kokku kulud -27 619 -16 085

Põhitegevuse tulem 5 872 3 603

Intressikulud -224 0

Aruandeaasta tulem 5 648 3 603
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Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 12 495 13 812

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 20 637 10 590

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -10 047 -7 791

Väljamaksed töötajatele -11 278 -5 930

Muud rahavood põhitegevusest -2 970 -971

Kokku rahavood põhitegevusest 8 837 9 710

Rahavood investeerimistegevusest   

Tasutud materiaalsete ja immateriaalsete põhivarade

soetamisel
-7 092 -14 083

Laekunud materiaalsete ja immateriaalsete põhivarade

müügist
1 815 0

Kokku rahavood investeerimistegevusest -5 277 -14 083

Rahavood finantseerimistegevusest   

Saadud laenud -700 874

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -700 874

Kokku rahavood 2 860 -3 499

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 705 4 204

Raha ja raha ekvivalentide muutus 2 860 -3 499

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 3 565 705



7

Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 10 818 10 818

Korrigeeritud saldo

31.12.2020
10 818 10 818

Aruandeaasta tulem 3 603 3 603

31.12.2021 14 421 14 421

Korrigeeritud saldo

31.12.2021
14 421 14 421

Aruandeaasta tulem 5 648 5 648

31.12.2022 20 069 20 069
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Jõu ja Tervise Selts 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Jõu ja Tervise Selts MTÜ 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti

finantsaruandluse standard tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuspõhimõtetele ning selle põhinõuded on kehtestatud Eesti

Vabariigi raamatupidamise seaduses ning Vabariigi Valitsuse ja rahandusministri vastavasisulistes määrustes, mida täiendavad

Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha ja arvelduskontode jääke

Materiaalsed ja immateriaalsed põhivarad

Materiaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja soetamisega otseselt seotud

kulutustest, mis on vajalikud vara viimiseks tema tööseisundisse ja –asukohta. Materiaalset põhivara kajastatakse bilansis

tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud väärtuse langusest tulenevad allahindlused.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimäär määratakse igale põhivara objektile eraldi, sõltuvalt selle

kasulikust elueast.

Immateriaalne põhivara võetakse algselt arvele tema soetusmaksumuses, mis koosneb ostuhinnast ja soetamisega otseselt seotud kulutustest.

Immateriaalset põhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja võimalikud väärtuse

langusest tulenevad allahindlused.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsioonimäär määratakse igale immateriaalse põhivara objektile eraldi,

sõltuvalt selle kasulikust elueast. Kui immateriaalse vara kasulikku eluiga ei ole võimalik usaldusväärselt hinnata, eeldatakse, et kasulik eluiga

on 10 aastat.

Põhivarade arvelevõtmise alampiir    200

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimisest saadud tulu kajastatakse tulemiaruandes proportsionaalselt sellega seonduvate kuludega. Tulu kajastamisel rakendatakse

brutomeetodit, st. saadud toetusi ja kompenseeritavat kulu kajastatakse tulemiaruandes eraldi ridadel. Sihtfinantseerimisega seotud tulud

kajastatakse tulemiaruandes real ”annetused ja toetused”.

Varade sihtfinantseerimise kajastamisel rakendatakse brutomeetodit, s.t. sihtfinantseerimise abil soetatud vara võetakse bilansis arvele

tema soetusmaksumuses ning varade soetamise finantseerimiseks saadud summa kajastatakse bilansis kohustusena kui tulevaste perioodide

tulu sihtfinantseerimisest. Soetatud vara amortiseeritakse kulusse ja sihtfinantseerimise kohustust tulusse soetatud vara kasuliku eluea jooksul.

Sihtfinantseerimisega seotud tulud kajastatakse tulemiaruandes real ”annetused ja toetused”.

Mitterahalise toetusena saadud vara võetakse bilansis arvele tema õiglases väärtuses. Tekkiv kohustus kantakse tuludesse vara järelejäänud

kasuliku eluea jooksul.

Liikmemaksud ja annetused kajastatakse tekkepõhiselt.

Mittesihtotstarbelised toetused ja annetused kajastatakse tuluna laekumise hetkel.

Tulud

Tulu kaupade müügist kajastatakse siis, kui olulised omandiga seonduvad riskid ja hüved on läinud üle ostjale ning müügitulu ja tehinguga

seotud kulutusi on võimalik usaldusväärselt mõõta.

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse

proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused.

Intressitulu kajastatakse lähtudes vara sisemisest intressimäärast.
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Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2022 2021

Palgakulu 7 662 5 691

Sotsiaalmaksud 2 589 1 933

Kokku tööjõukulud 10 251 7 624

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
1 1

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1

Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 48 50

Juriidilisest isikust liikmete arv 4 4

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2022 2021

Arvestatud tasu 10 251 7 624



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 28.04.2023

Jõu ja Tervise Selts (registrikood: 80348237) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

AILER MÕTSAR Juhatuse liige 28.04.2023

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sporditegevus 93199 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5271224

E-posti aadress joutervis@gmail.com


