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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Supervisooni ja Teraapia Keskus asutati 07.04.2015.a viie praeguseks rahvusvaheliselt tunnustatud superviisori ja coachi poolt. Kõik MTÜ

liikmed on tegevad sotsiaal- või haridusvaldkonnas ja on oma ala kvalifitseeritud ja tunnustatud spetsialistid. Kõik superviisorid kuuluvad Eesti

Supervisiooni ja Coachingu Ühingusse. Kolm meeskonnaliiget on läbinud ESCÜ kvaliteedigrupi.

MTÜ põhieesmärgiks on valdkonnaülese supervisiooni ja coachingu teenuse pakkumine. Lisategevusena pakume ka koolitusi ja nõustamist ning

perelepitust. Meie tegevuse peamiseks eesmärgiks on organisatsioonide toetamine eesmärkide saavutamiseks ja muutustega toimetulekuks

ning töötajate läbipõlemise ennetamine ja isiklike ressursside taastamine.

2022  aastal olid peamised partnerid:

• Maarjamaa Hariduskolleegium.

• Sotsiaalkindlustusamet

• Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet

Olulisi investeeringuid 2022. aastal ei tehtud. MTÜ kodulehe kujundus ja sisu valmis - avaldamine 2022. aastal. MTÜ osales

Sotsiaalkindlustusameti poolt välja kuulutatud hankes: "Psühhosotsiaalset töökeskkonda toetavate teenuste (supervisioon, coaching) pakkumine

Covid-19 kriisist mõjutatud asutustele", ja sai üheks teenuse osutajaks. Hanke raames pakuti supervisiooni- ja coachingu-teenuseid üldhooldus-

ning tervishoiuteenuseid pakkuvatele asutustele. Hanke kestvus juuli 2021 kuni märts 2022. Hanke raames pakuti teenuseid 22-le

organisatsioonile. Lisaks pakuti supervisiooni, kriisinõustamist ja psühholoogilist nõustamist Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti poolt välja

kuulutatud väikehankes. 

2023.aastal jätkatakse ühingu arendamisega - viiakse läbi koosolekuid, osaletakse uutes projektides/ hangetes jms. 
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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Varad   

Käibevarad   

Raha 864 3 157

Nõuded ja ettemaksed 1 053 9 672

Kokku käibevarad 1 917 12 829

Kokku varad 1 917 12 829

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 352 2 204

Kokku lühiajalised kohustised 352 2 204

Kokku kohustised 352 2 204

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 10 625 4 236

Aruandeaasta tulem -9 060 6 389

Kokku netovara 1 565 10 625

Kokku kohustised ja netovara 1 917 12 829
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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2022 2021

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 100 80

Tulu ettevõtlusest 26 517 58 236

Kokku tulud 26 617 58 316

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -35 677 -51 927

Kokku kulud -35 677 -51 927

Põhitegevuse tulem -9 060 6 389

Aruandeaasta tulem -9 060 6 389
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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2022 2021

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 100 80

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 40 441 64 870

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -39 311 -58 679

Muud rahavood põhitegevusest -3 523 -4 816

Kokku rahavood põhitegevusest -2 293 1 455

Kokku rahavood -2 293 1 455

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 3 157 1 702

Raha ja raha ekvivalentide muutus -2 293 1 455

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 864 3 157
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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2020 4 236 4 236

Aruandeaasta tulem 6 389 6 389

31.12.2021 10 625 10 625

Aruandeaasta tulem -9 060 -9 060

31.12.2022 1 565 1 565
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MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus 2022. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Käesolev raamatupidamise aastaaruanne on koostatud Eesti hea raamatupidamistava kohaselt. Eesti hea raamatupidamistava

on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev raamatupidamistava, mille põhinõuded on

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus kasutab tulude ja kulude aruande koostamisel raamatupidamise seaduse 2. lisas toodud kasumiaruande

skeemi nr. 1 ja lähtub Raamatupidamise Toimkonna juhendist nr 14. Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes arvelduskonto jääki.

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse lähtuvalt osutatava teenuse valmidusastmest

bilansipäeval, eeldusel, et teenuse osutamist hõlmava tehingu lõpptulemust (s.o

tehinguga seotud tulusid ja kulusid) on võimalik usaldusväärselt prognoosida. Tehingu

lõpptulemust on võimalik usaldusväärselt prognoosida siis, kui on täidetud kõik

järgmised tingimused:

(a) tulu suurust on võimalik usaldusväärselt mõõta;

(b) tehingust saadava tasu laekumine on tõenäoline;

(c) tehingu valmidusastet bilansipäeval on võimalik usaldusväärselt mõõta; ja

(d) tehinguga seotud tehtud kulusid ning tehingu lõpetamiseks vajalikke kulusid on

võimalik usaldusväärselt hinnata.

Juhul kui teenus osutatakse väga lühikese ajaperioodi jooksul ning tulu periodiseerimise mõju oleks ebaoluline, kajastatakse tulu kohe pärast

teenuse osutamist.

Kulud

Kulusid kajastatakse samas perioodis, kui kajastatakse nendega seotud tulusid vastavalt tulude ja kulude vastavuse printsiibile. Kulutused,

mis tõenäoliselt osalevad majandusliku kasu tekitamisel järgmistel perioodidel, kajastatakse nende tekkimise hetkel varana ning

kajastatakse kuluna perioodi(de)l, mil nad loovad majanduslikku kasu. Kulutused, mis osalevad majandusliku kasu tekitamisel aruande perioodil

või ei osale majandusliku kasu tekitamisel, kajastatakse kuluna nende tekkimise perioodil.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks on loetud juhatuse liikmeid ja nendega seotud ettevõtteid.

Rahavoogude aruande koostamisel on kasutatud otsest meetodit. Otsemeetodi rakendamisel esitatakse brutosummadena kõik

põhilised põhitegevusega seotud laekumiste ja väljamaksete kategooriad, nagu:

(a) teenuste müügist laekunud raha;

(b) kaupade, materjalide ja teenuste eest makstud raha.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2022 31.12.2021

Raha pangas 864 3 157

Kokku raha 864 3 157
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Lisa 3 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2022 2021

Tellitud supervisooniteenused 26 517 58 236

Tellitud koolitusteenused 0 0

Kokku tulu ettevõtlusest 26 517 58 236

Lisa 4 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2022 2021

Mitmesugused bürookulud 35 677 51 927

Alltöövõtud 0 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 35 677 51 927

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2022 31.12.2021

Füüsilisest isikust liikmete arv 5 5

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes

ANTUD LAENUD Antud laenud 31.12.2021

Asutajad ja liikmed 0 0

Kokku antud laenud 0 0

 

ANTUD LAENUD Antud laenud 31.12.2022

Asutajad ja liikmed 0 0

Kokku antud laenud 0 0

LAENUKOHUSTISED Saadud laenud 31.12.2021

Asutajad ja liikmed 0 0

Kokku laenukohustised 0 0

 

LAENUKOHUSTISED Saadud laenud 31.12.2022

Asutajad ja liikmed 0 0

Kokku laenukohustised 0 0
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MÜÜDUD 2022 2021

Kaubad Teenused Põhivara Kaubad Teenused Põhivara

Asutajad ja liikmed 0 0 0 0 0 0

Kokku müüdud 0 0 0 0 0 0

OSTETUD 2022 2021

Kaubad Teenused Põhivara Kaubad Teenused Põhivara

Asutajad ja liikmed 0 0 0 0 0 0

Kokku ostetud 0 0 0 0 0 0

ANTUD GARANTIID/TAGATISED

 

SAADUD GARANTIID/TAGATISED

 



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 01.04.0023

MTÜ Supervisiooni ja Teraapia Keskus (registrikood: 80383558) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

MARIKA SAARD Juhatuse liige 01.04.2023

KILLU KAARE Juhatuse liige 01.04.2023

ÜLLA KIMMEL Juhatuse liige 03.04.2023



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata sotsiaalhoolekanne majutuseta 88991 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56508197

Mobiiltelefon +372 53417306

Mobiiltelefon +372 5294949

Mobiiltelefon +372 55942986

Mobiiltelefon +372 5141371

E-posti aadress marika.saard@gmail.com


