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MTU Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon 2022. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Majandusaasta 01.01.2022 - 31.12.2022

1. Korraliste koosolekute labiviimine.

2. ECP-d taotlevate dokumentide kogumine, korrastamine, arhiveerimine.
3. Aastamaksude kogumine

4. Kodulehe regulaarne uuendamine.

5. Psuhhoterapeudi kutse taotlemine koostdds Kutsekojaga.

6. Koostod EAP-ga.

2023 aasta plaan

Tegevusaruanne

Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon on Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsiooni (edaspidi EPTA) on psiihhoteraapia organisatsioonide
katusorganisatsioon, kes thendab psiihhoterapeutide erialaseid organisatsioone ja haridusasutusi. EPTA on asutatud 2011. aastal. EPTA on
Euroopa psiihhoteraapia organisatsiooni Eesti esindusorganisatsioon (National Awarding Organization) EPTA pohikirjajargsed tegevused on
arendada koost6dd psuhhoteraapia organisatsioonide vahel Eestis ja koostdd Euroopa Liidu pstihhoteraapia katusorganisatsioonidega;
arendada psiihhoteraapia alast tegevust; seista oma likmete huvide eest ja tagada pstuhhoteraapia meetodite paljususe; aidata korraldada oma
likmetel erialast koolitust, tdiendSpet ja koostada kutset puudutavaidt dokumenteatsiooni; seista hea selle eest, et psiihhoteraapia valjadpe
toimuks kvalifitseeritud tasemel; tutvustada ja selgitada psiihhoterapeudi kui iseseisva kutse esindaja t66 olemust.

Majandusaastal jatkati pohikirjalist tegevust.

EPTA Psiihhoterapeudi kutsealast padevust ja professionaalsust kinnitava European Certificate of Psychoterapy (ECP) taotlevate
psiihhoterapeutide dokumentide kogumine, korrastamine, arhiveerimine.

Arendati EPTA eetikakomitee t66d, toetati likmesorganisatsioonide eetikakomiteede t66d konkreetsete juhtumite lahendamisel.
Koostdds sotsiaalkindlustusametiga osaleti seadusloomes, et sétestada prihhoterapeudile esitatud padevusnduded Ohvriabi seaduses.
Alustati EPTA kodulehe uuendustega, et muuta kaasaegsemaks ja paremini mdistetavaks psuhhoterapeudi t66 sisu ja vBimalused.

Jargmisel majandusaastal jatkatakse pohikirjalist tegevust. Viiakse I16pule kodulehe uuendused. Jatkatakse koosté6d EAPga, NAO llesannete
taitmist, sh ECP-d taotlevate psiihhoterapeutide dokumentide kogumine, korrastamine, arhiveerimine.

2023 aasta plaan

* Regulaarne juhatuse koosolekute labiviimine

» EPTA kui terapeutide katusorganisatsiooni nédhtavaks tegemine Uhiskondlikus elus

* EPTA -sse registreeritud psiuihhoterapeutide reklaamimine kvaliteetse teenuse pakkujana
» To6rihmade moodustamine ja vastutavate isikute kinnitamine

» Kodulehe regulaarne taiendus jooksva info-ga ja terapeutide registri korrashoid

« Jatkuv ECP taotlejate vormistamine ja dokumentide arhiveerimine

* EPTA té6rihmade aktiivne tegevus

Epta rahastab oma tegevust likmesorganisatsioonide likmemeksudest.
Eptal ei ole palgalisi tootajaid.

Juhatuse likmed:

* Regulaarne juhatuse koosolekute labiviimine

« EPTA kui terapeutide katusorganisatsiooni nahtavaks tegemine thiskondlikus elus

* EPTA -sse registreeritud pstihhoterapeutide reklaamimine kvaliteetse teenuse pakkujana
» Tooruhmade moodustamine ja vastutavate isikute kinnitamine

* Kodulehe regulaarne taiendus jooksva info-ga ja terapeutide registri korrashoid

e Jatkuv ECP taotlejate vormistamine ja dokumentide arhiveerimine

« EPTA t66rihmade aktiivne tegevus
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Noéuded ja ettemaksed
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2022

4 609

320
4929
4929

4 686

243
4929
4929

2022. a. majandusaasta aruanne

31.12.2021 Lisanr

4499 2
205 3

4704

4704

18
18
18

4091

595
4 686
4704
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2022 2021 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 2073 2420 4
Kokku tulud 2073 2420
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1614 -1 605 5
Mitmesugused tegevuskulud -216 -220 6
Kokku kulud -1 830 -1825
P&hitegevuse tulem 243 595
Aruandeaasta tulem 243 595
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood pdhitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2022

243
-115
-18
110
110
4499
110

4 609

2022. a. majandusaasta aruanne

2021

595

588
588
3911
588
4 499
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2020
Aruandeaasta tulem
31.12.2021
Aruandeaasta tulem

31.12.2022

Akumuleeritud tulem

4091
595
4 686
243
4929

Kokku netovara

2022. a. majandusaasta aruanne

4091
595
4 686
243
4929
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon on asutatud veebruar 2011 aastal.

Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon (EPTA tegutseb thiskondlikes huvides, aitab kaasa
psiihhoteraapia kattesaadavusele, et vahendada elanikkonna emotsionaalseid kannatusi,
ennetada vaimse tervise héireid, tdsta heaolu ja elukvaliteedi taset.

EPTA jargib Uhiskondlikes huvides ja oma tegevuses kérgeid standardeid eetikas, koolituses
ja hariduses.

1.1. EPTA tegevuse eesmargiks on:

1) ihendada psuhhoteraapia valdkonnas tegutsevaid organisatsioone;

2) arendada koostddd psuhhoteraapia organisatsioonide vahel Eestis;

3) arendada koost6dd Euroopa Liidu psiihhoteraapia katusorganisatsioonidega;

4) arendada psiihhoteraapia alast tegevust;

5) seista oma liikmete huvide eest ja tagada psiihhoteraapia meetodite paljusus;

6) aidata korraldada oma liikmetel erialast koolitust, tdienddpet ja kutset puudutavat
dokumentatsiooni;

7) seista hea selle eest, et psiihhoteraapia véljadpe toimuks kvalifiteeritud tasemel;
8) tdsta elanikkonna teadlikust psiihhoteraapia kui iseseisva kutse suhtes.

Arvestuspdhimaétete vdi informatsiooni esitusviisi muutused

MTU Eesti Psithhoteraapia Assotsiatsiooni 2022. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti Vabariigi finantaruandluse
standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimotetele. Eesti finantsaruandluse standardi pdhinduded on
kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda tédpsustabrahandusministri maarus.

MTU Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon kui mittetulundusiihingu bilansis kasutatakse mdiste “omakapital” asemel mdistet “netovara”, mis
koosneb jargmistest kirjetest: eelmiste perioodide tulem ja aruandeaasta tulem.

Tulude-kulude aruande koostamisel on lahtutud RTJ 14 lisas toodud mittetulundustihingutele ette néhtud skeemist, mille kirjete nimetusi

on tegevusest l&htuvalt tdpsustatud.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse nii bilansis kui rahavoogude aruandes
- kassas olevat sularaha,

- arvelduskontode jagke ning

- lthiajalisi katkestatavaid tahtajalisi hoiuseid.

No6uded ja ettemaksed

Nduetena pohikirjalisest tegevusest kajastatakse ndudeid mittetulundusiihingu liikmete vastu, samuti sihtfinantseerimist, sponsorlust ja
aritegevusest saadaolevaid summasid. Nduded pdhikirjalisest tegevusest on bilansis hinnatud korrigeeritud

soetusmaksumuses (nominaalvaartus miinus vajalikud allahindlused). Seejuures hinnatakse igat nduet eraldi, arvestades teadaolevat
informatsiooni partneri maksevdime kohta. Lootusetud nduded on kantud bilansist vélja.

Tulud

Tulud ja kulud on kirjendatud tekkepdhiselt, lahtudes tulude ja kulude vastavuse printsiibist. Liikmemaksude kajastamisel on tuluna
arvestatud ainult neid, mille laekumine on praktiliselt kindel, s.t. mis on laekunud majandusaasta aruande koostamise perioodi I6puks

Kulud

Kulud kajastataksete tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel.
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Lisa 2 Raha

(eurodes)

Pangakonto

Kokku raha

Lisa 3 Nduded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2022
Nduded ostjate vastu
Ostjatelt laekumata
arved
Kokku nduded ja
ettemaksed
31.12.2021

Nduded ostjate vastu

Kokku nduded ja
ettemaksed

Lisa 4 Liikmetelt saadud tasud

(eurodes)

Sihtotstarbelised tasud
Liikkmetelt saadud tasud

Kokku liikmetelt saadud tasud

320

320

320

205

205

31.12.2022
4 609
4 609

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

2022

2073
2073

320

320

320

205

205

31.12.2021
4 499
4499

2021

2420
2420

2022. a. majandusaasta aruanne

Lisa 5 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Liikmemaksud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

2022

-1614

-1614

2021

-1 605

-1 605

10
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Lisa 6 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

Telefon, postikulu
Ostetud teenused

Kokku mitmesugused tegevuskulud

2022
-101
-115
-216

2021
-133
-87

-220

2022. a. majandusaasta aruanne

11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuup&ev on: 04.03.2023

MTU Eesti Psiihhoteraapia Assotsiatsioon (registrikood: 80322568) 01.01.2022 - 31.12.2022 majandusaasta aruande andmete digsust
on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KAIE PALMET Juhatuse liige 04.03.2023



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 5151878

E-posti aadress viktoria@viktoriasaat.ee

Pd&hitegevusala

Jah



