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Tegevusaruanne

EESTI REUMATOLOOGIA SELTSI 2021 AASTA TEGEVUSE ARUANNE

Eesti Reumatoloogia Seltsi (ERS) likmed. 1979. aastal asutatud Eesti Reumatoloogia Seltsil oli 2021 aastal 5 auliiget, 68 tegevliiget, sh 47
tegevreumatoloogi, ja 13 toetajaliiget.

Teadusseltsina on ERS EULAR-i (Euroopa Reumatoloogia Assotsiatsioonide Liit) lige. ERS korraldab oma liikmete tdiendamiseks ja
koolitamiseks regulaarselt koosolekuid, t6otab valja ravijuhendeid, tegeleb oma liikmete resertifitseerimisega, reumatoloogilise arstiabi
regulatsioonide kujundamisega ja teaduslike uuringutega ning annab vélja stipendiumit, koolitustoetust ja trikiseid. ERS-i liikmete tegevuse
sihtrihmaks on Eesti reumaatilised haiged, kes moodustavad viiendiku (umbes 20%) elanikkonnast.

2021. aastal toimus 3 juhatuse koosolekut, 2 juhatuse kohtumist Eesti Reumaliidu juhatusega, lisaks t66 e-koosoleku vormis e-kirjade teel ning
regulaarne suhtlus e-kirjade teel Eesti Haigekassaga.

COVID19 pandeemia mdjutas ERS plaaniliste koosolekute toimumist, osad koosolekud 2021 aastal toimusid ainult veebikeskkonnas ning osad
koosolekud hubriidkoosolekutena.

2021 aastal toimusid jargnevad koolitused:

12.03.2021 aruande-ettekandekoosolek "Aasta koroonast" veebis

14.05.2021 "Huvitav reumatoloogia” veebis

10.06.2021 Hubriidkonverents "Bioloogilised ja sihtméarkravimid 2021“ Tallinnas

26.08 - 27.08.2021 TUK reumatoloogia taienduskoolitus “Reumatoloogia p&evprobleeme” Piihajérvel
29.10.2021 Reumafoorum “Quo vadis” Eesti Reumaliit 30 Tallinnas

25.11.2021 Muskuloskeletaalstisteemi ultraheli koolitus Tartus

26.11.2021 “Temporomandibulaarliiges” Tartus V Spa Konverentsikeskus

Rahvusvaheliste suhete, teadusliku koolituse ja uhistod raames osalesid ERSi liikmed virtuaalselt korraldatud EULARI aastakongressil, ACRI
aastakongressil, LUPUS ja CORA 2021 kongressil, Skandinaavia Reumatoloogia Kongressil (hubriidkonverents), Lastereumatoloogia kongressil
jm koolitustel.

ERS toetused. 2021 aastal individuaalseid toetusi seltsi likmetele vélja ei antud taotluste puudumise t6ttu. Selts toetas oma liikmete osalemist
Reumafoorumil, Bioloogilise ravi konverentsil.

Resertifitseerimine. 2020 aastal resertifitseeriti seltsi poolt 2 reumatoloogi.
ERS liikmete teadustto
Publikatsioonid

Coates LC., Pillai SG., Tahir H., Valter I., Chandran V., Kameda H., Okada M., Kerr L., Alves D., Park SY., Adams DH., Gallo G., Hufford MM.,
Hojnik M., Mease PJ., Kavanaugh A., SPIRIT-P3 Study Group

Autorite grupp: Muller R., Pail,M., Raussi EK., Talli, S., Valter, I.

Withdrawing Ixekizumab in Patients With Psoriatic Arthritis Who Achieved Minimal Disease Activity: Results From a Randomized, Double-Blind
Withdrawal Study. Arthritis & Rheumatology: 73 (9), 1663-1672, 2021

Valner A., Kirsimagi U., Miiller R., Kull M. Jr., Pélluste K., Lember M., Kallikorm R. Structural and Functional Changes of Hands and Legs in
Early Rheumatoid Arthritis. Medicina (Lithuania): 57 (4), Artikkel nr 317, 2021

Coates LC, Robinson DE, Orbai AM, Kiltz U, Leung YY, Palominos P, Cafiete JD, Scrivo R, Balanescu A, Dernis E, Meisalu S,
Ruyssen-Witrand A, Eder L, de Wit M, Smolen JS, Lubrano E, Gossec L. What influences patients' opinion of remission and low disease activity
in psoriatic arthritis? Principal component analysis of an international study. Rheumatology (Oxford). 2021 Nov 3;60(11):5292-5299.

Muller R. Kardiometaboolse riski hindamine reumatoidartriidihaigetel. Lege Artis: 3 (5), 10-11, 2021
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Koostdos Eesti Reumaliiduga jatkas ilmumist kvartaalne , Reumakiri®.

ERS osales jargmiste tervishoiuteenuste tdiendamises vdi taotlemises: 01.01.2021. uus teenus , Rituksimab i.v. 10 mg 276R. Kadusid 440R ja
348R. Alates 01.01.2021 teenuse 393R nimetus muutus: ,Slsteemse eriitematoosse luupuse bioloogiline ravi rituksimabiga, 4-nadalane
ravikuur® asemel ,Sisteemse erltematoosse luupuse bioloogiline ravi belimumabiga, ks manustamiskord”. Upadacitinibile lisandus PsA
naidustus

ERS poolt 2021 Eesti Haigekassale menetlemiseks esitatud taotlused: JAK inhibiitoritele ankiloseeriva sponduliidi ja juveniilse idiopaatilise
artriidi koodi lisamine. Kahe TNFa inhibiitori kasutamise ndude asendamine lhega RA ravis. Uus ravim SLE ravis anifrolumab. Ettepanek teiste
s/c preparaatide Uleminekuks soodusravimite nimekirja, bioloogilise ravi alustamise kriteeriumite iUmbervaatamiseks.

Ravijuhendid. Uusi ravijuhendeid 2021 aastal ei tehtud.

Andmebaasid. ERSi bioloogilise ravi register alustas t66d martsis 2013, andmed on sisestatud, 2021 aasta seisuga on registris 1559
taiskasvanud liigeshaiguse patsienti. Lisandunud on laste juveniilse idiopaatilise artriidi moodul ja ANCA-positiivsete vaskuliitide moodul.

Riigisisesteks ERSi koostdopartneriteks on olnud Eesti Reumaliit, Reumatoloogia Tervisespetsialistide Selts, Eesti Perearstide Selts, Eesti
Haigekassa, EV Sotsiaalministeerium, Tartu Ulikooli Kliinikum.

25.03.2022 kinnitas ERSi Uldkogu Seltsi 2021. aasta tegevus- ja majandusaruande.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kaibevarad
Raha
Kokku kaibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Pikaajalised kohustised
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2021

45 667
45 667
45 667

9 447
9 447

9447

24 005
12 215
36 220
45 667

2021. a. majandusaasta aruanne

31.12.2020

33 452
33452
33452

9 447
9 447

9 447

13 360
10 645
24 005
33452
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Tulemiaruanne
(eurodes)

Tulud
Liikmetelt saadud tasud
Annetused ja toetused
Muud tulud
Kokku tulud
Kulud
Mitmesugused tegevuskulud
To6joukulud
Muud kulud
Kokku kulud
Pdhitegevuse tulem
Intressikulud

Aruandeaasta tulem

2021

886
44 601
1447
46 934

-12 612
-18 657
-3 453
-34 722
12 212

12 215

2021. a. majandusaasta aruanne

2020

1006
41 970
352
43 328

-12 337
-19 765

-584
-32 686
10 642

10 645
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest

Liikmetelt laekunud tasud

Laekunud annetused ja toetused

Muud pdhitegevuse tulude laekumised

Valjamaksed tootajatele

Muud rahavood pdhitegevusest

Kokku rahavood p&hitegevusest
Rahavood investeerimistegevusest

Laekunud intressid

Kokku rahavood investeerimistegevusest
Kokku rahavood
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses
Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus

2021

886

44 601
1447
-18 657
-16 066
12 211

12 215
33452
12 215
45 667

2021. a. majandusaasta aruanne

2020

1006
41 970
352
-19 765
-12 921
10 642

10 645
22 807
10 645
33452
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2019
Aruandeaasta tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem

31.12.2021

Akumuleeritud tulem

13 360
10 645
24 005
12 215
36 220

Kokku netovara

2021. a. majandusaasta aruanne

13 360
10 645
24 005
12 215
36 220



Eesti Reumatoloogia Selts 2021. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Reumatoloogia Seltsi 2021. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtudes Eesti Finantsaruandluse Standardist.
Eesti Finantsaruandluse Standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele tuginev raamatupidamistava,

mille p6hinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.
Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud ka riigi raamatupidamise Uldeeskirjast.

Majandusaasta algas 1. jaanuaril 2021 ja I6ppes 31. detsembril 2021.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi nGudeid. Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata
arveid, viitvdlgasid ja muid luhi- ja pikaajalisi volakohustisi.

Raha

Rahana kajastatakse raha panga arvelduskontodel.
Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised
Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks véetud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga

valuutakursid.

Finantskohustised

Kaiki finantskohustusi kajastatakse jarjepidevalt vaartuspéaeval.

Annetused ja toetused

Annetused ja toetused on kajastatud tekkephise arvestusprintsiibi alusel.

Tulud

Tulud on kirjendatud tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel. Intressitulu kajastatakse tekkepd&hiselt.

Kulud

Kulud on kirjendatud tekkepGhise arvestusprintsiibi alusel.

Seotud osapooled

Ei ole loetud seotud osapoolteks.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2021 31.12.2020
Raha pangakontodel seisuga 31.12. 45 667 33452
Kokku raha 45 667 33452
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Lisa 3 T66j6ukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t66jdukulud

2021
10 992
4613
15 605

2020
11528
4 865
16 393

2021. a. majandusaasta aruanne

10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupédev on: 27.06.2022

Eesti Reumatoloogia Selts (registrikood: 80072640) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SANDRA MEISALU Juhatuse liige 28.06.2022



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Muud tervishoiualad 8690

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ers@ers.ee

Pd&hitegevusala

Jah



