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Tegevusaruanne 2021
MTU Eesti Psiihhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Uhing (EPRU) on avalikes huvides tegutsev
vaimse tervise valdkonna eestkdnelev organisatsioon, mille tegevuse eesmargiks on aidata

kaasa nii rahva vaimse tervise hoidmisele kui ka ravi-, rehabilitatsiooni- erihoolekandeteenuste ja
personaalse taastumise motte — ja kditumisviisi arendamisele Eestis.

EPRU pohikirjast tulenevad pdhiiilesanded on:

+ psiithhosotsiaalse rehabilitatsiooni ja personaalse taastumise ideedest ja printsiipidest ldhtuvate
spetsialistide ja praktikute {ihendamine, erialaste vajaduste rahuldamine, huvide kaitsmine;

» psiihhosotsiaalse rehabilitatsiooni ja personaalse taastumise ideedest ja printsiipidest 1&htuvate
projektide, iirituste ja ettevotmiste kavandamine, 1&biviimine ja toetamine;

» psiihhosotsiaalse rehabilitatsiooni ja personaalse taastumise alase koolituse ja uurimistoo
toetamine, kavandamine ja lébiviimine;

» psiihhosotsiaalse rehabilitatsiooni ja personaalse taastumise alase koost6d edendamine nii
Eestis kui rahvusvahelisel tasandil.

Uhingu liikmeskond piisib stabiilsena, EPRUs oli 2021 aasta 15pu seisuga 37 liiget. EPRU
tegevust juhtis jatkuvalt kolmeliikmeline juhatus. Juhatusse kuuluvad: Kiilli Mée, Indrek
Linnuste ja Katri Siemer . Uhingu revident on Ivi Obzinis.

EPRU majandustegevus on seotud pdhiliselt valdkonnapdhise projektitdd ja koolituste
korraldamisega. Liikmete jaoks hoiti toimivana infolist ja laiemalt avalikkusele ja litkmetele
suunatult on toiminud uus kodulehekiilg www.epry.ee.

Tédhtsamad tegevused 2021

Liikmetele. To6korras on hoidnud ithingu koduleht ja raamatupidamine. Liitkmemaksude lackumine
on endiselt tagasihoidlik ning vdimaldab sisuliselt tasuda vaid kodulehe toimimise.

Vorgustikes osalemine. VATEK. EPRU osalemine Vaimse Tervise ja Koalitsiooni {iritustel oli
tagasihoidlik. Juhatus vahendas infot VATEK vérgustikust EPRU liikmetele. Tegevused on
jatkusuutlikud. Rahvusvaheline koost66 toimus péhiliselt CARe Network vorgustikus. Juhatus
vahendas vorgustiku infot litkmetele.

Koostoé kogemusndustajatega- huvikaitse. EPRU kogemusndustajad on aktiivsed, tegevused
viiakse ellu enamasti EPRUst vilja kasvanud MTU de Heaolu ja Taastumise Kooli ja DUO kirjastus
ja koolitused alt, EPRU on pakkunud peamiselt ndustamist nendele {ihingutele, et tagada personaalset
taastumist toetav lihenemine. EPRU osaleb partnerina SA Eesti Puuetega Inimeste Fondi projektis
,~Puudega ja psiitihikahéirega inimeste organisatsioonide rahastamise korraldamine perioodil 2020-
2022¢.

Koolitused ja arendusprojektid. Vaimse tervise esmaabi koolitusi arendati koostods MTU Peaasjad
meeskondadega. 2021 aastal pakuti koolitusi MTUga Peaasjad koostddprojekti raames. Avatud on
kodulehekiilg: https://esmaabi.peaasi.ce/vaimse-tervise-esmaabi/.

Konverentsid. Koostd0s Eesti To6tukassaga korraldati 2021 aasta siigisel esimene Taastumise
konverents, millest vottis osa iile 250 valdkonna to6taja ja kogemusnoustaja. Konverents olu edukas,
mida soovitakse muuta regulaarselt toimuvaks Taastumise kogukonna iirituseks.

CARe metoodika koolitused. 2021.aastal toimus 7 CARe metoodika baaskoolitused ning uue
suunana CARe metoodika koolitaja-juhendaja koolitus. Kokku osales 2021.aastal CARe rakendaja
koolitustel kokku 123 inimest. Suurem tellija oli Eesti To6tukassa.

Aktiivsete koolitajatena tegutsevad 7 rahvusvahelise koolituse 16petanud koolitajat, kaasates ka
kogemuskoolitajaid. EPRU jitkas ka 2021.aastal koostood CARe Network vorgustikuga.

Juhatus: Kiilli Mée, Indrek Linnuste, Katri Siemer
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2021 31.12.2020 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 49 511 15474
Noéuded ja ettemaksed 7170 24 456 2
Kokku kéaibevarad 56 681 39930
Kokku varad 56 681 39930
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 5024 16 459 4
Kokku luhiajalised kohustised 5024 16 459
Kokku kohustised 5024 16 459
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 23471 23 661
Aruandeaasta tulem 28 186 -190
Kokku netovara 51 657 23471
Kokku kohustised ja netovara 56 681 39 930
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Tulemiaruanne

(eurodes)
2021 2020 Lisanr
Tulud
Liikmetelt saadud tasud 0 30 5
Annetused ja toetused 0 800
Tulu ettevGtlusest 61 798 57 027 6
Kokku tulud 61 798 57 857
Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 0 -800
Mitmesugused tegevuskulud -31 110 -45 240
T66joukulud -2 281 -10 008 7
Muud kulud -225 -2 002
Kokku kulud -33 616 -58 050
P&hitegevuse tulem 28 182 -193
Intressitulud 4 3
Aruandeaasta tulem 28 186 -190
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2021 2020

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 28182 -193
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus 17 286 -24 050
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -11 435 14 223
Laekunud intressid 4 3
Kokku rahavood p6&hitegevusest 34 037 -10 017
Kokku rahavood 34 037 -10 017
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 15 474 25 491
Raha ja raha ekvivalentide muutus 34 037 -10 017
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 49 511 15474
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2019
Aruandeaasta tulem
31.12.2020
Aruandeaasta tulem

31.12.2021

23 661

-190
23471
28 186
51 657

Kokku netovara

2021. a. majandusaasta aruanne

23 661

-190
23471
28 186
51 657
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU EPRU 2021.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskdlas Eesti Vabariigi finantsaruandluse standarditega.
Finantsaruandluse standardite pdhinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida taiendavad Raamatupidamise
Toimkonna poolt vélja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja pangakontodena kajastatakse raha kirjel ja rahavoogude aruandes arvelduskontode jaéke.

Néuded ja ettemaksed
Nouetena ostjate vastu kajastatakse ettevitte tavaparase tegevuse kaigus tekkinud lihiajalisi ndudeid. Ndudeid kajastatakse korrigeeritud
soetusmaksumuses.

Materiaalsed ja immateriaalsed p&hivarad

Pdhivaraks loetakse varasid kasuliku téoeaga Ule Uhe aasta ja soetusmaksumusega alates 640 eurot. Varad, mille kasulik todiga on lle 1
aasta, kuid mille soetusmaksumus on alla 640 euro, kajastatakse kuni kasutusele vétmiseni vahevaartusliku inventarina ja vara
kasutuselevGtmise hetkel kantakse 100%-liselt kulusse.

Materiaalset pdhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvutatud akumuleeritud kulum ja vdimalikud
vaartuse langusest tulenevad allahindlused. Pdhivara rekonstrueerimisvéljaminekud, mis suurendavad p&hivara t66jéudlust lle algselt
arvatud taseme ja tbenéoliselt osalevad lisanduvate

tulude tekkimisel tulevikus, kapitaliseeritakse bilansis p&hivarana. Pdhivara remondi- ja hoolduskulud, mis tehakse eesmargiga tagada ning
sdilitada varaobjektilt tulevikus saadavat tulu, kajastatakse nende kulude tekkimisel aruandeperioodi kuludes.

Amortisatsiooni arvestamisel kasutatakse lineaarset meetodit. Amortisatsiooninorm maératakse igale p6hivara objektile eraldi, sdltuvalt selle
kasulikust tddeast. Kasutatav norm p&hivaradelt on 20 - 50%.

Pdhivarade arvelevétmise alampiir 640

Annetused ja toetused
Tegevuse sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna siis, kui sihtfinantseerimise laekumine on praktiliselt kindel ja sihtfinantseerimisega seotud
sisulised tingimused on taidetud.

Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise tingimused ei ole taidetud, kajastatakse bilansis kohustisena. Vastavat kohustist
kajastatakse bilansis lihi- vdi pikaajalisena olenevalt sellest, millal toimub sihtfinantseerimisega kaasnevate tingimuste taitmine.

Sihtfinantseerimisega kaasnevaid tingimusi ei loeta sisuliseks, kui nende taitmisega kaasnevad kulutused on minimaalsed ning risk, et neid ei
taideta, on praktiliselt olematu.

Tulud

Tulu teenuse mulgist kajastatakse teenuse osutamise jarel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis
lahtudes valmidusastme meetodist.

Liikmetelt saadavaid tausid ei kajastata tuludena enne, kui nende laekumine on praktiliselt kindel.
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Lisa 2 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2021 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 7 170 7170
Ostjatelt lackumata
7170 7170
arved
Kokku nduded ja
7170 7170
ettemaksed
31.12.2020 12 kuu jooksul
Nduded ostjate vastu 24 456 24 456
Ostjatelt lackumata
24 456 24 456
arved
Kokku nduded ja
24 456 24 456

ettemaksed

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

31.12.2021 31.12.2020

Maksuvdlg Maksuvdlg
Kaibemaks 1484 4250
Uksikisiku tulumaks 91 142
Erisoodustuse tulumaks 0 109
Sotsiaalmaks 156 241
Kohustuslik kogumispension 9 11
Tootuskindlustusmaksed 11 18
Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad 1751 4771
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Lisa 4 Volad ja ettemaksed

(eurodes)
31.12.2021 12 kuu jooksul Lisa nr
Volad tarnijatele 2111 2111
Maksuvdlad 1751 1751 3
Muud vélad 1162 1162
Muud viitvdlad 1162 1162
Kokku vélad ja ettemaksed 5024 5024
31.12.2020 12 kuu jooksul Lisa nr
Vélad tarnijatele 10 526 10 526
Maksuvdlad 4771 4771 3
Muud vdlad 1162 1162
Muud viitvdlad 1162 1162
Kokku vélad ja ettemaksed 16 459 16 459

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

2021 2020
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 0 30
Kokku liikmetelt saadud tasud 0 30
Lisa 6 Tulu ettevdtlusest
(eurodes)
2021 2020
Koolitused 61 798 57 027
Kokku tulu ettevdtlusest 61 798 57 027
Lisa7 T66joukulud
(eurodes)
2021 2020
Palgakulu 1705 7 480
Sotsiaalmaksud 576 2528
Kokku t66jdukulud 2281 10 008

10
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Lisa 8 Seotud osapooled

(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta 18pu seisuga

Fuusilisest isikust likmete arv

OSTETUD

Tegev- ja kdrgem juhtkond ning
olulise osalusega eraisikust
omanikud ning nende valitseva voi
olulise mdju all olevad ettevétjad

Tegev- ja kdrgema juhtkonna ning
olulise osalusega eraisikust
omanike lahedased pereliikmed
ning nende valitseva vdi olulise
mdju all olevad ettevdtjad

Kokku ostetud

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused

Arvestatud tasu

Teenused

31.12.2021
37

2021

6319

6319

2021

31.12.2020
37

Teenused

2020
3 965

2021. a. majandusaasta aruanne

2020

14 943

1275

16 218

11
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Tegevusalad

Tegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus

Sidevahendid
Liik
Mobiiltelefon

E-posti aadress

EMTAK kood
85599

Sisu
+372 56562403

kylli.mae@epry.ee

Pd&hitegevusala

Jah



