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EFLi tegevusaruanne 2021  

 

EFL-is on liikmeid 31.12.2021 seisuga 353. 2021. aastal avaldas EFL-i astumiseks soovi 21  

inimest. 22 inimest esitas avalduse EFL-ist välja astumiseks. Juhatuse koosoleku otsusega 
25.02.2022 arvati EFLst välja kokku 50 liiget, kes olid avaldanud soovi ise välja astuda või 
kes peale mitmeid meeldetuletusi ei olnud tasunud liikmemaksu.      

 

Mittetulundusühingul ei olnud 2021. aastal töötajaid. Juhatuse liikmed ei saa palka. EFL on 
sõlminud erinevate inimestega käsunduslepingud, mille alusel täidetakse liidu toimimiseks 

vajalikke ülesandeid.  
 

2021. aasta majandusaasta on AÜ EFL jaoks kolmas. 2021. aastal toimus 13 juhatuse 
koosolekut ning 1 üldkoosolek. 
 

EFL-il on 8 töögruppi:  

1. Vaimse tervise füsioteraapia (eestvedaja Marin Rändur) 

2. Tööfüsioteraapia (eestvedaja Liina Pääbo) 

3. Vaagnapõhja füsioteraapia (eestvedaja Anete Peterson) 

4. Amputatsioonijärgne füsioteraapia (eestvedaja Anastassia Šipilova) 

5. Kehalise aktiivsuse edendamine (eestvedaja Eda Vallimäe) 

6. Erafüsioteraapia (eestvedaja Mikk Pärn) 
7. Respiratoorne füsioteraapia (eestvedaja Hedi Kähär) 
8. Noorliikmed (eestvedaja Hanna-Liina Kingsep) 

 

RAHVUSVAHELINE KOOSTÖÖ 

 

15. märts - osalemine IFPOHE (International Federation of Physiotherapists working in 

Occupational Health and Ergonomics) üldkoosolekul. 
 

EESTI-SISENE KOOSTÖÖ 

 

EFL koostöös Eesti Haigekassaga koostas kaugfüsioteraapia juhendid nii patsiendile, 
terapeudile kui asutusele.  

Kogu aasta kestel osales EFL Eesti Haigekassa juhitud taastusraviteenuste kaasajastamise 

töögrupi töös, mille tulemiks on uuendatud TTL, koos uute teenustega, mis hakkab kehtima 

aprillis, 2022. 

EFL liikmed panustasid RFK tõlke kaasajastamise töögrupi töösse SKA juures. 
EFLi uue juhatuse valimine toimus aprillis 2021.  

Valmis kliiniline audit „Taastusravi- ja rehabilitatsioonisüsteemi korraldus". 
EFL korraldas kask suuremahulist veebikoolitust: “COVID-19 järgne füsioteraapia” ja “Long-

COVID”.  
Füsioterapeutide päeva tähistamine Tartus septembris oli üle pika aja esimene näost-näkku 
kohtumine. Osales enam kui 50 füsioterapeuti. Päeva temaatika keskendus vaimsele 
tervisele.  



Sügisel algatas EFL diskussiooni Eesti Haigekassaga seoses esmatasandi füsioteraapia 
teenuse korraldusega. Arutellu on tänaseks kaasatud ka Sotsiaalministeerium.  
EFLi juhatuse liige on olnud kaasatud kogu aasta vältel Tartu Ülikooli ja Tartu Tervishoiu 
Kõrgkooli füsioteraapia õppe planeerimisse, arendusse.  

KUTSE ANDMINE 

Füsioterapeudi kutse andmine toimus 01.01.2021 - 30.11.2021 suvepuhkusega juulis. 
Füsioterapeudi kutset taotles 31 inimest, nendest sai kutse 27. Kutse mittesaanute osakaal 
on sarnane varasemate aastatega, kutset ei ole saanud keskmiselt 0-4 taotlejat 
aastas.  Kutseregistrisse on 2022. aasta 12. aprilli seisuga kantud 131 kehtiva 
kutsetunnistusega füsioterapeuti. 

Kutsekomisjoni töös osalesid tööandjate esindajatena Riina Mõim ja Katrin Kõre, töötajate ja 
spetsialistide esindajatena Ege Johanson ja Juta Lusti, koolide esindajatena Anna-Liisa 
Tamm ja Jelena Sokk ning EFL-i esindajana Siiri Heinaru. Hindamiskomisjoni töös osales 
2021. aastal 13 eksperthindajat. 

2021. aastal toimus 26 elektroonilist kutsekomisjoni koosolekut, kus otsustati taotlejate 
vastamine kutse taotlemise tingimustele ja kutse andmine ning teised päevakorralised 
küsimused. Samuti toimus tagasiside kogumine kutse taotlejatele. 

 

 

Siiri Heinaru, Martin Argus ja Jaanika Kukk  

EFL juhatus 

info@efl.ee 

+372 536 03122 

Asula 6-24 Tallinn 11312 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2021 31.12.2020

Varad   

Käibevarad   

Raha 6 755 8 778

Nõuded ja ettemaksed 240 315

Kokku käibevarad 6 995 9 093

Kokku varad 6 995 9 093

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Pikaajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 40

Kokku pikaajalised kohustised 0 40

Kokku kohustised 0 40

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 9 053 7 794

Aruandeaasta tulem -2 058 1 259

Kokku netovara 6 995 9 053

Kokku kohustised ja netovara 6 995 9 093
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2021 2020

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 11 314 11 923

Tulu ettevõtlusest 6 022 3 063

Muud tulud 0 100

Kokku tulud 17 336 15 086

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud 0 -100

Mitmesugused tegevuskulud -16 637 -12 643

Tööjõukulud -2 757 -1 084

Kokku kulud -19 394 -13 827

Põhitegevuse tulem -2 058 1 259

Aruandeaasta tulem -2 058 1 259
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2021 2020

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -2 058 1 259

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus 35 45

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 0 -3 247

Kokku rahavood põhitegevusest -2 023 -1 943

Kokku rahavood -2 023 -1 943

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 8 778 10 721

Raha ja raha ekvivalentide muutus -2 023 -1 943

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 6 755 8 778
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2019 7 794 7 794

Aruandeaasta tulem 1 259 1 259

31.12.2020 9 053 9 053

Aruandeaasta tulem -2 058 -2 058

31.12.2021 6 995 6 995
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Füsioterapeutide Liidu 2021.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lähtudes Eesti finantsaruandluse standardist.

Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev avalikkusele

suunatud finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega.

Tulemiaruanne on koostatud RTJ 14 lisas toodud tulemiaruande skeemi põhjal.

Majandustehingud kirjendatakse soetusmaksumuse printsiibi kohaselt nende tekkimise momendil tegelikus väärtuses.

Rahavoogude aruanne on koostatud otse meetodil ja aruandes kajastatakse aruandeperioodi laekumisi ja väljamakseid, rühmitatuna

vastavalt nende eesmärgile põhitegevuse, investeerimistegevuse ja finantseerimistegevuse rahavooks.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassa ja pangakontodel

Annetused ja toetused

RTJ 14 kohaselt jaotatakse annetused ja toetused sihtotstarbelisteks ja mittesihtotstarbelisteks.Sihtotstarbeliste toetuste kajastamisel

lähtutakse RTJ 12 kindlaks määratud tegevuskulude sihtfinantseerimise arvestuspõhimõtetest.

Sihtfinantseerimine ja muu valitsusepoolne abi(RTJ 12 toodud mõistes)kajastamisel rakendatav arvestuspõhimõte on brutomeetod.

Kulud

Sihtotstarbeliste projektide kuludena kajastatakse kutseomistamise, konverentsi korraldamisega tekkinud kulusid ja eksperthinnangu

andmise teenuse tekkinud kuludest ning muudest tegevuskuludest.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2021 31.12.2020

Raha arvelduskontol 6 755 8 778

Kokku raha 6 755 8 778

Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 2021 2020

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 11 314 11 923

Kokku liikmetelt saadud tasud 11 314 11 923
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Lisa 4 Tööjõukulud
(eurodes)

 2021 2020

Palgakulu 2 060 910

Sotsiaalmaksud 697 274

Kokku tööjõukulud 2 757 1 184

Lisa 5 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2021 31.12.2020

Füüsilisest isikust liikmete arv 357 357

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale juhtimistegevuse eest tasusid ei arvestatud ja olulisi soodustusi ei tehtud



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 10.06.2022

EESTI FÜSIOTERAPEUTIDE LIIT (registrikood: 80557969) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

SIIRI HEINARU Juhatuse liige 10.06.2022



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muude kutseorganisatsioonide tegevus 94129 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 53603122

E-posti aadress info@efl.ee


