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MTÜ VAITER 2021 Tegevusaruanne                 

 

MTÜ VAITER registreeriti 11.01.2018.  

MTÜ VAITER-i põhitegevusteks on sotsiaal- ja tervishoiuteenuste pakkumine, sealhulgas 
psühholoogiline nõustamine, psühhoteraapia, loovteraapia ja tugigruppide teenused, ning 
täiendkoolituste korraldamine ja tervisedenduslike ennetustegevuste läbiviimine.  

Erinevate tegevustega on seotud MTÜ VAITERiga ligi 50 oma valdkonna spetsialisti - 
terapeudid, sotsiaaltöötajad, sotsiaalpedagoogid, eripedagoogid, psühholoogid, pereterapeudid, 
kogemusnõustajad, superviisorid, coachid.  

Oleme uuendanud ka sellekohast infot meie kodulehel: https://vaiter.ee/koik-tegevused/   

 
MTÜ VAITER 2021 aasta kokkuvõte  
Koolitused  
 

● “Lipusüsteem: laste ja noorte lubamatule ja sobimatule seksuaalkäitumisele 
reageerimine” sotsiaalvaldkonna spetsialistidele, lasteaiaõpetajatele, lapsevanematele, 
asendushooldustöötajatele;  

● Koolitus “Vägivald, selle märkamine ja abi saamise võimalused. Naise vägivald” 
Tallinna linna spetsialistidele; 

● koolitus Loovteraapia meetod “Töö saviväljal” On-line EXPO platvormil messil 
Tervise Sõnum 02.11.2021 

● koolitus “Abi seksuaalvägivalla korral” On-line EXPO platvormil messil Tervise 
Sõnum 03.11.2021 

● “Lapse uni ja vaimne tervis” lasteaiaõpetajatele ja lapsevanematele, koostöös Eesti 
Unekooli Ühinguga. 

● “Koolieeliku seksuaalsus: lapse keha-, tunde- ja turvalisus” lasteaiaõpetajatele. 
 
Teenused 
 

● nõustamise ja teraapia teenused lastele, peredele ja täiskasvanutele 
● vägivalda kasutavate naiste ja meeste individuaalne nõustamine ja tugigrupid 
● loovteraapia “Töö saviväljal” meetodil e. savivälja teraapia 
● ekspertteenus Tallinna linna poolt läbi viidud ESF projektis “Abiks 

hoolduskoormusega inimestele”. 
● koordinaator-tugiisiku teenus hoolduskoormusega inimestele Tallinna linna poolt läbi 

viidud ESF projektis “Abiks hoolduskoormusega inimestele”. 
     
Aasta 2021, programm „Hoolivad isad: turvalisem elu lastele“  
“Hoolivad isad: turvalisem elu lastele” - vanemlusprogramm vägivaldseid 
kasvatusvõtteid kasutanud isadele (MTÜ VAITER ainuesindaja Eestis) 

2021. aastal koolitati juurde 3 uut grupijuhti/koolitajat. Kokku on MTÜ VAITERil 22 
vanemlusprogrammi „Hoolivad isad“ grupijuhti/koolitajat. 

https://vaiter.ee/koik-tegevused/
https://vaiter.ee/hoolivad-isad/


2 aastaga oleme Eestis läbi viinud programmi „Hoolivad isad“ raames 10 gruppi (2021 a kokku 
5 gruppi), mille on täies mahus läbinud  73 isa  (lapsi 177). Isa keskmine vanus on 39-eluaastat. 
51% isadest ei ela koos oma lastega, mis võib muuta lapse eest hoolitsemise keeruliseks. 20% 
isadest on liitunud programmiga vabatahtlikult, 40% isadest on suunatud prokuratuuri ja 40% 
kohaliku omavalitsuse poolt. Programmi on katkestanud 8% isadest, mis on väga hea tulemus 
võrreldes teiste riikide andmetega, kus keskmine katkestamise protsent on 50%. 

Grupid on toimunud eesti ja vene keeles (olemas võimekus teha ka inglise keeles) nii 
kontaktipõhiselt kui veebis. Lähemat infot programmi kohta leiab: Hoolivad isad-Vaiter 

Aasta 2021, programm „Naised vägivallata“ 

Programmi „Naised vägivallata” - individuaalsed nõustamised ja tugigrupid naistele, kes 
kasutavad või kardavad kasutada vägivalda oma lähisuhetes- pereliikmete suhtes (lapsed, 
elukaaslane, vanemad, ka koduloom vm), teiste lähedaste ja/või iseenda suhtes. MTÜ VAITER 
on Maria Akatemia (Soome) poolt loodud programmi ainuesindaja Eestis. Lähemat infot 
programmi kohta leiab: Naised vägivallata – Vaiter 

2021. aastal on läbi viidud 3 tugigruppi- nii veebipõhiselt kui kontaktgrupina. 

Aasta 2021 osalemine hangetes:  

• Tervise Arengu Instituudi (TAI) hanke raames lastekaitsetöötajatele koolituse 
„Lipusüsteem: laste ja noorte lubamatule ja sobimatule seksuaalkäitumisele 
reageerimine“ ettevalmistamine ja läbiviimine viiele grupile, sh üks vene- ja neli 
eestikeelset koolitust; 

• “Vägivallast loobumise toetamise nõustamisteenuse” (SKA) hankes, läbi mille saame 
pakkuda vägivalla toimepanijatele osalemise võimalust tugigruppides ja individuaalset 
nõustamist.  

 

Aasta 2021 projektid: 

Oleme partneriks riigile strateegilise partnerluse projektis “Laste ja perede heaolu tagavate 
teenuste koostööpakkumine”. Projekti number: RE.3.01.19-0378. Projekti periood: 
01.01.2020-31.12.2022.  

MTÜ VAITER ning välispartner Lätist – Association MARTA Centre – viivad üheskoos ellu 
projekti “Eesti spetsialistide teadlikkuse tõstmine perevägivallast”. Projekti rahastatakse 
Euroopa Majanduspiirkonna (EMP) ja Norra perioodi 2014–2021 finantsmehhanismide 
programmist „Kohalik areng ja vaesuse vähendamine“ (Local Development and Poverty 
Reduction). Projekt kestab 18 kuud: 01.09.2021 - 28.02.2023. 
https://vaiter.ee/teadmistegatargemaks/  

26.11.2021 toimus MTÜ VAITERi veebikonverents “Teadmised tagavad turvalisuse - 
räägime lähisuhtevägivallast”. 
https://www.onlineexpo.com/ee/teadmised-tagavad-turvalisuse-raagime-lahisuhtevagivallast/  

Osalesime ESF ja Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuameti projektis „Abiks hoolduskoormusega 
inimestele“, pakkudes ekspertteenust ja hoolduskoormusega inimestele koordinaator-tugiisiku 
teenust.  Projekti periood: 01.02.2020 – 28.02.2022. Projekti käigus töötati välja uuenduslikud 

https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://vaiter.ee/naised-vagivallata/
https://www.vaiter.ee/naised-vagivallata/
https://vaiter.ee/teadmistegatargemaks/
https://www.onlineexpo.com/ee/teadmised-tagavad-turvalisuse-raagime-lahisuhtevagivallast/


teenused hoolduskoormusega inimestele, mille eesmärgiks on soodustada hoolduskoormusega 
inimeste tööturule suundumist või seal püsimist ning võimaldada ühiskonnaelus osalemist. 
Projektis osales 84 Tallinnas elavat hoolduskoormusega inimest. Projektil on olnud tugev mõju 
ja inspiratsioon Tallinna linna hoolekande süsteemile. 

Erasmus+ 2018-2021 projekti lõpetamine 

Võtsime kokku Erasmus+ projekti ning esitasime lõpparuande Archimedes SA-le. Antud 
projekti kaudu tõime koostöös Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuametiga maale “Hoolivad isad” 
programmi ning aitasime ka Lätil ja Sloveenial programmi nende sotsiaalsüsteemi integreerida. 
Projekti kohta täpsem ülevaade https://vaiter.ee/erasmus-plus-2018-2021/  

“Naised vägivallata” koolitusprogramm ja tugigrupid naiste vägivaldse käitumise 
ennetamiseks ja vägivalda kasutavate naiste toetamiseks sai alguse 2020. aastal projekti 
toel, mida rahastasid Tallinna linn ja Hasartmängumaksu nõukogu. Projekti kaasatud osapooled 
olid MTÜ VAITER spetsialistid, Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet ja Tallinna linna 
spetsialistid (nt lastekaitseametnikud, allasutuste töötajad), Maria Akatemia (Soome), 
valdkonna eksperdid ja Tallinnas tegutsevad iluteenindajad. Projekti toel kohandasime Maria 
Akatemia loodud programmi sobivaks Eesti oludele ja töötasime välja spetsialistidele suunatud 
koolitusprogrammi. 

Aasta 2021 teavitustegevus:  

Informatsioon programmi „Hoolivad isad“ kohta on leitav:  MTÜ VAITER kodulehel, 
tarkvanem.ee ja kriminaalpolitiika.ee. 

Koduleht www.vaiter.ee, et vajalik informatsioon jõuaks kõigi abivajajateni ja 
võrgustikutöötajateni. Koduleht läbis uuenduskuuri. Kodulehel on 350 külastajat, neist 310 
unikaalset.  

Facebookis on 2064 jälgijat. 

Pereraadio: vaimse tervise podcast, 14. mai 2021. #17 Räägime vägivallast lähisuhetes. 
Saatejuht Mari-Liis Lill, külalised Tiia Tarm, Märt Ojamaa. 

7.07.2021 – perejakodu.delfi.ee, "Pole võimalik olla ühtaegu hea isa ja vägivaldne partner, kes 
ütleb, et lapse ema võiks ennast põlema panna". 

Aasta 2021 tunnustused: 

16.03.2021 – Lääne-Viru Omavalitsuste Liidu ja Tallinna 
Tehnikakõrgkooli Teenusmajanduse Instituudi poolt 
väljakuulutatud konkursil pälvis MTÜ VAITER Lääne-
Virumaa „Aasta tegija 2020“ tiitli. 

15.06.2021 – Programmi „Hoolivad isad: turvalisem elu 
lastele“ programmijuht Sigrid Petoffer pälvis Eesti 
Sotsiaaltöö Assotsiatsiooni „Aasta vägivallaennetaja“ 
tiitli. Kajastus veebiajakirjas sotsiaaltöö: „Silmapaistvad 
sotsiaalvaldkonna töötajad ja sotsiaalvaldkonda panustajad 
2020. aastal.“ 

https://vaiter.ee/erasmus-plus-2018-2021/
https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://vaiter.ee/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://tarkvanem.ee/koolitused/hoolivad-isad/
https://www.kriminaalpoliitika.ee/et/hoolivad-isad-turvalisem-elu-lastele
https://www.kriminaalpoliitika.ee/et/hoolivad-isad-turvalisem-elu-lastele
http://www.vaiter.ee/
http://www.vaiter.ee/
https://www.spreaker.com/user/peaasi.ee/episood-17-mari-liis-lill?utm_medium=widget&utm_source=user%3A12939416&utm_term=episode_title&fbclid=IwAR0dtMfxJJsbB1SYuJ_sMhPxklOqDwXj90fj6G4yxPawHn9U5ovU57Rw7Tg
https://www.spreaker.com/user/peaasi.ee/episood-17-mari-liis-lill?utm_medium=widget&utm_source=user%3A12939416&utm_term=episode_title&fbclid=IwAR0dtMfxJJsbB1SYuJ_sMhPxklOqDwXj90fj6G4yxPawHn9U5ovU57Rw7Tg
https://www.spreaker.com/user/peaasi.ee/episood-17-mari-liis-lill?utm_medium=widget&utm_source=user%3A12939416&utm_term=episode_title&fbclid=IwAR0dtMfxJJsbB1SYuJ_sMhPxklOqDwXj90fj6G4yxPawHn9U5ovU57Rw7Tg
https://perejakodu.delfi.ee/artikkel/93940411/pole-voimalik-olla-uhtaegu-hea-isa-ja-vagivaldne-partner-kes-utleb-et-lapse-ema-voiks-ennast-polema-panna
https://perejakodu.delfi.ee/artikkel/93940411/pole-voimalik-olla-uhtaegu-hea-isa-ja-vagivaldne-partner-kes-utleb-et-lapse-ema-voiks-ennast-polema-panna
https://perejakodu.delfi.ee/artikkel/93940411/pole-voimalik-olla-uhtaegu-hea-isa-ja-vagivaldne-partner-kes-utleb-et-lapse-ema-voiks-ennast-polema-panna
https://www.tai.ee/et/sotsiaaltoo/silmapaistvad-sotsiaalvaldkonna-tootajad-ja-sotsiaalvaldkonda-panustajad-2020-aastal
https://www.tai.ee/et/sotsiaaltoo/silmapaistvad-sotsiaalvaldkonna-tootajad-ja-sotsiaalvaldkonda-panustajad-2020-aastal
https://www.tai.ee/et/sotsiaaltoo/silmapaistvad-sotsiaalvaldkonna-tootajad-ja-sotsiaalvaldkonda-panustajad-2020-aastal


Eesti Sotsiaaltöö Assotsiatsiooni tunnustusüritusel sai MTÜ VAITER Tallinna linnavalitsuse 
poolt 2021 aasta koostööpartneri tunnustuse; 

Õnne Liv Valberg’i ja Keete Janter’it tunnustati Eesti Sotsiaaltöö Assotsiatsiooni poolt 
2021  aasta vägivallaennetaja kategoorias.  

3.12.2021 - tunnustasid Tallinna linnavalitsus ning Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet 
Raekojas 2021. aasta silmapaistvamaid sotsiaalvaldkonna töötajaid ja valdkonnale 
pühendunud spetsialiste. Teiste seas sai tunnustuse projektijuht Sigrid Petoffer. 

Aasta 2021 koostöökohtumised: 

21.01.2021 – kohtumine sotsiaalkindlustusameti ohvriabi arendustalituse nõunikuga Virve 
Kass. Teema: riskide hindamine programmiga liitumisel. 

5.02.2021 – filmi „Maailma kõige õnnelikum mees“ vaatamine ja arutelu Rakvere Teatrikinos. 
Samuti oleme filmi näidanud mitmetes omavalitsustes.  

1.04; 14.04 ja 21.04.2021 – ettekanne Tartu Ülikooli js MTÜ VAITERi poolt korraldatud 
seminaril „Märkamisest ennetuseni – kuidas kaitsta ja aidata ohvrit“. 

15.04.2021 – kohtumine Sotsiaalkindlustusameti vägivallast loobumise tugiliini juhi Heldi 
McCaskilliga. 

12.08.2021 – Sigrid Petofferi ettekanne seminaril „Ennetusega muutuste poole“ ennetuse ja 
koostöö teemal „Hoolivad isad: turvalisem elu lastele“. Korraldajad Justiits- ja 
siseministeerium. Seminar toimus Paide Skatepargis. 

8.10.2021 – konverents „Tahan olla hooliv isa“. Ettekanded järelvaadatavad: 
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/ 

WWP EN (https://www.work-with-perpetrators.eu/) regulaarsetel kohtumistel ja 
aasta üldkoosolekul osalemine. WWP EN on üle-euroopaline võrgustik, mis on 
loodud töötamaks vägivalla toimepanijatega ja hõlmates 32 Euroopa riiki ja 65 
liikmesorganisatsiooni. MTÜ VAITER on WWP EN liige aastast 2019.    

Täname kõiki häid koostööpartnereid: Tallinna Sotsiaal- ja Tervishoiuamet, 
Tallinna linnaosad, Tallinna Linnavalitsus, SA Archimedes, Rakvere Linnavalitsus, Saku 
Vallavalitsus, Kohila Vallavalitsus, Tartu linn, Pärnu linn, Põhja-, Lääne-, Lõuna- ja Viru 
Ringkonnaprokuratuur, Sotsiaalkindlustusameti Ohvriabi, Sotsiaalministeerium, 
Justiitsministeerium, Eesti Naisteühenduste Ümarlaua SA, Eesti Vaimse Tervise ja Heaolu 
Koalitsiooni, MTÜ Eesti Naiste Varjupaikade Liit, Tallinna Lastekodu, MTÜ Laste ja Noorte 
Kriisiprogramm, Online Expo, Eesti Lastekaitse Liit, Tervise Arengu Instituut, Lapse Heaolu 
Arengukeskus, Rakvere Teatrikino, Arvamusfestival, Riga City Council/Riga Social Service, 
NGO Društvo za Nenasilno Komunikacijo, Miessakit Ry, Caring Dads, European Network for 
the Work with Perpetrators of Domestic Violence, Maria Akatemia,Marta Centre. Aitäh 
Johanna Mägin ja Everiin Silas! 

 

https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.onlineexpo.com/en/conference-engaging-dads/
https://www.work-with-perpetrators.eu/
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2021 31.12.2020

Varad   

Käibevarad   

Raha 23 354 52 251

Nõuded ja ettemaksed 3 054 2 975

Kokku käibevarad 26 408 55 226

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 8 500 0

Kokku põhivarad 8 500 0

Kokku varad 34 908 55 226

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 8 461 4 353

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 13 906

Kokku lühiajalised kohustised 8 461 18 259

Pikaajalised kohustised   

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 8 717 24 615

Kokku pikaajalised kohustised 8 717 24 615

Kokku kohustised 17 178 42 874

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 12 352 16 991

Aruandeaasta tulem 5 378 -4 639

Kokku netovara 17 730 12 352

Kokku kohustised ja netovara 34 908 55 226
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2021 2020

Tulud   

Annetused ja toetused 54 285 32 032

Tulu ettevõtlusest 66 209 26 960

Kokku tulud 120 494 58 992

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -45 415 -43 191

Mitmesugused tegevuskulud -21 458 -12 750

Tööjõukulud -46 676 -7 220

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -1 500 0

Muud kulud -70 -11

Kokku kulud -115 119 -63 172

Põhitegevuse tulem 5 375 -4 180

Intressitulud 3 2

Muud finantstulud ja -kulud 0 -461

Aruandeaasta tulem 5 378 -4 639
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2021 2020

Rahavood põhitegevusest   

Laekunud annetused ja toetused 545 0

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 83 342 34 047

Väljamaksed annetusteks ja toetusteks -50 498 -26 240

Väljamaksed tarnijatele kaupade ja teenuste eest -33 631 -41 828

Väljamaksed töötajatele -50 088 -19 627

Makstud intressid 0 -11

Laekumised sihtotstarbelistest tasudest, annetustest,

toetustest
21 430 61 666

Kokku rahavood põhitegevusest -28 900 8 007

Rahavood investeerimistegevusest   

Laekunud intressid 3 2

Kokku rahavood investeerimistegevusest 3 2

Kokku rahavood -28 897 8 009

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 52 251 44 242

Raha ja raha ekvivalentide muutus -28 897 8 009

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 23 354 52 251
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2019 16 991 16 991

Aruandeaasta tulem -4 639 -4 639

31.12.2020 12 352 12 352

Aruandeaasta tulem 5 378 5 378

31.12.2021 17 730 17 730
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti

finantsaruandluse standardiga. Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida

täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt välja antud juhendid. 

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse arvelduskonto jääki.Rahavoogude aruanne on koostatud otsesel meetodil.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse tavapärase majandustegevuse käigus tekkinud lühiajalised nõuded. Nõudeid ostjate vastu kajastatakse

korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustised

Finantskohustised (võlad tarnijatele, viitvõlad ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustised) kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimine kajastatakse tuluna siis, kui sihtfinantseerimise laekumine on praktiliselt kindel ja sihtfinantseerimisega seotud sisulised

tingimused on täidetud. 

Saadud sihtfinantseerimine, mille puhul tuluna kajastamise tingimused ei ole täidetud, kajastatakse bilansis kohustisena.

Mitte-sihtotstarbelised annetused ja toetused kajastatakse tuluna hetkel, mil annetus või toetus on laekunud või selle laekumine on praktiliselt

kindel.

Tulud

Tulud kajastatakse tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Kulud

Kulud kajastatakse tekkepõhiselt, tulude ja kulude vastavuse printsiibist lähtudes.

Lisa 2 Tööjõukulud
(eurodes)

 2021 2020

Palgakulu 34 885 16 546

Sotsiaalmaksud 11 791 5 593

Kokku tööjõukulud 46 676 22 139

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
39 228 14 919

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 1 1
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2021 31.12.2020

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 22.05.2022

MTÜ VAITER (registrikood: 80458405) 01.01.2021 - 31.12.2021 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KEETE JANTER Juhatuse liige 22.05.2022



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56358318

E-posti aadress info@vaiter.ee


