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MTÜ Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühing (VENÜ) 
tegevusaruanne 
2020. aasta finantsaruande juurde 
 
2020. aasta kulges mittetulundusühingul Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühing 
(VENÜ) nii nagu kogu riigil valdavalt pandeemia tingimutes. Kuigi ühingu tegevus 
oli tugevalt pärsitud, ei lakanud VENÜ tegevus päevakski toimimist. Kõige 
tagasihoidlikum oli ühinguliikmete aktiivsus ajavahemikus 17. märtsist kuni 17. 
maini, kui teostati vaid kõige hädapärasemaid toiminguid, sest oht nakatuda oli sel 
ajal k+ige suurem. Ka piiratud oludes kindlustas ühing vanemaealiste aktiivse 
eluhoiaku säilitamist,  eneseteostust, eneseabi ja vastastikust abistamist ning  
mõtestatud vaba aja veetmist. VENÜ võis pidada ka aruandeperioodil eakate 
eneseabiliikumise üleriigiline metoodilise ja praktilise töö keskuseks Eestis. 
 
2020. aasta oli VENÜle 25. sünnipäeva aasta. Vaatamata pandeemiale tähistasime 
oktoobrikuus oma organisatsiooni tähtpäeva igati väärikalt. Sünnipäeva tähistamine 
jätkub ka 2021. aastal. 
 
Kogu VENÜ tegevuse eesmärgiks  oli aidata kaasa oma liikmete väärikale ja 
elujaatavale vananemisele. Ühingu suurimaks sihtrühmaks olid tema ligi 370 liiget, 
sihtrühmadeks sai lugeda ka üksi elavaid eakaid, hoolekodude asukaid, Tallinna 
kõrgkoolide tudengeid, aga samuti kõiki inimesi, kes  tegid ühel ja teisel moel 
ühinguga koostööd. Üheskoos panustati mõtestatud elustiili, edendati elukaare 
vabatahtlikku ja heategevuslikku telge. 
 
2020. aastal juhtis ühingu eluolu juhatus, kuhu kuulusid Virve Lillevars (aseesimees 
ja raamatupidamine), Reet Võrk (huviringid ja näitused), Aime Makke (toimkonnad 
ja üritused), Ene-Reet Alber (huviringid, eriprojektid, igapäevane päevakeskuse 
tegevus, ühekordsed üritused), Laine Lillepruun (külalistemaja Poska Villa ja 
eriprojektid) ja Heino Hankewitz (juhatuse esimees, kogu ühingu tegevuse 
koordineerimine ja juhtimine, kuukavade koostamine ja seal kavandatu elluviimise 
kindlustamine). 
 
Juhatuse kõige tähtsamaks ülesandeks oli taas VENÜ juhtmõtte teostamine, milleks 
oli tema liikme isetegemine ja iseolemine. Ühinguga liitumise  eelduseks oli soov 
hakata end teostama ühe või mitme ülesande/kohustuse täitmise läbi. Selleks 
tegutsesid mitmepalgelised toimkonnad, mille sujuv toimimine tagas kogu ühingu 
tõrgedeta tegevuse. Ühingul ei olnud eraldi teenindavat personali, kes liikmete eest 
midagi ära teeks, kõik kohustused olid liikmete vahel vastavalt nende võimetele ja 
oskustele ära jagatud. Ülesannete täitjaid nimetati kaastöötajaiks. Nemad olid teistele 
liikmetele suureks eeskujuks eriti ajal, kui pandeemia ohus vajas ühe või teise 
kohustuse täitmine  mõnikord lausa eneseohverdust. 
 



Ühingu põhitegevus toimus Kadriorus J. Poska 15 asuvas VENÜ päevakeskuses, mis 
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on ühtlasi ühingu peakorteriks. Tegemist on kinnistu ja seal asuvate hoonetega, mille 
VENÜ on saanud oma käsutusse Tallinna Linnavalitsuselt 0-rendiga kolmekümneks 
aastaks. Praegune rendileping lõpeb 8. detsembril 2024. 
 
Päevakeskust külastas aruandlusperioodil kokku 11 547 inimest, seega keskmiselt 38-
39 huvilist päevas. Seda on ligi kaheksa tuhande inimese võrra vähem kui eelmisel 
aruandlusperioodil. Traditsiooniliselt oli  päevakeskus avatud kõikidel 
nädalapäevadel k. a. nädalavahetustel ja riiklikel pühadel.                                                                                       
 
Ühingu kandvaks sisuks oli liikmete heategevuslik ja vabatahtlik eneseteostus, mis 
tugines neljale sambale – toimkonnad ja huvitegevus, nõustamine, sotsiaaltöö ja 
arendustegevus. 
 
Toimkondades kaasalöömine, osalemine nõustamistes, ringijuhiks olemine andis 
liikmetele võimaluse eneseteostuseks endale ülesande võtmise ja selle täitmise läbi. 
Kolmteist toimkonda (valvelaud, tugiisikud, SOS-teenistus, aiandus, raamatukogu, 
küpsetamine, linnud, söögituba, kohvik, laualehe toimetus, toalilled ja -taimed, 
naeratajad, kass), arvukad nõustajad (arst, psühholoog, psühhiaater, botaanik, 
reisikorraldaja, raviminõustaja), kolmekümne kaheksa ringi (keeleõpe, sportlik 
liikumine, käsitöö, muusika) juhti, kellest suur osa on olnud omas ametis  algusest 
peale, ning paljud teised liikmed andsid märkimisväärse panuse ühingu tulemusliku 
töö heaks. Kokku kuulus kaastöötajate hulka ligi 190 liiget. Igapäevase tänu pälvisid 
kõik kaastöötajad. Mõnedele langes osaks eriline tunnustus. Sotsiaalkaitseministri 
Tanel Kiige vastuvõtule oli kutsutud Kersti Andreson, kuigi vastuvõtt jäi 
pandeemiaohu tõttu siiski ära. Ministri tänu jõudis saga ikkagi kohale. 
 
Kõige suuremaks tänuks tehtu eest oli võimalus osaleda igakuistel üritustel, mis 
toimusid nii päevakeskuses kui ka väljaspool. Nendeks olid kontserdid, loengud, 
kohtumised, külastused, väljasõidud, näitused, teatrietendused. 
 
Kõige paremini kajastasid aruandeperioodi tegemisi igakuised kavad. Neis on kirjas 
kõik ettevõtmised, mis leidsid aasta jooksul aset. Kahjuks oli sel aruandlusperioodil 
üritusi oluliselt vähem. Sellegipoolest toimus mitmeid meeldejäävaid kontserte,  
loenguid, kohtumisi, näitusi, võeti ette arvukalt väljasõite, muuseumide ja teiste 
huviobjektide külastusi.  Lisaks ühingu päevakeskuses või väljaspool maja ühingu 
nime all toimunud üritustele osalesid liikmed ka paljudes teiste organisatsioonide 
ettevõtmistes. Kahjuks ei saanud olude sunnil 2020. aastal ühingu  tegevuspõld  siiski 
olla nii mitmekesine ja kaasahaarav, kui see on olnud varasematel aastatel. 
. 
VENÜ oli taas uhke selle üle, et kõik välisesinejad tulid esinema tasuta honorari 
saamata, mis ei ole kaugeltki iseenesestmõistetav, aga väga tunnustav ja tänuväärne. 
Lisaks tuntud esinejatele väljaspoolt püüdis juhatus avastada ja ärgitada esinema 



talente oma liikmete hulgast. Oma pere liikmetest olid aasta esimestel kuudel 
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suuresinejateks „Vanaemade“ koor, ansambel „Nostalgia“ ja tantsurühm „Rõõmus 
ring“. Hiljem nende tegevus soikus, et uuel aastal taas aktiviseeruda. 
 
Lisaks tublilt tegutsevatele huviringidele töötasid taas ka töötoad. Töötoad olid 
lahtised huviringid, kus ei olnud kindlaks kujunenud liikmeskonda, vaid see võis 
aegajalt muutuda. Eriti suur huvi oli terviseteemalise töötoa vastu.                                                      
 
Vaatamata keerulisele ajale jätkus ühingus võimaluste piires ka sotsiaaltöö ja 
arendustegevus. Kui toimkonnad ja huviringid tegutsesid põhiliselt maja sees, siis 
kaks viimati nimetatud töösuunda toimisid nii sees- kui väljaspool päevakeskust. 
Eelkõige hõlmas see ühingu liikmetest vabatahtlike tugiisikute rühma laiahaardelist 
tegevust, mis kulges moto all “Tugevam toetab nõrgemat”. Kahjuks seadis viiruseoht 
ka sotsiaaltööle omad raamid. 
 
Suurt rõhku püüdsime osutada VENÜ arendustegevusele. Selle eesmärgiks oli ühingu 
pikaajalise ja eduka tegevuse tutvustamine, uute liikmete ja toetajate kaasahaaramine, 
sarnaste ühenduste julgustamine. Arendustegevuse raames jätkus metoodilise 
raamatukogu täiendamine, infomaterjalide väljaandmine. Perioodiliselt ilmus laualeht 
„Seenior“. VENÜ 25. tegevusaasta puhul ilmus Tallinna Linnavalitsuse rahalisel toel 
kogumik „Meie elurõõmu ja tervise varakamber“. 
 
Uute liikmete vastuvõtmisel oli endiselt tähtis, et tulija oli valmis võtma endale 
jõukohase ülesande, mille täitmine väärtustas nii tema enda eluolu kui ka aitas kaasa 
ühingu heale käekäigule ja ladusale toimimisele. 2020. aastal liitus ühinguga 23 uut 
aktiivset ja eneseteostusele pühendunud inimest. Ühingust lahkus mitmesugustel 
põhjustel samapalju ehk 23 inimest. Ühingu liikmete hulgas oli vanemaid kui 90 
eluaastat 24 liiget, neist 2 olid 102aastased. Liikmete hulgas oli 18 meest.                                                                          
 
Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühingut kutsuti ka aruandlusperioodil lugupidavalt 
väärika vananemise akadeemiaks. Selle erilise tunnustuse väljateenimiseks on 
kahekümne viie aasta jooksul andnud oma panuse mitu tuhat inimest. See austav 
nimetus on olnud kõigi liikmete ühine teene. 
 
VENÜ mitmekülge edukas tegevus leidis aruandeperioodil aset põhiliselt 
heategevuslikult. Paralleelselt vabatahtlikule tööle toimus ühingus piiratud 
majandustegevus, mida kajastab põhjalikult vastav ülevaade, mis kuulub 2020. aasta 
tulude ja kulude aruande juurde. 
 
VENÜ haldab asutamisest alates Tallinnas Kadriorus asuvat kinnistut aadressil J. 
Poska 15 koos sellel asuvate ja ühingu valduses olevate hoonetega, mis on 
mittetulundusühingu enda iniatsiivil ja tema arvel olnud vahenditega restaureeritud. 
Kuigi kinnistu on ühingu käsutuses 0-rendiga, tuleb hoonete haldamise ja maa-ala 



korrashoiuga seotud kulud kanda ühingul endal. Kahekümne viie aasta jooksul on 
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VENÜ investeerinud märkimisväärse summa kogu kinnistu väljaarendamisse ja 
korrashoidu. Samuti on kulunud rahalisi vahendeid  huvitegevuse, arendustegevuse, 
liikmete toetamise, külaliste vastuvõtu, väheste töötasude, kindlustuse jm oluliste ja 
otstarbekohaste väljaminekute peale. 
 
Ka 2020. aastal sai VENÜ sai oma põhilised rahalised vahendid majandustegevusest, 
aga ka kohalikult omavalitsuselt, liikme- ja sisseastumismaksudest, ruumide rendist, 
annetustest. Sissetulek majutustusteenuse osutamisest ühingu külalistemajas Poska 
Villa jäi aruandlusperioodil kahjuks rohkem kui kesiseks. Aruandlusperioodil toetas 
ühingut taas ka Tallinna Linnavalitsus ja Vabariigi Valitsus. 
 
Kõik sissetulekud ja väljaminekud kajastuvad üksikasjalikult VENÜ 2020. aasta 
raamatupidamise dokumentides ja käesolevale tegevusaruandele lisatud ülevaadetes. 
Need dokumendid annavad tunnistust Baltimaades ja Skandinaavias ainulaadse 
kodanikualgatuse tähtsamatest tegemistest. 2020. aastal oma kahekümne viiendat 
sünnipäeva tähistanud VENÜ on andnud märkimisväärse osa nii kodanikualgatuse 
kui ka heategevuse ja vabatahtliku tegevuse arengusse Eestis. Ühing tõestas ka oma 
2020. aastal aset leidnud ettevõtmistega ilmekalt, kui oluline on eakate eneseabi, kui 
tähtis on Eesti ühiskonnas kodanike vabatahtlik panus, eriti vanema põlvkonna 
aktiivne abi kodanikuühiskonna arendamisel. 
 
Heino Hankewitz 
VENÜ juhatuse esimees 
 
Virve Lillevars 
VENÜ juhatuse liige 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Varad   

Käibevarad   

Raha 163 450 187 425

Nõuded ja ettemaksed 45 1 720

Kokku käibevarad 163 495 189 145

Kokku varad 163 495 189 145

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 1 339 2 781

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 51 355 41 837

Kokku lühiajalised kohustised 52 694 44 618

Kokku kohustised 52 694 44 618

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 144 527 152 884

Aruandeaasta tulem -33 726 -8 357

Kokku netovara 110 801 144 527

Kokku kohustised ja netovara 163 495 189 145
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2020 2019

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 8 232 9 648

Annetused ja toetused 43 608 55 374

Tulu ettevõtlusest 10 188 51 979

Muud tulud 92 132

Kokku tulud 62 120 117 133

Kulud   

Jagatud annetused ja toetused -34 092 -41 337

Mitmesugused tegevuskulud -17 976 -33 822

Tööjõukulud -31 109 -42 019

Muud kulud -12 669 -8 312

Kokku kulud -95 846 -125 490

Põhitegevuse tulem -33 726 -8 357

Aruandeaasta tulem -33 726 -8 357
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2020 2019

Rahavood põhitegevusest   

Liikmetelt laekunud tasud 8 232 9 648

Laekunud annetused ja toetused 43 608 55 374

Laekumised kaupade müügist ja teenuste osutamisest 10 188 51 979

Väljamaksed annetusteks ja toetusteks -30 389 -37 077

Väljamaksed töötajatele -31 109 -56 659

Laekunud intressid 92 132

Muud rahavood põhitegevusest -24 597 -32 587

Kokku rahavood põhitegevusest -23 975 -9 190

Kokku rahavood -23 975 -9 190

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 187 425 196 615

Raha ja raha ekvivalentide muutus -23 975 -9 190

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 163 450 187 425
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2018 152 884 152 884

Korrigeeritud saldo

31.12.2018
152 884 152 884

Aruandeaasta tulem -8 357 -8 357

31.12.2019 144 527 144 527

Korrigeeritud saldo

31.12.2019
144 527 144 527

Aruandeaasta tulem -33 726 -33 726

31.12.2020 110 801 110 801
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Vanurite  Eneseabi- ja Nõustamisühing re4gistrikood  80007335  01.jaanuar - 31.detsember 2020.a. aastaaruanne  koostatud 

eurodes lähtudes 01.jaanuar 2011.a. EV euroalaga ühinemisel.

Juhatuse  poolt poolt koostatud raamatupidamise arvestuspõhimõtete ning informatsiooni

esitlusviis kooskõlas Eesti finantsaruandluse  standardiga.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on  lähtutud Eesti  Vabariigi seadustest millega  reglementeeritakse aruande  koostamist.

Raamatupidamise aastaaruande põhimõte  on asjakohane  ja  tõepärane esitus  finantsseisundist, majandustegevuse tulemusest  ja 

rahavoogudest.

Juhatuse  hinnangul on MTÜ  Vanurite4 Eneseabi- ja Nõustamisühing jätkusuutlik majandusüksus.

Majandusaasta aruanne  on  kinnitatud üldkoosolekul 04.juunil 2021.a.

Materiaalse  põhivara  arvestamist arvestamist  peetakse  bilansiväliselt Ostetud  põhivara  on  otse   kantud  kuludesse soetusmaksumuses.

Kasutatav  hoone  kuulub Tallinna  Kesklinna  Valitsusele. MTÜ-ga  on  sõlmitud  leping

30 aastks  1991.a. 

Annetused  ja  toetused  -  Tallinna  Sotsiaal- ja Tervishoiuametilt saadud tegevustoetust 7350 eurot ja3200 eurot.Kesklinna  Valitsuselt

 mitterahaline  toetus  

on  jõuluks  kuused.Orbude3  toetuseks  laekus  22502 eurot 

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Sularaha  kassas 12 106

Arvelduskonto 102 128 126 091

Tähtajalised  hoiused 61 310 61 228

Kokku raha 163 450 187 425

Lisa 3 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2020 2019

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 43 608 55 374

Kokku annetused ja toetused 43 608 55 374

sh eraldis riigieelarvest 6 000 20 000

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest 10 550 11 250

hasartmängumaksust 0 0

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2020 2019

Rahaline annetus 43 608 55 374
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Kokku annetused ja toetused 43 608 55 374

Rahaline  annetus on fraktsiooni  toetus 6000  eurot.Toetus  kulutati   Poska  15   maja  katuse rmondiks. Kohliku  omavalitsuse  toetus

7350 eurot on  maja  soojuskulude ja valgustuseks.

27058 eurot on annetus fuusilistelt isikutelt  ja   asutustelt  orbude  ja neid  kasvatavate vanavanemte  toetuseks.

Lisa 4 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 0 0

Ostjatelt laekumata

arved
0

Ebatõenäoliselt

laekuvad nõuded
0

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
45 45

Kokku nõuded ja

ettemaksed
45 45

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 480 480

Ostjatelt laekumata

arved
480 480

Ebatõenäoliselt

laekuvad nõuded
0 0

Muud nõuded 1 183 1 183

Ettemaksed 57 57

Tulevaste perioodide

kulud
57 57

Kokku nõuded ja

ettemaksed
1 720 1 720

Ettemaksed  45  eurot  on Maksuamtile  käibemaks  ja kohustustes  on  volg  tarnijatele.

Lisa 5 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2020 2019

Külalistemaja teenused 10 188 51 979

Kokku tulu ettevõtlusest 10 188 51 979

Tulu  ettevotlusest  vorreldes  2019.a.vähenes seoses haiguspuhanguga.



13

VANURITE ENESEABI- JA NÕUSTAMISÜHING 2020. a. majandusaasta aruanne

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2020 2019

Palgakulu 23 250 31 593

Sotsiaalmaksud 7 859 10 426

Kokku tööjõukulud 31 109 42 019

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 5 5

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2020 31.12.2019

Füüsilisest isikust liikmete arv 360 347

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2020 2019

Arvestatud tasu 6 261 6 262

Soodustusi ei  ole 0 0

Lisa 8 Tegevusaruanne 2020

                                                                                                                                 1/4
 

MTÜ Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühing (VENÜ)

tegevusaruanne

2020. aasta finantsaruande juurde
 

2020. aasta kulges mittetulundusühingul Vanurite Eneseabi- ja
Nõustamisühing (VENÜ) nii nagu kogu riigil valdavalt pandeemia tingimutes.
Kuigi ühingu tegevus oli tugevalt pärsitud, ei lakanud VENÜ tegevus
päevakski toimimist. Kõige tagasihoidlikum oli ühinguliikmete aktiivsus
ajavahemikus 17. märtsist kuni 17. maini, kui teostati vaid kõige
hädapärasemaid toiminguid, sest oht nakatuda oli sel ajal k+ige suurem. Ka
piiratud oludes kindlustas ühing vanemaealiste aktiivse eluhoiaku säilitamist, 
eneseteostust, eneseabi ja vastastikust abistamist ning  mõtestatud vaba aja
veetmist. VENÜ võis pidada ka aruandeperioodil eakate eneseabiliikumise
üleriigiline metoodilise ja praktilise töö keskuseks Eestis.
 

2020. aasta oli VENÜle 25. sünnipäeva aasta. Vaatamata pandeemiale 
tähistasime oktoobrikuus oma organisatsiooni tähtpäeva igati väärikalt.
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Sünnipäeva tähistamine jätkub ka 2021. aastal.
 

Kogu VENÜ tegevuse eesmärgiks  oli aidata kaasa oma liikmete väärikale ja
elujaatavale vananemisele. Ühingu suurimaks sihtrühmaks olid tema ligi 370
liiget, sihtrühmadeks sai lugeda ka üksi elavaid eakaid, hoolekodude
asukaid, Tallinna kõrgkoolide tudengeid, aga samuti kõiki inimesi, kes  tegid
ühel ja teisel moel ühinguga koostööd. Üheskoos panustati mõtestatud
elustiili, edendati elukaare vabatahtlikku ja heategevuslikku telge.
 

2020. aastal juhtis ühingu eluolu juhatus, kuhu kuulusid Virve Lillevars
(aseesimees ja raamatupidamine), Reet Võrk (huviringid ja näitused), Aime
Makke (toimkonnad ja üritused), Ene-Reet Alber (huviringid, eriprojektid,
igapäevane päevakeskuse tegevus, ühekordsed üritused), Laine Lillepruun
(külalistemaja Poska Villa ja eriprojektid) ja Heino Hankewitz (juhatuse
esimees, kogu ühingu tegevuse koordineerimine ja juhtimine, kuukavade
koostamine ja seal kavandatu elluviimise kindlustamine).
 

Juhatuse kõige tähtsamaks ülesandeks oli taas VENÜ juhtmõtte teostamine,
milleks oli tema liikme isetegemine ja iseolemine. Ühinguga liitumise 
eelduseks oli soov hakata end teostama ühe või mitme ülesande/kohustuse
täitmise läbi. Selleks tegutsesid mitmepalgelised toimkonnad, mille sujuv
toimimine tagas kogu ühingu tõrgedeta tegevuse. Ühingul ei olnud eraldi
teenindavat personali, kes liikmete eest midagi ära teeks, kõik kohustused
olid liikmete vahel vastavalt nende võimetele ja oskustele ära jagatud.
Ülesannete täitjaid nimetati kaastöötajaiks. Nemad olid teistele liikmetele
suureks eeskujuks eriti ajal, kui pandeemia ohus vajas ühe või teise
kohustuse täitmine  mõnikord lausa eneseohverdust.
 

Ühingu põhitegevus toimus Kadriorus J. Poska 15 asuvas VENÜ
päevakeskuses, mis

2/4
 

on ühtlasi ühingu peakorteriks. Tegemist on kinnistu ja seal asuvate
hoonetega, mille VENÜ on saanud oma käsutusse Tallinna Linnavalitsuselt
0-rendiga kolmekümneks aastaks. Praegune rendileping lõpeb 8. detsembril
2024.
 

Päevakeskust külastas aruandlusperioodil kokku 11 547 inimest, seega
keskmiselt 38-39 huvilist päevas. Seda on ligi kaheksa tuhande inimese
võrra vähem kui eelmisel aruandlusperioodil. Traditsiooniliselt oli 
päevakeskus avatud kõikidel nädalapäevadel k. a. nädalavahetustel ja
riiklikel
pühadel.                                                                                                                           
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Ühingu kandvaks sisuks oli liikmete heategevuslik ja vabatahtlik
eneseteostus, mis tugines neljale sambale – toimkonnad ja huvitegevus,
nõustamine, sotsiaaltöö ja arendustegevus.
 

Toimkondades kaasalöömine, osalemine nõustamistes, ringijuhiks olemine
andis liikmetele võimaluse eneseteostuseks endale ülesande võtmise ja selle
täitmise läbi. Kolmteist toimkonda (valvelaud, tugiisikud, SOS-teenistus,
aiandus, raamatukogu, küpsetamine, linnud, söögituba, kohvik, laualehe
toimetus, toalilled ja -taimed, naeratajad, kass), arvukad nõustajad (arst,
psühholoog, psühhiaater, botaanik, reisikorraldaja, raviminõustaja),
kolmekümne kaheksa ringi (keeleõpe, sportlik liikumine, käsitöö, muusika)
juhti, kellest suur osa on olnud omas ametis  algusest peale, ning paljud
teised liikmed andsid märkimisväärse panuse ühingu tulemusliku töö heaks.
Kokku kuulus kaastöötajate hulka ligi 190 liiget. Igapäevase tänu pälvisid kõik
kaastöötajad. Mõnedele langes osaks eriline tunnustus. Sotsiaalkaitseministri
Tanel Kiige vastuvõtule oli kutsutud Kersti Andreson, kuigi vastuvõtt jäi
pandeemiaohu tõttu siiski ära. Ministri tänu jõudis saga ikkagi kohale.
 

Kõige suuremaks tänuks tehtu eest oli võimalus osaleda igakuistel üritustel,
mis toimusid nii päevakeskuses kui ka väljaspool. Nendeks olid kontserdid,
loengud, kohtumised, külastused, väljasõidud, näitused, teatrietendused.
 

Kõige paremini kajastasid aruandeperioodi tegemisi igakuised kavad. Neis
on kirjas kõik ettevõtmised, mis leidsid aasta jooksul aset. Kahjuks oli sel
aruandlusperioodil üritusi oluliselt vähem. Sellegipoolest toimus mitmeid
meeldejäävaid kontserte,  loenguid, kohtumisi, näitusi, võeti ette arvukalt
väljasõite, muuseumide ja teiste huviobjektide külastusi.  Lisaks ühingu
päevakeskuses või väljaspool maja ühingu nime all toimunud üritustele
osalesid liikmed ka paljudes teiste organisatsioonide ettevõtmistes. Kahjuks
ei saanud olude sunnil 2020. aastal ühingu  tegevuspõld  siiski olla nii
mitmekesine ja kaasahaarav, kui see on olnud varasematel aastatel.

.

VENÜ oli taas uhke selle üle, et kõik välisesinejad tulid esinema tasuta
honorari saamata, mis ei ole kaugeltki iseenesestmõistetav, aga väga
tunnustav ja tänuväärne. Lisaks tuntud esinejatele väljaspoolt püüdis juhatus
avastada ja ärgitada esinema talente oma liikmete hulgast. Oma pere
liikmetest olid aasta esimestel kuudel

 3/4
 

suuresinejateks „Vanaemade“ koor, ansambel „Nostalgia“ ja tantsurühm
„Rõõmus ring“. Hiljem nende tegevus soikus, et uuel aastal taas
aktiviseeruda.
 

Lisaks tublilt tegutsevatele huviringidele töötasid taas ka töötoad. Töötoad 
olid lahtised huviringid, kus ei olnud kindlaks kujunenud liikmeskonda, vaid 
see võis aegajalt muutuda. Eriti suur huvi oli terviseteemalise töötoa
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vastu.                                                     
                                                                       
 

Vaatamata keerulisele ajale jätkus ühingus võimaluste piires ka sotsiaaltöö ja
arendustegevus. Kui toimkonnad ja huviringid tegutsesid põhiliselt maja
sees, siis kaks viimati nimetatud töösuunda toimisid nii sees- kui väljaspool
päevakeskust. Eelkõige hõlmas see ühingu liikmetest vabatahtlike tugiisikute
rühma laiahaardelist tegevust, mis kulges moto all “Tugevam toetab
nõrgemat”. Kahjuks seadis viiruseoht ka sotsiaaltööle omad raamid.
 

Suurt rõhku püüdsime osutada VENÜ arendustegevusele. Selle eesmärgiks
oli ühingu pikaajalise ja eduka tegevuse tutvustamine, uute liikmete ja
toetajate kaasahaaramine, sarnaste ühenduste julgustamine.
Arendustegevuse raames jätkus metoodilise raamatukogu täiendamine,
infomaterjalide väljaandmine. Perioodiliselt ilmus laualeht „Seenior“. VENÜ
25. tegevusaasta puhul ilmus Tallinna Linnavalitsuse rahalisel toel kogumik
„Meie elurõõmu ja tervise varakamber“.
 

Uute liikmete vastuvõtmisel oli endiselt tähtis, et tulija oli valmis võtma endale
jõukohase ülesande, mille täitmine väärtustas nii tema enda eluolu kui ka
aitas kaasa ühingu heale käekäigule ja ladusale toimimisele. 2020. aastal
liitus ühinguga 23 uut aktiivset ja eneseteostusele pühendunud inimest.
Ühingust lahkus mitmesugustel põhjustel samapalju ehk 23 inimest. Ühingu
liikmete hulgas oli vanemaid kui 90 eluaastat 24 liiget, neist 2 olid
102aastased. Liikmete hulgas oli 18 meest.                                                                         

                                                   

 

Vanurite Eneseabi- ja Nõustamisühingut kutsuti ka aruandlusperioodil
lugupidavalt väärika vananemise akadeemiaks. Selle erilise tunnustuse
väljateenimiseks on kahekümne viie aasta jooksul andnud oma panuse mitu
tuhat inimest. See austav nimetus on olnud kõigi liikmete ühine teene.
 

VENÜ mitmekülge edukas tegevus leidis aruandeperioodil aset põhiliselt
heategevuslikult. Paralleelselt vabatahtlikule tööle toimus ühingus piiratud
majandustegevus, mida kajastab põhjalikult vastav ülevaade, mis kuulub
2020. aasta tulude ja kulude aruande juurde.
 

VENÜ haldab asutamisest alates Tallinnas Kadriorus asuvat kinnistut
aadressil J. Poska 15 koos sellel asuvate ja ühingu valduses olevate
hoonetega, mis on mittetulundusühingu enda iniatsiivil ja tema arvel olnud
vahenditega restaureeritud. Kuigi kinnistu on ühingu käsutuses 0-rendiga,
tuleb hoonete haldamise ja maa-ala korrashoiuga seotud kulud kanda
ühingul endal. Kahekümne viie aasta jooksul on

4/4
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VENÜ investeerinud märkimisväärse summa kogu kinnistu väljaarendamisse
ja korrashoidu. Samuti on kulunud rahalisi vahendeid  huvitegevuse,
arendustegevuse, liikmete toetamise, külaliste vastuvõtu, väheste töötasude,
kindlustuse jm oluliste ja otstarbekohaste väljaminekute peale.
 

Ka 2020. aastal sai VENÜ sai oma põhilised rahalised vahendid
majandustegevusest, aga ka kohalikult omavalitsuselt, liikme- ja
sisseastumismaksudest, ruumide rendist, annetustest. Sissetulek
majutustusteenuse osutamisest ühingu külalistemajas Poska Villa jäi
aruandlusperioodil kahjuks rohkem kui kesiseks. Aruandlusperioodil toetas
ühingut taas ka Tallinna Linnavalitsus ja Vabariigi Valitsus.
 

Kõik sissetulekud ja väljaminekud kajastuvad üksikasjalikult VENÜ 2020.
aasta raamatupidamise dokumentides ja käesolevale tegevusaruandele
lisatud ülevaadetes. Need dokumendid annavad tunnistust Baltimaades ja
Skandinaavias ainulaadse kodanikualgatuse tähtsamatest tegemistest. 2020.
aastal oma kahekümne viiendat sünnipäeva tähistanud VENÜ on andnud
märkimisväärse osa nii kodanikualgatuse kui ka heategevuse ja vabatahtliku
tegevuse arengusse Eestis. Ühing tõestas ka oma 2020. aastal aset leidnud
ettevõtmistega ilmekalt, kui oluline on eakate eneseabi, kui tähtis on Eesti
ühiskonnas kodanike vabatahtlik panus, eriti vanema põlvkonna aktiivne abi
kodanikuühiskonna arendamisel.
 

Heino Hankewitz

VENÜ juhatuse esimees
 

Virve Lillevars

VENÜ juhatuse liig
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