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EESTI KULTURISMI
JA FITNESSI LIIT

TEGEVUSARUANNE AASTA 2020 EESTI KULTURISMIS JA FITNESSIS

Voistlused Eestis

26.09 2020, Profeel Cup — algajate voistlus 23 vdistlejat; edasijdudnute vdistlus 55 vdistlejat
3.10 2020, Eesti meistrivoistlused laste fitnessis, 12 osalejat
3.10 2020 Louna-Eesti lahtised karikavGistlused kulturismis ja fitnessis, 55 osalejat

10.10 2020, Eesti Meistrivoistlused kulturismis ja fitnessis, 70 voistlejat

Rahvusvahelised tiitlivoistlused

15.-21.09 2020 Euroopa meistrivoistlused kulturismis ja fitnessis, Santa Susana, Hispaania

Men’s physique — 176 Rasmus Klaos 5. koht
Women’s Bikinifitness — 164 Regina Tselik 11. koht

Junior Women’s bodyfitness 21 — 23 Tiia Kaare 1. koht

17.—19. 10 2020 Fitmodeli maailmameistrivGistlused, Riia, Lati

Fitmodel — 163 Karolin Ndmm 6. koht
Fitmodel 168 + Olga Sibanova 3. koht
Fitmodel 168+ Arina Vassiljeva 9. koht
Fitmodel 168+ Jana Riks-Kull 10. koht

Fitmodel 168+ Elvi Ossipov 11. koht



23.—24.10 2020 Juunioride maailmameistrivdistlused kulturismis ja fitnessis, Cluji-Napoca, Rumeenia

Junior men’s physique 16 — 20 Rasmus Klaos 2. koht

Junior women’s bodyfitness 16 — 23 Tiia Kaare 2. koht

Junior women’s bikinifitness 16 — 20, -160 cm Elisabeth Atamanski 4. koht
Junior women’s bikinifitness 21 — 23, -166 cm Regina Tselik 3. koht

Junior women’s bikinifitness 21 — 23, -166 cm Marleen Talivatsing 5. koht

5.-9.11 2020 Meeste-, naiste- ja mastersite maailmameistrivdistlused kulturismis ja fitnessis, Santa
Susana, Hispaania

Men’s physique — 182 Ats Lahi 5. koht

Women's bodyfitness — 158 Tiia Kaare 1. koht

Master women’s bikinifitness 35 — 39, -164 Relika Merilai 3. koht
Master women’s bikinifitness 35 — 39, 164+ Kadri Tammoja 2. koht
Women'’s bikinifitness — 158 Relika Merilai 7. koht

Women’s bikinifitness — 166 Karmen Kiier 10. koht

Women'’s bikinifitness — 169 Agne Kiviselg 3. koht

Women'’s bikinifitness — 169 Kady Parnaku 8. koht

Women’s bikinifitness — 172 Liis Mariann Toomse 7. koht
Women’s bikinifitness — 172 Maris Malm 8. koht

Women'’s bikinifitness 172+ Silja Ramson 5. koht



Fitnessi ja kulturismitreenerite koolitused

10. 07 — 26.07 2020 Fitnessitreenerite tasemekoolitus EKR3 ja 4 33 osalejat
11.09 — 27.09 2020 Fitnessitreenerite tasemekoolitus EKR3 ja 4 52 osalejat
11.10 2020 Taiendkoolitus / EKR5 tasemekoolituse moodul Jdutreeningu teaduslikud alused 12 osalejat

6.11 —29.11 2020 Fitnessitreenerite tasemekoolitus EKR3 ja 4 32 osalejat

Valjastatud treenerikutsed

EKR3 fitnessitreener 44 kutset
EKR4 fitnessitreener 7 kutset
EKRS5 fitnessi ja kulturismitreener 1 kutset

EKR6 fitnessi ja kulturismitreener 2 kutset

Kohtunike koolitused

6. 10 2020 EKFL kohtunike koolitus (lvar Mikk) 5 osalejat

Spordiala harrastajate arv

2019a: 20317 KOKKU 18367 TAISKASVANUD 1950 NOORED

2020a: 22244 KOKKU 19341 TAISKASVANUD 2903 NOORED

Liikmete arv 2020

17 spordiklubi: Impuls Eesti; Arigato Spordiklubi, Audentese Spordiklubi, Golden Club, HC Gym, Kimberi
Klubi, Kristina Koroljak Spordiklubi, SHD Spordiklubi, Tallink Fitness, Tartu Ulikooli Akadeemiline
Spordiklubi, Via Fitness, Mix Fit Spordiklubi, MyFitness, Gym!, Tiim Go Fit, Siris Gym, Sparta spordiklubi.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2020 31.12.2019
Varad
Kéaibevarad
Raha 7287 2082
Noéuded ja ettemaksed 4094 2702
Kokku kéaibevarad 11381 4784
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 7 368 7548
Kokku pdhivarad 7 368 7548
Kokku varad 18 749 12 332
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Vélad ja ettemaksed 10 750 11 436
Kokku luhiajalised kohustised 10 750 11 436
Kokku kohustised 10 750 11 436
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 896 8163
Aruandeaasta tulem 7103 -7 267
Kokku netovara 7999 896
Kokku kohustised ja netovara 18 749 12 332
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2020 2019

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 18 413 19 983
Annetused ja toetused 63 013 74 087
Tulu ettevGtlusest 5665 17 705
Muud tulud 59 118 38 135
Kokku tulud 146 209 149 910

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -16 871 -16 619
Mitmesugused tegevuskulud -68 180 -84 801
T66joukulud -53 878 -55 577
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -180 -180
Kokku kulud -139 109 -157 177
Péhitegevuse tulem 7 100 -7 267
Intressitulud 3 0
Aruandeaasta tulem 7103 -7 267
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2020 2019
Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem 7 100 -7 267
Korrigeerimised
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus 180 180
Kokku korrigeerimised 180 180
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus -1 392 2075
Pdhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -686 3931
Kokku rahavood pdhitegevusest 5202 -1 081
Rahavood investeerimistegevusest
Laekunud intressid 3 0
Kokku rahavood investeerimistegevusest 3 0
Kokku rahavood 5205 -1081
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2082 3163
Raha ja raha ekvivalentide muutus 5205 -1 081
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 7287 2082
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2018
Aruandeaasta tulem
31.12.2019
Aruandeaasta tulem

31.12.2020

Akumuleeritud tulem

8163
-7 267

896
7103
7999

2020. a. majandusaasta aruanne

Kokku netovara

8163
-7 267

896
7103
7999
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit 2020 aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti hea raamatupidamistavaga,
mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele. Hea raamatupidamistava péhinéuded on

kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt véljaantavad juhendid.

MTU Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liidu kasumiaruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1
alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha kassas ja pangas, ndudmiseni hoiuseid, lihiajalisi (alla 3 kuulise lunastustahtajaga)
pangadeposiite ja rahaturufondi osakuid, millel puudub oluline turuvaértuse muutuse risk.

Nduded ja ettemaksed

No6udeid ostjate vastu kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud t6en&oliselt
laekuvatest summadest lahtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi
maksevdime kohta. Ebatdenéoliselt laekuvad nduded on kajastatud tldhalduskuludes. Lootusetud nduded on kantud bilansist vélja. Varem alla
hinnatud ebat6en&oliste nduete laekumisi kajastatakse ebatdenéoliste nduete kulu véhenemisena.

Tulud

Tulu teenuste mudgist kajastatakse lahtudes valmidusastme meetodist, teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum kajastatakse
proportsionaalselt samades perioodides nagu teenuse osutamisega kaasnevad kulutused. Jargmise aasta likmemaks kajastatakse
bilansis "tulevperioodi tulude" all.

Sihtfinantseerimine

Ettevdte on lahtunud sihtfinantseerimiste kajastamisel brutomeetodist. Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel lahtutakse tulude
ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summasid kajastatakse tuluna kui ettevGte aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid tingimusi
ja kavatseb neid taita ning finantseerimise summa on usaldusvaérselt maaratav ja selle lackumine on tdenéoline.

Saadud toetus kajastatakse kasumiaruandes tuluna.

Rahavoogude aruanne
Rahavoogude aruanne on koostatud kaudsel meetodil - aritegevuse rahavoogude leidmisel on korrigeeritud pdhitegevuse tulemit, elimineerides

mitterahaliste tehingute mdju ja aritegevusega seotud kaibevarade ning lihiajaliste kohustuse saldode muutused.
Investeerimis- ja finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Lisa 2 Raha

(eurodes)
31.12.2020 31.12.2019
Raha pangas 7 090 1885
Raha kassas 197 197
Kokku raha 7287 2082
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Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2020
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt lackumata
arved

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Muud nduded
Viitlaekumised
Ettemaksed

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

31.12.2019
Nduded ostjate vastu

Ostjatelt laekumata
arved

Maksude ettemaksed ja
tagasinduded

Ettemaksed

Muud makstud
ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

1029

1029

61

2800
2800
204

204

4094

1475

1475

1023

204

204

2702

12 kuu jooksul

1029

1029

61

2800
2800
204

204

4094

12 kuu jooksul

1475

1475

1023

204

204

2702

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Kaibemaks

Uksikisiku tulumaks

Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed

Muud maksude ettemaksed ja maksuvdlad

Ettemaksukonto jaak

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

Ettemaks

31.12.2020
Maksuvdlg
564
400
685
41
50
2275
61

61 4015

2020. a. majandusaasta aruanne

31.12.2019
Ettemaks Maksuvdlg

507
919
34
57
1140

1023
1023 2 657

11
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Lisa 5 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2018
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2019
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2020
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Arvutid ja
arvutisusteemid

938
-210
728

-180

938

-390

548

-180

938

-570
368

Muud

materiaalsed

pdhivarad

7 000

7 000

7 000

7 000

7 000

7 000

Kokku

7938
-210
7728

-180

7938

-390

7548

-180

7938

-570
7 368

2020. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 6 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2020
Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Muud viitvélad

Kokku vélad ja ettemaksed

31.12.2019

Volad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad

Muud viitvélad
Saadud ettemaksed

Tulevaste perioodide tulud

Kokku vélad ja ettemaksed

Lisa 7 Tulu ettevotlusest
(eurodes)

piletite mudik
koondisedress

Kokku tulu ettevétlusest

2020. a. majandusaasta aruanne

12 kuu jooksul
663
2822
4015
3250
3250

10 750

12 kuu jooksul

1449
3724
2657
2 856
2 856
750
750
11 436

2020 2019
5168 16 137

497 1568
5665 17 705

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud

(eurodes)

Uurimis- ja arengukulud
Spordiurituste korraldamise kulud

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsesed kulud

2020 2019
16 871 16 619
16 871 16 619
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Lisa 9 T66j6ukulud

(eurodes)
2020 2019
Palgakulu 40 940 39997
Sotsiaalmaksud 13511 13218
té6tuskindlustus 328 308
Puhkuse reserv 901 2054
Kokku t66jdukulud 55 680 55577
Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide
otsese kuluna 14729 12039
Tootajate keskmine arv taandatuna téistdoajale 2 2
Lisa 10 Seotud osapooled
(eurodes)
Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga
31.12.2020 31.12.2019
Juriidilisest isikust liikmete arv 19 16
Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused
2020 2019
Arvestatud tasu 19714 9 336
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 21.05.2021

Eesti Kulturismi ja Fitnessi Liit (registrikood: 80031345) 01.01.2020 - 31.12.2020 majandusaasta aruande andmete digsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll
ONNELA RAUDSEPP Juhatuse liige
RAMIL LIPP Juhatuse liige
ERGO METSLA Juhatuse liige
JANIKA KOCH-MAE Juhatuse liige

SIIM KELNER Juhatuse liige

Allkirja andmise aeg
11.06.2021
11.06.2021
13.06.2021
13.06.2021
14.06.2021



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood
Spordi alaliitude, spordiliitude ja spordithenduste

93191
tegevus
Muu spordi- ja vabaajakoolitus 85519

Sidevahendid
Liik Sisu
Mobiiltelefon +372 53044960

E-posti aadress info@kulturism.ee

Pd&hitegevusala

Jah

Ei



