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Tegevusaruanne 
 
MTÜ Viljandimaa Singel alustas oma tegevust oktoobris 1998a. eesmärgiga teostada 
psühhosotsiaalset rehabilitatsiooni, arendades selleks 
teenuste kompleksust ja järjepidevust. 
MTÜ Viljandimaa Singel põhikirjalised eesmärgid on: 
1. Psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni ideedest ja printsiipidest lähtuvate projektide, 
koolituste, ürituste ja ettevõtmiste kavandamine, läbiviimine ja toetamine. 
2. Psüühilise erivajadustega inimeste ühiskonnas toimetuleku oskuste säilitamine ja 
parandamine. 
 
Meie missioon on toetada psüühilise erivajadusega inimese taastumist, pakkudes 
kvaliteetseid vaimse tervise teenuseid ja väärtustada hoolivust. 
 
Mittetulundusühing Viljandimaa Singel on asutatud eesmärgiga arendada ja säilitada 
psüühilise erivajadusega inimeste elukvaliteeti ja iseseisvat toimetulekut, et elada 
tavapärases elukeskkonnas võimalikult pikalt. Osutame psüühilise erivajadusega 
inimestele mõeldud riiklike erihoolekandeteenuseid  vastavalt Sotsiaalhoolekande 
seaduses kehtestatud üldnõuetele. Teenustele suunamist korraldab 
Sotsiaalkindlustusamet. 
 
MTÜ Viljandimaa Singel osutab : 
1.Igapäevaelu Toetamise Teenust. 
Tegevusluba kehtivusega on  tähtajatu on väljastatud 75 kliendile. 
2020 a. detsembri seisuga teenusel on 55 
 
2.Toetatud Elamise Teenus 
Tegevusluba kehtivusega kuni 03.06.2014-tähtajatu väljastatud 30 kliendile. 
2020 a. detsembri seisuga teenusel on 32 klienti. 
 
3.Töötamise toetamise teenus 
Tegevusluba kehtivusajaga kuni 15.04.2015-tähtajatu on väljastatud 15 kliendile.  
2020 a. teenusel 14 klienti, nendest 9 klienti on tööl avatud tööturul  
 
Teenuste osutamise põhimõtted ja sisu: 

 Lähtutakse kliendi tervise ja toimetuleku paranemise põhimõttest, 
humanistlikust kontseptsioonidest  ning töötatakse juhtumipõhisel meetodil. 

 Iga kliendile koostatakse individuaalne tegevusplaan lähtuvalt tema 
vajadustele ja võimetele. Tegevused on suunatud kliendi toimetulekuks 
vajalike oskuste ja ressursside arendamisele. 

 Jõustamine, nõustamine, juhendamine ning abistamine vastavalt kliendi 
vajadustele  elukvaliteedi parandamise eesmärgil. 

 Põhitegevusi planeeritakse 1x aastas ja plaan/kava pannakse välja 
koduleheküljele. 

 Suures mahus psühholoogid ja tegevusjuhendajad nõustasid individuaalselt 
teenusesaajaid. 

 
 
 
  



Tegevused:  

 Isiku arengule ja vabaaja tähendusrikkale sisustamisele suunatud 
ringitegevused: kunsti-, foto-, liikumis-, spordi-, muusika- ja  lauluringid. 

 Toimetuleku parandamisele ja oskuste õpetamisele suunatud: arvuti-, ja 
kokanduskursus, kultuuri- ja haridusprogramm.  

 2x nädalas on biblioteraapia ja vastavalt klientide vajadusele muusikateraapia. 
 Kliendi omainitsiatiivi toetamise ja iseseisvuse, kaasatuse ning omaosaluse 

suurendamise eesmärgil organiseeritud ühistegevused: väljasõidud 
loodusesse 

  
2020a suurüritused:  
 
Väljasõidud klientidega loodusesse 

 
Teenuse kvaliteedi arendamine.  

 Kodulehekülje uuendamine:  www.viljandimaasingel.eu   
 Klientide omaalgatuse toetamine.  
 Personali koolitamine.  
 Tervise edendamine, oleme Tervist Edendavate Asutuste ühenduse liige. 
 Projektipõhiste tegevuste läbiviimine.( Viljandi linnavalitsus 1 projekti ). 
 Partnersuhete hoidmine ja arendamine. (2020a.Rapla Vahtra keskus, Pärnu, 

Viljandi Sotsiaalamet, Viljandimaa Omavalitsus, Töötukassa, Männimäe 
Hoolekandeteenused. 

  Tööandjad: Dold Puidutööstus AS, Pesuekspert OÜ, Benexon OÜ. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Varad   

Käibevarad   

Raha 1 645 2 454

Kokku käibevarad 1 645 2 454

Põhivarad   

Materiaalsed põhivarad 3 257 3 429

Kokku põhivarad 3 257 3 429

Kokku varad 4 902 5 883

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Sihtkapital/Osakapital nimiväärtuses 4 693 4 693

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 1 190 20 377

Aruandeaasta tulem -981 -19 187

Kokku netovara 4 902 5 883

Kokku kohustised ja netovara 4 902 5 883
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2020 2019

Tulud   

Annetused ja toetused 228 025 220 761

Tulu ettevõtlusest 1 997 1 682

Kokku tulud 230 022 222 443

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -38 159 -64 676

Tööjõukulud -192 673 -176 783

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -171 -171

Kokku kulud -231 003 -241 630

Põhitegevuse tulem -981 -19 187

Aruandeaasta tulem -981 -19 187



7

Mittetulundusühing Viljandimaa Singel 2020. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2020 2019

Rahavood põhitegevusest   

Laekunud annetused ja toetused 230 022 222 443

Kokku rahavood põhitegevusest 230 022 222 443

Rahavood finantseerimistegevusest   

Muud väljamaksed finantseerimistegevusest -230 831 -241 460

Kokku rahavood finantseerimistegevusest -230 831 -241 460

Kokku rahavood -809 -19 017

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 2 454 21 471

Raha ja raha ekvivalentide muutus -809 -19 017

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 1 645 2 454
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Sihtkapital/ Osakapital

nimiväärtuses/ Reservkapital

Akumuleeritud tulem

31.12.2018 4 693 20 377 25 070

Korrigeeritud saldo

31.12.2018
4 693 20 377 25 070

Aruandeaasta tulem -19 187 -19 187

31.12.2019 4 693 1 190 5 883

Korrigeeritud saldo

31.12.2019
4 693 1 190 5 883

Aruandeaasta tulem -981 -981

31.12.2020 4 693 209 4 902
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Viljandimaa Singel on koostanud 2020.a raamatupidamise aruande, mis on kooskõlas Eesti Vabariigi hea raamatupidamistavaga. Hea

raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna

poolt välja antud juhendid.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud soetusmaksumuse printsiibist.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jääke.

Rahalised vahendid on bilansis õiglases väärtuses.

Tulud

Sihtfinantseerimist kajastatakse tuluna nendes perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine on mõeldud.

Sihtfinantseerimine, mida saadakse eelmisel perioodil tekkinud kulude eest või millega ei kaasne täiendavaid tulevikku suunatud tingimusi,

kajastatakse tuluna perioodis, millal sihtfinantseerimine aset leidis. Sihtfinantseerimist ei kajastata tuluna enne kui eksisteerib piisav kindlus,

et ühing vastab sihtfinantseerimisega seotud tingimustele ja sihtfinantseerimine laekub.

Kulud

Tulude ja kulude aruande koostamisel on lähtutud RTJ14 lisas toodud skeemist.

Aruandeperioodi jooksul teenitud tuludest arvatakse maha samade tulude teenimisega seotud kulud. Kulusid kajastatakse samas perioodis kui

kajastatakse nendega seotud tulusid. Juhul kui teatud kuluga seotud tulud ei ole indentifitseeritavad, kasutatakse kulude kajastamiseks

ligikaudseid meetodeid. Tulusid ja kulusid ei saldeerita.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Arvelduskontod 2 454

Kokku raha 2 454
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Lisa 3 Materiaalsed põhivarad
(eurodes)

  Kokku

Ehitised

31.12.2018  

Soetusmaksumus 4 693 4 693

Akumuleeritud kulum -1 094 -1 094

Jääkmaksumus 3 599 3 599

  

Amortisatsioonikulu -170 -170

  

31.12.2019  

Soetusmaksumus 4 693 4 693

Akumuleeritud kulum -1 264 -1 264

Jääkmaksumus 3 429 3 429

  

Amortisatsioonikulu -172 -172

  

31.12.2020  

Soetusmaksumus 4 693 4 693

Akumuleeritud kulum -1 436 -1 436

Jääkmaksumus 3 257 3 257

Müüdud materiaalsed põhivarad müügihinnas

 2020 2019

Ehitised 4 693 4 693

Kokku 4 693 4 693

Lisa 4 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2020 2019

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 228 025 220 761

Kokku annetused ja toetused 228 025 220 761
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Lisa 5 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2020 2019

Üür ja rent 13 638 14 418

Energia 3 114 0

Elektrienergia 1 391 0

Soojusenergia 1 723 0

Veevarustusteenused 432 0

Koolituskulud 1 508 1 395

Telefon, internet 1 072 820

Muud 18 395 48 043

Kokku mitmesugused tegevuskulud 38 159 64 676

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2020 2019

Palgakulu 147 475 134 829

Sotsiaalmaksud 45 198 41 954

Kokku tööjõukulud 192 673 176 783

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 12 12

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2020 31.12.2019

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Lisa 8 Täiendav lisa 1

Tegevusaruanne
 

MTÜ Viljandimaa Singel alustas oma tegevust oktoobris 1998a. eesmärgiga teostada
psühhosotsiaalset rehabilitatsiooni, arendades selleks

teenuste kompleksust ja järjepidevust.

MTÜ Viljandimaa Singel põhikirjalised eesmärgid on:

1. Psühhosotsiaalse rehabilitatsiooni ideedest ja printsiipidest lähtuvate projektide,
koolituste, ürituste ja ettevõtmiste kavandamine, läbiviimine ja toetamine.

2. Psüühilise erivajadustega inimeste ühiskonnas toimetuleku oskuste säilitamine ja
parandamine.
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Meie missioon on toetada psüühilise erivajadusega inimese taastumist, pakkudes
kvaliteetseid vaimse tervise teenuseid ja väärtustada hoolivust.
 

Mittetulundusühing Viljandimaa Singel on asutatud eesmärgiga arendada ja säilitada
psüühilise erivajadusega inimeste elukvaliteeti ja iseseisvat toimetulekut, et elada
tavapärases elukeskkonnas võimalikult pikalt. Osutame psüühilise erivajadusega
inimestele mõeldud riiklike erihoolekandeteenuseid vastavalt Sotsiaalhoolekande
seaduses kehtestatud üldnõuetele. Teenustele suunamist korraldab
Sotsiaalkindlustusamet.

MTÜ Viljandimaa Singel osutab :

1.Igapäevaelu Toetamise Teenust.

Tegevusluba kehtivusega on tähtajatu on väljastatud 75 kliendile.

2020 a. detsembri seisuga teenusel on 55

 

2.Toetatud Elamise Teenus

Tegevusluba kehtivusega kuni 03.06.2014-tähtajatu väljastatud 30 kliendile.

2020 a. detsembri seisuga teenusel on 32 klienti.

 

3.Töötamise toetamise teenus

Tegevusluba kehtivusajaga kuni 15.04.2015-tähtajatu on väljastatud 15 kliendile.

2020 a. teenusel 14 klienti, nendest 9 klienti on tööl avatud tööturul

 

Teenuste osutamise põhimõtted ja sisu:
• Lähtutakse kliendi tervise ja toimetuleku paranemise põhimõttest, humanistlikust

kontseptsioonidest ning töötatakse juhtumipõhisel meetodil.
• Iga kliendile koostatakse individuaalne tegevusplaan lähtuvalt tema vajadustele ja

võimetele. Tegevused on suunatud kliendi toimetulekuks vajalike oskuste ja ressursside
arendamisele.

• Jõustamine, nõustamine, juhendamine ning abistamine vastavalt kliendi vajadustele
elukvaliteedi parandamise eesmärgil.

• Põhitegevusi planeeritakse 1x aastas ja plaan/kava pannakse välja koduleheküljele.
• Suures mahus psühholoogid ja tegevusjuhendajad nõustasid individuaalselt

teenusesaajaid.
 

Tegevused:
• Isiku arengule ja vabaaja tähendusrikkale sisustamisele suunatud ringitegevused:

kunsti-, foto-, liikumis-, spordi-, muusika- ja lauluringid.
• Toimetuleku parandamisele ja oskuste õpetamisele suunatud: arvuti-, ja

kokanduskursus, kultuuri- ja haridusprogramm.
• 2x nädalas on biblioteraapia ja vastavalt klientide vajadusele muusikateraapia.
• Kliendi omainitsiatiivi toetamise ja iseseisvuse, kaasatuse ning omaosaluse

suurendamise eesmärgil organiseeritud ühistegevused: väljasõidud loodusesse
•  

2020a suurüritused:
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Väljasõidud klientidega loodusesse

 

Teenuse kvaliteedi arendamine.
• Kodulehekülje uuendamine: www.viljandimaasingel.eu
• Klientide omaalgatuse toetamine.
• Personali koolitamine.
• Tervise edendamine, oleme Tervist Edendavate Asutuste ühenduse liige.
• Projektipõhiste tegevuste läbiviimine.( Viljandi linnavalitsus 1 projekti ).
• Partnersuhete hoidmine ja arendamine. (2020a.Rapla Vahtra keskus, Pärnu, Viljandi

Sotsiaalamet, Viljandimaa Omavalitsus, Töötukassa, Männimäe Hoolekandeteenused.
• Tööandjad: Dold Puidutööstus AS, Pesuekspert OÜ, Benexon OÜ.

 

 

 

 

 

 

 



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 20.05.2021

Mittetulundusühing Viljandimaa Singel (registrikood: 80047145) 01.01.2020 - 31.12.2020 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

ITTA ARAK Juhatuse liige 20.05.2021



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Vaimupuudega ja psüühiliste erivajadustega isikute

hoolekandeasutuste tegevus
87201 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress viljandimaasingel@gmail.com


