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Eesti Psühholoogide Liidu tegevusaruanne 2020 

 

EPL jätkas aastal 2020 tööd põhikirjaliste eesmärkide saavutamiseks. 

Koroonakriis puudutas ka EPLi liikmeid ja EPLi tööd. Paljudel tõusis põhitöö koormus oluliselt 
ja kuigi eesmärkide saavutamiseks töö jätkus, jäeti COVID-10 tõttu ära tavapärased 
konverentsid.  

Panustati kriisiolukorraga kaasnevate vaimse tervise probleemide leevendamisse. Osaleti ka 
kevadel iganädalastel VATEKi kriisiolukorra koosolekutel seoses elanikkonna vaimse tervise 
probleemidega, pärast kevadet toimusid koosolekud mõnevõrra harvem.  

Jätkus töö kutsemaastiku korrastamisega, esmakordselt toimus uue psühholoog-nõustaja kutse 
väljaandmine, vastav kutse omistati 15-le psühholoogile. Jätkati erinevate kutsete tutvustamisega 
nii avalikus kui erasektoris, suurendati teadlikkust psühholoog-nõustaja kutse eripäradest. EPL 
pidev koostöö nii TLÜ kui TÜ-ga tagab, et psühholoogia õppekavad kutsestandarditega 
kooskõlas oleks, esmakordselt võeti TÜs vastu magistrante psühholoog-nõustaja õppesuunale. 

2020. aastal anti välja 8 uut koolipsühholoogi kutset (sh üks 8. tase ja seitse 7. taseme kutset), 
taastõndamisi oli 3; 12 uut kliinilise psühholoogi kutset, 6 taastõendamist, kliinilise 
psühholoogia spetsialiseerumisi oli järgnevalt: lapsepsühholoog esmakordseid 2 ja 
taastõendamisi 1, psühholoog-psühhoterapeut 5 + 2, ja kohtu- ja korrektsioonipsühholoog 
esmakordseid 1, neuropsühholoog 1 + 1); teistkordselt anti välja üks spordipsühholoogi kutse. 
Esmakordselt anti välja 15 psühholoog-nõustaja kutset. EPL panustab ka European Federation 

of Psychologists´ Associations (EFPA) juures oleva EuroPsy Tunnistusekomitee töösse ning anti 
välja 3 uut EuroPsy tunnistust ja taastõendati 11. Lisaks osaleb EPL EFPA juurde loodud uue 
töögrupi töös, mille eesmärk on üle vaadata ja täiendada psühholoogide väljaõppe, 
kompetentside ja erialase enesetäienduse (CPD - Continuing Professional Development) 
nõudeid. Tehti koostööd ka Federation of European Societies of Neuropsychology-ga. 

Kutsega psühholoogide vähesus on kriisiolukorras teravamalt silma paistnud. Võimalik, et see 
oli viimaseks kaalukeeks otsustajatele, kui pärast aastatepikkust tööd käsikäes ülikoolide, 
erialaliitude ning riigiametnikega eraldati riigieelarvest esmakordselt vahendeid psühholoogide 
kutseaastate korraldamiseks, peeti silmas eelkõige kliiniliste psühholoogide ja 
koolipsühholoogide kutseaastat. Tegemist ei ole veel püsirahastusega, kuid on siiski samm edasi. 

Koostöös Eesti Kliiniliste Psühholoogide Kutseliiduga korraldati kliiniliste psühholoogide seas 
küsitlus koroonakriisi töökorralduse ja kaugtöö kohta, mille tulemustele ja raportile toetudes 
jätkas Haigekassa kaugvastuvõttude rahastamist ka tavaolukorras.  

 

 



Seisti korduvalt psühholoogide õiguste eest koos mitmete erialaliitudaga, sh Eesti Kliiniliste 
Psühholoogide Kutseliidu ja Eesti Koolipsühholoogide Ühinguga.  

Vastati paljudele järelepärimistele seoses kutsete saamise nõuete ja korraga, psühholoogi 
tegevusega hooldusõiguse vaidlustes ja teatud metoodikate kasutamise teaduspõhisusega. 
Avaldati arvamust seaduseelnõude (sh ohvriabi seadus), ravijuhiste, standardite jm ametlike 
dokumentide kohta. EPL osales koolinoorte teadustööde autasustamisel, VATEK-i 
koostööseminaridel ja sai korduvalt kajastust ka meedias. 

Seisuga 31.12.2020 oli EPLil 125 tegevliiget. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 13 838 10 521 2

Nõuded ja ettemaksed 5 300 3 300 3

Kokku käibevarad 19 138 13 821  

Kokku varad 19 138 13 821  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 114 4 492 4

Kokku lühiajalised kohustised 114 4 492  

Kokku kohustised 114 4 492  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 9 329 10 275  

Aruandeaasta tulem 9 695 -946  

Kokku netovara 19 024 9 329  

Kokku kohustised ja netovara 19 138 13 821  
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2020 2019 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 2 380 2 445  

Tulu ettevõtlusest 10 960 6 577  

Kokku tulud 13 340 9 022  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -3 245 -1 421  

Mitmesugused tegevuskulud -317 -4 082  

Tööjõukulud -84 -4 466 5

Kokku kulud -3 646 -9 969  

Põhitegevuse tulem 9 694 -947  

Muud finantstulud ja -kulud 1 1  

Aruandeaasta tulem 9 695 -946  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2020 2019 Lisa nr

Rahavood põhitegevusest    

Põhitegevuse tulem 9 694 -947  

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -2 000 -1 920  

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -4 378 4 446  

Laekunud intressid 1 1  

Kokku rahavood põhitegevusest 3 317 1 580  

Kokku rahavood 3 317 1 580  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 10 521 8 941 2

Raha ja raha ekvivalentide muutus 3 317 1 580  

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 13 838 10 521 2
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2018 10 275 10 275

Aruandeaasta tulem -946 -946

31.12.2019 9 329 9 329

Aruandeaasta tulem 9 695 9 695

31.12.2020 19 024 19 024
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Psühholoogide Liit 2020. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Eesti finantsaruandluse standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele tuginev avalikkusele suunatud

finantsaruandluse nõuete kogum, mille põhinõuded kehtestatakse raamatupidamise seadusega ning mida täpsustab raamatupidamise

seaduse § 34 lõike 4 alusel kehtestatud valdkonna eest vastutava ministri määrus.

MTÜ Eesti Psühholoogide Liit kasutab kasumiaruande koostamisel Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande

skeemi nr 1.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse bilansis raha kirjel ja rahavoogude aruandes arvelduskontode jääke.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuete ja ettemaksetena on kajastatud ettevõtte tavapärase tegevuse käigus tekkinud nõudeid. Lühiajalisi nõudeid on kajastatud bilansis

tõenäoliselt laekuvas summas.

Nõuete väärtuse langust (st vajadust allahindluseks) hinnatakse iga nõude osas eraldi. Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete

laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena.

Finantskohustised

Kõik finantskohustised võetakse arvele nende soetusmaksumuses.

Lühiajaliste finantskohustiste soetusmaksumus on võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi finantskohustisi kajastatakse bilansis

maksmisele kuuluvas summas.

Finantskohustis liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel pole

tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Arvelduskontod 13 838 10 521

Kokku raha 13 838 10 521



10

Eesti Psühholoogide Liit 2020. a. majandusaasta aruanne

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Laekumata liikmemaksud 5 300 5 300

Kokku nõuded ja

ettemaksed
5 300 5 300

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Laekumata liikmemaksud 3 300 3 300

Kokku nõuded ja

ettemaksed
3 300 3 300

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 5 5

Võlad töövõtjatele 48 48

Maksuvõlad 35 35

Muud võlad 26 26

Muud viitvõlad 26 26

Kokku võlad ja ettemaksed 114 114

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Võlad töövõtjatele 4 466 4 466

Muud võlad 26 26

Muud viitvõlad 26 26

Kokku võlad ja ettemaksed 4 492 4 492

Lisa 5 Tööjõukulud
(eurodes)

 2020 2019

Palgakulu 63 3 338

Sotsiaalmaksud 21 1 128

Kokku tööjõukulud 84 4 466

MTÜ Eesti Psühholoogide Liidul ei ole töötajaid. Töötasu arvestatakse kutsekomisjonide liikmetele vastavalt sõlmitud lepingutele.
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Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2020 31.12.2019

Füüsilisest isikust liikmete arv 125 126

Juhatuse liikmele 2020. aastal tasusid ei arvestatud ega muid soodustusi ei antud.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 10.04.2021

Eesti Psühholoogide Liit (registrikood: 80062297) 01.01.2020 - 31.12.2020 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

KARIINA LAAS Juhatuse liige 11.05.2021



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Teadus- ja arendustegevus sotsiaal- ja

humanitaarteaduste vallas
72201 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7375904

Faks +372 7376152

E-posti aadress epl@epl.org.ee

Veebilehe aadress www.epl.org.ee


