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mittetulundusühing HASARTMÄNGUSÕLTUVUSE

NÕUSTAMISKESKUS
2020. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Hasartmängusõltuvuse Nõustamiskeskus (HNK) asutati aprillis 2008.a.a eesmärgiga luua kompetentsikeskus hasartmängusõltuvuse ravi

ja ennetustegevuse läbiviimiseks üle Eesti.

Projekti üldine eesmärk oli mängusõltuvuses ja digisõltuvuses olevate inimeste ning nende pereliikmete tasuta psühholoogiline nõustamine ja

psühhoteraapia (nii individuaalne, pere- kui e-nõustamine),  vastutustundliku mängimise põhimõtete propageerimine ja hasartmängusõltuvuse

ning digisõltuvuse leviku ennetamine ühiskonnas.

MTÜ HNK on EV Sotsiaalministeeriumi strateegiline partner hasart-ja digisõltuvuse valdkonnas. MTÜ tegevus on rahastatud EV

Sotsiaalministeeriumi poolt.

Teraapia ja nõustamine toimub Tallinnas, Tartus ja e-nõustamise vahendusel ning telefoninõustamine läbi Mänguriliini lühinumbri 15410. HNK

koordineeriv keskus asub Tallinnas, aadressil Tatari 25, ruum 303. Tartus töötab nn. keskuse käepikenduste põhimõte: teenust ostetakse sisse

kohaliku psühholoogilist teenust pakkuvalt ettevõtettelt OÜ Katriito.  Psühholoogid töötavad HNK poolt Eesti tingimustesse kohandatud

mängusõltuvuse teraapiaprogrammi alustel, mis põhineb rahvusvaheliselt mängusõltuvuse ravis kasutataval kognitiiv-käitumisteraapial.

Teraapia abivahendina  kasutatakse nii eesti- kui vene keeleseid teraapiarogrammi toetavaid töövihikuid. Igale kliendile koostatakse

individuaalne teraapiaprogramm, mis sisaldab eesmärke ja teraapia pikkust sõltuvalt seisundist. Seisundi täpseks hindamiseks ja probleemide

kirjeldamiseks viiakse teraapia alguses läbi mänguri psühholoogiline testimine. 

Covid-19 mõjutas enam koolitustegevust, millega sai aktiivsemalt tegeleda aasta teises pooles välja töötanud veebiseminarid.

Aastaga oli  planeeritud osalejate arv 120 inimest, tegelikkuses osales kokku  teraapias 166 sihtgruppi liiget, neist 2020.a. uusi registreerujaid 

oli 147, neist 97 mängurit ja 50 lähedast. 

Mänguriliin on olnud tööpäeviti  avatud 10.00-18.00. Töö toimus vastavalt kavandatule. Planeeritud oli 700 kõne aastas, tegelikkuses oli

registreeritud kõne arv 2020.a. 758 kõne.

Uuringud planeeritud 2021 ja 2023. aastal.

Koostöö European Assisiation of Problem Gambling`uga sotsiaalselt vastutustundliku mängumise  arendamise eesmärgil Eestis. Seoses

Covid-19 ei toimunud kokkusaamiseid, konverents tühistatud. Infovahetus on toimunid elektroonselt.

HNK osaleb Eesti vaimse tervise ja heaolu koalitsiooni /VATEK) töös.
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mittetulundusühing HASARTMÄNGUSÕLTUVUSE

NÕUSTAMISKESKUS
2020. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 22 903 11 153 2

Nõuded ja ettemaksed 3 222 2 188 3

Kokku käibevarad 26 125 13 341  

Kokku varad 26 125 13 341  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 3 222 2 188 4

Kokku lühiajalised kohustised 3 222 2 188  

Kokku kohustised 3 222 2 188  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 11 153 12 273  

Aruandeaasta tulem 11 750 -1 120  

Kokku netovara 22 903 11 153  

Kokku kohustised ja netovara 26 125 13 341  



5

mittetulundusühing HASARTMÄNGUSÕLTUVUSE

NÕUSTAMISKESKUS
2020. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2020 2019 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 140 000 116 230 5

Tulu ettevõtlusest 1 635 0 6

Muud tulud 657 17 223 7

Kokku tulud 142 292 133 453  

Kulud    

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -124 968 -116 230 8

Mitmesugused tegevuskulud -5 574 -18 343 9

Kokku kulud -130 542 -134 573  

Põhitegevuse tulem 11 750 -1 120  

Aruandeaasta tulem 11 750 -1 120  
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2020. a. majandusaasta aruanne

Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2020 2019

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 11 750 -1 120

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -1 034 -1 652

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus 1 034 1 655

Kokku rahavood põhitegevusest 11 750 -1 117

Kokku rahavood 11 750 -1 117

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 11 153 12 270

Raha ja raha ekvivalentide muutus 11 750 -1 117

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 22 903 11 153
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NÕUSTAMISKESKUS
2020. a. majandusaasta aruanne

Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2018 12 273 12 273

Aruandeaasta tulem -1 120 -1 120

31.12.2019 11 153 11 153

Aruandeaasta tulem 11 750 11 750

31.12.2020 22 903 22 903
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mittetulundusühing HASARTMÄNGUSÕLTUVUSE

NÕUSTAMISKESKUS
2020. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Hasartmängusõltuvuse Nõustamiskeskuse raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas hea raamatupidamistavaga ja põhineb

soetusmaksumuse printsiibil. Hea raamatupidamistava põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi Raamatupidamisseaduses, mida EV

Raamatupidamistoimkonna poolt väljaantud juhendid.

MTÜ Hasartmängusõltuvuse Nõustamiskeskus kasutab tulemiaruande koostamisel EV Raamatupidamise seaduse lisas nr.2

toodud kasumiaruande skeemi nr.1, mis on viidud vastavusse MTÜ-dele ja SA-dele esitatavatele nõuetele. Raamatupidamise aastaaruanne on

koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalendid rahavoogude aruandes sisaldavad kassas oleva sularaha ja pangakontode saldosid.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu ning muude nõuetena kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõudeid ostjate

vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses (s.o nominaalväärtus miinus vajadusel tehtavad allahindlused).

Individuaalselt oluliste nõuete väärtuse langust (st. vajadust allahindluseks) hinnatakse iga ostja kohta eraldi, lähtudes eeldatavasti

tulevikus laekuvate summade nuudis väärtusest. Selliste nõuete puhul, mis ei ole individuaalselt olulised ja mille suhtes ei ole otseselt teada,

et nende väärtus oleks langenud, hinnatakse väärtuse langust kogumina, arvestades eelmiste aastate kogemust laekumata jäänud nõuete osas.

Varem alla hinnatud ebatõenäoliste nõuete laekumist kajastatakse ebatõenäoliselt laekuvate nõuete kulu vähendamisena

Rendid

Kasutusrendimaksed kajastatakse rendiperioodi jooksul lineaarselt tulemiaruandes kuluna.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad, väljastatud võlakirjad ning muud lühi- ja pikaajalised

võlakohustused) võetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi.

Finantskohustus liigitatakse lühiajaliseks, kui selle tasumise tähtaeg on kaheteist kuu jooksul alates bilansikuupäevast; või ettevõttel

pole tingimusteta õigust kohustise tasumist edasi lükata rohkem kui 12 kuud pärast bilansikuupäeva. Laenukohustusi, mille tagasimakse

tähtaeg on 12 kuu jooksul bilansipäevast, kuid mis refinantseeritakse pikaajaliseks pärast bilansipäeva, kuid enne aastaaruande kinnitamist,

kajastatakse lühiajalistena.

Annetused ja toetused

Sihtfinantseerimine.

Sihtfinantseerimast kajastatakse tuluna neis perioodides, mil leiavad aset kulud, mille kompenseerimiseks sihtfinantseerimine oli mõeldud.

Tulud

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikama ajaperioodi jooksul, siis

lähtudes valmidusastme meetodist.

MTÜ tulud moodustuvad riigieelarvelistest eraldistest, teenuste osutamisest ja mitmesuguste projektide tuludest. Tulud on kajastatud

tekkepõhiselt, s.t. siis kui tekib nõudeõigus.

Kulud

Kulud on kasumiaruandes kajastatud tekkepõhiselt.

Seotud osapooled

Seotud osapoolteks loetakse MTÜ juhatuse liikmeid.
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Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Arveldusarve 22 903 11 153

Kokku raha 22 903 11 153

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
3 222 3 222

Kokku nõuded ja

ettemaksed
3 222 3 222

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
2 188 2 188

Kokku nõuded ja

ettemaksed
2 188 2 188

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Maksuvõlad 3 222 3 222

Kokku võlad ja ettemaksed 3 222 3 222

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Maksuvõlad 2 188 2 188

Kokku võlad ja ettemaksed 2 188 2 188

Lisa 5 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2020 2019

Sihtfinantseerimine tegevuskuludeks 140 000 116 230

Kokku annetused ja toetused 140 000 116 230

sh eraldis riigieelarvest 140 000 116 230
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Lisa 6 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2020 2019

tulud koolitustest ja kohatasudest 1 635 0

Kokku tulu ettevõtlusest 1 635 0

Lisa 7 Muud tulud
(eurodes)

 2020 2019

Lepinguline teenus - uuringu teostamine jm. 0 14 312

Psühholoogi teenused 0 2 476

Muud 657 435

Kokku muud tulud 657 17 223

Lisa 8 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 2020 2019

Üür ja rent 13 760 13 200

Mitmesugused bürookulud 168 0

Tööjõukulud 96 991 88 435

psühholoogilised teenused 10 291 9 941

info-ja meediakulu 2 844 2 234

teraapiavahendid 770 2 275

Rahvusvaheline koostöö 100 100

Muud 44 45

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
124 968 116 230

Lisa 9 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2020 2019

Mitmesugused bürookulud 1 907 4 669

alltöövõtuteenused 3 667 13 674

Kokku mitmesugused tegevuskulud 5 574 18 343
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2020. a. majandusaasta aruanne

Lisa 10 Tööjõukulud
(eurodes)

 2020 2019

Palgakulu 72 706 66 295

Sotsiaalmaksud 23 961 21 877

töötuskindlustusmakse 324 263

Kokku tööjõukulud 96 991 88 435

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 7 7

Lisa 11 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2020 31.12.2019

Füüsilisest isikust liikmete arv 2 2

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2020 2019

Arvestatud tasu 35 304 33 414



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 05.05.2021
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majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PILLE-RIIN INDERMITTE Juhatuse liige 05.05.2021



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 5057056

E-posti aadress pilleriin.kaare@15410.ee


