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Tegevusaruanne

OÜ Fitlap alustas tegevust 09.01.2015. aastal.

OÜ Fitlap põhitegevus oli 2020. aastal toitumisnõustamine. Ettevõtte põhitegevus toimub läbi veebilehe
https://fitlap.ee, kus on teinud endale konto umbes 200 000 eestlast.

Fitlap.ee on toitumisnõustamise teenus, mis aitab tervislikult kaalu langetada. Fitlap pakub klientidele nende
andmetega kohanevat virtuaalset toitumiskava.

2020.a. oli OÜ Fitlap käive 858 737 eurot, puhaskasum 10 131 eurot. Ettevõttes oli 2020. aastal 11 palgalist
töötajat. Palgakulu üldsumma oli 399 935 eurot.

Juhatus koosneb ühest liikmest. Tegevjuhtkonnale maksti 2020.aastal töötasu, kuid muid soodustusi ei
tehtud.

2021. aastal jätkatakse samal tegevusalal.

Fitlapi 2021. aasta eesmärk on tugevdada turuliidri positsiooni toitumisnõustamise vallas.

Fitlapi mission on muuta tervisliku toitumise soodsaks, lihtsaks ja mugavaks kõigile inimestele, kes soovivad
kaalu langetada ja/või tervislikult süüa.

Fitlapi visioon on vähendada ebatervislikust elustiilist tulenevate haiguste osakaalu ja anda inimestele juurde
täisväärtuslikult elatud eluaastaid.

https://fitlap.ee


4

OÜ Fitlap 2020. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 96 692 136 648 2

Nõuded ja ettemaksed 7 219 12 203 3

Kokku käibevarad 103 911 148 851  

Põhivarad    

Materiaalsed põhivarad 6 340 8 426  

Immateriaalsed põhivarad 4 900 4 900  

Kokku põhivarad 11 240 13 326  

Kokku varad 115 151 162 177  

Kohustised ja omakapital    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 41 462 50 970 5

Kokku lühiajalised kohustised 41 462 50 970  

Kokku kohustised 41 462 50 970  

Omakapital    

Osakapital nimiväärtuses 2 500 2 500 8

Kohustuslik reservkapital 256 250  

Muu omakapital 2 556 2 556  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 58 246 63 540  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 10 131 42 361  

Kokku omakapital 73 689 111 207  

Kokku kohustised ja omakapital 115 151 162 177  
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Kasumiaruanne
(eurodes)

 2020 2019 Lisa nr

Müügitulu 858 737 841 072 9

Muud äritulud 0 3 920  

Kaubad, toore, materjal ja teenused -27 575 -35 507 10

Mitmesugused tegevuskulud -412 815 -408 723 11

Tööjõukulud -399 935 -340 736 12

Põhivarade kulum ja väärtuse langus -4 557 -4 792  

Muud ärikulud -2 838 -12 876  

Ärikasum (kahjum) 11 017 42 358  

Intressitulud 11 3  

Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 11 028 42 361  

Tulumaks -897 0  

Aruandeaasta kasum (kahjum) 10 131 42 361  
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

FITLAP OÜ 2020. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga.

Eesti finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna poolt välja antud juhendid.

FITLAP OÜ arvestus- ja esitusvaluutaks on euro.

Arvestuspõhimõtete või informatsiooni esitusviisi muutused

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lähtutud järgmistest arvestuse ja aruandluse põhimõtete osaks olevatest alusprintsiipidest:

majandusüksuse, jätkuvuse, arusaadavuse, olulisuse, järjepidevuse ja võrreldavuse, objektiivsuse, tulude ja kulude vastavuse,

konservatiivsuse, avalikustamise ning sisu ülimuslikkuse printsiipidest.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena on kajastatud kassas olevat sularaha, raha pankade arveldusarvetel ja nõudmiseni hoiuseid pankades. Lisaks on

siin kajastatud raha paigutused rahaturufondidesse ja muudesse ülilikviidsetesse fondidesse, mis investeerivad instrumentidesse,

mis individuaalselt vastavad raha ja raha ekvivalendi mõistele. Raha ja selle ekvivalendid on bilansis hinnatud õiglases väärtuses, mis

baseerub bilansipäeva Eesti Panga ametlikel valuutakurssidel. Õiglase väärtuse muutustest tulenevad kasumid ja kahjumid on

kajastatud kasumiaruandes real „Finantstulud- ja kulud“.

Välisvaluutas toimunud tehingud ning välisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised

Välisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks võetud tehingu toimumise päeval ametlikult kehtinud Eesti Panga

valuutakursid. Välisvaluutas fikseeritud monetaarsed finantsvarad ja -kohustused ning mittemonetaarsed finantsvarad ja -kohustused,

mida kajastatakse õiglase väärtuse meetodil, on bilansipäeval ümber hinnatud Eurodes ametlikult kehtivate Eesti Panga valuutakursside alusel.

Välisvaluutatehingutest saadud kasumid ja kahjumid on kajastatud kasumiaruandes perioodi kuluna saldeeritult vastavate tuludega.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena ostjate vastu kajastatakse ettevõtte tavapärase äritegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid.

Nõuete laekumise tõenäosust hinnatakse võimaluse korral iga ostja kohta eraldi. Kui nõuete individuaalne hindamine ei ole nõuete arvust

tulenevalt võimalik, siis hinnatakse individuaalselt ainult olulisi nõudeid.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad tarnijatele, võetud laenud ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused) on võetud algselt arvele

nende soetusmaksumuses, milleks on makstava tasu õiglane väärtus. Algne soetusmaksumus sisaldab ka kõiki soetamisega

otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine on toimunud korrigeeritud soetusmaksumuse meetodil.

Lühiajaliste finantskohustuste korrigeeritud soetusmaksumus on üldjuhul võrdne nende nominaalväärtusega, mistõttu lühiajalisi

finantskohustusi on bilansis kajastatud maksmisele kuuluvas summas.

Pikaajalised finantskohustused on võetud algselt arvele maksmisele kuuluva tasu õiglases väärtuses. Pikaajalistelt kohustustelt intressikulu

arvestamisel on kasutatud finantsinstrumendi sisemise intressimäära meetodit. Kui pikaajalise kohustuse sisemine

intressimäär erineb lepingus fikseeritud intressimäärast, on see võetud arvele tema nüüdisväärtuses, diskonteerituna turu intressimääraga

sarnaste tingimustega finantsinstrumendile.

Tulud

Tulu teenuse müügist on kajastatud üldjuhul teenuse osutamise järel. Kui teenust osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis sel juhul

on lähtutud valmidusastme meetodist, so teenuse osutamisest saadavad tulud ja kasum on kajastatud proportsionaalselt samades perioodides

nagu teenuse osutamisega seotud kulud. Teenuse valmidusastme määramise meetodina on kasutatud bilansipäevaks osutatud teenuse

kvantitatiivset osakaalu kogu teenuse mahust.

Seotud osapooled

Osapooli on loetud seotuks juhul, kui üks osapool omab kas kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole ärilistele 

otsustele. FITLAP OÜ seotud osapoolteks on: 

a) tegev- ja kõrgem juhtkond ning olulise osalusega eraisikutest omanikud, v.a juhul, kui antud isikutel puudub võimalus avaldada olulist 

mõju FITLAP OÜ ärilistele otsustele;
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b) punktis a kirjeldatud isikute lähedased pereliikmed (elukaaslased ja lapsed) ja nende poolt kontrollitavad või nende olulise mõju all olevad

ettevõtted.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Kokku raha 96 692 136 648

Lisa 3 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 198 198

Ostjatelt laekumata

arved
198 198

Muud nõuded 6 468 6 468

Laenunõuded 6 468 6 468

Ettemaksed 553 553

Muud makstud

ettemaksed
553 553

Kokku nõuded ja

ettemaksed
7 219 7 219

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 94 94

Ostjatelt laekumata

arved
94 94

Muud nõuded 11 563 11 563

Laenunõuded 11 563 11 563

Ettemaksed 546 546

Kokku nõuded ja

ettemaksed
12 203 12 203



8

OÜ Fitlap 2020. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Maksuvõlg Maksuvõlg

Käibemaks 7 703 6 423

Üksikisiku tulumaks 4 782 7 890

Sotsiaalmaks 9 598 15 120

Kohustuslik kogumispension 374 708

Töötuskindlustusmaksed 698 1 076

Muud maksude ettemaksed ja maksuvõlad 304  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 23 459 31 217

Lisa 5 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2020 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 5 341 5 341

Võlad töövõtjatele 12 080 12 080

Maksuvõlad 23 459 23 459

Muud võlad 582 582

Muud viitvõlad 582 582

Kokku võlad ja ettemaksed 41 462 41 462

 

 31.12.2019 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 2 184 2 184

Võlad töövõtjatele 17 490 17 490

Maksuvõlad 31 217 31 217

Muud võlad 79 79

Muud viitvõlad 79 79

Kokku võlad ja ettemaksed 50 970 50 970

Lisa 6 Võlad tarnijatele
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Võlad tarnijatele 5 341 2 184

Kokku võlad tarnijatele 5 341 2 184
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Lisa 7 Võlad töövõtjatele
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Töötasude kohustis 12 080 17 490

Kokku võlad töövõtjatele 12 080 17 490

Lisa 8 Osakapital
(eurodes)

 31.12.2020 31.12.2019

Osakapital 2 500 2 500

Osade arv (tk) 25 25

Lisa 9 Müügitulu
(eurodes)

 2020 2019

Müügitulu geograafiliste piirkondade lõikes   

Müük Euroopa Liidu riikidele   

Müük Euroopa Liidu riikidele, kokku 856 512 838 091

Müük väljapoole Euroopa Liidu riike   

Müük väljapoole Euroopa Liidu riike, kokku 2 225 2 981

Kokku müügitulu 858 737 841 072

Müügitulu tegevusalade lõikes   

Toitumis- ja treeningkavade koostamine ja müük 858 584 826 515

Raamatute müük 153 6 670

Kauba müük 0 6 661

Koolitusteenus 0 1 226

Kokku müügitulu 858 737 841 072

Lisa 10 Kaubad, toore, materjal ja teenused
(eurodes)

 2020 2019

Müügi eesmärgil ostetud kaubad -4 802 -26 176

Müügi eesmärgil ostetud teenused -22 773 -9 331

Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused -27 575 -35 507
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Lisa 11 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2020 2019

Üür ja rent -9 553 -6 288

Energia -2 366 -5 583

Elektrienergia -600 -558

Soojusenergia -1 766 -1 302

Kütus 0 -3 723

Mitmesugused bürookulud -1 460 -7 741

Uurimis- ja arengukulud -7 671 -61 806

Lähetuskulud -729 -1 746

Koolituskulud -14 135 -10 568

Riiklikud ja kohalikud maksud -36 -36

Reklaam -289 096 -259 198

Pangateenused -19 842 -20 262

Internet -2 352 -6 102

Raamatupidamisteenus -11 370 -11 549

Muud -54 205 -17 844

Kokku mitmesugused tegevuskulud -412 815 -408 723

Lisa 12 Tööjõukulud
(eurodes)

 2020 2019

Palgakulu -299 060 -252 962

Sotsiaalmaksud -100 875 -86 328

Kaasturunduskulud 0 -1 446

Kokku tööjõukulud -399 935 -340 736

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 11 11

Keskmine töötajate arv töötamise liikide kaupa:   

Töölepingu alusel töötav isik 11 9

Võlaõigusliku lepingu alusel teenust osutav isik, välja

arvatud füüsilisest isikust ettevõtja
0 2

Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega rühmade lõikes
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 31.12.2020 31.12.2019

Nõuded Kohustised Nõuded Kohustised

Tegev- ja kõrgem juhtkond ning

olulise osalusega eraisikust

omanikud ning nende valitseva

või olulise mõju all olevad

ettevõtjad

0 0 0 0

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja

muud olulised soodustused
  

 2020 2019

Arvestatud tasu 109 240 124 891

Tegevjuhtkonnale maksti 2020. aastal töötasu, kuid muid soodustusi ei tehtud.



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 23.03.2021

OÜ Fitlap (registrikood: 12780210) 01.01.2020 - 31.12.2020 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

RENÉ LAANE Juhatuse liige 23.03.2021



Kasumi jaotamise ettepanek
(eurodes)

 
 31.12.2020

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) 58 246

Aruandeaasta kasum (kahjum) 10 131

Kokku 68 377

Jaotamine  

Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale

jaotamist (katmist)
68 377

Kokku 68 377



Müügitulu jaotus tegevusalade lõikes
Tegevusala EMTAK kood

Müügitulu

(EUR)
Müügitulu % Põhitegevusala

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909 858584 99.98% Jah

Raamatute jaemüük spetsialiseeritud kauplustes 47611 153 0.02% Ei

Osanikud

Nimi / ärinimi

Isikukood /

registrikood /

sünniaeg

Elukoht / Asukoht
Osaluse suurus ja

valuuta

AR Partnerid OÜ 11174766

Erala küla, Tartu

vald, Tartu

maakond, Eesti

1125 EUR

(Lihtomand)

René Laane 37706302744

Erala küla, Tartu

vald, Tartu

maakond, Eesti

1375 EUR

(Lihtomand)

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 55598075

E-posti aadress info@fitlap.ee


