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Tegevusaruanne  

Eesti Perinatoloogia Selts, lühendatult EPS (edapidi „Selts“) on arstide, ämmaemandate ja õdede üle-

Eestiline vabatahtlik ühendus perinataalmeditsiini ja selle valdkonda kuuluvate erialade 
edendamiseks. Seltsi tegevuse eesmärgiks on perinatoloogiaga tegelevate arstide ja teiste meedikute 

erialase taseme hoidmine ja tõstmine, omavahelise suhtluse ja koostöö edendamine ning 
perinatoloogia-alase teadustöö koordineerimine. Selle saavutamiseks teeb Selts koostööd kõigi 
institutsioonide, isikute ja isikute ühendustega, kelle tegevuse eesmärgid ja põhimõtted ei ole 
vastuolus Seltsi tegevuse eesmärkide ja põhimõtetega.  

Kuni 30.10.2019.a. tegutses Seltsi juhatus järgmises koosseisus: Pille Vaas (president), Pille 

Andresson (asepresident), Aira Aleksejeva (sekretär), Birgit Suits (juhatuse liige), Ena Volmer 
(juhatuse liige), Imbi Eelmäe (juhatuse liige), Kadi Ploom (juhatuse liige), Külli Erlang (juhatuse liige), 
Minni-Triin Kasemets (juhatuse liige). 

Alates 1.11.2019.a. valiti Seltsile Üldkoosolekul järgmine juhatus koosseisus: Tuuli Metsvaht 

(president), Aira Aleksejeva (sekretär), Imbi Eelmäe (juhatuse liige), Kadri Margus (juhatuse liige), 

Katrin Truupõld (juhatuse liige), Kristiina Rull (juhatuse liige), Külli Erlang (juhatuse liige), Liis 

Tõnismäe (juhatuse liige) ja Ülle Käsk (juhatuse liige).  

01.07.2020.a. seisuga kuulus Seltsi 151 liiget, kes maksid liikmemaksu 20 eurot aastas. 

Aruandeperioodil (01.01.2019-01.07.2020) esitas sooviavalduse ja võeti seltsi vastu 19 uut liiget. 

Seltsi juhatus töötab ilma töötasuta. Aruandeaastal 2020 palkas selts raamatupidaja. 

Aruandeperioodil maksti lepinguga tasu ainult projektides (Rinnaga toitmise edendamise 

Eesti komitee, RTEEK) töö eest selleks ettenähtud vahenditest. 

Tegevused 01.01.2019-31.12.2019 

Aastal 2019 toimus kolm juhatuse koosolekut, kus arutati perinataalmeditsiiniga seotud 

arenguid, Seltsi jooksvaid küsimusi ja aastakonverentsi korraldamist. Jooksvaid ja 

kiireloomulisi küsimusi arutati, täpsustati ja kooskõlastati Skype ja meili teel. 
Seltsi kahepäevane XXIX aastakonverents toimus 1.-2. novembril 2019 Tartus Dorpati 

Konverentsikeskuses. Ettekannetega esinesid naistearstid, lastearstid, geneetikud, 

psühholoogid, raseduskriisinõustajad ja ämmaemandad. Konverentsi ettekanded käsitlesid 

preeklampsiat, nakkushaiguste mõju perinataalperioodile, hingeabi perinatoloogias ning 
haruldasi haigusi emadel ja vastsündinutel; samuti tutvustati rahvusvaheliste 
perinataalmeditsiini uuringute ja riiklike auditite tulemusi. Konverentsil osalejaid oli ligi 250. 

Aastakonverentsi raames toimus Seltsi üldkoosolek, kus võeti vastu ja kinnitati Seltsi 2018.a. 

tegevus- ja majandusaruanne, kinnitati Seltsi liikmeteks selleks soovi avaldanud kandidaadid 

ning toimus Seltsile uue juhatuse valimine.  

Seltsi juhtimisel jätkus koostöö teiste erialaseltsidega. 
2016.a. valmis koostöös Eesti Naistearstide Seltsi, Eesti Lastearstide Seltsi ja Eesti 
Anestesioloogide Seltsiga ravijuhend „Enneaegne sünnitus ja enneaegse vastsündinu 
perinataalperioodi käsitlus“, mis kinnitati ravijuhendite nõukojas jaanuaris 2017. 2019.a. 
jooksul toimusid mitmed teema edasiarendused juhendi rakenduskava raames, nt. jätkus 
koostöö Eesti Anestesioloogide Seltsi ja Eesti Kiirabi Liiduga juhendi „Üsasisese transpordi 
korralduse põhimõtted Eestis“.  

2019.a. jätkus koostöö Eesti Naistearstide Seltsi, Eesti Ämmaemandate Ühingu ja Eesti 
Lastearstide Seltsi esindajatega Eesti Haigekassa poolt läbiviidava kliinilise auditi „Enneaegse 



sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi käsitlus“ raames; audit valmis ja selle 

tulemusi tutvustati Seltsi liikmetele aastakonverentsil. 

Koos Eesti Perearstide Seltsi, Eesti Ämmaemandate Ühingu ja Eesti Lastearstide Seltsiga 
osalesid Seltsi esindajad 2019.a. Eesti Haigekassa ravijuhendi „Kuni 18-aastase lapse tervise 

jälgimise juhendi“ koostamisel.  
Jätkus koostöö Rinnaga toitmise edendamise Eesti komiteega (RTEEK). 
EPS osales ka rahvusvaheliste erialaseltside tegevuses. Toetasime EFCNI poolt koostatud 

dokumenti vastsündinute ravikvaliteedi parendamiseks „European Standards of Care for 

Newborn Health“. 
 

Tegevused 01.01.2020-30.06.2020 

Aastal 2020 toimus kaks juhatuse koosolekut reaalse kokkusaamisega (04.12.2019; 07.02.2020; 

alates Covid-19 pandeemia algusest märtsis 2020 on juhatuse koosolekud olnud Skype-i vahendusel 

igakuiselt (8.04.2020, 29.04.2020, 28.05.2020, 03.09.2020, 6.10.2020, 3.11.2020). 

Põhilisteks tegevusteks detsembrist 2019 kuni 01.07.2020 on olnud  

(1) Seltsi põhikirja uuendamine vastavalt üldkoosoleku otsusele: põhikirja on lisatud punkt 2.3.7 
(Seltsil on õigus) juhatuse õigusega moodustada erialasektsioone, komisjone ja töörühmi; 
ning muudetud majandusaasta perioodi – uueks Seltsi majandusaasta perioodiks on 01.07 

kuni 30.06. Käesolevas aruandes kajastub periood 01.01.2019 kuni 01.07 2020 

(2) Uue sünnikaardi ja enneaegse lapse sünnikaardi vormile täiendusettepanekute esitamine 

(3) Seltsi veebilehe uuendamine, mille tulemusena lisandus ID-kaardi ja mobiil-IDga autentimise 

võimalus; on tagatud operatiivsem infovahetus Seltsi liikmetega kodulehe vahendusel. 

(4) Seltsi juhatuse esindajad on osalenud koos Eesti Naistearstide Seltsi, Eesti Lastearstide Seltsi 

ja Eesti Ämmaemandate Ühingu esindajatega Covid-19 perioodi perinataalse abi juhiste 

väljatöötamises ja uuendamises. Samuti on osaletud kirjavahetuses Õiguskantsleri bürooga. 
19.10.2020 toimus kokkusaamine Sotsiaalministeeriumis eelnimetatud seltside ja Eesti 

Doulade ühenduse osavõtul, kus Seltsi esindajana osales T. Metsvaht. 
(5) Ettevalmistused Seltsi 30-nda tegevusaasta juubelikonverentsiks on olnud esimese poolaasta 

2020 täies hoos. Juhatus broneeris ruumid Tallinna Ülikoolis; kokku pandi kongressi kava ja 

kutsuti välislektorid. Rahalisi väljaminekuid aruandeperioodil seoses kongressi korraldusega 
veel tehtud ei ole. (Tulenevalt aga kiiresti suurenevast Covid-19 levimusest, võttis juhatus 
oma koosolekul 03.11.2020 vastu otsuse kongressi edasi lükkamise kohta maisse 2021.a.)  

(6) Esimese poolaasta jooksul on Üsasisese transpordi juhist ja protokolli täiendatud Eesti 
Anestesioloogide Seltsi, Eesti Lastearstide Seltsi ja Eesti Kiirabi Liidu ettepanekute ja 

paranduste alusel. Eesti Naistearstide Seltsi ettepanekud saime alles suve alguseks. 

Dokumendi vastuvõtmine on takerdunud Eesti Naistearstide Seltsi vastuseisu taha. 
Erimeelsuste ületamiseks on plaanis ümarlaud kõigi nelja seltsi esindajate osalusel. 

(7) I poolaastal 2020 alustas Seltsi juhatus „European Standards of Newborn Care“ materjalide 
läbi vaatamist hindamaks Eesti praktika vastavust nimetatud dokumendis toodud 
põhimõtetele ja leidmaks lahknevuste/ erinevuste põhjusi (kui neid esineb). See tegevus on 
hetkel takerdunud kiireloomulisemate tegevuste tõttu (Covid-19 juhised; IUT transpordi 

juhise kooskõlastamine teiste seltsidega jm).  
(8) Suhtluses Haigekassaga olid 01.01.2020 kuni 01.07.2020 päevakorral järgmised teemad: 

a. Parandused sünnikaardile; võimalik e-lahendus 

b. Nimetasime Seltsi esindajad „Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu 
perinataalperioodi käsitluse“ juhendi teise auditeerimisperioodi töörühma (Pille 



Andresson). Juhatus andis omapoolsed soovitused auditeeritavate parameetrite 

valikuks. 

c. Haigekassaga kokku lepitud tegevuskavas toodud pooleliolevatest tegevustest 

jätkasime Üsasisese transpordi juhise ja protokolli kooskõlastamise protsessiga 
eesmärgiga juhis vastu võtta 2020 jooksul; järgneva aasta prioriteetideks seadsime 
vastsündinu alajahtumise ennetamise meetmete (võimalik koos esmase abistamise 
juhisega sünnitustoas) ja rinnapiima käitlemise juhise koostamise. 

Plaanid aastaks 2020/21 

• Eesti Perinatoloogia Seltsi XXX aastakonverentsi korraldamine detsembris 2020 on lükkunud 
maisse 2021 

• Jätkamine ravijuhendi „Enneaegse sünnituse ja enneaegse vastsündinu perinataalperioodi 
käsitlus“ rakenduskavas planeeritud tegevustega, s.h. kliinilise auditi teise perioodi tulemuste 

läbivaatus ja esitlemine Seltsi liikmetele 

• Jätkata koostööd Rinnaga toitmise edendamise Eesti komiteega. 
• Jätkata koostööd siduserialadega ja vastavate erialaseltsidega uute ravijuhiste (vt ülal, eeskätt 

alajahtumise vältimine; rinnapiima käitlemise ja vastsündinu esmase stabiliseerimise juhised). 
• Jätkata koostööd rahvusvahelisel tasandil osaledes uurimisprojektides ja suheldes erinevate 

maade perinatoloogia seltsidega ning „European Standards of Care for Newborn Health“ 

initsiatiivides. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 30.06.2020 31.12.2018

Varad   

Käibevarad   

Raha 34 021 25 916

Kokku käibevarad 34 021 25 916

Kokku varad 34 021 25 916

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 681

Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused 0 3 000

Kokku lühiajalised kohustised 0 3 681

Kokku kohustised 0 3 681

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 22 235 22 513

Aruandeaasta tulem 11 786 -278

Kokku netovara 34 021 22 235

Kokku kohustised ja netovara 34 021 25 916
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 9 215 19 727

Annetused ja toetused 4 608 1 608

Tulu ettevõtlusest 15 070 0

Kokku tulud 28 893 21 335

Kulud   

Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -1 608 -1 608

Mitmesugused tegevuskulud -15 505 -20 005

Kokku kulud -17 113 -21 613

Põhitegevuse tulem 11 780 -278

Muud finantstulud ja -kulud 6 0

Aruandeaasta tulem 11 786 -278
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 11 780 -278

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -3 681 -6 448

Laekunud intressid 6 0

Kokku rahavood põhitegevusest 8 105 -6 726

Kokku rahavood 8 105 -6 726

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 25 916 32 642

Raha ja raha ekvivalentide muutus 8 105 -6 726

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 34 021 25 916
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2017 22 513 22 513

Aruandeaasta tulem -278 -278

31.12.2018 22 235 22 235

Aruandeaasta tulem 11 786 11 786

30.06.2020 34 021 34 021
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Perinatoloogia Seltsi 01.01.2019-30.06.2020. aasta raamatupidamise aastaaruanne  on koostatud kooskõlas Eesti

hea raamatupidamistavaga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele. Hea raamatupidamistava

põhinõuded on kehtestatud Raamatupidamise seadusega ning seda täiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt väljaantavad juhendid.

Tulude-kulude aruanne on koostatud Raamatupidamise seaduse lisas 2 toodud kasumiaruande skeemi nr 1 alusel.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja raha ekvivalendina kajastatakse raha pangakontodel ning lühiajalisi (alla kolmekuulise lunastustähtajaga) pangadeposiite, millel

puudub oluline turuväärtuse muutuse risk. Rahavoogude aruandes kajastatakse rahavoogusid äritegevusest kaudsel meetodil. Investeerimis- ja

finantseerimistegevusest tulenevaid rahavoogusid kajastatakse otsemeetodil.

Annetused ja toetused

Sihtotstabrbeliselt Saadud annetuste ja toetuste korral kajastatakse nii tekkinud tulud kui kulud nende tekkimise perioodil. Ettemakstud

sihtotstarbeline toetus kajastatakse kohustusena. Sihtotstarbeliste toetuste üle peetakse eraldi arvestust.

Mitte sihtotstarbeline annetus/toetus kajastatakse laekumise/ arve koostamise hetkel tuludes.  

Tulud

Tulu teenuste müügist kajastatakse tekkepõhiselt. Liikmemaksudest saadav tulu kajastatakse kassapõhiselt ning maksmata liikmemaksude osas

peetakse eraldi bilansivälist arvestust.

Lisa 2 Raha
(eurodes)

 30.06.2020 31.12.2018

Kokku raha 34 021 25 916
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Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 30.06.2020 31.12.2018

Ettemaks Maksuvõlg Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks   231

Sotsiaalmaks   397

Kohustuslik kogumispension   24

Töötuskindlustusmaksed   29

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 0 0 681

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 30.06.2020 12 kuu jooksul

Kokku võlad ja ettemaksed 0 0

 

 31.12.2018 12 kuu jooksul

Maksuvõlad 681 681

Kokku võlad ja ettemaksed 681 681

Lisa 5 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Mittesihtotstarbelised tasud   

Liikmemaksud 3 340 1 905

Sisseastumistasud 190 80

Sihtotstarbelised tasud   

Ühisürituse korraldamine 5 685 17 742

Kokku liikmetelt saadud tasud 9 215 19 727

Lisa 6 Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Tööjõukulud 1 608 1 608

kahjum valuutakursi muutusest 0 0

põhitegevusega seotud kulud 0 0

trükised ja raamatud 0 0

Kokku sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsesed kulud
1 608 1 608
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Lisa 7 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Mitmesugused bürookulud 182 117

Riiklikud ja kohalikud maksud 7 0

Ürituste korraldamine 14 950 19 888

Kahjum valuutakursi muutusest 0 0

Muud 366 0

Kokku mitmesugused tegevuskulud 15 505 20 005

Lisa 8 Tööjõukulud
(eurodes)

 01.01.2019 -

30.06.2020

2018

Palgakulu 1 202 0

Sotsiaalmaksud 406 0

Kokku tööjõukulud 1 608 0

Sellest kajastatud sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide

otsese kuluna
1 608 0

Lisa 9 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 30.06.2020 31.12.2018

Füüsilisest isikust liikmete arv 150 157



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.11.2020

Eesti Perinatoloogia Selts (registrikood: 80101270) 01.01.2019 - 30.06.2020 majandusaasta aruande andmete õigsust on elektrooniliselt

kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

TUULI METSVAHT Juhatuse liige, seltsi president 01.12.2020

IMBI EELMÄE Juhatuse liige 02.12.2020

KRISTIINA RULL Juhatuse liige 02.12.2020

KÜLLI ERLANG Juhatuse liige 02.12.2020

KADRI MARGUS Juhatuse liige 02.12.2020

LIIS TÕNISMÄE Juhatuse liige 03.12.2020

AIRA ALEKSEJEVA Juhatuse liige 03.12.2020

KATRIN TRUUPÕLD Juhatuse liige 03.12.2020

ÜLLE KÄSK Juhatuse liige 08.01.2021



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Kutseorganisatsioonide tegevus 9412 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Telefon +372 7319943

Mobiiltelefon +372 53319550

E-posti aadress tuuli.metsvaht@kliinikum.ee


