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Tegevusaruanne

EESTI REUMATOLOOGIA SELTSI 2019 AASTA TEGEVUSE ARUANNE

Eesti Reumatoloogia Seltsi (ERS) likmed. 1979. aastal asutatud Eesti Reumatoloogia Seltsil oli 2019 aastal 2 auliiget, 69 tegevliiget, sh 47
tegevreumatoloogi ja 12 toetajaliiget.

Teadusseltsina on ERS EULAR-i (Euroopa Reumavastase Liiga) lige. ERS korraldab oma liikmete tdiendamiseks ja koolitamiseks regulaarselt
koosolekuid, todtab vélja ravijuhendeid, tegeleb oma liikmete resertifitseerimisega, reumatoloogilise arstiabi regulatsioonide kujundamisega ja
teaduslike uuringutega ning annab vélja stipendiumit, koolitustoetust ja trikiseid. ERS-i likmete tegevuse sihtrihmaks on Eesti reumaatilised
haiged, kes moodustavad viiendiku (umbes 20%) elanikkonnast.

2019. aastal toimus 4 juhatuse koosolekut, 2 juhatuse kohtumist Eesti Haigekassa esindajatega, 2 juhatuse kohtumist Eesti Reumaliidu
juhatusega, 1 juhatuse kohtumine Soome Reumatoloogia Seltsi (Suomen Reumatologinen Yhdistys) juhatusega, lisaks t66 e-koosoleku vormis
e-kirjade teel.

2019. aastal toimus 1 korraline aruande- ja valimiskoosolek ning ettekandekoosolek, ERS (hiskoosolek Reumatoloogia Tervisespetsialistide
Seltsiga (RTS), ERS uhiskoosolek Soome Reumatoloogia Seltsiga (Suomen Reumatologinen Yhdistys) ja 6 koolitust:

konverents ,Bioloogiline ravi®;

ERS aruande- ja valimiskoosolek ning ettekandekoosolek teemal “Vaktsineerimised ja infektsioonid” Tartus Loomemajanduskeskuses;
Reumafoorum ,Artroosiga saab hakkama?!“ Tallinnas;

Reumatoloogia tédiendus Pihajarvel “Reumatoloogia pédevaprobleeme”;

Eesti ja Soome Reumatoloogide Seltsi thiskoosolek Helsinkis;

Koolitused perearstidele koostods Perearstide Seltsi ja Esmatasandi Koolitus-arenduskeskusega Tartus, . Rakveres ja Tallinnas;

ERS ja RTS uhiskoosolek “ERS 40" Tallinnas Ajaloomuuseumis

Rahvusvaheliste suhete, teadusliku koolituse ja Uhist66 raames osalesid ERSi likmed EULARI aastakongressil Madriidis, ACRi aastakongressil
Atlantas, vaskuliitide koolitusel Philadelphias, autoimmuunhaiguste koolitusel Firenzes.

ERS lilkmete teadust66

Miller R., Kull M. Jr., Pélluste K., Valner A., Lember M., Kallikorm R. Factors Associated With Low Lean Mass in Early Rheumatoid Arthritis: A
Cross-Sectional Study Medicina (Lithuania): 55 (11), 2019

Otsa K., Talli S., Harding P., Parsik E., Esko M., Teepere A., Tammaru M. Administrative database as a source for assessment of systemic
lupus erythematosus prevalence: Estonian experience. BMC Rheumatology Jul 25;3:26, 2019

Consolaro, A; Giancane, G; Alongi, A; van Dijkhuizen, EHP; Aggarwal, A; Al-Mayouf, SM; Bovis, F; De Inocencio, J; Demirkaya, E; Flato, B;
Foell, D; Garay, SM; Lazmr, C; Lovell, DJ; Montobbio, C; Miettunen, P; Mihaylova, D; Nielsen, S; Orban, I; Rumba-Rozenfelde, ... Pruunsild, C;
....Paediatric Rheumatology International Trials Organisation. (2019). Phenotypic variability and disparities in treatment and outcomes of
childhood arthritis throughout the world: an observational cohort study. The Lancet Child & Adolescent Health, 3, 255-263., 2019

Ridella F., Januskeviciute G., Trincianti C., Giancane G., Alongi A., Vilaiyuk S., Chedeville G., Pruunsild C., Lahdenne P., Ruperto N., Ravelli
A., Consolaro A.

Discriminant ability of the parent version of the juvenile arthritis disease activity score in a large multination cohort of patients with juvenile
idiopathic arthritis

Annals of the Rheumatic Diseases: 78 (Suppl 2), 1434, 2019

Bilezikian JP, Lin CJF, Brown JP, Wang AT, Yin X, Ebeling PR, Fahrleitner-Pammer A, Franek E, Gilchrist N, Miller PD, Simon JA, Valter |,
Zerbini CAF, Libanati C, Chines A. Long-term denosumab treatment restores cortical bone loss and reduces fracture risk at the forearm and
humerus: analyses from the FREEDOM Extension cross-over group. Osteoporos Int. 2019 Sep;30(9):1855-1864

Yoo D., Jaworski J., Matyska-Piekarska E., Smiyan S., lvanova D., Zielinska A., Raussi EK., Batalov A,, Lee S., Suh J., Han N., Westhovens R.
A novel formulation of CT-P13 (infliximab biosimilar) for subcutaneous administration: 1-year results from a part 1 of phase I/lll randomized
controlled trial in patients with active rheumatoid arthritis. Annals of the Rheumatic Diseases: 78 (Suppl 2), 733, 2019

Gonzalez-Alvaro |., Castrejon |., Carmona L., ACT-RAY PROAR and EMECAR study groups. Autorite grupp: Péarsik E. The comparative
responsiveness of Hospital Universitario Princesa Index and other composite indices for assessing rheumatoid arthritis activity. PLoS ONE: 14
(4), €0214717, 2019
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Laas K., Tear CM., Pehme L., Viiklepp P., Fischer K., Tammaru T.
Reumatoidartriidi patsientide haigestumus tuberkuloosi enne ja pérast bioloogilise ravi kasutuselevéttu Eestis: kahe perioodi vordlus. Eesti Arst:
98 (10), 555-560, 2019

Laan M., Tarraste S., llisson J. Juveniilne dermatom{osiit lapseeas — Eesti kogemus. Eesti Arst: 98 (Lisa 2), 55, 2019

Meisalu K., llisson J., Metskila K., Pruunsild C.
Tuumavastaste antikehade mustrite esinemine ligesekaebustega lastel. Eesti Arst: 98 (Lisa 2), 48-49, 2019

Meren T., Peet A., llisson J., Uibo O. Viie autoimmuunhaiguse ja IgA puudulikkuse koosesinemine 13-aastasel tiidrukul
Eesti Arst: 98 (Lisa 2), 47, 2019

Muller R. Podagra késitlusest aastal 2019. Perearst: 6 (148), 65-68, 2019

ERS osales jargmiste tervishoiuteenuste taiendamises voi taotlemises: 221R ja 224R (1. ja 2. valiku bioloogiline haigust modifitseeriv ravim
reumatoidartriidi, ankiloseeriva spondiliidi, psoriaatilise artropaatia ja juveniilse idiopaatilise artriidi korral, 4-nadalane ravikuur), menetleti
rakendustingimusi; toimus adalimumabi tleminek teenuselt retseptiravimiks soodusmaaraga 100%. Rakendustingimused jaid samaks; lisandus
sustitav subkutaanne metotreksaat 75% soodustusega ravimite nimekirja. Lisandusid uued ravimid: upadacitinib (JAK inhibiitor) RA raviks
(teenus 250R) ja apremilast PsA raviks (teenuse 221R raames).

Lisandus uus teenus: kapillaroskoopia teenus: kood 6310, hind 16,99
Ravijuhendid.

TUK Ravijuhendite piisisekretariaadi juures asuti vélja td6tama pdletikulise ligeshaigusega patsiendi kasitlusjuhendit esmatasandile, t66grupi
juht Karin Laas, osalesid Eve-Kai Raussi ja Chris Pruunsild, sekretariaadi juht Liisi Sarapuu

Andmebaasid. ERSi bioloogilise ravi register alustas t66d martsis 2013, andmed on sisestatud, 2019 aasta seisuga on registris 1233
taiskasvanud liigeshaiguse patsienti. Lisandunud on laste juveniilse idiopaatilise artriidi moodul (75 patsienti) ja ANCA-positiivsete vaskuliitide
moodul.

Riigisisesteks ERSi koostdopartneriteks on olnud Eesti Reumaliit, Reumatoloogia Tervisespetsialistide Selts, Eesti Perearstide Selts, Eesti
Haigekassa, EV Sotsiaalministeerium, Tartu Ulikooli Kliinikum.

23.10.2020 kinnitas ERSi uldkogu seltsi 2019. aasta tegevus- ja majandusaruande.
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Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Kokku kéibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Volad ja ettemaksed
Kokku luhiajalised kohustised
Pikaajalised kohustised
Sihtotstarbelised tasud, annetused, toetused
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2019

22 807
22 807
22 807

9447
9 447
9447

32497
-19 137
13 360
22 807

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018 31.12.2017
41944 48 515
41944 48 515
41944 48 515

0 1380

0 1380

9 447 9448
9 447 9448
9 447 10 828
37 687 29 487
-5190 8 200
32 497 37 687
41944 48 515
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2019 2018

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 532 867
Annetused ja toetused 33500 37 660
Muud tulud 1445 550
Kokku tulud 35477 39077

Kulud
Mitmesugused tegevuskulud -37 295 -27 277
T66joukulud -15 437 -16 364
Muud kulud -1 886 -630
Kokku kulud -54 618 -44 271
Pdhitegevuse tulem -19 141 -5194
Intressikulud 4 4
Aruandeaasta tulem -19 137 -5190
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

2019 2018
Rahavood pd&hitegevusest
Liikmetelt laekunud tasud 532 867
Laekunud annetused ja toetused 33500 37 660
Muud pdhitegevuse tulude laekumised 1445 550
Valjamaksed tootajatele -15 437 -16 364
Muud rahavood pdhitegevusest -39 181 -29 288
Kokku rahavood pdhitegevusest -19 141 -6 575
Rahavood investeerimistegevusest
Laekunud intressid 4 4
Kokku rahavood investeerimistegevusest 4 4
Kokku rahavood -19 137 -6 571
Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 41 944 48 515
Raha ja raha ekvivalentide muutus -19 137 -6 571
Raha ja raha ekvivalendid perioodi I6pus 22 807 41 944
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Netovara muutuste aruanne

(eurodes)

31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

Akumuleeritud tulem

37 687
-5190
32 497
-19 137
13 360

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

37 687
-5190
32 497
-19 137
13 360
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Eesti Reumatoloogia Seltsi 2019. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud lahtudes Eesti Finantsaruandluse Standardist.
Eesti Finantsaruandluse Standard on rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse pdhimdtetele tuginev raamatupidamistava,

mille p6hinduded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seadusega ning mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.
Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud ka riigi raamatupidamise Uldeeskirjast.

Majandusaasta algas 1. jaanuaril 2019 ja I6ppes 31. detsembril 2019.

Finantsvarad

Finantsvaraks loetakse raha, ndudeid ostjate vastu ja muid lihi- ja pikaajalisi nGudeid. Finantskohustusteks loetakse tarnijatele tasumata
arveid, viitvdlgasid ja muid luhi- ja pikaajalisi volakohustisi.

Raha

Rahana kajastatakse raha panga arvelduskontodel.
Valisvaluutas toimunud tehingud ning vélisvaluutas fikseeritud finantsvarad ja -kohustised
Valisvaluutas fikseeritud tehingute kajastamisel on aluseks véetud tehingu toimumise paeval ametlikult kehtinud Euroopa Keskpanga

valuutakursid.

Finantskohustised

Kaiki finantskohustusi kajastatakse jarjepidevalt vaartuspéaeval.

Annetused ja toetused

Annetused ja toetused on kajastatud tekkephise arvestusprintsiibi alusel.

Tulud

Tulud on kirjendatud tekkepdhise arvestusprintsiibi alusel. Intressitulu kajastatakse tekkepd&hiselt.

Kulud

Kulud on kirjendatud tekkepGhise arvestusprintsiibi alusel.

Seotud osapooled

Ei ole loetud seotud osapoolteks.

Lisa 2 T66j6ukulud

(eurodes)
2019 2018
Palgakulu 9 007 9536
Sotsiaalmaksud 6430 6 828
Kokku t66jdukulud 15437 16 364
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Lisa 3 Seotud osapooled
(eurodes)

Ei ole loetud seotud osapoolteks

10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 30.10.2020

Eesti Reumatoloogia Selts (registrikood: 80072640) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on
elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
EVE-KAI RAUSSI Juhatuse liige 30.10.2020

Resolutsioon: Kinnitan aruande.



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Mujal liigitamata tervishoiualad 86909

Sidevahendid
Liik Sisu

E-posti aadress ers@ers.ee

Pd&hitegevusala

Jah



