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MTÜ Eesti Psühhoanalüütilise Lasteteraapia Seltsi 2019. aasta tegevusaruanne. 

Eesti Psühhoanalüütilise Lasteteraapia Selts (EPLS) on mittetulundusühing, mille eesmärgiks 
on ühendada laste psühhoanalüütikuid ja psühhoanalüütilisi psühhoterapeute ning arendada 
Eestis lastega seotud psühhoanalüütilist käsitlust. EPLS tegeleb lastega töötavate 
spetsialistide supervisiooni ja koolitusega. 

Koolituse läbiviimiseks on 2010. aastal moodustatud Eesti Psühhoanalüütilise Lasteteraapia 
Seltsi Koolituskeskus, mis sai Haridus- ja Teadusministeeriumi koolitusloa 6973HTM 2010. 
aasta detsembris. Vastavalt muutunud seadustele registreeriti EPLS Koolituskeskus 2016. 
aasta juulis ümber ning on nüüd regulaarselt esitanud majandustegevusteated. EPLS 
Koolituskeskuse tööd juhib seltsi juhatuse liige Katrin Pruulmann. 

EPLS Koolituskeskus pakub tööalast koolitust täiskasvanutele. Registreeritud on õppekavad: 
„Psühhoanalüütiline mõtteviis töös laste ja noortega.”, „Psühhoanalüütilise psühhoteraapia 
põhimõisted.”, „Psühhoanalüütiline arengukäsitlus, kiindumussuhte kujunemine. 
Beebivaatlus.”, „Väikelapse emotsionaalne ja sotsiaalne areng. Väikelapse vaatlus 
lasteasutuses.” ja „Psühhoanalüütiline psühhoteraapia laste ja noortega.”  
Koolituse õppekavad vastavad EFPP ( European Federation for Psychoanalytic 
Psychotherapy in Public Sector, www.efpp.org ) nõuetele. 

Kooli tegevus (käesoleva kursuse 4.õppeaasta, 2018/2019) kestis jaanuar-juuni, 
sügissemestril oli kollektiivne akadeemiline puhkus (seoses laste sündidega õppijate peredes), 
õppetöö jätkus jaanuaris 2020 nelja õppijaga.  

EPLS kodulehekülg on uuendamisel, sellega tegelevad Maret Rander ja teised seltsi liikmed.  

Ühing on EFPP (European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy in Public Sector) 
täisliige, ühingu delegaadid Piret Visnapuu-Bernadt ja Katrin Pruulmann osalesid märtsis 
delegaatide kohtumisel, Piret Visnapuu-Bernadt valiti EFPP juhatusse lastesektsiooni 
esindajana.  

Mais toimus ühingu üldkoosolek. Lisaks kohtumine noorukite psühhoanalüütilise teraapia 
ühingu liikmetega, et arutada koolituste sünkroonimise võimalusi.  

Ühingu liikmed võtsid osa: 

- maikuus koolitusest Londonis Anna Freudi keskuses, lisaks oli ka supervisioon pr. Lydia 
Tischleriga (British Association of Psychotherapists). 

- juulis ESCAP-i kongressist Viinis 

- septembris Oslos EFPP (ühe korraldajana Piret Visnapuu-Bernadt) 5.beebivaatluse töötoast 

- oktoobris Helsingis Suomen lasten- ja nuorisopsykoterapiayhdistys poolt korraldatud 
seminarist “Neglect and Trauma-Impact on the Development through the Lens of 
Neurobiology, Psychoanalysis and Attachment Theory” Seminari viisid läbi 
psühhoterapeudid Ricky Emanuel ja Graham Music Londonist. 



6.detsembril toimus EPLS ja Lastepsühholoogide Ühingu ühisel korraldusel Tartus 
konverents „Psühhoteraapia lastega”, mille sihtgrupiks olid laste ja noortega töötavad 
spetsialistid, ettekandega esinesid Sirje Rass ja Katrin Pruulmann. 

7.detsembril oli supervisioon ühingu liikmetele (superviisor Marja Schulman Soome Laste ja 
Noorte psühhoteraapiaühingust).  

Tartus elavad ühingu liikmed on osalenud kohalikes igakuistes psühhoanalüütilise kirjanduse 
lugemisseminarides (korraldus koos teiste ühingutega).  

 

EPLS tegevusaastal töötasusid ei makstud. 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2019 31.12.2018

Varad   

Käibevarad   

Raha 12 332 13 794

Nõuded ja ettemaksed 1 907 1 306

Kokku käibevarad 14 239 15 100

Kokku varad 14 239 15 100

Kohustised ja netovara   

Kohustised   

Lühiajalised kohustised   

Võlad ja ettemaksed 0 22

Kokku lühiajalised kohustised 0 22

Kokku kohustised 0 22

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 15 078 11 241

Aruandeaasta tulem -839 3 837

Kokku netovara 14 239 15 078

Kokku kohustised ja netovara 14 239 15 100
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Tulemiaruanne
(eurodes)

 2019 2018 Lisa nr

Tulud    

Liikmetelt saadud tasud 300 268  

Tulu ettevõtlusest 2 220 7 360 2

Muud tulud 0 17  

Kokku tulud 2 520 7 645  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -3 359 -3 808 3

Kokku kulud -3 359 -3 808  

Põhitegevuse tulem -839 3 837  

Aruandeaasta tulem -839 3 837  
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2019 2018

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem -839 3 837

Põhitegevusega seotud nõuete ja ettemaksete muutus -601 -1 300

Põhitegevusega seotud kohustiste ja ettemaksete muutus -22 0

Kokku rahavood põhitegevusest -1 462 2 537

Kokku rahavood -1 462 2 537

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 13 794 11 257

Raha ja raha ekvivalentide muutus -1 462 2 537

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 12 332 13 794
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2017 11 241 11 241

Aruandeaasta tulem 3 837 3 837

31.12.2018 15 078 15 078

Aruandeaasta tulem -839 -839

31.12.2019 14 239 14 239
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Eesti Psühhoanalüütilise Lasteteraapia Selts MTÜ raamatupidamise aastaaruanne 2019. aasta kohta on koostatud vastavalt Eesti

finantsaruandluse standardile  ning mida täiendavad EV Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle lähendina kajastatakse arvelduskontode jääke.

Nõuded ja ettemaksed

Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud lähtuvalt tõenäoliselt laekuvatest summadest. Seejuures hinnatakse iga konkreetse

kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi maksevõime kohta.

Kohustused, millede maksetähtajad on bilansikuupäevast arvestatuna üle ühe aasta, äriühingul ei ole, ülejäänud on esitatud

lühiajaliste kohustustena.

Tulud

Tulu kajastatakse saadud või saadaoleva tasu õiglases väärtuses, võttes arvesse kõiki tehtud allahindlusi ja soodustusi.

Tulu teenuse müügist kajastatakse teenuse osutamise järel, või juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, lähtudes

valmidusastme meetodist.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks juhul, kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole äriotsustele, MTÜ liikmeid,

juhatuse liikmeid, nende pereliikmeid ja ettevõtteid, mille üle eelpool loetletud isikud omavad kontrolli või olulist mõju.

Lisa 2 Tulu ettevõtlusest
(eurodes)

 2019 2018

Koolitus 2 220 7 360

Kokku tulu ettevõtlusest 2 220 7 360

Lisa 3 Mitmesugused tegevuskulud
(eurodes)

 2019 2018

Üür ja rent 300 850

Mitmesugused bürookulud 523 1 162

Koolituskulud 2 536 1 796

Kokku mitmesugused tegevuskulud 3 359 3 808
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Lisa 4 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2019 31.12.2018

Füüsilisest isikust liikmete arv 10 10



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 27.10.2020

Eesti Psühhoanalüütilise Lasteteraapia Selts (registrikood: 80192806) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete

õigsust on elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PIRET VISNAPUU-BERNADT Juhatuse liige 29.10.2020



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Muu mujal liigitamata koolitus 85599 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56647289

Mobiiltelefon +372 5036243

E-posti aadress piret.visnapuu@gmail.com


