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Tegevusaruanne

07.01.2019 2018.a. HMN projekti aruanne
07.01.2019 SDS juhatuse koosolek
10.01.2019 Uue aasta vastuvott SPIKis

%8.0%1).2019 HMN projektide rahastus thingutele (2018 — 100€; 2019 —

Jaanuar — juuni 2019 Mittetulundussektori organisatsioonide
arenguprogramm , Kovisioon kui koost66 meetod” — osales Ave Kaal

22.01.2019 Koolitus Edukontoris, mille labis Ave Kaal

12.02.2019 Kovisiooni labiviimine lapsdiabeetikute vanematega.
Kasitlesime teemat Kuidas inspireerida last mitmekesist toitu s66ma?

12.03.2019 Lapsdiabeetikute lahedastega vestlusring Kessu kohvikus

23.03.2019 Tallinna Suhkruhaigete Selts 30 vastuvott — kohtusime
tartlastega, kes plaanivad 18. mail kulla tulla — koordineerib Aivar Truu

01.04.2019 Kohaliku Omaalgatuse programmi taotlus, rahastus saadi
tdies mahus

16.04.2019 SDS juhatuse koosolek
16.04.2019 Heli Maajarve loeng Kuidas juhtida emotsioone?
16.04.2019 SDS uldkoosolek:

. 2018. majandusaasta aruande kinnitamine;
. juhatuse lilkmega tehingu tegemise otsustamine

18.04.2019 Mittetulundusliku tegevustoetuse taotlus Saaremaa
vallavalitsusele

07.05.2019 SDS juhatuse kohtumine Kuressaare Haigla juhatuse
litkmete hr. Laane ja Kdlliga. Juttu oli vajadusest haigla menus vélja
tuua toidu susivesikute sisaldus ning eridieetide sobituvus; toitlustuse
eest vastutavate isikute koolituse vajadus

10.05.2019 Saaremaa Arenduskeskuse koolitus MTU planeerimine ja
juhtimine — osales Ave Kaal

16.05.2019 Kohtumine diabeedibe Marika Venda ja endokrinoloogi dk.
Virge Nemvaltsiga “Insuliini resistentsus”

17.05.2019 Lapsdiabeetikute kokkutulek Aavikute puhkemajades
Vanamoisas. Kohal oli 7 pere, ELDU esindaja Kristi Peegel, ELDU
koolitaja Sirje Multram, toitumisndustaja Maire Vesing

18.05.2019 Sisivesikutevaese toidu valmistamise koolitus Ametikoolis

18.05.2019 Kohtumine Tartu Suhkruhaigete Seltsiga kohvik Veskis,
kohal 50 inimest. SDS esindasid juhatus Ava Kaal, Tiina Aavik, Aivar

Truu ning Anne SavtSenko, Evi Maasik ja Tiiu Kivi, kes jagasid
3



Saaremaa Diabeediselts 2019. a. majandusaasta aruanne

meenutusi
20.05.2019 SPIK uldkoosolek

29.05.2019 Teabetoa kolimine
30.05.2019 MTU Vadimalus projektitaotlus “ Diabeedikonverents”

04.06.2019 Kohtumine Sotsiaalhoolekandeteenistuse juhataja Reelika
Murdiga, teemaks diabeetiku hoolekande voimalused Saaremaal.
Soovitus Diabeedikonverentsile lektoriks kutsuda Eve Laats —
hooldekodu Saaremaa Valss juhataja

13.06.2019 kohtumine Angela Heinmetsaga, kes ndustus hakkama
septembrist 2019 SDS FB-lehe administraatoriks

26.-27.06.2019 Suhtlemise ja labirdadkimiste koolitus Jaanus Kangurilt
29.-30.06.2019 Eesti Diabeediliidu aastakoosolek

. Loeng “Uuendused Eesti dibeedimaastikul” — dk. Marju Past;

- “Muudatused puuetega inimeste organisatsioonide rahastamisel
2020” — Eero Kupli, EPIF juhataja

. “Rehabilitatsiooniteenus taiskasvanutele” — Kristi Peegel, ELDU
tegevjuht

09.07.2019 Kohtumine terviseedendaja Riina Allikuga, teemaks
Diabeedikonverentsi rahastamise voimalused

18.07.2019 Kuressaare Haigla Patsientide ndukogu esimene koosolek
01.08.2019 SDS juhatuse laiendatud koosolek

08.08.2019 Kohtumine Katr Hallikoga, kes hakkab organiseerima SDS
valjasdite (Tartu, Abruka), otsib rahastamise voimalusi

10.08.2019 Saime riiuli teabetuppa
22.08.2019 Reet Viira raakis ravimtaimedest

03.09.2019 Kohtumine Oumani dunakohvikute paeva korraldaja Ursula
Pajuliga ning Lions Piretid esindaja dk. Sille Valiga

11.0|9 Rahvusvahelised projektid, koolitusel osales Tiina Aavik ja Ave
Kaa

12.09. SDS uldkoosolek

28.09. Saaremaa Diabeedikonverents. Osalejaid 73 inimest
03.10 Diabeedi abivahendite koolitus

17.10. Oumani tdnamine annetuse eest

24.-25.10. Oppereis SPIKiga

14.11. Maailma Diabeedipaeval osalemine Tartus. SD sai tunnustatud
aktiivse tegevuse eest

21.11 Saare maakonna sotsiaal- ja tervishoiuvaldkonna
tunnustusdritusel osalemine.
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23.11 Saaremaa Reumakonverentsil tutvustasime Saaremaa
Diabeediseltsi

28.11 Kuressaare Haigla Patsientide ndukogu koosolekul osalemine
28.11 Heategevuslik joulukaartide valmistamine diabeetikutega
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

Varad
Kéaibevarad
Raha
Kokku kéibevarad
Kokku varad
Kohustised ja netovara
Kohustised
Pikaajalised kohustised
Vdlad ja ettemaksed
Kokku pikaajalised kohustised
Kokku kohustised
Netovara
Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem
Aruandeaasta tulem
Kokku netovara

Kokku kohustised ja netovara

31.12.2019

2058
2058
2058

14
14
14

116
1928
2044
2058

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018

116
116
116

20
96
116

116
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Tulemiaruanne

(eurodes)

2019

Tulud
Liikmetelt saadud tasud 191
Annetused ja toetused 7244
Tulu ettevGtlusest 875
Muud tulud 20
Kokku tulud 8330

Kulud
Sihtotstarbeliselt finantseeritud projektide otsesed kulud -5765
Mitmesugused tegevuskulud -115
To606j6ukulud -522
Kokku kulud -6 402
P&hitegevuse tulem 1928
Aruandeaasta tulem 1928

2019. a. majandusaasta aruanne

2018

143

497
640
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

Rahavood pd&hitegevusest
Pd&hitegevuse tulem
Pdhitegevusega seotud nduete ja ettemaksete muutus
Kokku rahavood p&hitegevusest

Kokku rahavood

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses

Raha ja raha ekvivalentide muutus

Raha ja raha ekvivalendid perioodi Idpus

2019

1928
14
1942
1942
116
1942
2058

2018

96

96
96
20
96
116

2019. a. majandusaasta aruanne
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

Akumuleeritud tulem
31.12.2017
Aruandeaasta tulem
31.12.2018
Aruandeaasta tulem

31.12.2019

20

96
116
1928
2044

Kokku netovara

2019. a. majandusaasta aruanne

20

96
116
1928
2044
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

MTU Saaremaa Diabeediseltsi 2019.aasta raamatupidamisaruanne on koostatud kooskdlas Eesti finantsaruandluse standarditega.

Raamatupidamise aastaaruande koostamisel on lahtutud soetusmaksumuse printsiibist, vélja arvatud juhtudel, mida on kirjeldatud alljargnevates
arvestuspShimotetes.
Aruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ning raha ekvivalentidena kajastatakse raha pangas ja kassas, millel puudub oluline turuvaartuse muutuse risk.

Lisa 2 Raha
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Kassa 61 31
Pank 1997 85
Kokku raha 2058 116
Lisa 3 Liikmetelt saadud tasud
(eurodes)
2019 2018
Mittesihtotstarbelised tasud
Liikmemaksud 155 95
Sisseastumistasud 18 12
omaosalus Uritustel 18 36
Kokku liikmetelt saadud tasud 191 143

Lisa 4 Mitmesugused tegevuskulud

(eurodes)
2019 2018
Mitmesugused burookulud -29 0
Muud -86 -55
Kokku mitmesugused tegevuskulud -115 -55
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Lisa 5 T66j6ukulud
(eurodes)

Palgakulu
Sotsiaalmaksud

Kokku t66jdukulud

Raamatupidamiskohustlasel ei ole t66tajaid.

Lisa 6 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta I6pu seisuga

Fldsilisest isikust liikmete arv

Tegev- ja kdrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja
muud olulised soodustused

Arvestatud tasu

2019
-390
-132
-522

31.12.2019

31

2019

348

2018

31.12.2018

19

2018

2019. a. majandusaasta aruanne
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Aruande digitaalallkirjad

Aruande |8petamise kuupé&ev on: 29.10.2020

Saaremaa Diabeediselts (registrikood: 80058456) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete digsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
TIINA AAVIK Juhatuse liige 29.10.2020

AVE KAAL Juhatuse liige 29.10.2020



Tegevusalad

Tegevusala EMTAK kood

Vanurite ja puuetega inimeste sotsiaalhoolekanne

. 8810
majutuseta

Sidevahendid
Liik Sisu
Telefon +372 4553466

E-posti aadress saare.diabeet@online.ee

Pd&hitegevusala

Jah



