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Tegevusaruanne 

 

Eesti Väikelaste Vaimse Tervise Liit on mittetulundusühing, mille eesmärgiks on alla 7-aastaste laste 

vaimse tervise alaste teaduspõhiste teadmiste, koolituste ja heategevuse arendamine. Ühing 

arendab koostööd nende inimeste vahel, kes soovivad luua ja kindlustada lastele niisuguse 

kasvukeskkonna, kus laste areng ning vanemate ja laste vahelise kiindumussuhte kujunemine saab 

toimuda parimal võimalikul viisil. 

Ühingu püüab oma tegevusega levitada avalikkuses teaduspõhiseid teadmisi erinevatest lastega 

seotud valdkondadest, tekitada ühiskonnas huvi laste vaimse tervise teemade vastu ning rõhutada 

esimeste eluaastate turvalise arengu tähtsust inimese elus, jagada teadmisi ja tekitada arutelu 

perede, lapsevanemate, hooldajate vaimse heaolu tähtsusest, jagada laste vaimse tervise alaseid 

teadmisi lastega töötavatele spetsialistidele, edendada lastega töötavate spetsialistide vaimset 

heaolu. Vajadusel võtab ühing seisukoha lapsi ja peresid puudutavate ühiskonnas toimuvate 

protsesside ja riikliku poliitika suhtes. Ühing esindab oma liikmete huve Eesti ja rahvusvahelistes laste 

vaimse tervise organisatsioonides. EVVTL on WAIMH (World Association for Infant Mental Health) 

liige. 

27. septembril oimus EVVTL sügiskool.  Saadi ülevaade DC: 0-5 tõlkimisest, vaimse tervise, 

psühhiaatria ja psühholoogia alaste mõistete eestikeelsete vastete leidmise protsessist, tutvuti 

väikelapse ja vanema psühhoteraapia, mudeli kirjelduse ja teraapiaalaste kogemustega, jagati infot  

väikelaste vaimset tervist edendavad tegevustest maakondades. 

Algas töö metoodika „Vaata kuidas ma mängin!“ eestindamisega. 

2020 aasta plaanides on korraldada regulaarselt seminare ühingu liikmetele. Jätkub töö DC:0-5 

tõlkimisega ja metoodika „Vaata kuidas ma mängin!“ eestindamisega. 

EVVTL tegevusaastal töötasusid ei makstud 
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2019 31.12.2018

Varad   

Käibevarad   

Raha 891 756

Kokku käibevarad 891 756

Kokku varad 891 756

Kohustised ja netovara   

Netovara   

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 756 330

Aruandeaasta tulem 135 426

Kokku netovara 891 756

Kokku kohustised ja netovara 891 756



5

Eesti Väikelaste Vaimse Tervise Liit 2019. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2019 2018

Tulud   

Liikmetelt saadud tasud 415 460

Kokku tulud 415 460

Kulud   

Mitmesugused tegevuskulud -280 -34

Kokku kulud -280 -34

Põhitegevuse tulem 135 426

Aruandeaasta tulem 135 426
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Rahavoogude aruanne
(eurodes)

 2019 2018

Rahavood põhitegevusest   

Põhitegevuse tulem 135 426

Kokku rahavood põhitegevusest 135 426

Kokku rahavood 135 426

Raha ja raha ekvivalendid perioodi alguses 756 330

Raha ja raha ekvivalentide muutus 135 426

Raha ja raha ekvivalendid perioodi lõpus 891 756
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Netovara muutuste aruanne
(eurodes)

  Kokku netovara

Akumuleeritud tulem

31.12.2017 330 330

Aruandeaasta tulem 426 426

31.12.2018 756 756

Aruandeaasta tulem 135 135

31.12.2019 891 891



8

Eesti Väikelaste Vaimse Tervise Liit 2019. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

MTÜ Eesti Väikelaste Vaimse Tervise Liit 2019. aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti

finantsaruandluse standardiga, mis tugineb rahvusvaheliselt tunnustatud arvestuse ja aruandluse põhimõtetele ning selle põhinõuded on

kehtestatud raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise Toimkonna juhendid.

Kõik andmed raamatupidamise aastaaruandes on esitatud eurodes.

Nõuded ja ettemaksed

Nõuetena kajastatakse mittetulundusühingu tavapärase tegevuse käigus tekkinud lühiajalisi nõudeid. Nõuete laekumise tõenäosust

hinnatakse võimaluse korral iga nõude  kohta eraldi. Nõudeid ostjate vastu kajastatakse korrigeeritud soetusmaksumuses.

Finantskohustised

Kõik finantskohustused (võlad hankijatele, võetud laenud, viitvõlad ning muud lühi- ja pikaajalised võlakohustused) võetakse algselt arvele

nende soetusmaksumuses, mis sisaldab ka kõiki soetamisega otseselt kaasnevaid kulutusi. Edasine kajastamine toimub korrigeeritud

soetusmaksumuse meetodil.

Potentsiaalsed kohustused, käendused ja garantiid bilansis ei kajastu.

Annetused ja toetused

Mittetulundusühing on lähtunud sihtfinantseerimiste kajastamisel brutomeetodist. Tegevuskulude sihtfinantseerimise kajastamisel lähtutakse

tulude ja kulude vastavuse printsiibist. Saadud summasid kajastatakse tuluna kui mittetulundusühing aktsepteerib finantseerimisega kaasnevaid

tingimusi ja kavatseb neid täita ning finantseerimise summa on usaldusväärselt määratav ja selle laekumine on tõenäoline. Saadud toetus

kajastatakse kasumiaruandes tuluna.

Seotud osapooled

Osapooli loetakse seotuks juhul, kui üks osapool omab kontrolli teise osapoole üle või olulist mõju teise osapoole äriotsustele, MTÜ liikmeid,

juhatuse liikmeid, nende pereliikmeid ja ettevõtteid, mille üle eelpool loetletud isikud omavad kontrolli või olulist mõju.

Lisa 2 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2019 31.12.2018

Füüsilisest isikust liikmete arv 14 11



Aruande digitaalallkirjad

Aruande lõpetamise kuupäev on: 30.06.2020

Eesti Väikelaste Vaimse Tervise Liit (registrikood: 80381358) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg

PIRET VISNAPUU-BERNADT Juhatuse liige 02.07.2020



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood Põhitegevusala

Mujal liigitamata organisatsioonide tegevus 9499 Jah

Sidevahendid
Liik Sisu

Mobiiltelefon +372 56647289

E-posti aadress piret.visnapuu@gmail.com


