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Esmed To6tervishoid OU 2019. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

Esmed To6tervishoid OU péhitegevusala on tédtervishoiuteenuste osutamine ettevotetele. Tootervishoiuteenuste osutamise raames teostatakse
riskianalliuse, tervisekontrolle, vaktsineerimisi ning antakse tdo6tervishoiualaseid konsultatsioone. Ettevotte osakonnad asuvad Tallinnas ja
Tartus.

Ettevéttele oli 2019. aasta kolmeteistkimnendaks tegevusaastaks tdtervishoiuteenuste turul. Antud valdkond eeldab investeeringuid
arendustegevusele, todtajate koolitusele ja kliendibaasi loomisele. Tihedas konkurentsis suudeti 2019. aastal kéivet suurendada ning teenida
kasumit.

2019. aastal pdodrati pdhitahelepanu kliendibaasi laiendamisele ning kéibe suurendamisele.

Ettevdtte omanikud on jooksvalt ettevdtte tegevust finantseerinud ning ettevdte on oma kohustused digeaegselt taitnud.

2020. majandusaastal jatkatakse téotervishoiuteenuste valdkonnas. Ettevdttel on plaanis keskenduda eelkdige kliendibaasi edasisele
laiendamisele, teenuste kasumlikkuse suurendamisele ja to6tervishoiualaste teenuste kvaliteedi arengule, et pakkuda klientidele parimaid
lahendusi tétervishoiu alal. Meditsiini valdkonnas naeme tulevikus jatkuvat néudluse kasvu. Uha rohkem ettevdtteid soovib
tootervishoiualasesse tegevusse investeerida, kuna inimkapitali vaartus ettevotjate silmis on tdusuteel.
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Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018 Lisanr
Varad
Kéaibevarad
Raha 77714 49 057 2
Noéuded ja ettemaksed 47 425 48 643 3
Kokku kéaibevarad 125139 97 700
Péhivarad
Materiaalsed p&hivarad 7719 10575 5
Immateriaalsed p&hivarad 2969 4198 6
Kokku pdhivarad 10 688 14773
Kokku varad 135 827 112 473
Kohustised ja omakapital
Kohustised
Luhiajalised kohustised
Laenukohustised 6 075 6 075 7
Vélad ja ettemaksed 74 615 70733 8
Kokku luhiajalised kohustised 80 690 76 808
Kokku kohustised 80 690 76 808
Omakapital
Osakapital nimivaartuses 19 000 19 000 9
Muud reservid 36 000 36 000
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -19 335 -38 155
Aruandeaasta kasum (kahjum) 19472 18 820
Kokku omakapital 55137 35 665
Kokku kohustised ja omakapital 135 827 112 473
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Kasumiaruanne

(eurodes)

2019 2018 Lisanr
Muugitulu 443 626 419 172 10
Muud é&ritulud 0 45
Kaubad, toore, materjal ja teenused -163 613 -140 703 11
Mitmesugused tegevuskulud -34 858 -32 482
T66j6ukulud -220 395 -221 581 12
Pd&hivarade kulum ja vaartuse langus -5 086 -5427 5,6
Arikasum (kahjum) 19674 19 024
Muud finantstulud ja -kulud -202 -204
Kasum (kahjum) enne tulumaksustamist 19 472 18 820
Aruandeaasta kasum (kahjum) 19472 18 820
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Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspdhimaotted

Uldine informatsioon

Esmed Té6tervishoid OU raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskélas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti
finantsaruandluse standardi pchinduded on kehtestatud raamatupidamise seaduses, mida tdiendavad Raamatupidamise Toimkonna poolt
vélja antud juhendid. Kaesolev aruanne on koostatud lahtudes vaikeettevdtja lihendatud aastaaruandele kohalduvatest nGuetest.
Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes.

Raha

Raha ja selle ekvivalentidena kajastatakse rahavoogude aruandes kassas olevat sularaha, arvelduskontode jaake ja lihiajalisi pangadeposiite.

Nouded ja ettemaksed

Nduetena ostjate vastu kajastatakse ettevdtte tavapéarase aritegevuse kaigus tekkinud lthiajalisi ndudeid. Noéuete laekumise tdendosust
hinnatakse iga ostja kohta eraldi.

Materiaalsed ja immateriaalsed pdhivarad

Materiaalseks pdhivaraks loetakse ettevotte majandustegevuses kasutatavaid varasid kasuliku tddeaga Ule Uhe aasta ja maksumusega
alates 225 eurost.

Materiaalset pdhivara kajastatakse bilansis tema soetusmaksumuses, millest on maha arvatud akumuleeritud kulum ja véimalikud vaartuse
langusest tulenevad allahindlused. Amortisatsiooni arvestatakse lineaarselt.

Immateriaalset vara kajastatakse bilansis siis, kui vara on ettevotte poolt kontrollitav, tema kasutamisest saadakse tulevikus majanduslikku
kasu ning vara soetusmaksumus on usaldusvéaarselt mdddetav. Immateriaalset pdhivara kajastatakse soetusmaksumuses, millest on maha

arvatud akumuleeritud kulum ja vdimalikud vaartuse langusest tulenevad allahindlused. Immateriaalset vara amortiseeritakse
lineaarsel meetodil, lahtudes vara eeldatavast kasulikust elueast.

Pdhivarade arvelev8tmise alampiir 225

Kasulik eluiga p&hivara gruppide 1dikes (aastates)

P&hivara grupi nimi Kasulik eluiga
Muu materiaalne p&hivara 5 aastat
Arvutitarkvara 5 aastat
Rendid

Kapitalirendina kasitletakse rendilepinguid, mille puhul kdik olulised vara omandiga seonduvad riskid ja hiived kanduvad tle rentnikule.
Muud rendilepingud kajastatakse kasutusrendina.

Finantskohustised

Finantskohustisteks loetakse tarnijatele tasumata arveid, viitv6lgasid ja muid lUhi- ja pikaajalisi v6lakohustisi.

Finantskohustised vGetakse algselt arvele nende soetusmaksumuses, milleks on antud finantskohustise eest saadud tasu diglane vaartus.
Algne soetusmaksumus sisaldab kdiki finantskohustisega otseselt seotud tehingukulutusi.

Finantskohustised eemaldatakse bilansist siis, kui need on rahuldatud, I8petatud v8i aegunud.

Tulud

Tulu teenuse mugist kajastatakse teenuse osutamise jarel, voi juhul kui teenus osutatakse pikema ajaperioodi jooksul, siis
lahtudes valmidusastme meetodist.

Seotud osapooled

EttevGte loeb seotud osapoolteks ettevdtte omanikke, juhtkonda ning eespool loetletud isikute 1&hedasi pereliikmeid ja nende poolt
kontrollitavaid ettevotteid.
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Lisa 2 Raha

(eurodes)

Arvelduskontod
Sularaha kassas

Kokku raha

Lisa 3 Nouded ja ettemaksed

(eurodes)

31.12.2019
Nduded ostjate vastu
Ettemaksed
Kokku nduded ja
ettemaksed
31.12.2018

Nduded ostjate vastu
Ettemaksed

Kokku nduded ja
ettemaksed

Lisa 4 Maksude ettemaksed ja maksuvdlad

(eurodes)

Uksikisiku tulumaks
Sotsiaalmaks

Kohustuslik kogumispension
Tootuskindlustusmaksed

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvdlad

31.12.2019
77 621
93
77714
12 kuu jooksul
40072 40072
7 353 7 353
47 425 47 425
12 kuu jooksul
40 327 40 327
8 316 8 316
48 643 48 643
31.12.2019 31.12.2018
Maksuvdlg Maksuvdlg
4 606 4823
8717 9172
478 520
621 638
14 422 15153

2019. a. majandusaasta aruanne

31.12.2018
48 986

71

49 057
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Lisa 5 Materiaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2017
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2018
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Ostud ja parendused

Amortisatsioonikulu

31.12.2019
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Muud
materiaalsed
pdhivarad

43126
-31 011
12115

2658

-4.198

45 784
-35 209
10575

1001

-3 857

46 785
-39 066
7719

Kokku

43 126
-31011
12 115

2658

-4198

45784
-35 209
10 575

1001

-3 857

46 785
-39 066
7719
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Lisa 6 Immateriaalsed pdhivarad

(eurodes)

31.12.2017
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2018
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaakmaksumus

Amortisatsioonikulu

31.12.2019
Soetusmaksumus
Akumuleeritud kulum

Jaadkmaksumus

Arvutitarkvara

6 144
-717
5427

-1229

6 144

-1 946

4198

-1229

6 144

-3175
2969

Kokku

6144
=717
5427

-1229

6 144

-1 946

4198

-1229

6144

-3175
2969

2019. a. majandusaasta aruanne
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Lisa 7 Laenukohustised
(eurodes)

2019. a. majandusaasta aruanne

Ule 5 aasta

Ule 5 aasta

31.12.2019 Jaotus jarelejganud téhtaja jargi
12 kuu jooksul 1-5 aasta
jooksul
Luhiajalised laenud
Luhiajalised laenud
3 6 075 6 075

omanikelt
Luhiajalised laenud

6 075 6 075
kokku
Laenukohustised

6 075 6 075
kokku

31.12.2018 Jaotus jarelejaanud tahtaja jargi
12 kuu jooksul 1-5 aasta
jooksul
Luhiajalised laenud
Luhiajalised laenud
3 6 075 6 075

omanikelt
Luhiajalised laenud

6 075 6 075
kokku
Laenukohustised

6 075 6 075

kokku

Saadud laenude alusvaluuta on euro. Laenud on tagatiseta ja intressimééaraga 0-5% aastas.

Lisa 8 Volad ja ettemaksed
(eurodes)

31.12.2019
Volad tarnijatele
Volad todvotjatele
Maksuvdlad
Muud vbélad
Kokku vélad ja ettemaksed
31.12.2018

Vélad tarnijatele
Volad toovotjatele
Maksuvdlad
Muud vdlad

Kokku vélad ja ettemaksed

22882
18 536
14 422
18775
74 615

24 523
14 169
15153
16 888

70 733

12 kuu jooksul

12 kuu jooksul

10

22882
18 536
14 422
18775

74 615

24 523
14 169
15153
16 888

70 733
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Lisa 9 Osakapital

(eurodes)
31.12.2019 31.12.2018
Osakapital 19 000 19 000
Osade arv (tk) 5 5

31.12.2019 oli ettevdtte osakapitali suurus 19 000 eurot ning osakapital koosnes viiest
osast nimivaartustega 8360, 5700, 4180, 456 ja 304 eurot.

Ettevdtte osanikud on moodustanud omakapitali koosseisus vabatahtliku reservi, mille suurus on 36 000 eurot. Vabatahtlikust reservist
vBib osanikele sissemakseid tagastada osanike otsuse alusel eeldusel, et osalihingu netovara vastab seaduse nduetele.

Lisa 10 Muugitulu

(eurodes)

2019 2018
Mudgitulu geograafiliste piirkondade I6ikes

Mtk Euroopa Liidu riikidele
Eesti 443 626 419 172
Muuk Euroopa Liidu riikidele, kokku 443 626 419 172
Kokku muugitulu 443 626 419 172

Mudgitulu tegevusalade [6ikes
Eriarstiabi (td6tervishoiuteenuste) osutamine 443 626 419 172
Kokku mudgitulu 443 626 419 172

Lisa 11 Kaubad, toore, materjal ja teenused

(eurodes)
2019 2018
Tooraine ja materjal 37 315 32 408
Alltodvotutdod 82 163 64 409
Ur ja rent 35088 35088
Muud 9047 8798
Kokku kaubad, toore, materjal ja teenused 163 613 140 703

11
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Lisa 12 To6joukulud

(eurodes)
2019 2018

Palgakulu 164 720 165 606
Sotsiaalmaksud 55 675 55 975
Kokku t66jéukulud 220 395 221581
Tootajate keskmine arv taandatuna taistodajale 11 12
Lisa 13 Seotud osapooled
(eurodes)

Saldod seotud osapooltega ruhmade 18ikes

31.12.2019 31.12.2018
Kohustised Kohustised
Olulise osalusega omanikud
ning nende valitseva voi
. . 23343 27 319

olulise méju all olevad

ettevotjad

Kaupade ja teenuste ostud ja miugid

2019 2018
Kaupade ja teenuste Kaupade ja teenuste
ostud ostud
Olulise osalusega juriidilisest
isikust omanikud ning nende
1698 5004

valitseva vdi olulise mdju all
olevad ettevdtjad

Ettevotte kohustused seotud osapoolte ees seisuga 31.12.2019 koosnevad laenukohustustest summas 6075 eurot,
intressikohustustest summas 13 870 eurot ja tasumata arvetest summas 3398 eurot.
Seotud osapooltelt saadud luhiajaliste laenude intress on 0 - 5% aastas ning aruandeaasta intressikulu oli 206 eurot (2018: 206 eurot).

Omanikud on moodustanud omakapitali koosseisus vabatahtliku reservi summas 36 000 eurot. Vabatahtlikust reservist v6ib omanikele
sissemakseid tagastada vaid peale osauhingu netovara vastamist seaduse nduetele.
Juhatuse liikmetele ei ole aruandeaastal tasusid ega muid soodustusi arvestatud.

Lisa 14 Sindmused parast aruandekuupaeva

2020. aasta alguses levis koroonaviirus (COVID-19) Ule kogu maailma, sealhulgas Eestisse, phjustades Eestis eriolukorra

véljakuulutamise ning uldise majanduslanguse.

Ettev6te kéasitleb vélja kuulutatud eriolukorda mittekorrigeeriva aruandekuupéeva jargse stindmusena.

Uldise majanduslanguse méjul on vahenenud ettevétte miiiigitulu. Kuna olukord on ebakindel ja kiiresti muutuv, ei pea me

otstarbekaks kvantitatiivse hinnangu andmist majanduslanguse v8imaliku mdju kohta ettevbdttele ja tema finantsnaitajatele. Ettevotte juhtkond
on vGtnud kasutusele erinevaid meetmeid, et leevendada majanduslanguse mdjusid.

12
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Esmed To6tervishoid OU (registrikood: 11179918) 01.01.2019 - 31.12.2019 majandusaasta aruande andmete 8igsust on elektrooniliselt
kinnitanud:

Allkirjastaja nimi Allkirjastaja roll Allkirja andmise aeg
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Kasumi jaotamise ettepanek

(eurodes)
31.12.2019
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) -19 335
Aruandeaasta kasum (kahjum) 19 472
Kokku 137
Jaotamine
Eelmiste perioodide jaotamata kasum (kahjum) peale 137

jaotamist (katmist)

Kokku 137



Maugitulu jaotus tegevusalade 10ikes

Tegevusala

Eriarstiabi osutamine

Osanikud
Nimi / &rinimi

A&R
Investeeringud
ou

Doris Sepp

ESMED OU

Heiki Annuk

Isikukood /
registrikood /
stinniaeg

11123119

47501050323

10509976

36907052748

Sidevahendid

Liik
Telefon
Telefon

E-posti aadress

Sisu

Elukoht / Asukoht

Pirita linnaosa,
Tallinn, Harju
maakond, Eesti

Haabersti
linnaosa, Tallinn,
Harju maakond,
Eesti

Eesti

Eesti

+372 6606190

+372 6579118

esmed@esmed.ee

Mudgitulu L
EMTAK kood Mudgitulu %
(EUR)

86221 443626 100.00%

Osaluse suurus ja
valuuta

9310 EUR
(Lihtomand)

1026 EUR
(Lihtomand)

8360 EUR
(Lihtomand)

304 EUR
(Lihtomand)

Pd&hitegevusala

Jah



